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ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

 ̺

фϜϣтжϐϼЧЮϜ ϣт 

 

P 
}  ɍɋ‒ ɍ͵ɍȳ;Ɍͫ Ɍ͡ɋ̜ɋͨ ɍȸɏȳӺɏӰȨɋɅ ɍȬȨɋɅ̃ɋͩӶ̶͢Ȩ Ɍȳ;Ɍͫ ɌӶ‴Ȩ ɋ ɏ̹ ɍ͗ Ɋȫɋ̉̃ɏ̼ɍͨ ̃ɋṅ ɍῸ Ɍȯ̃ɋ̉ɏ̼ɍͩɏ͢Ȩ ɉȯ

 ɍͨ Ɍ̮ɋ͚;ɌΆ ӴɇɍɎȳɌȱ ɉ̅ɋ͝ɏ;ɋ͝ ̃ɋӶḲӺɋ  Ɍ̎ɋ̟̃ɋ̟ӷ̲͢Ȩ Ɋ̎ɋ̟̃ɋ̟Ɍȴ ɋɋᾣ ɏͪ ɋ̰ ɋ͝ɋȳ̃ɋ̋Ɍͨ Ɋȫ ɍ͚ɏɋᾨ Ӯ Ɋ̎ɋͫ;Ɍ̓ɏΆɋȴ Ɋ̎ Ɋ̎ӶΌ

 ɌȢɍ̔́ɌΆ ̃ɋɌṂɏΈɋȴ Ɍȱɋ ɋΈ Ɋ̎ӶΉɍ̆ɏ̰ɋ͋ ӮɋɅ ɏ̶ɋ̶ɏͩɋ̐ ɏͧɋ͢ ɏ;ɋ͢ɋɅ  Ɍͅ ɋᴗ ɉȳ Ɍͫ Ɍͫ ɋ⁮ɋ͈ ɉȳ; ɌӶ‴Ȩ ɇɍ̮ɏɋḴ Ɋȳ;

Ӷ̃ͥͮɍͣ ɋɁ̃ɋ̜ɏͨӺɏӰȨ ɌӶ‴Ȩ ɌȪɍɏ̓́ɋΆɋɅ ɌȢ̃ɋ̹ɋ· ɏͪɋͨ ɍ͵ɍȳ;Ɍͮɍ͢ ɋɅ ɍȵ ɌӶ‴Ȩ ɍɎɌ‌ɍ̈  ɏɋᾶ ɉἊɍͥɋ͈ ɊȢ{ 

w 
 

 ϣтфϜ / ϼмжЮϜ ϢϼмЂ̺̼ 

 
  



  



ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

 ̼

ϞϝϦЪЮϜ ϣтмк 

 
 



 
  



ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

 ̾

къϜ̮̮̮̮̭Ϝϸ 

 
... Ǐùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùǃå 

 
ûå̇ ƶǃå ôïå ˤǌƑƓǆí ˕ǀƪ ˥ǆ ... 

 ...ïå̇ ƕǙå Ɠ˹Ƒå˗ǌƬ 
 

Ɨ˸ǄƵā ǉ˗ǌ˱Ⱥ ƓǌƑƓǀƪā Ɨ˸ǄḪ þ˗ƿ ˥ǆ ... 
 ...ûå̇ ƶǃå ç˘ƙƓƪå 

 
ßå̊ ƵǙå Ɠ˹˯ˮǄ˟ ... 

 ... å˘ǋ Ɠ˹ǆ ˤɜȻ˗ǌǈƴưå˦˯˸ǃå ˗ǌ˱ǃå 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ÿ˦ƽǃ˓˸ǃå 
 



  



ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

 ̀

ϣвϸЧвЮϜ 

 ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ˙ǋƓùùùùùùˢǆ ˥ùùùùùùǆ å̇ ùùùùùùǌˢǆ ƓǌǃƓɜùùùùùùƬɀā ƓùùùùùùǌƵå˦ǈá ɄùùùùùùǄ˯˳˸Ⱥ ÿƓùùùùùù˴ǈǗå ƗùùùùùùḪ̇ ơ ˗ùùùùùùƶƙ
Ɨùùùù˭˻ˮǃå ˣùùùùǄƙ ƴùùùùǆ Ǌùùùùƽ ḧƙ èƓùùùùǆ˦ǀǆ ˥ùùùùǆ ð˚ùùùùƶƙ Ɠùùùùǌǈá ˖ùùùù˻ơ Ɠùùùùǌ˻Ƽ ˜ ùùùùʹȻ Ǒùùùù˯ǃå Ɨùùùù˭˻ˮǃå èƓùùùù Ǆˠ˯˸ǃ, 

 ƗùùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ƗƽùùùùùùùƮ Ǒùùùùùùùǋ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃåā þƓùùùùùùùƵ ˙ùùùùùùùǌˢǆ Ǒùùùùùùùǋ ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿå, èï˙ùùùùùùùḪ Ɠùùùùùùùǆ åîã ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿã
çïƓǌǆ Ǐ˸˴ƙ ƗȻƓǌǈ Ɠǌǃā ƗȻå˗ƕ Ɠǌǃā Ɨ˹˻ƶǆ ç˦ƿā ˥˻ƶǆ ǉƓ˱ƙåā ˗ơåā ˕ƿāā ˗ơåā ïƓ˴˸Ⱥ. 

 Ɠùùùùùǆ Ɇùùùùù˸Ƶ ðƓùùùùù˱ǈå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùù ʸ˦˹ǃå āå Ɨùùùùù ˹ƽǃå çï˗ùùùùùǀǃå Ǒùùùùùǋ ƗùùùùùǆƓƶǃå çƓùùùùù ˲ǃå ǑùùùùùƼ çïƓùùùùùǌ˸ǃå
Ǒùùùù˯ǃå èƓ ˸ùùùù˴˸ǃå ˥ùùùùǆ ˗ùùùùǒ˗ƶǃå ˣùùùùǃƓ˹ǋ ˗ùùùù˱ǈ Ǌùùùù ǄƵā  ǏùùùùǄƵ Ɠùùùùǌ˹ǆā çïƓùùùùǌ˸ǃå ƠǄɣùùùù˶ǆ ǏùùùùǄƵ ɏ˦ùùùù˯˲ƙ

ýƓ˰˸ǃå Ɇ˻ˮƪ, ˤǄƶ˸ǃå çïƓǌǆ, ñ˗˹ǌ˸ǃå çïƓǌǆ, ˙ƞƓ˯ǃå çïƓǌǆ ... ƣǃå. 
 èǙƓùùùùù˱ǆ ƗùùùùùƼƓḪ ǑùùùùùƼ ƴùùùùù̓̇ǃå ɏ˦ù˯ùùùù˴˸ǃå āî ̊ùùùùù˻˯˸ ǃ˸å ßåíǕå Ǐùùùùùǃã ̇˻ùùùùù˵Ȼ çïƓùùùùùǌǆ Ɍùùùùùƽǃ ÿã
 Ɠǋ˗ùùùùùǒ˗˲ƙ ɖˮùùùùùƪ úå˗ùùùùùǋǕå Ǐùùùùùǃå ɆùùùùùƮ˦˯Ǆǃ Ɨùùùùù˲ƞƓ˹ǃå èåßåíǙå ƗùùùùùƼƓḪ Ɇ˸ùùùùù˵Ȼ ˣǃ˘ùùùùùƕ ˦ùùùùùǋā çƓùùùùù ˲ǃå

ùùùùùù˻˸˯ǒ ÿå Ɨˠɂ̇ ùùùùùùƬ Ɨùùùùùùǀ˰ǃåā ÿƓùùùùùùǀƙǗƓȺ ßåíǕå å˘ùùùùùùǋ ˚,  ̇ ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå Ɠùùùùùùǆå Ɨ ùùùùùùưƓɂ
 Ɨùùùùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃå Ɨùùùùùùùù ơƓ˹ǃå ˥ùùùùùùùùǆ) Ǌ˯˻ơǚùùùùùùùùƮ ǏùùùùùùùùǄƵ ɖùùùùùùùùƽƙå í˗ùùùùùùùù˲ǆ ǑùùùùùùùùḪ̇ ơ Ɇùùùùùùùù˴Ǆ˴ƙ Ǐùùùùùùùùǃå ˙˻ùùùùùùùù˵Ȼ

˯ǃåāƗ ǈ˦ǈƓǀǃåā Ɨ ƞ˦ǃ˦˻˴ƽǃåā  Ɨ ˲ɂ̇ ˵  ˥˻ƶǆ ǑḪ̇ ơ ˔ƞåā ðƓ˱ǈå ǑƼ (. 
 ýƓùùùùùù˸Ƶɀā èƓùùùùùù ƞåā ðƓùùùùùù˱ǈå ǑùùùùùùƼ ƗùùùùùùȻƓƽḧǃå Ǒùùùùùùǋ Ɠùùùùùùǌǃ Ɠùùùùùù˹˸ǌƼ ˔ùùùùùù˴ơ çïƓùùùùùùǌ˸ǃåā ˥ùùùùùùɜ˸Ȼ ā

 ßåíǕå ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùùƿ̠ǃå Ǒùùùùùùǋā ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå ƗƽùùùùùùƮ  Ɠùùùùùùǌǈá ǏùùùùùùǄƵ Ɏ̇ùùùùùùƤá èǙƓùùùùùù˱ǆ ǑùùùùùùƼ ƓùùùùùùǋƓ˹ƶǆ ̠ùùùùùùǒ̠˲ƙ
 èƓùùùùùùùɂ̇˱ ǃ˸ ɆùùùùùùùǆƓḧǃå ǉƓùùùùùùù˯ǈǙå ÿāí ˥ùùùùùùùǆ ßåíǕå ïƓùùùùùùù˴ǆ ƴùùùùùùùǆ ǑùùùùùùùḪ̇˲ǃå ïƓùùùùùùù˴˸ǃå Ǒùùùùùùùǀ˯Ǆǒ Ɠǆ̠ùùùùùùù˹Ƶ
 ǊùùùùùùƙƓḪ̇ ơ ˥ǀ˯ùùùùùǒ Ɠǆ˗ùùùùù˹Ƶ ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå āå ˔ùùùùùƵǚǃåā ˕ùùùùùƿ˦ǃåā ˗ùùùùùǌ˱ǃå ˥ùùùùùǆ çï˗ùùùùùƿ Ɇùùùùùƿå Ǒùùùùùǋā ï˦ùùùùùǆǕ

å˦˯ǃå èƓɂ˦˯ùùùùùù˴ǆ ǏùùùùùùǄƵá Ǐùùùùùùǃå Ɇùùùùùù˶ɂā Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ú˗ùùùùùùǌǃå ɖùùùùùù˻ǀ˲ƙ ǑùùùùùùƼ þƓ˱ùùùùùù˴ǈǙåā ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ɖùùùùùùƼ
Ǌùùùùùùùù˹ǆ æ˦ùùùùùùùùǄˠ˸ǃå ˔ùùùùùùùùƞå˦ ǃåā  ˔ùùùùùùùùƵǚǃƓȺ ɄùùùùùùùùƮ˦ƕ Ɠǋ˗ùùùùùùùù˹Ƶ ɄùùùùùùùùƮ˦ǒ ǊùùùùùùùùǈƓƼ (ǑǃƓùùùùùùùùƶǃå ðƓùùùùùùùù˱ǈǙå)

åǋƓùùùùǆ ßåíá ǊùùùùǈƋȺ ǉâåíá ɄùùùùƮ˦Ɂā ˙ǋƓùùùù˸ǃ ,˙ ǑùùùùḪ̇ ơ ˔ùùùùƞåā ßåíá ǑùùùùƼ íå̇ ùùùùƼǕå ƗùùùùȻƓƽḪ Ɏ˗ùùùùǆ Ǒùùùùǋā
 ǑùùùùùḪ̇ ơ ˔ùùùùùƞåā ßåíƋùùùùùȺ þƓùùùùù ʿǃå ýǚùùùùùƤ Ɨùùùùù˱ ˯ǈ Ǐùùùùùǃã ɆùùùùùƮ˦˯ǃå ǏùùùùùǄƵ í̇ ùùùùùƽǃå çï˗ùùùùùǀǆ Ǒùùùùùǋ āå ˥˻ùùùùùƶǆ

 ïí Ǐ˶ƿƋȺɜ˸ǆ ˥ǆð Ɇƿå ǑƼ ƗƿƓˠǃå ˥ǆ çï˗ƿ Ɇƿå ý˘ƕ ƴǆ ÿƓǀƙǗå ˥ǆ Ɨƞ.˥ 



ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

̸̷ 

 Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùǌ˸ǃå Ɨùùùùù ˸ǋå ǏùùùùùǄƵ ß˦ùùùùù˷ǃå Ɋ Ǆùùùùù˴˯ǃ æƓùùùùù˯ḧǃå å˘ùùùùùǌǃ Ɠǈíå˗ùùùùùƵå ßƓùùùùùƞ Ɠùùùùù˹ǋ ˥ùùùùùǆ
 ˥ùùùùùùǆ ˙ùùùùùù˻ˮḪ ïå˗ùùùùùùǀ˸Ⱥ ˚ùùùùùù˻˸˯ǒ ɏ˘ùùùùùùǃå ǑǃƓùùùùùùƶǃå ðƓùùùùùù˱ǈǙå Ǐùùùùùùǃå ý˦ùùùùùùƮ˦Ǆǃ ǑùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ýƓùùùùùù˱˸ǃå ǑùùùùùùƼ

 Ɨ ùùùùùù˴˯ɜ˸ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃåā Ɇùùùùùù˸ƶǃå èƓùùùùùùƵ˦˸˱˸ǃå ˔ǒ˘ùùùùùùǌƙā ˥˻ùùùùùù˴˲ƙ ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ Ɇùùùùùùƞå ˥ùùùùùùǆ Ɨ Ǆùùùùùù˷ƶǃå
. ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå ÿƓǀƙå 

 
 
 

ɖ˻Ƽ˦˯ǃå Ȱ ˥ǆā ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ÿ˦ƽǃ˓˸ǃå 
 



ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

̸̸ 

 свЯЛЮϜ атмЧϦЮϜ 

 
 
 

) æƓùùùùùù˯Ḫ èåí̇ ùùùùùùƽǆ ǏùùùùùùǄƵ ˕ùùùùùùƶǄ˟åƕøøøøøø Ḩ˗˰ǁä æîƑøøøøøøǊ˶ǁä æƓùùùùùù˯ḧǃå å˘ùùùùùùǌǃ Ɨùùùùùù ˸Ǆƶǃå çíƓùùùùùù˸ǃåā (
ǋʕƓùùù˴ǈ Ǒùùù˯ǃå ƗùùùƪƓƪǕåā Ɨùùù˸ǌ˸ǃå ̝ùùù˯ḧǃå ˥ùùùǆ Ąå̠ùùùơåā ̠ùùùƶȻ ɏ̆ùùùǃå Ǐùùùǃã ˗ùùùơ ˙ùùù˻ˮḪ ǑùùùƼ ƴùùùƼí ƗùùùǄ˱Ƶ 

þƓùùùù˸˯ǋǙå ǉ˘ùùùùǌƕ Ɨùùùù˭ƽǃå ˥ùùùùǆ ßƓùùùù˹ƕá èƓùùùùƶ˸˯˱˸ǃå Ǐùùùùǃã þƓùùùùǆǕå Ý ˣǃ˘ùùùùǃ Ɍùùùùơǚǒ þ˦ùùùù˻ǃå  ĆɆɜùùùù˵Ɂā ƞǑùùùùǄ 
ɖƕƓùùùùù˴ƙ èƓùùùùùƶ˸˯˱˸ǃå Ǒƶùùùùùƪā ˤùùùùùǆǕå ÿå˗ùùùùùǄˮǃåā ǑùùùùùƼ Ʉùùùùù˵ḧǃå ˥ùùùùùƵ ßǙ˓ ùùùùùǋ ˥˻ƿ˦ùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃåā 
˥˻Ƶ˗ˮ˸ǃåā . ˤǌ˯ǒƓƵïā  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ϸ.ϒрϸмЛЂ ϸвϲв ϼвϝК 

 ФϜϼЛЮϜ-  ϣЛвϝϮЬЊмвЮϜ 

 ϣтϠϼϦЮϜ ϣтЯЪ амЯКм ϣтжϸϠЮϜϣЎϜϝтϼЮϜ 

  



  



ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

̸̺ 

 рмПЯЮϜ атмЧϦЮϜ 

 
 
 

) æƓùùùù˯Ḫ ˤɂ˦ùùùùǀƙ ˤùùùùƙƕøøøø Ḩ˗˰ǁä æîƑøøøøǊ˶ǁä ĆýƓùùùùƤ Ǌùùùùǈáā ǑùùùùǄˮƿ ˥ùùùùǆ Ɨùùùùɂ˦ƺǄǃå ƗùùùùơƓ˹ǃå ˥ùùùùǆ (ùùùùǆ ˥
. ˕ƶƿā ǊǄƞǕā Ü Ɨɂ˦ƺǄǃå ßƓˠƤǕå 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ϸтϠ̮̮̮̮̮̮̮̮К ϸмв̮̮̮̮̮̮̮̮ϲв ЀϝϠ̮̮̮К .а.а 

 ϣтЛвϮЮϜ мЎКϣтЂУжЮϜм ϣтмϠϼϦЮϜ ϤϝЂϜϼϸЯЮ ϣтЦϜϼЛЮϜ 

ϣЛвϝϮЮϜ ЬϠЧϦЂвЮϜ ϣтЯЪ 

  



 

  



ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

̸̼ 

ϤЂϼлУЮϜ 

ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ ................................................................................. ̸ 
фϜϣтжϐϼЧЮϜ ϣт ..................................................................................... ̺ 

ϞϝϦЪЮϜ ϣтмк ..................................................................................... ̼ 
̭Ϝϸ̮̮̮̮къϜ ........................................................................................ ̾ 
ϣвϸЧвЮϜ ........................................................................................... ̀ 

свЯЛЮϜ атмЧϦЮϜ .................................................................................. ̸̸ 
рмПЯЮϜ атмЧϦЮϜ ................................................................................. ̸̺ 
ϤЂϼлУЮϜ ....................................................................................... ̸̼ 

ЬмъϜ ЬЊУЮϜ  :ϣтЎϝтϼЮϜ ϢϼϝлвЮϜ амлУв ..................................................... ̹̹ 
ϣтЎϝтϼЮϜ ϢϼϝлвЮϜ ........................................................................... ̹̹ 

ϢϼϝлвЮϜ сТ ϢϼϪϔвЮϜ ЬвϜмЛЮϜ ................................................................ ̹̺ 
ϚϝЊ϶ЮϜϢϼϝлв йжϜ йтЯК ХЯАж пϦϲ ̭ϜϸцϜ сТ ϝкϼТмϦ ϞϮт сϦЮϜ Ј ..................... ̹̻ 

ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ ϝлϠ ϼвϦ сϦЮϜ ЬϲϜϼвЮϜ .................................................... ̹̻ 
ϢϼϝлвЯЮ ϣтϮмЮмтЂУЮϜ ЬϲϜϼвЮϜ .............................................................. ̹̼ 

ϢϼϝлвЮϜ ϘϸϝϠв .............................................................................. ̹̽ 
аЯЛϦϠ ϝжЮ ХЧϲϦт ϜϺϝв ̬ϢϼϝлвЮϜ ............................................................... ̹̽ 

̬сЮϐ ЬЪІϠ ϢϼϝлвЮϜ аЯЛϦ ϣтУтЪ .............................................................. ̹̽ 
̬ϢϼϝлвЮϜ ЬтЯϲϦ ϣтУтЪ ....................................................................... ̹̾ 

ϢϼϝлвЮϜ ЀϝтЦ аЯЛϦЮϜ Ьы϶ дв .............................................................. ̹̀ 
ϤϜϼϝлвЮϜм ϤϝтжϝЪвшϜ дтϠ ФϼУЮϜ .......................................................... ̷̺ 

ϤϜϼϝлвЮϜ РтжЊϦ .......................................................................... ̷̺ 
сжϝϪЮϜ ЬЊУЮϜ  :ϣУЯϦ϶вЮϜ ϝлКϜмжϒм ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ .......................................... ̺̽ 
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ЬмъϜ ЬЊУЮϜ 

ϢϼϝлвЮϜ амлУв ϣтЎϝтϼЮϜ 
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̹̹ 

ЬмъϜ ЬЊУЮϜ 

ϢϼϝлвЮϜ амлУв ϣтЎϝтϼЮϜ 

 ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ˙ǋƓùùùùùùˢǆ ˥ùùùùùùǆ å̇ ùùùùùùǌˢǆ ƓǌǃƓɜùùùùùùƬɀā ƓùùùùùùǌƵå˦ǈá ɄùùùùùùǄ˯˳˸Ⱥ ÿƓùùùùùù˴ǈǗå ƗùùùùùùḪ̇ ơ ˗ùùùùùùƶƙ
Ɨùùùù˭˻ˮǃå ˣùùùùǄƙ ƴùùùùǆ Ǌùùùùƽ ḧƙ èƓùùùùǆ˦ǀǆ ˥ùùùùǆ ð˚ùùùùƶƙ Ɠùùùùǌǈá ˖ùùùù˻ơ Ɠùùùùǌ˻Ƽ ˜ ùùùùʹȻ Ǒùùùù˯ǃå Ɨùùùù˭˻ˮǃå èƓùùùù Ǆˠ˯˸ǃ, 

ƗùùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ƗƽùùùùùùùƮ Ǒùùùùùùùǋ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃåā þƓùùùùùùùƵ ˙ùùùùùùùǌˢǆ Ǒùùùùùùùǋ ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿå,  èï˙ùùùùùùùḪ Ɠùùùùùùùǆ åîã ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿã
 ā ˗ơåā ˕ƿāā ˗ơåā ïƓ˴˸ȺçïƓǌǆ Ǐ˸˴ƙ ƗȻƓǌǈ Ɠǌǃā ƗȻå˗ƕ Ɠǌǃā Ɨ˹˻ƶǆ ç˦ƿā ˥˻ƶǆ ǉƓ˱ƙå. 

 Ɠùùùùùǆ Ɇùùùùù˸Ƶ ðƓùùùùù˱ǈå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùù ʸ˦˹ǃå āå Ɨùùùùù ˹ƽǃå çï˗ùùùùùǀǃå Ǒùùùùùǋ ƗùùùùùǆƓƶǃå çƓùùùùù ˲ǃå ǑùùùùùƼ çïƓùùùùùǌ˸ǃå
 ǏùùùùǄƵ Ɠùùùùǌ˹ǆā çïƓùùùùǌ˸ǃå ƠǄɣùùùù˶ǆ ǏùùùùǄƵ ɏ˦ùùùù˯˲ƙ Ǒùùùù˯ǃå èƓ˸ùùùù˴˸ǃå ˥ùùùùǆ ̠ùùùùǒ̠ƶǃå xùùùùǃƓ˹ǋ ̠ùùùù˱ǈ ǊùùùùǄƵā

ýƓ˰˸ǃå Ɇ˻ˮƪ, ˤǄƶ˸ǃå çïƓǌǆ, ñ˗˹ǌ˸ǃå çïƓǌǆ, ˙ƞƓ˯ǃå çïƓǌǆ ... ƣǃå. 
 èǙƓùùùùù˱ǆ ƗùùùùùƼƓḪ ǑùùùùùƼ ƴùùùùù̓̇ǃå ɏ˦ù˯ùùùù˴˸ǃå āî ̊ùùùùù˻˯˸ ǃ˸å ßåíǕå Ǐùùùùùǃã ̇˻ùùùùù˵Ȼ çïƓùùùùùǌǆ Ɍùùùùùƽǃ ÿã
 Ɠǋ˗ùùùùùǒ˗˲ƙ ɖˮùùùùùƪ úå˗ùùùùùǋǕå Ǐùùùùùǃå ɆùùùùùƮ˦˯Ǆǃ Ɨùùùùù˲ƞƓ˹ǃå èåßåíǙå ƗùùùùùƼƓḪ Ɇ˸ùùùùù˵Ȼ ˣǃ˘ùùùùùƕ ˦ùùùùùǋā çƓùùùùù ˲ǃå

 Ɨǀ˰ǃåā ÿƓǀƙǗƓȺ ßåíǕå å˘ǋ ˚˻˸˯ǒ ÿå Ɨˠɂ̇ Ƭ,Ǒǋā èåïƓǌǆ ÷å˦ǈá éǚƛ ˣǃƓ˹ǋ:  
-̸ : Ɨ ʼ̇ ƶǆ èåïƓǌǆ ˴˲ǃå èåïƓǌǆ Ɇ˰ǆƗƪ˗˹ǌǃåā ˙ˮ˱ǃåā æƓ. 

-̹ Ɨ ǂåïíã èåïƓǌǆ : Ɨ˹˻ƶǆ ýƓɜƬá üåïíá èåïƓǌǆ Ɇ˰ǆ. 
-̺ Ɨ Ḫ̇ ơ èåïƓǌǆ : Ɨ ưƓɂ̇ ǃå èåïƓǌ˸ǃå Ɇ˰ǆ. 

ϣтЎϝтϼЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

 ɆùùùùùùùùùƵ ɖùùùùùùùùùƽƙå í˗ùùùùùùùùù˲ǆ ǑùùùùùùùùùḪ̇ ơ Ɇùùùùùùùùù˴Ǆ˴ƙ Ǐùùùùùùùùùǃå ˙˻ùùùùùùùùù˵Ȼ Ɨ ùùùùùùùùùưƓɂï çïƓùùùùùùùùùǌǆ ƠǄˠùùùùùùùùù˶ǆ ÿå
 ðƓùùùùùùùù˱ǈå ǑùùùùùùùùƼ ( Ɨùùùùùùùù ǈ˦ǈƓǀǃåā Ɨ ƞ˦Ǆùùùùùùùù˴ ʽǃå Ɨ ˲ɂ̇ ùùùùùùùù˵˯ǃåā Ɨùùùùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃå Ɨùùùùùùùù ơƓ˹ǃå ˥ùùùùùùùùǆ) Ǌ˯˻ơǚùùùùùùùùƮ

 ˥˻ùùùùƶǆ ǑùùùùḪ̇ ơ ˔ùùùùƞåā,  Ǒùùùù˹ƶǈā ç̇ ƑƓùùùùˠǃå ç̇ ùùùùḪ ǑùùùùƼ ɖơƓùùùù˴ǃå æ̇ ùùùù˷ǃå çïƓùùùùǌǆ ǚ˰ùùùùǆ ý˦ùùùùǀǈ ˥˲˹ùùùùƼ
 ˔ùùùùùùƶǄǆ Ǐùùùùùùǃå ç̇ ùùùùùùḧǃå æ̇ ùùùùùùưā ǏùùùùùùǄƵǕ ßƓùùùùùùǀƙïǙå ˔ùùùùùùƵǙá þ˦ùùùùùùǀȻ ÿá Ɠùùùùùùǌƕ˛ƼƓùùùùùù˹˸ǃå  ƗƵ̇ ùùùùùùƪā ç˦ùùùùùùǀȺ

, èå˦ùùùùɣƤ éǚ˰ùùùùǃ ɏ̇ùùùù˱ǃå Ɠùùùùǌƕ Ǒùùùù˹ƶǈā ƗǄùùùù˴ǃå ç̇ùùùùḪ ǑùùùùƼ Ɨ˸Ǆùùùù˴ǃå Ɨɂ˦ùùùù˶ǃ˯å çïƓùùùùǌǆ ý˦ùùùùǀǈ xǃ̆ùùùùǂ
Ɨ ˸Ǆ˴ǃå Ɨ ɂ˦˶˯ǃå Ǌ ǄƵ ɖǄˠǈ ǑḪ̇ ơ Ɇ˴Ǆ˴ƙ ˦ǋ ˔ɂ˦˶˯ǃå ˤƛ ßƓǀƙïǙå ˤƛ. 



ϣтЎϝтϼЮϜ ϢϼϝлвЮϜ амлУв ........................................ 

̹̺ 

 ˥ùùùùùɜ˸Ȼ Ɠùùùùù˸Ƽ ýƓùùùùù˸Ƶɀā èƓùùùùù ƞåā ðƓùùùùù˱ǈå ǑùùùùùƼ ƗùùùùùȻƓƽḧǃå Ǒùùùùùǋ Ɠùùùùùǌǃ Ɠùùùùù˹˸ǌƼ ˔ùùùùù˴ơ çïƓùùùùùǌ˸ǃåā
ǏǄƵ Ɏ̇Ƥá èǙƓ˱ǆ ǑƼ ƓǋƓ˹ƶǆ ̠ǒ̠˲ƙ Ɠǌǈá: 

-  ïƓùùùùù˴ǆ ƴùùùùùǆ ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ïƓùùùùù˴˸ǃå Ǒùùùùùǀ˯Ǆǒ Ɠǆ˗ùùùùù˹Ƶ ßåíǕå ǑùùùùùƼ Ɨùùùùùƿ˗ǃå Ǒùùùùùǋā ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƗƽùùùùùƮ Ǒùùùùùǋ
 èƓɂ̇˱ ǃ˸ ɆǆƓḧǃå ǉƓ˯ǈǙå ÿāí ˥ǆ ßåíǕååï˦ǆǕ. 

-  ˥ùùùùǆ çï˗ùùùùƿ Ɇùùùùƿåā Ɇùùùùǀ˰ǃå ˥ùùùùǆ çï˗ùùùùƿ Ǐùùùù˶ƿƋȺ Ɠǀ ùùùù˴ǆ çí˗ùùùù˲ǆ ƝƑƓùùùù˯ǈ éå˗ùùùùơá ǏùùùùǄƵ ï˗ùùùùǀ˸ǃå Ǒùùùùǋ
 Ɇùùùùùù˶ɂā Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ǊùùùùùùƙƓḪ̇ ơ ˥ǀ˯ùùùùùùǒ Ɠǆ˗ùùùùùù˹Ƶ ǑùùùùùùưƓɂ̇ ǃå āå ˔ùùùùùùƵǚǃåā ˕ùùùùùùƿ˦ǃåā ˗ùùùùùùǌ˱ǃå Ǐùùùùùùǃå

 æ˦ùùùùùùǄˠ˸ǃå ˔ùùùùùƞå˦ǃåā ú˗ùùùùùùǌǃå ɖùùùùù˻ǀ˲ƙ ǑùùùùùùƼ þƓ˱ùùùùù˴ǈǙåā ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ɖùùùùùƼå˦˯ǃå èƓɂ˦˯ùùùùùù˴ǆ ǏùùùùùǄƵá
Ǌùùùù˹ǆ  ǉâåíá ɄùùùùƮ˦ɂā ˙ǋƓùùùù˸ǃå ˔ùùùùƵǚǃƓȺ ɄùùùùƮ˦ǒ Ɠǋ˗ùùùù˹Ƶ ɄùùùùƮ˦ǒ ǊùùùùǈƓƼ (ǑǃƓùùùùƶǃå ðƓùùùù˱ǈǙå)

˙ǋƓǆ ßåíá ǊǈƋȺ. 
-  ɆùùùùƮ˦˯ǃå ǏùùùùǄƵ í̇ ùùùùƽǃå çï˗ùùùùǀǆ Ǒùùùùǋ āå ˥˻ùùùùƶǆ ǑùùùùḪ̇ ơ ˔ùùùùƞåā ßåíá ǑùùùùƼ íå̇ ùùùùƼǕå ƗùùùùȻƓƽḪ Ɏ˗ùùùùǆ

 ßåíƋùùùȺ þƓùùù ʿǃå ýǚùùùƤ Ɨùùù˱ ˯ǈ Ǐùùùǃã Ɇùùùùƿå ý˘ùùùƕ ƴùùùǆ ÿƓùùùǀƙǗå ˥ùùùǆ Ɨùùùƞïí Ǐùùù˶ƿƋȺ ǑùùùùḪ̇ ơ ˔ùùùƞåā
˥ɜ˸ǆ ˥ǆð Ɇƿå ǑƼ ƗƿƓˠǃå ˥ǆ çï˗ƿ. 

-  ô̇ ùùùùùƺǃ èƓùùùùùɂïƓ ˸ǃå ýǚùùùùùƤ Ɨùùùùù ʹǄǃå íā˗ùùùùùơ ǑùùùùùƼā í˗ùùùùù˲ǆ ú˗ùùùùùǌƕ Ɏí˓ùùùùùƙ Ǒùùùùù˯ǃå èƓùùùùùḪ̇ ơ Ɇùùùùùǂ
ðƓ˱ǈǙå. 

-  ˥ùùùùǆ Ɨ ùùùù˴˯ɜǆ çïƓùùùùǌ˸ǃåā Ɇùùùù˸ƶǃå ˥ùùùùǆ ˙ùùùù˻ˮḪ ïå˗ùùùùǀǆ ðƓùùùù˱ǈƓȺ ˚ùùùù˻˸˯ǒ ɏ˘ùùùùǃå ßåíǕå ˙ǋ˦ùùùùƞ Ǒùùùùǋ
Ɨ Ǆ˷ƶǃå èƓƵ˦˸˱˸ǃå ˔ǒ˘ǌƙā ˥˻˴˲ƙ ýǚƤ. 

ϢϼϝлвЮϜ сТ ϢϼϪϔвЮϜ ЬвϜмЛЮϜ 

Ɠǌ˹ǆ ç˗ǒ˗Ƶ Ɇǆå˦ƶȺ çïƓǌ˸ǃå ˙ƛƋ˯ƙ: 

-̸ ˛˹˱ǃå 

-̹ ˙˸ƶǃå 
-̺ Ɨƛåï˦ǃå 
-̻ ßƓḪ˘ǃå 

-̼ íå˗ƶ˯ƪǙå 



 ЬмъϜ ЬЊУЮϜ........................................ 

̹̻ 

-̽ ƗƪïƓ˸˸ǃåā ˥ɂ̇ ˸˯ǃå 

-̾ Ɨ ˲ ư˦˯ǃå ë̇ ˵ǃå 

-̿ Ɨ ˸ Ǆƶ˯ǃå èåāíǕåā ɆƑƓƪ˦ǃå þå˗˳˯ƪå 

-̀ êï˗˯ǃåā Ɨǃ˦ǌ˴ǃå 

̸̷- (ƗǀȺƓ˴ǃå æïƓ˱˯ǃå)ƗǀȺƓ˴ǃå èåïƓǌ˸ǃå āå èƓḪ̇ ˲Ǆǃ ÿƓǀƙǗå 

̸̸- Ƽ ˤǌƼ ˦ǋ :æƓƶ ˯ƪǙåǏǄƵ ˗˸˯ƶɂā ˤǄƶ˯ǃå Ǒ: 

- ƗḪ̇ ˲ǃå ô̇ Ƶ 

- ƗḪ̇ ˲ǃå ë̇ Ƭ 

- ƗḪ̇ ˲ǃå ç˗ǋƓ˵ǆ 

Ϣϼϝлв йжϜ йтЯК ХЯАж пϦϲ ̭ϜϸцϜ сТ ϝкϼТмϦ ϞϮт сϦЮϜ ЈϚϝЊ϶ЮϜ 

-̸ :Ɨ ƕƓ ùùùùùù˴ǈǙå  èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßå̊ ùùùùùùƞá ˥˻ùùùùùùƕ Ɠùùùùùùǆ ɖùùùùùùƪƓ˹˯ǃåā ˤ Ǆùùùùùù˴ǃå ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÷ƓùùùùùùǀȻǗå Ɠùùùùùùǌƕ ˗ùùùùùù˶ǀƙ
ßåíǕå ǑƼ çïƓ˵˸ǃå. 

-̹ :ƗƵ̇ ˴ǃå ɆɜḪ ƗḪ̇ ˲ǃå ßåíá ǑƼ ƗƵ̇ ˴ǃå Ɠǌƕ ˗˶ǀǈ. 

-̺ ƗƵ̇ ˴ǃå ˙Ƽå˦ƙ ˥ǆ Ɨ˱ƙƓǈā ßåíǕå ǑƼ Ɨƿ˗ǃå Ǒ˹ƶǈā :Ɨƿ˗ǃå 

-̻ :˕ùùùùù˻ƿ˦˯ǃå  ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù ˸ǋǕå ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùù ǃƓƵ Ɨùùùùùƞïí ɆùùùùùƵ ßåíǕ ß˗ùùùùùƕ ˕ùùùùù˻ƿ˦ƙ ǑùùùùùƼ Ɨùùùùùƿ˗ǃå ÿå ˖ùùùùù˻ơ
˛ƼƓ˹ǆ í˦ƞā ƗǃƓơ ǑƼ ƗƮƓƤ ßåíǕå ëƓ˱ǈ. 

-̼ Ɋƺư ˕˲ƙ ßåíǕå ǏǄƵ çï˗ǀǃå. 

-̽  ƗƼƓùùùùùùưƎȺ Ơ˸ùùùùùù˴Ȼ Ɠùùùùùùǌǃ êƓùùùùùù ˯ơǙå ˥˻ùùùùùù˲ǃ ƗùùùùùùƿƓˠǃå ˙˻Ƽ˦ùùùùùùƙ ÿå ˖ùùùùùù˻ơ : ç˘ƽ˹˯ùùùùùù˴ǆ ƗùùùùùùƿƓ˟ Ɇùùùùùùƿå
˸ǆ ɏïƓǌ˸ǃå ÷å̠ƕǗå ǏǄƵ çï̠ǀǃƓḪ ƗḪ̇˲Ǆǃ ƗƮƓƤ èå̊˻. 

)þʕ ǆ˲ʕƜ ƑǊƴƮĀ ̨ ƏƑ˴ ǁ˱ä Ǉ̟ǉĀČĔđČƕ ƗǑä ƕǁìƑƴ˶ǁä Ǐƺ (: 
ϢϼϝлвЮϜ = ϣКϼЂЮϜ Ĭ ϣЦϸЮϜ Ĭ ЬЪІЮϜ Ĭ РтЪϦЮϜ пЯК ϢϼϸЧЮϜ 

í˦ùùùùùùùùǌ˱˸ǃå ý˘ùùùùùùùùƕ ǑùùùùùùùùƼ íƓùùùùùùùù˶˯ƿǙå ˦ùùùùùùùùǋ Ɇɜùùùùùùùù˵ǃƓȺ ˗ùùùùùùùù˶ǀɂā , ˃ùùùùùùùù ḧ˯ǃå ǏùùùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùùùǀǃå þá
 úā˙ˢǃå ǑƼ çïƓǌ˸ǃå ßåíá ǏǄƵ çï˗ǀǃå ǊȺ ˗˶ǀ ʼƗƽǄ˯˳˸ǃå. 

ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ ϝлϠ ϼвϦ сϦЮϜ ЬϲϜϼвЮϜ 



ϣтЎϝтϼЮϜ ϢϼϝлвЮϜ амлУв ........................................ 

̹̼ 

 Ɇùùùùùùùơå̇ ǆ éǚùùùùùùùƛ Ǒùùùùùùùǋ Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùùǄƶƙ Ɨùùùùùùù Ǆ˸Ƶ Ɠùùùùùùùǌƕ ˙ùùùùùùù˸ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå Ɇùùùùùùùơå̇ ˸ǃå ÿå
 ç˗ơåā ˙ƛ˓ƙā Ɠǌ˹˻ƕ Ɠ˸ ʼ Ɋ ƙ̇ ƙ Ɨ ƪƓƪáƼǑǋ Ɇơå̇˸ǃåā Ɠǌƕ ̇ƛƋ˯ƙā Ɏ̇ƤǕå Ǒ : 

-̸ ǍǁĀǓä ƕǂƟ˗˶ǁä 

Ɠùùùùùǌ˻Ƽ ÿ˦ùùùùùɜȻ Ǒùùùùù˯ǃå ƗùùùùùḪ̇˲ǃå çïƓùùùùùǌ˸Ǆǃ ǑùùùùùǃāǙå ɖùùùùùƼå˦˯ǃå æƓùùùùù˴˯ǂå ƗùùùùùǄơ̇ǆ ùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǕå Ǒ
 ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǕå Ɇùùùùùùùƶ˱Ȼ Ɠùùùùùùù˸ǆ Ɠǌǂå̇ ˯ùùùùùùùƬå æ˦ùùùùùùùǄˠǆ ˙ùùùùùùù˻ƹ Ɨ Ǆùùùùùùù˷Ƶ ƴ ǆƓùùùùùùù˱ǆ üå̇ ˯ùùùùùùùƬǙ Ɠ ʹùùùùùùùƮ

ǑƼƓưã ˗ǌƞ āå ƗƿƓ˟ Ǐǃå êƓ˯˲Ȼ ˣǃ˘Ɂā å̇ ƙ˦˯ǆ. 

-̹ ƕ ǆƑˮǁä ƕǂƟ˗˶ǁä 

 Ɠùùùùùùùùùǌ˻Ƽ ˤ˯ùùùùùùùùùǒ Ǒùùùùùùùùù˯ǃå (Ʉùùùùùùùùùḧǃå) Ɨùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùùùùùǌ˸Ǆǃ ɏ˗ùùùùùùùùù˱ǃå ɖùùùùùùùùùƼå˦˯ǃå æƓùùùùùùùùù˴˯ǂå ƗùùùùùùùùùǄơ̇ ǆ
ùùùùùù ˮǈƓ˱ǃå èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃåā ç˗ùùùùùùƑå̊ ǃå Ɨ Ǆùùùùùù˷ƶǃå èå̇ ƙ˦ùùùùùù˯ǃå ˥ùùùùùùǆ ˝Ǆ˳˯ùùùùùùǃåùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǕå Ɠùùùùùùǌ˻Ƽ á˗ùùùùùùˮɂā Ɨ Ǒ

Ɨ˸ˢ˹˸ǃå èƓƪïƓ˸˸ǃåā èåïå̇ ḧ˯ǃå ýǚƤ ˥ǆ ßƓˠƤǕå Ơ ˲˶ƙā Ɠ ˱ɂï˗ƙ ˥˴˲˯ǃå ǑƼ. 
-̺ ƕˮǁƑˮǁä ƕǂƟ˗˶ǁä 

ã ƗùùùùùǄơ̇ ǆçïƓ˰˯ùùùùùƪǙå) Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùǌ˸ǃå ÿƓùùùùùǀƙ (Ʉùùùùùḧǃåā ơ̇ ˸ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ǑùùùùùƼ ˤ˯ùùùùùǒ Ɠùùùùùǌ˯˻ˮ˰ƙā ƗùùùùùǄ
Ʉùùùùḧǃåā çïƓ˰˯ùùùùƪǙå Ǒùùùù˯˻Ǆ˸Ƶ ˥˻ùùùùƕ ÿðå˦ùùùù˯ǃå, ˗ùùùù˯ǃåā Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùǌ˸ǃå ßåíá ïå̇ ùùùùḧƙ ɖùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùƵ ˔ɂï

ƗùùùùùùƽǄ˯˳ǆ úā˙ùùùùùùˡ ˕ùùùùùù˲ƙ Ɠùùùùùùǌ˻ǄƵ,  íƓùùùùùù˶ƿ˯Ǚå ƴùùùùùùǆ ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå āå ɏïƓùùùùùùǌ˸ǃå ßåíǕå ÿƓùùùùùùǀƙã ˥ùùùùùùɜ˸ɂā
 ǏùùùùùùǄƵ Ɇùùùùùù˸ƶȻ Ɠùùùùùù˸ǆ Ɨùùùùùù ǄƤå˗ǃå ßƓùùùùùù˷ƵǕå ɉƓùùùùùù˵ǈā ˤùùùùùù˴˱ǃå èƓùùùùùùḪ̇ ơ ˥˻ùùùùùùƕ ɖùùùùùùƪƓ˹˯ǃåā ˗ùùùùùùǌ˱ǃå ǑùùùùùùƼ

ƗƵ̇ ˴Ⱥ ˔ƶ˯ǃƓȺ ˔Ƶǚǃå ñƓ˴ơá Ɇ˻Ǆǀƙ. 

 ЬϲϜϼвЮϜϣтϮмЮмтЂУЮϜ ϢϼϝлвЯЮ 

 Ɇơå̇ ˸ǃåƗ ƞ˦ǃ˦˻˴ƽǃå Ǒǋ çïƓǌ˸ǃå Ɠǌƕ ˙˸ƙ Ǒ˯ǃå: 

-̸ øƓǆ˗ǃå ǑƼ çï˦Ʈ ˥ɂ˦ḧƙ. 
-̹ ƗǀȺƓ˴ǃå èå̇ ˮ˳ǃå ƴ ˸˱ƙ. 
-̺ ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå āå ɆƶƽǃƓȺ ƗƿǚƵ Ɠǌǃ ˛ ǃ Ǒ˯ǃå èǚ˷ƶǄǃ ðƓƶȻǗå ˔˹˱ƙ. 
-̻ ǑḪ̇ ˲ǃå ßåíǕå ˥Ƶ ɊǀƼ Ɨǃā˓˴˸ǃå èǚ˷ƶǄǃ ðƓƶȻǗå. 



 ЬмъϜ ЬЊУЮϜ........................................ 

̹̽ 

-̼  ˤùùùùùùù˱˲Ⱥ Ɨùùùùùùù ƑƓ ˸ Ḫ èǚƵƓùùùùùùùƽƙ ˥ɂ˦ùùùùùùùḧƙ Ɇùùùùùùùƞå ˥ùùùùùùùǆ ˝Ǆǀ˯ùùùùùùùǃå ǏùùùùùùùǄƵ èǚùùùùùùù˷ƶǃå Ǌùùùùùùù ˮ˹ƙ ˣùùùùùùùǃî
ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå āå Ɇ˸ƶǃå.  

ϢϼϝлвЮϜ ϘϸϝϠв 

Ǒǋ ç˗Ƶ ɍíƓ ǆ Ɨ˹˻ƶǆ çïƓǌǆ ßåíá ˔Ǆˠ˯ǒ: 
- Ǒƽ ˡ˦ǃå ßƓ˹ˮǃåā Ɲ˷˹ǃå 
- Ɨ ɜ ǈƓɜ ǆā Ɨ ƞ˦Ǆ˴ ʼ ɍíƓ ˸Ⱥ Ɨǆ˦ɜ˲ǆ çïƓǌ˸ǃå. 
- ɂ̊̊ƶ˯ǃƓȺ Ɠǋ˦˸ǈ ÿ˦ɜȻ çïƓǌ˸ǃå. 
- ǊƵƓƼ˗ǈåā Ǌ˯ˮƹ̇ ƕ çïƓǌ˸ǃå ˔Ƶǚǃå ˤǄƶ˯ǒ. 
- èå̇ ùùùùùùˮƤ èíåð Ɠùùùùùù˸ǄḪ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùùƼ çï˗ùùùùùùǀǃå íåí̊ ùùùùùùƙ  Ɨùùùùùù˸ǌǆ èå̇ ùùùùùùˮ˳ǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ÿǙ ëƓùùùùùù˱˹ǃå

çïƓǌ˸ǃå ˙ɂ˦ˠƙ ǑƼ å˗ƞ. 
- Ɨ˹ɜ˸ǆ ç˗ǆ ý˦˟Ǖ Ɠǌƕ Ɍƽ˯˲Ȼ ÿå ˔Ƶǚǃå Ɇƶ˱ƙ çïƓǌ˸ǃå Ǐǃå ý˦Ʈ˦ǃå Ɨ ǃà. 
- óå˦˳ǃå ÿ˦Ƶˮǚǃå ʕǄƶ˯ǒ ÿå ̠ƶȺ ƗḪ̇˲ǃå ç̇ǂå̆ǃƓȺ Ɍƽ˯˲ƙ çïƓǌ˸ǃå. 

̬ϢϼϝлвЮϜ аЯЛϦϠ ϝжЮ ХЧϲϦт ϜϺϝв 

-̸  ǏǄƵǕå ˗˲ǃå çíƓɂððƓ˱ǈǘǃ. 
-̹ þ˗˳˯˴˸ǃå ˕ƿ˦ǃå Ɇ˻Ǆǀƙ. 
-̺ ǑǄǀƶǃåā Ǒǈ˗ˮǃå ˗ǌ˱ǃå ǑƼ íƓ˶˯ƿǙå. 
-̻ æ˦Ǆˠ˸ǃå ßåíǖǃ Ɨ ǈ˗ˮǃåā Ɨ Ǆǀƶǃå ƗƿƓˠǃå ɖ˻ǀ˲ƙ. 

 ЬЪІϠ ϢϼϝлвЮϜ аЯЛϦ ϣтУтЪϐсЮ ̬

-̸ çïƓǌ˸ǃå āå ƗḪ̇ ˲ǃå Ɨ ǃà ˥Ƶ ˗ƶ ǒ ǊǈǕ ǉƓ ˯ǈǙå ǏǄƵ ƴ ˱˵˯ǃå þ˗Ƶ. 
-̹ Ɠǋå˗ǆ çïƓǌ˸ǃå āå ƗḪ̇ ˲ǃå ˘ƤƋƙ ÿå ǏǄƵ ˔Ƶǚǃå ƴ ˱˵ƙ. 
-̺ çí˗ƶ˯ǆ Ɨ Ḫ̇ ơ Ɲǆå̇ ƕ þå˗˳˯ƪå. 
-̻  ïå̇ ḧƙǑḪ̇ ˲ǃå ƝǆƓǈ̇ ˮǃå. 
-̼ ƗǈïƓǀ˸ǃå þƓˢǈ ˙ɂ˦ˠƙ. 

 



ϣтЎϝтϼЮϜ ϢϼϝлвЮϜ амлУв ........................................ 

̹̾ 

ϢϼϝлвЮϜ ЬтЯϲϦ ϣтУтЪ ̬

Ǒǋā Ɨ ˴ Ƒï ÷å˦ǈá éǚƛ ýǚƤ ˥ǆ çïƓǌ˸ǃå ɆǄ˲ƙ: 

-̸ (ɏ̇ǋƓsǃå ƓǌǄɜƬ) ƓǌƽƮā ýǚƤ ˥ǆ. 
-̹ Ɨ ˲ɂ̇ ˵˯ǃå Ɠǌˮǈå˦ƞ ýǚƤ ˥ǆ. 
-̺ Ǒɜ ǈƓɜ ˸ǃå ƓǌǄ˻Ǆ˲ƙ ýǚƤ ˥ǆ. 

-̸ ƑǊƻƬĀ üǘƢ ˣǄ: 
 ɏ̇ǋƓùùùùùùùùùùsǃå ƓǌǄɜùùùùùùùùùùƬ ýǚùùùùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùùùùǆ çïƓùùùùùùùùùùǌǆ ɏá ɆùùùùùùùùùùǄ˲ǈ ÿå ˥ùùùùùùùùùùɜ˸Ȼ,  ɏå āå Ɠǌƙ˗ǋƓùùùùùùùùùù˵ǆ

Ɠùùùùǌ˯ˢơǚǆ, ù˥ùùùùǆ ÿ˦ùùùùḧ˯ƙ çïƓùùùùǌǆ ɆùùùùḪā ƗùùùùḪ̇ǆ āå Ɨùùùùƛǚƛ āå ƗùùùùùƑƓ˹ƛ çïƓùùùùǌǆ ÿ˦ùùùùḧƙ ÿå Ɠùùùùǆá ǑùùùùǌƼ 
Ǒǋ þƓ˴ƿá éǚƛ: 

à.  ɍ̠˹˵˰˭ǁä s˲ ƾǁä  

 Ǒùùùùù˴Ƒ̇ǃå ̝ùùùùùƞå˦Ǆǃ íå̠ùùùùùƵɀā Ɨùùùùùǆ̠Ƥ Ǌùùùùùƞåā ÿ˦ùùùùùɜɂā çïƓùùùùùǌ˸ǃå Ǌùùùùù̓ á̠ùùùùùˮƙ ɏ̆ùùùùùǃå ʕùùùùù˴ǀǃå ˦ùùùùùǋ
çïƓǌ˸Ǆǃ ,  Ɇ˸ƶǃå ßåíá ǏǄƵ ǉ˗ƵƓ˴ƙ Ǒ˯ǃå ç˦ǀǃå ˤ˴˱ǃå ǑˠƶȻ Ǌǈå Ɠ˸ḪǑḪ̇ ˲ǃå. 

å. ˙ Ə˗ǁä ˢ˲ƾǁä 

 þƓùùùùù˴ƿǕå ɆùùùùùḪ ÿ˦ùùùùùḧƙā ( ǑùùùùùḪ̇˲ǃå Ɇùùùùù˸ƶǃå) ǑùùùùùḪ̇˲ǃå ̝ùùùùùƞå˦ǃå ɖùùùùùǀ˲Ȼ ɏ̆ùùùùùǃå ʕùùùùù˴ǀǃå ˦ùùùùùǋ
ƞ̝å˦ǃå å̆ǋ Ɨǆ̠˳ ǃ Ɏ˦ǀǃåā. 

é. (ǏǄƑ˭˱ǁä ˢ˲ƾǁä) ǏƏƑǊ˷ǁä ˢ˲ƾǁä 
ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå Ǌùùùù ʼ Ǒùùùùǌ˹ƙ ɏ˘ùùùùǃå ˤùùùù˴ǀǃå ˦ùùùùǋ,  ˥ùùùùǆ ˤùùùù˴˱ǃå Ǌùùùù ʼ ý˦ùùùù˲˯ǒ ɏ˘ùùùùǃå ˤùùùù˴ǀǃå Ǌùùùùǈå Ɠùùùù˸Ḫ
(ÿ˦ɜùùùùù˴ǃå) èƓùùùùù˰ǃå ƗùùùùùǃƓơ Ǐùùùùùǃå ƗùùùùùḪ̇ơ ƗùùùùùǃƓơ, ÿå ˥ùùùùùɜ˸ɂā  èƓùùùùùḪ̇˲ǃ ƗùùùùùȻå̠ƕ ʕùùùùù˴ǀǃå å̆ùùùùùǋ ÿ˦ùùùùùɜȻ

ǑùùùùùḪ̇˲ǃå ßåíǕå ̠ùùùùùƶȺ ʕùùùùù˴˱ǃå ̞ùùùùù˻˰ˮƙ ˥ùùùùùƵ ýā˓ùùùùù˴˸ǃå Ǌùùùùùǈ˦Ḫ ˥ùùùùùƵ ǚùùùùù˷Ƽ Ɏ̇ùùùùùƤá,  ˞ùùùùùƶȺ ǑùùùùùƼā
ßåíǕå Ɨ˱ ˯ǈ ï˙ǀȻ ˤ˴ǀǃå å˘ǋ ÿƓƼ èǙƓ˲ǃå. 

-̹ ƕ ˰ɀ˗˳˭ǁä ƑǊˬǆäˤƜ üǘƢ ˣǄ 

 å̆ùùùùùǋ ɆùùùùùƵā Ąåí̠ùùùùù˲ǆā Ɠùùùùù˹˻ƶǆ ĄƓùùùùùḪ̇ơ ĄƓùùùùùƞåā ƗǄùùùùù˷Ƶ Ɇùùùùùḧǃ ÿƓùùùùùȺ Ɠ˹ǒ̠ùùùùùǃ þ˦ùùùùùǄƶǆ ˦ùùùùùǋ Ɠùùùùù˸ǂ
çïƓùùùùǌ˸ǃå Ɇùùùù˻Ǆ˲ƙ ˤ˯ùùùùǒ ñƓùùùùƪǕå,  Ɨùùùùƶ ˮ˟ ɖùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùƵ ˣǃ˘ùùùùǃā ƗǄùùùù˷Ƶ ɆùùùùḪ Ɇùùùù˸Ƶ ɖùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùƵ Ǒùùùùǋ



 ЬмъϜ ЬЊУЮϜ........................................ 

̹̿ 

 ǏùùùùùùǄƵ Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ˤɜ˲˯ùùùùùùǃå Ɨùùùùùù ǃǓ ɄùùùùùùƮāā (ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå) èǚùùùùùù˷ƶǄǃ Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ˤɜ˲˯ùùùùùùǃå
˷ƶǃå ðƓǌ˱ǃå ā Ɨ ˲ɂ̇ ˵˯ǃå ɄƑƓˡ˦ǃå ˗ǒ˗˲ƙ ƴǆ ǑǄǑǄ˷ƶǃå ðƓǌ˱Ǆǃ Ɨ ʽ ˡ˦ǃå. 

-̺ Ǐɚ ǆƑɚ ˶ǁä Ʉ˹ǂ˰˭ǁä üǘƢ ˣǄ 
 ðā çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ïƓùùùùùù˴ǆ Ǒùùùùùù˹ƶɂā ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßƓùùùùùù˹ˮǃå ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ ˣùùùùùùǃî ˤ˯ùùùùùùǒ ïƓùùùùùù˴ǆ ÿåā Ɠùùùùùùǌ˹ǆ

Ɠǌ˻Ƽ ˤɜ˲˯ƙ Ɠǌ˹ǆðā çïƓǌ˸ǃå ç˦ǀǃå, Ɠ˸ǋ ˥˻Ƶ˦ǈ ǏǄƵ ç˦ǀǃå ǉ̆ǋ ÿ˦ḧƙā: 
- ƕ ǂƢä˕ǁä æˤƾǁä 
á. þƓùùùùùùˢƶǃå : ǑǄƤå˗ùùùùùùǃå Ǌùùùùùù ˻Ḫ̇ ƙā ǊùùùùùùƵ˦ǈā ˤùùùùùùˢƶǃå ˙ùùùùùù˶ƿā ý˦ùùùùùù˟ Ɇ˸ùùùùùù˵ƙā,  þƓùùùùùùˢƶǃå ɏí˓ùùùùùùƙ îå

çïƓǌ˸ǃå āå ƗḪ̇ ˲Ǆǃ Ɠ˸ǌǆā å̇ ˻ˮḪ åïāí. 
æ. èǚùùùùùù˷ƶǃå :  Ɨùùùùùùǌƞ˦˸ǃåā ç˗ǈƓùùùùùù˴˸ǃåā Ɨùùùùùù˯ˮ˰˸ǃåā ƗùùùùùùǄǆƓƶǃå èǚùùùùùù˷ƶǃå Ɇ˸ùùùùùù˵ƙ... çíƓùùùùùù˷˸ǃåā 

ƣǃå. 
ê. Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå :  ðƓùùùùùùǌ˱ǃå ÿå îå Ɨùùùùùù Ǆ˸ƶǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ǑùùùùùùƼ ˤùùùùùùǌ˸ǃå ïā˗ùùùùùùǃå Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱Ǆǃ

Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå(NS) Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ÿåā ɆùùùùùùǆƓḧǃå ÿƓùùùùùù˴ǈǗå èƓùùùùùùḪ̇ ơ ǑùùùùùùƼ ˤɜ˲˯ùùùùùùǒ ɏ˘ùùùùùùǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå ˦ùùùùùùǋ
Ǚ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ßåíá ˤǄƶ˯ùùùùùùǃå Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå Ɇùùùùùù˸Ƶ ˥ùùùùùùƵ Ǚå ˤ˯ùùùùùùƙ ÿå ˥ùùùùùùɜ˸Ȼ,  åîã
Ǖå ßƓùùùùùùùùˠƵƎȺ Ɨùùùùùùùù Ǆ˸ƶǃå ç̊ ùùùùùùùùǌƞá á˗ùùùùùùùùˮƙ ɏ̊ùùùùùùùùḪ̇˸ǃå Ǒˮùùùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùùùǌ˱ǃå ˥ùùùùùùùùǆ ç̇ùùùùùùùùƬƓ˸ǃå ̇ùùùùùùùùǆåā 

(CNS)  Ɨ ùùùùù˴˲ǃå èǚˮǀ˯ùùùùù˴˸ǃå ɖùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùƵ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ðƓùùùùùǌ˱ǃå å˘ùùùùùǋ Ɇˮǀ˯ùùùùù˴ɂā
 èǚùùùùùùù˷ƶǄǃ Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå æƓùùùùùùù˶ƵǕå ɖùùùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùùùƵ ˙ùùùùùùùǆåāǕå ǊùùùùùùùƑƓˠƵƎȺ ˤ˯ùùùùùùùǒ ƓùùùùùùùǌǄ˻Ǆ˲ƙ ˗ùùùùùùùƶɁā
 ˤ ùùùùùùˢ˹ƙ ˥ùùùùùùƵ ýā˓ùùùùùù˴˸ǃå ˦ùùùùùùǋ Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå Ɋ ƙ̇ ùùùùùùǆ îå ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ǑùùùùùùƼ ƗḪ̇ ˯ùùùùùù˵˸ǃå

åïǗå ˤ˴˱ǃå èƓḪ̇ ơɆ˸˵ɂā ƗȻíåïãǚǃåā ƗȻí: 
-̸  ɍ̆Ḩ̠˶ǁä Ǐˬ ƴ˴ǁä ïƑǊ˯ǁä 

 ÿƓùùùùùù˴ǈǗå Ɏ˗ùùùùùùǃ èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƴùùùùùù ˸˱Ⱥ óƓùùùùùù˳ǃå ˤɜ˲˯ùùùùùùǃå ˚ùùùùùùḪ̇ ǆ ˦ùùùùùùǋ ðƓùùùùùùǌ˱ǃå å˘ùùùùùùǋ ˗ùùùùùùƶȻ
ǑùùùùḪ̇˲ǃå ʕɜ˲ ù˯ùùùǃå ðƓùùùùǌƞ ǑùùùùƼ ñƓùùùùƪǕå ˦ùùùùǋā (ǑḪ˦ùùùù˵ǃá Ɇùùùùˮ˲ǃåā øƓǆ̠ùùùùǃå) ˥ùùùùǆ ÿ˦ùùùùḧ˯ɂā,  Ǌùùùùǈå åîã

 ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤɜ˲˯ùùùùùùùǄǃ Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃåā Ɨ ùùùùùùù˴˲ǃå èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˔ùùùùùùù˻ƙ̇ ƙ Ɨùùùùùùù Ǆ˸Ƶ ǑùùùùùùùƼ ɉƓùùùùùùù˵˹ǃå ˚ùùùùùùùḪ̇ ǆ ˗ùùùùùùùƶȻ
Ɠǌ˸ ˢ˹ƙā. 
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̹̀ 

-̹ Ǐ˞ ˰˶ǁä Ǐˬ˴ƴǁä ïƑǊ˯ǁä 
 Ɇùùùùùˮ˲ǃåā ƣ˸ǃƓùùùùùȺ Ɇùùùùù˶ƙ˯ Ǒùùùùù˯ǃåā ƗùùùùùḪ̇˲ǃå æƓùùùùù˶ƵǕåā Ɨùùùùù˴˲ǃå æƓùùùùù˶ƵǕå ˥ùùùùùǆ ÿ˦ùùùùùḧ˯ǒ

åǑḪ˦ùùùùùùù˵ǃ,  ɖùùùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùùùƵ Ɨùùùùùùùƶ ˮˠǃå ˥ùùùùùùùǆ èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå Ɇùùùùùùùǀ˹ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå Ǒùùùùùùùǋ Ɨ ùùùùùùù˴˲ǃå æƓùùùùùùù˶ƵǕåā
ǃå Ǐùùùùùǃå ñå˦ùùùùù˲ǃå ǑḪ˦ùùùùù˵ǃá Ɇùùùùùˮ˲ǃåā ƣùùùùù˸,  ÿå ˗ùùùùùƶȺ èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ɖùùùùù˹ƙ ǑùùùùùǌƼ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå æƓùùùùùƶǃå Ɠùùùùùǆã

èǚ˷ƶǃåā ƣ˸ǃå ˥ǆ Ɠǌ˸ ˢ˹ƙā Ɠǌˮ˻ƙ̇ ƙ ˤ˯ǒ. 
-̺ ǏƗä˖ǁä ïƑǊ˯ǁä 

) ƗùùùùùǄƤå̠ǃå ßƓùùùùù˷ƵǕå ǑùùùùùƼ ̇ùùùùù˵˹˯ƙ æƓùùùùù˶Ƶá ƗùùùùùƵ˦˸ ǆ˱ ˥ùùùùùǆ ÿ˦ùùùùùḧ˯ǒ Ǒùùùùù˹ˠ ǃá ˃ùùùùùɂ˦˱˯ǃå
,̝ǄǀǃƓḪ ɏï̠˶ ǃå āå ˥˻˯Ƒ̇ ǃå , ç˗ƶ˸ǃå,ÿƓ˴ǈǗå çíåïǗ ƗƶưƓƤ ˙˻ƹ Ǒǋā (ƣǃå..... 

- ƕ ƜîƑ˱ǁä æˤƾǁä 
á. Ɨ ưïǕå Ɨ ƕîƓ˱ǃå. 
æ. ƗùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùƽǄ˯˳˸ǃå èƓùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùǆāƓǀ˸ǃå ˛ƼƓùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùù˹˸ǃå), ßå˦ ùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùǌǃå, ßƓùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùù˸ǃå, (üƓùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùḧ˯ơǙå 

 ɏïƓùùùùùùùùùùǌ˸ǃå ßåíǕå ʕùùùùùùùùùù˴˲Ȼ ǑɜǈƓùùùùùùùùùùɜ˸ǃåā Ǒ˲ɂ̇ùùùùùùùùùù˵˯ǃåā ǑƽùùùùùùùùùùƮ˦ǃå Ɇùùùùùùùùùù˻Ǆ˲˯ǃå ýǚùùùùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùùùùǆā
ˤǄƶ˯˸ǃå āå ˔Ƶǚǃ ðƓ˱ǈå Ɇ˷Ƽá Ǐǃå ý˦Ʈ˦Ǆǃ. 

аЯЛϦЮϜ Ьы϶ дв ϢϼϝлвЮϜ ЀϝтЦ 

 ßåíǕå ýǚùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùǆ ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå ñƓùùùùùùù ʾ ˥ùùùùùùùɜ˸Ȼ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ÿƓùùùùùùùǀƙã Ɨùùùùùùùƞïí ƗùùùùùùùƼ̇ƶ˸ǃ ɏïƓùùùùùùùǌ˸ǃå
˥˻Ƶ˦ǈ āå ˥˻ƪƓ ʾ ýǚƤ ˥ǆ Ɨ˹˻ƶ˸ǃå: 

Ǐ˶ƿǕå ßåíǕå ñƓ ʾ :Ǚāá 
 ǏùùùùùùùùùùǄƵǕå ˗ùùùùùùùùùù˲ǃå Ɇùùùùùùùùùù˰˸Ȼ Ǐùùùùùùùùù˶ƿǕå ßåíǕå ÿåðƓùùùùùùùùù˱ǈǘǃ  āå ˔ùùùùùùùùùùƵǚǃå ˥ɜ˸˯ùùùùùùùùùùǒ ɏ˘ùùùùùùùùùùǃå

 å˘ùùùùùùǌǃā ˥ùùùùùùɜ˸ǆ ɏíƓùùùùùù˶˯ƿå ˗ùùùùùùǌƞ ɆùùùùùùƿƋɁā Ɨùùùùùù ǃƓƵ Ɨùùùùùùƿ˗ƕ ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǕå ˥ùùùùùùǆ Ǌùùùùùù ƞ˦˸Ⱥ ǑùùùùùùưƓɂ̇ ǃå
Ǚå ˥ùùùùùǆ ƗùùùùùƵ˦˸˱ǆ ñƓùùùùù ʿǃå ˥ùùùùùǆ ÷˦ ùùùùù˹ǃå û˗ùùùùù˶ǃåā èƓùùùùù ˰ǃå ǑùùùùùƼ Ɠùùùùù Ǆƶǃå èƓɂ˦˯ùùùùù˴˸ǃå èåî èåïƓùùùùù ˯Ƥ

ˤǄƶ˯ǃå ˤƛ ˥ǆā ßåíǕå ǏǄƵ ˤɜơ ïå˗Ʈã ǑƼ Ɠǌ˻ǄƵ íƓ˸˯ƵǙå ˥ɜ˸Ȼ Ǒ˯ǃå Ɨ ʸ˦ư˦˸ǃåā. 

Ǒ˹ƽǃå ßåíǕå ñƓʾ :ĄƓǈƓƛ 
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̷̺ 

Ɠùùùùùùǆ ǏùùùùùùǄƵ ˤùùùùùùɜ˲ǃå ǑùùùùùùƼ þ˗˳˯ùùùùùù˴Ȼ ñƓùùùùùù ʿǃå ˥ùùùùùùǆ ÷˦ ùùùùùù˹ǃå å˘ùùùùùùǋ ÿå  ˥ùùùùùùǆ ˔ùùùùùùƵǚǃå ɏí˓ùùùùùùǒ
 ˥ɜ˸˯ùùùùùǒ Ɠùùùùùǆ åîƎùùùùùƼ çåïƓùùùùù ˸ǃå ˕ùùùùùƿā ýǚùùùùùƤ Ɨùùùùù Ǆƶƽǃå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨ ùùùùù˴ǈ ˔ùùùùùƵǚǃåĔČ%  ƗȺƓùùùùùƮã ǑùùùùùƼ

 ˥ɜ˸˯ùùùùǒ ˤùùùùǃ çåïƓùùùù ˸ǃå ýǚùùùùƤ Ǌùùùùǈå Ǚã ˔ɂï˗ùùùù˯ǃå ýǚùùùùƤ þ˗ùùùùǀǃå ç̇ ùùùùɜȺ ßå̊ ùùùù˱ǃå Ɨùùùùˠǀǈ ˥ùùùùǆ ú˗ùùùùǌǃåùùùùǆ ˥
 Ɨ ùùùùù˴ǈ ɖùùùùù˻ǀ˲ƙđČ%  ñƓùùùùù ʾ ǏùùùùùǄƵ ˤùùùùùɜ˲Ȼ ýāǕå ñƓùùùùù ʿǃƓƼ Ɨùùùùùˠǀ˹ǃå ˛ùùùùùƽǈ ˥ùùùùùǆ ˔ɂ˦ùùùùù˶˯ǃå ǑùùùùùƼ

Ɠùùùùǆ Ɠùùùùǆ ǏùùùùǄƵ ˤùùùùɜ˲Ȼ ǊùùùùǈƓƼ ǑǈƓùùùù˰ǃå ñƓùùùù ʿǃå Ɠùùùùǆã ˔ɂï˗ùùùù˯ǃå ýǚùùùùƤ Ǌùùùù˯ǒíƋƙ ˥ùùùùǆ ˔ùùùùƵǚǃå ƴ ˠ˯ùùùù˴Ȼ 
ǚǃå ǊùùùùùùùȻí˓ǒ çåïƓùùùùùùù ˸ǃå ßƓùùùùùùù˹ƛã ˔ùùùùùùùƵ,  ñƓùùùùùùù ʿǃåā Ǐùùùùùùù˶ƿǕå ßåíǕå ǏùùùùùùùǄƵ ˤùùùùùùùɜ˲Ȼ ýāǕå ñƓùùùùùùù ʿǃå ÿå

ǑǄƶƽǃå ßåíǕå ǏǄƵ ˤɜ˲Ȼ ǑǈƓ˰ǃå. 

ϤϜϼϝлвЮϜм ϤϝтжϝЪвшϜ дтϠ ФϼУЮϜ 

ǑƙƋȻ Ɠ˸ ̓û̇ƽǃå å̆ǋ ˥˸ɜɂā èåïƓǌ˸ǃåā èƓǈƓɜǆǗå ˥˻ƕ û̇Ƽ ̠ƞ˦ǒ: 
-̸ èƓùùùùù ǈƓɜǆǗå : ǆ í̇ùùùùùƽǃå Ɏ˦ù˯ùùùù˴ǆ í̠ùùùùù˲ƙ Ǒùùùùù˯ǃå Ǒùùùùùǋā Ɠùùùùùɂ̇ǀƙ Ɨùùùùù˯ƕƓƛā Ɨùùùùùƛåïā ÿ˦ùùùùùḧƙɆùùùùù˰  ç˗ùùùùùơ)

˙ùùùùùù˶ ǃå, ˤùùùùùù˴˱ǃå Ɋùùùùùù˸ǈ, ... ,(ƣùùùùùùǃå , Ɏ̠ùùùùùùǃ Ɠǋí̠ùùùùùùƵ ÿ˦ùùùùùùɜȻ ÿå ˥ùùùùùùɜ˸ɂā Ɠùùùùùùǋ̇˻ƺƙ ˥ùùùùùùɜ˸Ȼ Ǚā
) ÿƓ˴ǈǗåđČƓ ɂ̇ ǀƙ Ɨ ǈƓɜǆá (. 

-̹ èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå :  ̇ùùùùùù˻ƹ Ǒùùùùùùǋā Ɠùùùùùùǋ̇˻ƺƙ ˥ùùùùùùɜ˸ɂā ƗùùùùùùƪïƓ˸˸ǃåā ̝ɂï̠ùùùùùù˯ǃƓȺ ï˦ùùùùùùɣ˯ƙ Ɨùùùùùù˴˯ɜǆ ÿ˦ùùùùùùḧƙ
çíā˗˲ǆ, Ǚ ɏá ˥ɜ˸Ȼ ƓǋâƓ˶ơã.  

ϤϜϼϝлвЮϜ РтжЊϦ 

 Ǐùùùùùùùǃå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå Ʉ˹ùùùùùùù˶ƙ ÿå ˥ùùùùùùùɜ˸Ȼ Ɨùùùùùùùƶ ˮˠǃ Ɠùùùùùùùƶ ƙ ˣùùùùùùùǃîā ç˗ùùùùùùùƵ úƓ˹ùùùùùùùƮá
 Ɏ̇ùùùùùùƤá Ɇùùùùùùǆå˦Ƶ āå ƗḪ̇˯ùùùùùù˵˸ǃå èǚùùùùùù˷ƶǃå ʕùùùùùù˱ơ āå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå,  ǑùùùùùùƼ ÿ˦ùùùùùù˶˯˳˸ǃå Ɠǌƽ˹ùùùùùùƮ ̠ùùùùùùƿā
Ɠǆ ǏǄƵ ɖƽ˯ƙ ƓǌˮǄƹå ˥ḧǃā ç̇ ˻˰Ḫ ýƓɜƬá Ǐǃå ƗḪ̇ ˲ǃå þ˦ǄƵ ȻƋǑƙ: 

-̸ ƕƾ ʼ˕ǁä çǘ˵ƴǁä æîƑǊǄ 
 ü̇ ùù˲˯ƙ Ǒùù˯ǃå Ɨùùǀ ʾ˗ǃå èǚùù˷ƶǃå èƓùùƵ˦˸˱ǆ ƓùùǌƑåíá ǑùùƼ ü̇ ˯ùù˵ƙ Ǒùù˯ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå ˣùùǄƙ Ǒùùǋ

Ⱥ ƓùùǌǃǚƤƗùùḪ̇ ˲Ǆǃ ɖ˻ùùư Ɏ˗ùùǆ ǑùùƼ Ɨùùǀ ʾí ƗȺƓ˱˯ùùƪå ˘ùù˻ƽ˹˯ǃ íā˗ùù˲ǆ ýƓùù˱ǆ ǑùùƼ ˤùù˴˱ǃå ßå̊ ùùƞá ˞ùùƶ, 
Ɇ˰ǆ ˥˻˹˻ƶǃåā ˥ǒ˗˻ǃå ˥˻ƕ ǑǄ˷ƶǃå Ǒˮ˶ƶǃå ɖƼå˦˯ǃå ǏǄƵ ˗˸˯ƶƙā íïƓ Ǆˮǃåā ƗȻƓǆ̇ ǃå)(. 

-̹ æ̠ ˹ˬḥǁä çǘ˵ƴǁä æîƑǊǄ 
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̸̺ 

 ˗ùùùùùƿā ç̇ ùùùùù˻ˮḧǃå èǚùùùùù˷ƶǃå èƓùùùùùƵ˦˸˱ǆ Ɠǋ˘ùùùùù˻ƽ˹ƙ ǑùùùùùƼ þ˗˳˯ùùùùù˴ƙ Ǒùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùùǄƙ Ǒùùùùùǋ
 ǊǄḪ ˤ˴˱ǃå ü̇ ˯˵ȻƗǄ˴ǃå ç̇ Ḫā ç̇ ƑƓˠǃå ç̇ ḧǃå Ɇ˰ǆ ƓǈƓ ơá. 

-̺ ƕƾǂƸ˶ǁä æîƑǊ˶ǁä 

 ǑùùùùùùḪ̇ơ ƝǆƓùùùùùùǈ̇ƕ ɆùùùùùùḧƼ ƗùùùùùùƼā̇ƶǆ āå Ɨùùùùùùǆ˦Ǆƶǆ Ɠùùùùùùǌ˯˭ƕ˻ ÿ˦ùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùù˯ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå xùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùǋ
 Ǒùùùùùǆïā ç̇ƑƓùùùùɣǃå ç̇ùùùùɜȺ ýƓùùùùùƪïǗå Ɇùùùù˰ǆ ƗùùùùǀǄƺǆ çïƓùùùùùǌǆ ǏƵ̠ùùùùǒ ̨ƼƓùùùù˹ǆ ÿā̠ùùùùùƕ øƓǆ̠ùùùùǃå ǑùùùùƼ í˦ùùùùƞ˦ǆ

ó̇ ùùùùùǀǃå ,Ǒùùùùùǋ ƗùùùùùǀǄƺ˸ǃå çïƓùùùùùǌ˸ǃåā ùùùùù˯ƕƓƛ Ɨùùùùù ˠ ˲ǆ úā˙ùùùùùˡ ˕ùùùùù˲ƙ í˗ùùùùù˲ǆ ßåíá ˔ùùùùùǄˠ˯ƙ" Ɠǆ˗ùùùùù˹Ƶā Ɨ
Ɨƿ̠ƕ çïƓǌ˸ǃå ɏí˓ǒ ÿå ýāƓ˲Ȼ ʕǄƶ˯˸ǃå ÿƓƼ Ɨ˯ƕƓƛ úā̇s ǃå ÿ˦ḧƙ". 

-̻ ƕƟˤ˭ƻ˶ǁä æîƑǊ˶ǁä 
 ̇ùùùùùùù˻ƹ ǑùùùùùùùḪ̇˲ǃå Ɠùùùùùùùǌ˱ǆƓǈ̇Ɂā Ɨùùùùùùùǆ˦Ǆƶǆ ̇ùùùùùùù˻ƹ Ɠùùùùùùùǌ˯˭ƕ˻ ÿ˦ùùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå xùùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùùǋ

Ɨùùùùùù ʸƓ˸˱ǃå æƓùùùùùùƶǃǕå èåïƓùùùùùùǌǆ ˞ùùùùùùƶȺ Ɇùùùùùù˰ǆ ˓ùùùùùùˮ˹˯Ǆǃ ɆùùùùùùƕƓƿ ˙ùùùùùù˻ƹā úā˙ùùùùùùƶǆ ƗǄùùùùùù˴ǃå ç̇ ùùùùùùǂ),  ç̇ ùùùùùùḪ
ç̇ ƑƓˠǃå, (˗˻ǃå ç̇ Ḫ ... ƣǃå. 

çïƓùùùùùǌ˸ǃåā Ǒùùùùùǋ Ɠùùùùù˷Ȼá Ɨùùùùùơ˦˯ƽ˸ǃå  å˘ùùùùùǋ ÿå ç̇ ùùùùù˻ƺ˯ǆ Ɨùùùùù ˠ ˲ǆ úā˙ùùùùùˡ ˕ùùùùù˲ƙ ˘ùùùùùƽ˹ƙ Ǒùùùùù˯ǃå"
 ˘ùùùùùù˻ƽ˹˯ǃå ˥ùùùùùùƵ ɄùùùùùùǄ˯˳Ȼ ˘ùùùùùù˻ƽ˹ƙ ɆùùùùùùḪ ÿǙ Ɨ ùùùùùùƪƓ˹ǆā Ɨƶɂ̇ ùùùùùùƪ èƓȺƓ˱˯ùùùùùùƪå ˔ùùùùùùǄˠ˯ǒ ˘ùùùùùù˻ƽ˹˯ǃå ˙ùùùùùùƤǕå

ˠ ˲˸ǃå úā˙ˢǃå úǚ˯Ƥå ˔ˮ˴Ⱥ.Ɨ 
-̼ ƕǂ˴ƻ˷˶ǁä çäîƑǊ˶ǁä 

 ç̇ ùùùùùɜȺ ýƓùùùùùƪïǗå Ɇùùùùù˰ǆ Ɨ˲ùùùùùưåā ƗùùùùùȻƓǌǈā Ɨ˲ùùùùùưåā ƗùùùùùȻå˗ƕ Ɠùùùùùǌǃ Ǒùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùùǄƙ Ǒùùùùùǋ
ǃå āå ç̇ ƑƓˠưïǕå ˛˹˯ǃå ǑƼ ýƓƪïǗå.Ǒ 

-̽ ƕǂ˴˭˶ǁä çäîƑǊ˶ǁä 

 ÿ˦ƛïƓùùùù˸ǃå Ɇùùùù˰ǆ Ɨ˲ùùùùưåā ̇ùùùù˻ƹ ƗùùùùȻƓǌǈā Ɨ˲ùùùùưåā ƗùùùùȻå̠ƕ Ɠùùùùǌǃ Ǒùùùù˯ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå xùùùùǄƙ Ǒùùùùǋ, 
èƓƞåï˗ǃå çíƓ ʾ. 

-̾ ƕɚƨƑ˶˭˶ǁä æîƑǊ˶ǁä (æ̠ ˶˭˲˶ǁä æîƑǊ˶ǁä) 

 îã Ɏ̇ùùùùùƤǕå ǏùùùùùǄƵ ç̠ùùùùùơå˦ǃå Ɠùùùùùǌ˻Ƽ èƓùùùùùḪ̇˲ǃå íƓùùùùù˸˯ƵƓȺ Ʉùùùùù˶ƙ˯ Ǒùùùùù˯ǃå çïƓùùùùùǌ˸ǃå xùùùùùǄƙ Ǒùùùùùǋ
Ɠùùùùǆ ǏùùùùǄƵ ƗùùùùḪ̇ ơ ɆùùùùḪ ˗ùùùù˸˯ƶƙ  Ǒùùùùǋ ǑùùùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå ˔ùùùùǄƹåā èƓùùùùḪ̇ ơ ˥ùùùùǆ Ɠùùùùǌ˻Ǆǒ Ɠùùùùǆā Ɠǌǀ ùùùù˴Ȼ
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̺̹ 

 ɖơƓùùùùù˴ǃå æ̇ ùùùùù˷ǃå çïƓùùùùùǌǆ ÿå Ɍùùùùùơǚǈ ǚ˰ùùùùùǆ ƓǌǄùùùùù˶Ƽ ˔ƶùùùùù˶ɂā ƗɜùùùùùƪƓ˸˯˸ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ÷˦ ùùùùùǈ ˥ùùùùùǆ
.ç̇ ùùùùùùùḧǃå æ̇ ùùùùùùùưā ßƓùùùùùùùǀƙïǙåā æå̇ ùùùùùùù˯ƿǙå ƗùùùùùùùḪ̇ ơ ˥˻ùùùùùùùƕ Ɨ ƕƓ ùùùùùùù˴ǈǙåā ɊȺå̇ ùùùùùùù˯ǃå Ɏ˗ùùùùùùùǆ ǏùùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùùù˸˯ƶƙ 

Ɠ˲ǃå ˙˶˹ƶǃå ˗ƶȻ Ɠǋâå̊ ƞá ˥˻ƕ ˔ƪƓ˹˸ǃå ɊɁ̇ ǃåā ƗḪ̇ ˲ǃå Ɨ ƕƓ ˴ǈƓƼƓǌƑāíå ëƓ˱ǈ ǑƼ ˤƪ. 

-̿ ƕ ˲˰ǁä çäîƑǊ˶ǁä 

 ̝ùùùùùùƵǚǃå ç̇ɣ ùùùùùùƪā ƗùùùùùùǃƓƵā ç̠ùùùùùùǒ̠Ƶ èåïå̇ùùùùùùǀǃå Ɠùùùùùùǌ˻Ƽ ÿ˦ùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå xùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùǋ
 þƓùùùùùùʿǃå ƗƵ̇ùùùùùùƪ ǏùùùùùùǄƵ å̇ùùùùùù˻˰Ḫ ̠ùùùùùù˸˯ƶƙ Ǚā Ɨùùùùùù˴ƼƓ˹˸ǃå èåïƓùùùùùùǌǆ Ɇùùùùùù˰ǆ å̠ùùùùùùƞ Ɠ́ùùùùùùƮ ÿ˦ùùùùùùɜȻ Ɠùùùùùùǌ˻ǄƵ
 Ǒùùùùù˯ǃå Ɨùùùùù˸Ƒǚ˸ǃå èƓȺƓ˱˯ùùùùùƪǙå ƗùùùùùƵ˦˸˱ǆ ǏùùùùùǄƵ ˗ùùùùù˸˯ƶȻ Ɇùùùùùƕ ˔ùùùùùƵǚǃå ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùù ǂåïíǗå èƓùùùùù Ǆ˸ƶǃƓȺ

ǌƕ þ˦ǀȻƓ. 

-̀ ƕ Ḩ˗˰ǁä çäîƑǊ˶ǁä 

 Ɠùùùùǌ˻ǄƵ ÿ˦ùùùùḧƙ ̝ùùùùƵǚǃå ç̇ɣ ùùùùƪā ƗùùùùǄ˻Ǆƿ èåïå̇ùùùùǀǃå Ǌùùùù̓ ÿ˦ùùùùḧƙ Ǒùùùù˯ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå xùùùùǄƙ Ǒùùùùǋ
 ˦˯ǆā Ɨùùùù˯ƕƓƛ ÿ˦ùùùùḧƙ Ɠùùùùù˹ǋ èå̇ùùùù˻˸˰ǃå ÿå ɏá Ɇùùùùǀ˰ǃå ƴùùùùùƼíā ýƓùùùùǀƛǕå ƴùùùùƼïā ǑǃƓùùùùùƶǃå ̊ùùùùƽǀǃå ƗǄǌùùùùƪ Ɨùùùùùƶƿ

Ɠǌǃ ǊƑåíá ˗˹Ƶ ˔Ƶǚǃå ǏǄƵ èƓ Ǆˠ˯˸ǃå ˥ǆ ǚ˻Ǆƿ åï˗ƿ ô̇ ƽȻ Ɠ˸ǆ Ɠǌ˯ƶ ˮˠȺ. 
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̺̽ 

сжϝϪЮϜ ЬЊУЮϜ 

Ϝ ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϝлКϜмжϒм ϣУЯϦ϶вЮϜ 

ϼϝлвЮϜ амлУвϢ 

 Ɠùùùùùù˹ƙƓ ơ ǑùùùùùùƼ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå þ˦ùùùùùùǌƽǆ ÿåƗùùùùùù ǆ˦˻ǃå  ÿƓùùùùùù˴ǈǗå çï˗ùùùùùùƿ Ǚå Ɨùùùùùù ˀƓǆƗùùùùùù ˹ƽǃå ùùùùùù ʸ˦˹ǃåāƗ 
ơ Ɠùùùùùǆ Ɇùùùùù˸Ƶ ßåíå ǏùùùùǄƵ ïƓùùùùùǌǆ) üƓùùùùù˹ǌƼ Ɇùùùùù˸ƶǃå å˘ùùùùùǋ Ɨùùùùùƶ ˮ˟ā ÷˦ ùùùùùǈ ˔ùùùùù˴ç  çïƓùùùùùǌǆā ßƓùùùùù˹ˮǃå ɆùùùùùǆƓƵ

Ɠùùùùùùù˹ǋā ɏïƓùùùùùùù˸ƶ˸ǃå ñ̠ùùùùùùù˹ǌ˸ǃåƓùùùùùùùǋ̇ ˻ƹā ˤùùùùùùùǄƶ˸ǃå āå ñï˗ùùùùùùù˸ǃå çïƓùùùùùùùǌǆ ü ǉ˘ùùùùùùùùǋ ßåíå Ɇùùùùùùùƞá ˥ùùùùùùùǆā (
 åîåā ɖùùùùùù˻ƿí ɖùùùùùùƪƓ˹ƙā Ɇùùùùùù˴Ǆ˴˯ƕ ɏí˓ùùùùùùƙ  ǉ̊ ùùùùùù˻˸ǆ èƓùùùùùùḪ̇ ơ üƓùùùùùù˹ǋ ÿå ú̇ ùùùùùùƶǈ ÿå ˔ùùùùùù˱Ȼ èåïƓùùùùùǌ˸ǃå
 ÷˦ ùùùùùƿā ýƓùùùùù˸˯ơå ÿƋùùùùùƼ èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˣùùùùùǄƙ ßåíå ýǚùùùùùƤ Ɇùùùùù˴Ǆ˴˯ǃå āå ˔ùùùùù˻ƙ̇ ˯ǃå ǑùùùùùƼ ƋùùùùùˠƤ Ɇùùùùù˶ơ Ɠùùùùùǆ

ƣùùùùùùù˵ǃå ) Ɏ̇ùùùùùùùɂā ̇ùùùùùùù˻ˮḪ Ƌùùùùùùùɣ˳ǃå  ÜčĕĔĐùùùùùùùɂïƓǌ˸ǃå ýƓùùùùùùù˸ƵǗå ƴùùùùùùù ˸ƞ ÿå (Ɨ  ƴùùùùùùùƿå˦ǃå ǑùùùùùùùƼ Ǒùùùùùùùǋ
ùùùù ǄǀƵƗ åïƓùùùùǌ˸ǃå ƴùùùù˸ƞ êƓùùùù˯˲ƙā ʕɂ˦ùùùùǀƙ Ǐùùùùǃå êƓùùùù˯˲ƙ Ɠùùùù˸Ḫ èƓùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˥ùùùùǆ Ąåï̠ùùùùƿ ̝ùùùùǄɣ˯ƙ ƓùùùùǌǈǙ è

ùùùùùùɂā̠˻ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ǑùùùùùùƽƼ Ü ʕùùùùùù˴˱ǃå ßå̊ùùùùùùƞå ƴùùùùùù˸ƞ ˥˻ùùùùùùƕ ǑùùùùùùǄǀƵā ɏ̇ǋƓùùùùùùl ɖùùùùùùƼå˦ƙ ǏùùùùùùǃåƗ  ÿ˦ùùùùùùɜȻ
ǃ˸å ǑùùùùùùƼ Ɠùùùùùùǆå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ǑùùùùùùƼ ĄƓùùùùùù˴Ƒï Ąåïāí ̝ùùùùùùƶǄǒ ĄåðïƓùùùùùùȺ ɏ̇ǋƓùùùùùùl ɉƓùùùùùù˵˹ǃåùùùùùù Ǆǀƶǃå èåïƓùùùùùùǌƗ ÿƋùùùùùùƼ 

Ƒï Ąåß̊ùùùùùùƞ ÿ˦ùùùùùùɜȻ Ǚā çïƓùùùùùùǌ˸ǃå Ɨùùùùùùǆ̠˳ ǃ Ɇùùùùùù˸ƶȻ ǊùùùùùùǈǙ ĄƓùùùùùùɂ˦ǈƓƛ Ąåïāí ̝ùùùùùùƶǄǒ ɏ̇ǋƓùùùùùùsǃå ɉƓùùùùùù˵˹ǃå ĄƓùùùùùù˴
 Ü ÿā̇ùùùùùùùùƤåā Ǌùùùùùùùùƞā ) Ɏ̇ùùùùùùùùɂā Ɠùùùùùùùùǌ˻ƼĎČČČ  ïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå ÿå (ç  ƴ ǆƓùùùùùùùù˱˸ǃå ˤ ùùùùùùùùˢ˹ƙā ˔ùùùùùùùù˻ƙ̇ ƙ Ǒùùùùùùùùǋ

Ǆùùùùùùùùù˷ƶǃåƗ ùùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ú˗ùùùùùùùùùǋā ˤ˱ùùùùùùùùù˴˹ǒ Ɠùùùùùùùùù˸ȺƗ ǃ˦ǌùùùùùùùùù˴ǃåā ˗ùùùùùùùùùǌ˱ǃƓȺ íƓùùùùùùùùù˶˯ƿǙåāƗ  þƓùùùùùùùùùˢǈ çïƓùùùùùùùùùǌ˸ǃåā
ƶǃå ǊùùùùùùùùȺ ˝Ǆǀ˯ùùùùùùùùƙ Ǒùùùùùùùù˶˶˳ƙ ˙ƛƋùùùùùùùù˯ƙā ƴùùùùùùùùˠǀ˯ǆ āå ˙˸˯ùùùùùùùù˴ǆ Ǒˮùùùùùùùù˶Ƶ ˚ƼƓùùùùùùùùơ ˔ˮùùùùùùùù˴Ⱥ èǚùùùùùùùù˷

ùùùùùùùù ǄƕƓǀǃåā íå˗ƶ˯ùùùùùùùùƪǙåā ˥ɂ̇ ùùùùùùùù˸˯ǃåā ˙ùùùùùùùù˸ƶǃåā ˛˹˱ǃƓùùùùùùùùȺ çïƓùùùùùùùùǌ˸ǃåƗ  Ơ ùùùùùùùùư˦˯ǃåā ë̇ ùùùùùùùù˵ǃƓȺ ï˦ùùùùùùùùˠ˯ƙā
˸Ǆƶǃå ɆƑƓƪ˦ǃå ýƓ˸ƶ˯ƪåāƗ  . Ɠǋ̇ ɂ˦ˠ˯ǃ 

 ëƓùùùùùù˱ǈ  ) Ɏ̇ùùùùùùɂāĲ  Ü þ̇ ùùùùùùǂåĎČČČ  ǉïƓùùùùùù ˯Ƶå ˥ùùùùùùɜ˸Ȼ ǑùùùùùùḪ̇ ơ Ɇùùùùùù˸Ƶ āá ɆùùùùùùƶƼ ɏá ÿå (
ˮ˯Ƶå Ǒùùùùùù˯ǃå ýƓùùùùùù˸ƵǙåā ýƓùùùùùùƶƼǙå ɆùùùùùùḪā Ü çïƓùùùùùùǌǆ ˔ùùùùùùǄˠ˯ƙ þƓùùùùùùƵ Ɇɜùùùùùù˵Ⱥ Ǌùùùùùù Ḫ̇ ơ èåïƓùùùùùùǌ˸Ḫ ƓùùùùùùǋƓǈ̇

 ɏ˘ùùùùǃå ýƓùùùù˰˸ǃå Ɇ˻ˮùùùùƪ ǏùùùùǄƵ ú˦ƿ˦ǃƓùùùùƼ Ü Ɠǋ˘ùùùù˻ƽ˹ƙā ƓùùùùǌƑåíå ˥ùùùùǆ í̇ ùùùùƽǃå ˥ɜ˸˯ùùùùǒ Ǒùùùùḧǃ ˤǄƶ˯ùùùùǃå Ɨùùùù Ǆ˸Ƶ
 ɄùùùùùǀȻ ÿå ýāƓùùùùù˲Ȼ ɏ˘ùùùùùǃå Ɇùùùùùƽˠǃå ˥ùùùùùǆ ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå ˔ùùùùùǄˠ˯ǒ ɆùùùùùƽˠǄǃ Ǌ ùùùùùƪƓƪå Ɨùùùùù Ḫ̇ ơ çïƓùùùùùǌǆ ˙ùùùùùˮ˯ƶȻ
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̺̾ 

 ïƓùùùùùùǌ˸ǃƓƼ . Ǌùùùùùù ʼ ˜ ùùùùùùʹȻ ɏ˘ùùùùùùǃå Ǌùùùùùùˠ ˲ǆ ǑùùùùùùƼ Ɠǌǈā˗ùùùùùùƕ āå ç˗ƵƓùùùùùù˴˸ǃƓȺç āå ǑƵ˦ùùùùùùǈ Ơ ùùùùùùư˦ƙ Ǒùùùùùùǋ 
 ǑƵ˦ǈ ˙ƛ˓ǆßåíǖǃ . 

ùù ǄǋǙå Ɨùùƞïí Ǒùù˹ƶǈ Ɠùù˹ǋāƗ ùùǄǋǙå xùùǄƙā ɏïƓùùǌ˸ǃå ßåíǙå ǑùùƼƗ  ë̇ ùù˵ƙ āå Ơùùư˦ƙ ÿå ˥ùùɜ˸Ȼ
ùùƿǚƶǃå èåî èåïƓùù ʹǃå ˞ùùƶȺƗ  ā èå̊ ˻˸˸ǃƓùùȺ.. ßåíǙå ǑùùƼ èƓƽùùƮå˦˸ǃåā ˝ƑƓùù˶˳ǃå . Ɇ˻ˮùùƪ ǏùùǄƵ

 ̇ ƑƓùùùˠǃå ç̇ ùùùḪ ˔ùùùƵǙ ˙ùùùˮ˯ƶǈ ˥ùùù˲ǈ ýƓùùù˰˸ǃåç Ǆùùù˴ǃå āå Ɨ Ɨ ùùù˴ǈ ɖùùùǀ˲Ȼ ÿå ƴ ˠ˯ùùù˴Ȼ Ɠǆ˗ùùù˹Ƶ ˗ùùù˻ƞ ˔ùùùƵǙ
) ýíƓùùƶƙ ˃Ȼ˗ùùǌ˯ǃå çïƓùùǌǆ ǑùùƼ ëƓùù˱˹ǃåĔČ% ̇ƑƓùùɣǃå ç̇ùùḧǃå ̝ùùƵǙ ̠ùù˶Ȼ Ɠǆ̠ùù˹Ƶ āå û˦ùùƼ Ɠùù˸Ƽ (ç  ˗ùù˹Ƶ

ɖơƓùù˴ǃå æ̇ ùù˷ǃå ) Ɨ ùù˴˹ƕĒČ%-ēČ% ǏùùǄƵ ˤùùɜ˲ǈ ÿå ˥ùùɜ˸Ȼ Ɠùùǋ̇ ˻ƹ āå ǉǚùùƵå ƗùùǄ˰ǆǙå ˥ùùǆā Ü (
ǋƓǆ ˙˻ƹ ˙Ƥå ˔ƵǙ ƴǆ ˛˹˯ǃƓȺ ˙ǋƓǆ ˔ƵǙ ƗǈïƓǀǆ Ɠǈíïå Ɠǆ åîåā Ü ǑƵ˦ǈ ßåíå Ɠǌǈ˦Ḫ çïƓǌ˸ǃå ˙

 Ɍơǚ˹ùùƪ ɍ˗ùù˯ˮǆ ɏá Ǒùù˯ǃå èǙāƓùù˲˸ǃå ýǚùùƤ ɏïƓùùǌ˸ǃå ßåíǙå ƗùùơƓǈ ˥ùùǆ Ɠùù˸ǌ˹˻ƕ Ơùùưåā úǚ˯ùùƤå
 Ɨùù́Ǆǃ ƗùùḪ̇˲ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå ßåíå ƗùùơƓǈ ˥ùùǆ ̇ǋƓùù˸ǃå ̝ùùƵǚǃƓƼ Ü ̝ùùƶǄǃå ýǚùùƤ Ɠùùǌƕ ÿ˦ùùǆ˦ǀȻ ˛˹ùù˯ǃå

Ɨ˸Ȼ˗ƶǃå èǙāƓ˲˸ǃå ɆǋƓ˱˯ǒ ˗ƑƓƽǃåç ˙˻ƹā ùǒ ɍ˗ù˯ˮ˸ǃå ˔Ƶǚǃå Ɍơǚǈ Ɠ˸˹˻ƕ Ü Ɨ ʹǄǃ ƗȻíƓ˶˯ƿå ɏí˓
˗Ƒåð èƓḪ̇ ơç ˙˻ƹā ȻíƓ˶˯ƿåƗ ˔ùƞå˦ǃå ú˗ùǋ þ˗ù˳Ȼ Ǚā Üå èåïƓùǌ˸Ǆǃ ǑùḪ̇ ˲ǃå Ü Ɨù Ḫ̇ ˲ǃåā Ɨ ùƪƓƪǙ
.˛˹˯ǃå Ɨ ʹǄǃ 

 Ǒùùùùùùù˯ǃå ˝ƑƓùùùùùùù˶˳ǃå ˗ùùùùùùùǒ˗˲ƙ āå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùùùǌ˸Ǆǃ Ơùùùùùùùưåā þ˦ùùùùùùùǌƽǆ Ǐùùùùùùùǃå ý˦ùùùùùùùƮ˦ǃå ÿå
 ïƓùùùùùùǌ˸ǃå ÿǙ xùùùùùùǃîā æï̠ùùùùùù˯˸ǃå āå ñï̠ùùùùùù˸ǃå ǏùùùùùùǄƵ Ąǚǌùùùùùùƪ ̨ ùùùùùùǃ ̇ǋƓùùùùùù˸ǃå ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå ßåíǙå ̊ùùùùùù˻˸ƙç 

þ˦ùùùùùùǌƽ˸ǂ ˦ùùùùùùǋ Ɠùùùùùù˸Ḫā . Ɠùùùùùùǌǃ˦ơ èå̇ ˻ùùùùùù˴ƽ˯ǃå ˕ùùùùùùƽǄ˯Ƥå ˃ùùùùùùɂ̇ ƶƙā ÿå ĄƓ˱Ǆùùùùùù˴Ƽā ĄƓùùùùùùɜǈƓɜǆ Ɠùùùùùùǆ˦ǌƽǆ 
Ǆùùùùùù˷ƶǃå ƴ ǆƓùùùùùù˱˸ǃåƗ  í˗ùùùùùù˸˯ǒ ˙ùùùùùùƤǙå ˞ƶ ùùùùùùǃå Ɠǌùùùùùù˷ƶȺ ˞ ùùùùùùʿ˹ǒ ˙ǋƓùùùùùù˸ǃå ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ˗ùùùùùù˹Ƶ

 Ɇ˸Ƶ ɖƪƓ˹ƙā ɖƼå˦ƙ ÿƓ˸˷ǃ.ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå Ɨǆ˗Ƥ ǑƼ èǚ˷ƶǃå 
˙ǋƓùùùùù˸ǃå ˙ùùùùù˻ƹ) ɍ˗ùùùùù˯ˮ˸ǃå ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃƓƼ ǉßƓùùùùù˷Ƶå Ɇùùùùù˸Ƶ ǑùùùùùƼ ĄƓùùùùùǀȺƓɣƙ Ɍùùùùùơǚǈ ÿå ˥ùùùùùɜ˸Ȼ (
Ǚ ˣùùùùùùùùǃîā ǑùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ǑùùùùùùùùƼ ƗḪïƓùùùùùùùù˵˸ǃåíƓùùùùùùùù˸ǃå èǚùùùùùùùù˷ƶǃå ÿç  ǑùùùùùùùùƼ ƗḪïƓùùùùùùùù˵˸ǃåā Ɨùùùùùùùù˷ȺƓǀǃå

 þ˗ùùùùƵā ɉƓùùùù ƙïå ˔ˮùùùù˴Ȼ Ɠùùùù˸ǆ ɖùùùùƼå˦˯ǆ āå ɖùùùùƪƓ˹˯ǆ ˙ùùùù˻ƹ Ɇɜùùùù˵Ⱥ í˗ùùùù˸˯ƙā ˞ ùùùùʿ˹ƙ ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇùùùùƶƽǃå
ùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùùùǌ˸ǃå ßåíå ǑùùùùùùùùùƼ ÿå̊ ùùùùùùùùùƙåƗ èǚùùùùùùùùù˷ƶǃå ˞ùùùùùùùùùƶȺ ƗḪïƓùùùùùùùùù˵ǆ Ɍùùùùùùùùùơǚǒ Ɠùùùùùùùùù˸Ḫ Ü˙ùùùùùùùùù˻ƹ 
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̺̿ 

ǃååíå íå̇ ùùùù˸ǃå ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùƞå˦ ǃƓȺ ƗùùùùƿǚƵ Ɠùùùùǌǃ ˛ ùùùùǃ Ǒùùùù˯ǃåā Ɠǌ˯ḪïƓùùùù˵ǆ ǑùùùùƼ æ˦ùùùùƹ̇ ˸ß ˓ ùùùùǒ Ɠùùùù˸ǆ ǉ ɏí
Ǐǃå ɜ ƙ̇ ǆ èƓḪ̇ ơ ï˦ǌˡƗ ˵ƑƓ˟ā.Ɨ 

ÿƋùùùùùƼ ˙ǋƓùùùùù˸ǃå ˔ùùùùùƵǚǃå Ɠùùùùùǆå æƓ ùùùùù˴ǈǙåā ɖƼå˦˯ǃƓùùùùùȺ ˚ùùùùù˻˸˯ǒ ǉßåíá ǑǄùùùùù˷ƶǃå Ɇùùùùù˸ƶǃå ÿǙ Ü
 ˦ ƹ̇ ǆ ˙ùùùùùùù˻ƹ èǚùùùùùùù˷Ƶ ƗḪïƓùùùùùùù˵˸Ⱥ Ơ˸ùùùùùùù˴Ȼ Ǚā ˤˢ˯ùùùùùùù˹ǆā Ơ ˲ùùùùùùùƮ Ɇɜùùùùùùù˵Ⱥ ˙˻ùùùùùùù˴Ȼ ǑùùùùùùùƼ Ɠùùùùùùùǌ˻Ƽ ǊùùùùùùùɁ

.ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå Ɨǆ˗Ƥ 
 ï˗ùùǀǃå þ˦ùùǌƽǆ ˥ùùƵ ˙ùù˻ˮƶ˯Ǆǃ ˞ƶ ùùǃå Ɇùùˮƿ ˥ùùǆ Ɛ˟ƓùùƤ Ɇɜùù˵Ⱥ þ˗˳˯ùù˴Ȼ çïƓùùǌ˸ǃå þ˦ùùǌƽǆ ÿåç 

˹ùùƪā Ǒùù˯ǃå ƗǄùùƮƓƽǃå íā˗ùù˲ǃå ƗùùƼ̇ ƶǆ ô̇ ùùƺǃ Ơ ùùư˦˯ǃåā òƓùùǀ˹ǃƓȺ ˥˻ǆ˦ùùǌƽ˸ǃå ǚùùḪ ýāƓùù˹ƙ Ɠùù˹ǋ ýāƓ˲
 å˘ùùùǋ ÿá çï˗ùùùǀǃå þ˦ùùùǌƽǆā çïƓùùùǌ˸ǃå þ˦ùùùǌƽǆ ˥˻ùùùƕ ɖùùùɂ̇ ƽ˯Ǆǃ ƗùùùḪ̇ ˲ǃå ýƓùùù˱ǆ ǑùùùƼ ˛ƽ˹ùùùǃå ßƓùùù˸ǄƵ Ɠǋ˗ùùù˸˯Ƶå

ǃå ɆƤå̠˯ǃå ̝˹˱ƙ ô ƺ̇ǃ Ąå̠ƞ ĄƓɂïā̇ư Ơư˦ ǃ˯å˥˻˲Ǆˠ˶˸ǃå ǚḪ þå˗˳˯ƪå ǑƼ Ɛ˟Ɠ˳. 
˯˳˸ǃå ˥ùùǆ ˙ùù˻˰ḧǃå ýāƓùù˹ƙ ˗ùùǀǃ ˗ùùǀǃā Ü Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå þ˦ùùǌƽǆ ƗùùḪ̇ ˲ǃå ýƓùù˱ǆ ǑùùƼ ˥˻ùù˶

 ûíå Ɇɜù˵Ⱥ ú̇ ùƶ˯Ǆǃ èƓùƽɂ̇ ƶ˯ǃå ǉ˘ùǋ ˥ùǆ ˞ƶ ùǃå ýāƓ˹˯˹ùƪā .Ɨù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùǌ˸Ǆǃ ˤǌ˹ùǆ Ɇùḧǃ ǑˠƵå
 " ú̇ ùùƶɂā ÜƗùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùǀǃƓȺ Ɠùùǌ˯ƿǚƵā Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå Ɨùù ˸ǋå ǏùùǄƵčĕĔĎ , Stallings  "

Ḫ̇ ˲ǃå çïƓǌ˸ǃåƗ Ǆù˷ƶǃå Ɨ ǃƓƶƽǃå ƓǌǈƋȺƗ ùǌƞ˦˸ǃåƗ ǉƓù˱ƙƓȺ  ˥ùǆ Ɨù ǃƓƶƽǃå ˣùǄƙ ˗ù˯˸ƙā Ü í˗ù˲ǆ ô̇ ùƹ
" çï˗ùùǀǃå ˥˻ùùùƕ Ɠùù˹ǋ ˚ùùù˻˸ɂā Ü ç̇ ˻ƺùù˶ǃå ƗùùùḪ̇ ˲ǃå Ǐùùǃå ç̇ ùùù˻ˮḧǃå ƗùùḪ̇ ˲ǃåAbility  " " çïƓùùùǌ˸ǃåāSkill "

 Ǌƞ˦ƙ çïƓǌ˸ǃƓƼǉƓ˱ƙƓȺ Ǒư̇ ƹƮƓ˳ǃåā çï˗ǀǃåā çïƓǌ˸ǃå ˥ǆ Ɨ ǆ˦˸Ƶ ˙˰ǂá ƓǌǈƋƼ ÜƗ  ç̊ ù˻˸ǆ ƗƽùƮ āå
ùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå ɄùùǄ˯˳ǆ ˥ùùǆ ßåíǙå Ɇǌùù˴ƙ ÿå ˥ùùɜ˸Ȼùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùǌ˸ǃå ǏùùǄƵ çï˗ùùǀǃåā ƗƗ  ǏùùǄƵ ßƓùù˹ƕ

 ɄùùùùǄ˯˳ǆ ǑùùùùƼ þ˗ùùùùǀ˯ǃåā ƗùùùùƵå˗ˮǃå ßƓƽùùùưå ǑùùùùƼ ˤǋƓùùùù˴ƙ Ǒùùùù˯ǃå èƓƽùùù˶ǃåā ˝ƑƓùùùù˶˳ǃå ˣùùùùǄƙ Ǒùùùùǋ ˣùùùǃî
Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃåƗùƵå̇ ˮǃå Ɨùǆ˗Ƥ ǑùƼ ˤǋƓù˴ƙ çï˗ùƿ Ǒùǋ ˥˻Ǆƞ̇ ùǃå ç˦ùƿ ýƓù˰˸ǃå Ɇ˻ˮùƪ ǏǄƵā ÜƗ  çí˦ù˱ǃåā

å āå þ̠ùǀǃå ç̇ùùḪ æ̇ùư Ɇù˰ǆ èåïƓùùǌ˸ǃ ɏïƓùǌ˸ǃå ßåíǙå ǑùƼ˞ɂ̇ ùùƶǃå  ˔ùƛ˦ǃ .. ƴɂ̇ ùù˴ǃå ˞Ḫ̇ ùǃå āå .
Ü˙˱˹˻ƪ ƓǆåSinger  "čĕĔČ  ïƓǌ˸ǃå ˥˻ƕ ǊȺƓ˵˯ǃåā èƓƼǚ˯Ƥǚǃ íā˗ơ Ơ˷Ȼ ǊǈƋƼç  çï˗ùǀǃƓƼ çï˗ùǀǃåā
ùùƬ ǑùùǋßǑ ùùƛåï˦ǃåā ˤǄƶ˯ǃƓùùȺ ˙ƛƋùù˯ƙ ǉ̊ ùù˻˸ǆ Ǌ˸ùùƪ Ǒùùǋā Ü ˕ùùƕƓƛā þƓùùƵƗ  ˙ùùƤǙå ˔ùùǈƓ˱ǃå ǑùùƼ çïƓùùǌ˸ǃåā Ü

 ð˙˲Ȼ ÿå ˥ùùɜ˸ɂā Ü Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå ɄƑƓùùˡ˦ǃå ßƓùùˠƵƋȺ çíā˗ùù˲ǆùùƤ ˥ùùǆ í̇ ùùƽǃå Ɇùù˶˲Ȼ āå ƓùùǋùùɁ̇ ˱˯ǃå ýǚƗ 
Ɠùǆå èƓȺƓ˱˯ùƪǚǃ ǑǃƓùƶǃå ï˦ùˠ˯ǃå Ǐùǃå ˙˻ù˵ƙ Ɠù˹ǋ çïƓùǌ˸ǃƓƼ Ü ç̇ ùˮ˳ǃåā  Ü Ɇù˻ƞƓǆ)Magill 1989 (
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̺̀ 

 Ǌùùù ǃå ý˦ùùùƮ˦ǃå ˔ƞ˦˯ùù˴Ȼ ô̇ ùùùƹ āå ú˗ùùǋ Ɠùùùǌǃ Ǌùùƽ ˡā āå Ɇùùù˸Ƶ Ɠùùǌǈå ǏùùùǄƵ çïƓùùǌ˸ǃå ô̇ ùùùƵ ǊùùǈƋƼ
ǃå ɏí˓ùùùǒ Ǒùùùḧǃ ǊƑƓùùùù˷Ƶå ˗ùùùơå āå ˤùùù˴˱Ǆǃ Ɨùùù ʸ˦˟ ǊùùùḪ̇ ơ ˔ùùùǄˠ˯ɂā ̊ùùùù˻ǆ ̠ùùùǀǃā ÜĄƓ˸Ǆùùùƪ Ąßåíå ƗùùùḪ̇˲

)Ƽ ÿƓ˸ùù˵ ǄĲ čĕēĎ ï Fleishman ǑùùƼ Ɨùù ǆ˦˸Ƶ ˙ùù˰ǂá çï˗ùùǀǃå ÿƋùùȺ í˗ùùơā çïƓùùǌ˸ǃåā çï˗ùùǀǃå ˥˻ùùƕ (
ùùùƪˤǄƶ˯ùùùǃå ˥ùùùƵ Ɲ˯ùùù˹ƙā ƓǌƙƓ˸ āå ǑǄùùùƮǙå ̝ùùùƞå˦ǃå ʕùùùƪƋȺ Ǐ˸ùùù˴ƙā Ąå̠ùùùǒ̠˲ƙ ̇ùùù˰ǂá ƓùùùǌǈƋƼ çïƓùùùǌ˸ǃå Ɠùùùǆå Ü

 ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃå þ˦ùùùùǀɂā ÜǑùùùù˴ Ƒ̇ ǃåþå˗˳˯ùùùùƪƓȺ ) ƗùùùùǆƓƶǃå èƓ˸ùùùù˴ǃå ǉ˘ùùùùǋ èåïƓùùùùǌ˸ǃå æƓùùùù˴˯ǂå ǑùùùùƼ (èåï˗ùùùùǀǃå
ƮƓ˳ǃåƗ Üɏð˦Ƽ) Ɠǆå ÜčĕĔČ (ùǆ Ǒùǋ çï˗ùǀǃå ÿƋùȺ ý˦ùǀ ʼɆùƶƽǃƓȺ í̇ ùƽǃå ǉ̊ ù˻˸˯ǒ ÿå ƴ ˠ˯ù˴Ȼ Ɠ Ǒùǋā Ü

 þ˦ùùùǌƽ˸Ⱥ ĄƓùùùǀƛā ĄƓùùù˟Ɠƙïå çï̠ùùùǀǃå Ɋƙ̇ùùùƙā ǑùùùḪ̇˲ǃå ɉƓùùù˵˹ǃå ̝ ǃ˻Ɠùùùƪå ˥ùùùǆ ǊùùùƵ˦˸ ǆ˱ ßåïā Ǌùùù̓ƓḪ ǊƽùùùƮ
ùù˹ƶȻ ɏ˘ùùùǃåā íå˗ƶ˯ùùƪǙåùùù ƛåï˦ǃå óå˦ùùù˳ǃåā èƓƽùù˶ǃå ǊùùùƵ˦˸˱ǆ ǑƗ  í̇ ùùùƽǃå ƗƵƓˠ˯ùùùƪå ǏùùǄƵ ý˗ùùùƙ Ǒùù˯ǃå
˥˻ƶǆ Ɇ˸ƶȺ þƓ ʿǃå Ɠ˸ǈå ˥ǆ í˗˲ǆ Ɋ˸ǈ āå.ü˦Ǆ˴ǃå ɉ 

˯˸ǃå ǑùùùùùḪ̇˲ǃå ßåíǙå ̇ǋ˦ùùùùùƞ Ǒùùùùù˹ƶƙ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ÿå Ɏ̇ùùùùùƙ å̆ùùùùùǌǃ èåï˗ùùùùùƿ ˔ùùùùùǄˠ˯ǒ ɏ˘ùùùùùǃå ˚ùùùùù˻˸
ǄǀƵƗ ǈ˗ɁāƗ ƓƵ Ɨ ǃƓƶƽǈåā Ɨ ʽ ˡāāǃƗ .ǑǃƓƶǃå ðƓ˱ǈǙå Ǐǃå ý˦Ʈ˦Ǆǃ 

 Ü Ǌùùùùù ƞā ) ú̇ ùùùùùƶɂāčĕĔĕùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ýƓɜùùùùùƬǙå ˥ùùùùùǆ ɆɜùùùùùƬ Ɠùùùùùǌǈå ǏùùùùùǄƵ çïƓùùùùùǌ˸ǃå (Ɨ  Ǒùùùùùǋā
ƽùùùùùƮƗ ùùùùùǌ˸Ǆǃ Ǒùùùùù˹ƽǃå ßåíǙå āå ˣùùùùù ˹ḧ˯ǃå çïƓùùùùùǌ˸ǃå ǏùùùùùǄƵ ɖùùùùùǄˠȻ ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå ˤùùùùùǄƵ ǑùùùùùƼā ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃåÜ çïƓ 

ƽƮ ˦ǋ ˣ ˹ḧ˯ǃƓƼ Ɨ.çïƓǌ˸ǃå 
ùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå èƓùùùùùùù ƛ ƓùùùùùùùǌǈƋȺ ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå ǑùùùùùùùƼ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃƓȺ ˗ùùùùùùù˶ǀɂāƗ  ǑùùùùùùùƼ ƓùùùùùùùǌƑåíåā Ɠùùùùùùùǌ˯˻ǃåā

ùùùùƽǄ˯˳ǆ ÷ƓùùùùưāåƗ  èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå ǑùùùùƼ ǑǃƓùùùùƶǃå ðƓùùùù˱ǈǙå Ǌùùùù ǄƕƓƿ çïƓùùùùǌ˸ǃå Ǒùùùù˹ƶƙ Ɠùùùù˸Ḫ Ü ƠƞƓùùùùǈ Ɇɜùùùù˵Ɂā
ùùùùùùùùǀ ʾ˗ǃåƗ  āå ÿåā ˤǄƶ˯ùùùùùùùù˸Ǆǃ ǑùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ǏùùùùùùùùǄƵ Ʉùùùùùùùùƿ˦˯ǒ çïƓùùùùùùùùǌ˸Ǆǃ ǑǃƓùùùùùùùùƶǃå ðƓùùùùùùùù˱ǈǙå Ɨùùùùùùùù ǄƕƓƿ

 Ǚå ˤ˯ùùùùùǒ ÿå ˥ùùùùùɜ˸Ȼ Ǚ ɏ˘ùùùùùǃå ðƓùùùùù˱ǈǙå å˘ùùùùùǋ Ɨùùùùù ʸ˦ǈ ǏùùùùùǄƵ Ǒùùùùùǀ ʿơ ˙ùùùùùƬ˓ǆ ˦ùùùùùǋ ǉ˘ùùùùù˻ƽ˹ƙā ǉðƓùùùùù˱ǈå
 Ǒˮùùùù˶ƶǃå ˤɜ˲˯ùùùùùǃå ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆĲ  Ɇùùùùùƞá ˥ùùùùǆ ˤɜ˲˯ùùùùǃå ƝǆƓùùùùùǈ̇ Ɂā Ɨùùùù ǃåā Ɨùùùùƶ ˮ˟ ˗ùùùùùǒ˗˲ƙā ǑǄùùùù˷ƶǃå

 Ɨ Ǆùùùùù˷ƶǃå èƓùùùùùưƓ ʿǈǙå ǏùùùùùǄƵ ç̇ ˠ ùùùùù˴ǃåêƓùùùùù˯ǈǗ ç˦ùùùùùǀǃå ùùùùùɁ˦Ǆˠ˸ǃåƗ ðƓùùùùù˱ǈǗ  ˘ùùùùùƤǙå ƴùùùùùǆ çïƓùùùùùǌ˸ǃå
 Ɨùùùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃå ˔ùùùùùùùǈå˦˱ǃå ïƓùùùùùùù ˯ƵǙå ˙ùùùùùùùˢ˹ƕƗùùùùùùùˠ ƙ̇ ˸ǃå  Ɏ˦ùùùùùùùǀǃå ̠ùùùùùùùǒ̠˲ƙā çïƓùùùùùùùǌ˸ǃƓȺç̇ ƛ˓ùùùùùùù˸ǃå  ǏùùùùùùùǄƵ

ùùùùùǄƤå̠ǃå Ɏ˦ǀǃƓùùùùḪ çïƓùùùùǌ˸ǃå ðƓùùùùù˱ǈå ýǚùùùùƤ ʕùùùù˴˱ǃåƗ ùùùùƞïƓ˳ǃå Ɏ˦ùùùùǀǃåāƗ íå̠ùùùùùƵǙå Ąå̠ùùùùƕå ˥ùùùùù˴˲ ƙ˯ Ǚā Ü
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̷̻ 

ùùùù ǈ˗ˮǃå ǊùùùùƙƓ ǈƓɜǆå ɆùùùùḪ ˃ùùùù ˡ˦ƙ ƴ ˠ˯ùùùù˴Ȼ ǑùùùùḪ ˔ùùùùƵǚǃå Ɇùùùùǋ˓ǒ ɏ˘ùùùùǃå Ǒùùùù˴ƽ˹ǃåƗ åāùùùù ǄǀƶǃƗ  Ɨùùùùǆ˗˳ǃ
åçïƓǌ˸ǃå ßåíå ßƓ˹ƛá ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃ. 

Ǌùùùùùùùùùƞā) Ɏ̇ùùùùùùùùùɂāÜ ĎČČč ïƓùùùùùùùùùǌ˸ǃå ï˦ùùùùùùùùùˠƙ ÿå (ç  ˕ùùùùùùùùùƕƓ˰ǃå ˔ɂï˗ùùùùùùùùù˯ǃå ýǚùùùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùùùǆ ˤ˯ùùùùùùùùùǒ
 íïā üåïíǙå ï˦ùùùùˠƙ Ǐùùùùùǃå ɏí˓ùùùùǒ ɏ˘ùùùùùǃå ˤˢ˯ùùùù˹˸ǃåçïƓùùùùùǌ˸ǃå ˥ùùùù˴˲ɂā ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå Ɏ˗ùùùùǃ ɆùùùùùƶƽǃåɆùùùùùǀ˹ɂā Ü 

ùùùùȻ˘ƺ˯ǃå ǏùùùùǄƵ íƓùùùù˸˯ƵǙƓȺ Ǒƙå˘ùùùùǃå ǑùùùùǄƶƽǃå ˤɜ˲˯ùùùùǃå Ǐùùùùǃå ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃåƗ ùùùùƶƞå̇ ǃåƗ ùùùù ǄƤå˗ǃåƗ  Ǒùùùù˯ǃåƙ Ơ ùùùù˶
ùùùùùùùù ƑƓǀ˯ǈå ˙ùùùùùùùù˰ǂåƗ ùùùùùùùù˴˹ǃƓȺƗ ˙ǋƓùùùùùùùù˸ǃå ˔ùùùùùùùùùƵǚǃ ˥ùùùùùùùùùǆ Ǌùùùùùùùù ˸Ḫ ˙ùùùùùùùùˮǂå ýƓ ʿ˯ùùùùùùùùùƪå ƴ ˠ˯ùùùùùùùù˴Ȼ ɏ˘ùùùùùùùùǃå Ü
 èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃåƓùùùùùǌ˻ǄƵ ç̇ ˠ ùùùùù˴ǃåā Ɠùùùùùǌƶǆ ɆùùùùùǆƓƶ˯ǃåā ˥˸ùùùùùư ̊ùùùùù˱˹ƙ Ǒùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ǑùùùùùƼ ĄƓ˯ùùùùùƮƓƤā Ü

Ƶ̇ ùùùùùù˴ǃå Ɨùùùùùù ˸ǋå ð˙ùùùùùùˮƙ ˖ùùùùùù˻ơ í˗ùùùùùù˲ǆ ˕ùùùùùùƿāƗ  ǑùùùùùùƼ èƓùùùùùù ƛ ÿå Ɠùùùùùù˸Ḫ Ü çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ßåíå ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùùƿ˗ǃåā
 ˔Ǆˠ˯ǒ ßåíǙåǑƼ èƓ ƛā ˗˻ƞ ü˦Ǆƪ .ëƓ˱˹ǃå Ɨƞïí 

ϼϝлвЮϜ ϸϸϲϦ сϦЮϜ ЬвϜмЛЮϜϢ 

ùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùǌ˸ǃå ˗ùùùùùǒ˗˲ƙ ǏùùùùùǄƵ ˙ƛ˓ùùùùùƙ Ǒùùùùù˯ǃå Ɇùùùùùǆå˦ƶǃå ˥ùùùùùǆ ˗ùùùùùǒ˗ƶǃå üƓùùùùù˹ǋƗ  ð˙ùùùùùƕå ˥ùùùùùǆā
: ǑƙƋȻ Ɠǆ Ɇǆå˦ƶǃå ǉ˘ǋ 

-̸ .ʕ˴ ǃ˱å ÿðā 
-̹ .ˤ˴˱ǃå ý˦˟ 
-̺ .˕˻ƿ˦˯ǃå 
-̻ ƗḪ̇ ˲ǃå Ɨƿí. 
-̼ .ǑǄ˷ƶǃå ˙ƙ˦˯ǃå 

" аЂϮЮϜ дϾм : ̯ъмϜBody Weight " 

 û˦ùùùùùùƶǆ ǑˮǄùùùùùùƪ ɆùùùùùùǆƓƵ ʕùùùùùù˴˱ǃå ÿðā çíƓùùùùùùɂð ÿð˦ùùùùùùǃå çíƓùùùùùùɂðā Ü ʕǄùùùùùù˴ǃå ɏïƓùùùùùùǌ˸ǃå ßåíǚùùùùùùǃ
ùùùù˴˹ǃƓȺ í̇ ùùùùƽǄǃƗ ùùùù ǈ˗ˮǃå ǊùùùùƙïƓǌ˸ǃ í˗ùùùù˲ǆ ɆùùùùǆƓƵ ˙ùùùùˮǂå ˦ùùùùǋ ǑǄùùùù˷ƶǃå Ǌùùùù ˻Ḫ̇ ƙ ǏùùùùǃåƗ . ..ƼƓùùùùưǗƓȺƗ 

 ßåíå ǑùùùùùùƼ ǑƼƓùùùùùùưå í˦ùùùùùùǌ˱ǆ Ǐùùùùùùǃå ĄƓùùùùùùƞƓ˯˲ǆ í̇ùùùùùùƽǃå Ɇùùùùùùƶ˱Ȼ ˥ǋ̠ùùùùùùǃå ̠ùùùùùùǒå̊ƙ ɆɜùùùùùùƬ ǑùùùùùùƼ ÿð˦ùùùùùùǃå ÿå
å ÿå xǃ̆ùùùùùḪ Ü ƗùùùùùḪ̇˲Ǆǃ ĄƓùùùùùƿ˦ƶǆā Ąå̇ƛ˓ùùùùùǆ ÿ˦ùùùùùɜȻ ̠ùùùùùƿ Ǒ˹ǋ̠ùùùùùǃå Ɲùùùùù˴˹ǃå ÿå Ɠùùùùù˸Ḫ ƗùùùùùḪ̇˲ǃåǉ˘ùùùùùǋ ýǚùùùùùƿ 

˱˴ǈǙåƗ åíå ï˦ˠƙā ˥˻˴˲ƙ ǏǄƵ ǉ˗ƵƓ˴Ȼ í̇ ƽǃå Ɇˮƿ ˥ǆ Ɠǌ˯ƕåîåāß.ǑḪ̇˲ǃå ɏïƓǌ˸ǃå ǉ 
" аЂϮЮϜ ЬмА : ̯ϝтжϝϪBody Height" 
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̸̻ 

ù˦ùùùùǋ Ɠùùùùùǆ Ɇùùùùùɂ˦ɣǃå ̋ ù˳ùùùù˵ǃå ̠ùùùùù˹Ƶ ĄƓùùùùùǃƓƵ ÿ˦ùùùùùɜȻ ʕùùùùù˴˱ǃå Ɇùùùùùǀƛ ̊ùùùùùḪ̇ǆ ÷Ɠùùùùùƽƙïå ÿå  Ǌùùùùù ǄƵ
˙˻ùùùùùù˶ǀǃå ˝˳ùùùùùù˵ǃå ˗ùùùùùù˹Ƶ ýƓùùùùùù˲ǃå,  ā ˥ùùùùùùƵ Ąå̠ùùùùùù˻ƶȺ Ɇùùùùùùɂ˦ɣǃå ̋ ù˳ùùùùù˵ǃå Ɇùùùùùùǀƛ ̊ùùùùùùḪ̇ǆ ÿ˦ùùùùùùɜȻ çíƓùùùùùùƵ

å ç˗ùùùùùùƵƓƿ ǉƓùùùùùù˱ƙå ɏá ǑùùùùùùƼ Ɇùùùùùùǀ˰ǃå ˚ùùùùùùḪ̇ ǆ çïƓùùùùùùǌǆ ˔ùùùùùùǄˠ˯ǒ Ɠǆ˗ùùùùùù˹Ƶā Ü ǉðƓùùùùùùḧƙïßƓ˹˰˯ùùùùùùƪƓȺ  Ɏ˦ù˯ùùùùù˴˸ǃå
ùùùùùùùǆƓǀǃå Ɇùùùùùùùɂ˦˟ ˝˳ùùùùùùù˵ǃå ÿƋùùùùùùùƼ ǑùùùùùùùǀƼǙåƗ ùùùùùùùơåðå ˔ùùùùùùùǄˠ˯ǒ ú˦ùùùùùùùƪƗ  ɉƓùùùùùùù˵ǈāßƓ˹˰˯ùùùùùùùƪƓȺ  Ɏ˦ù˯ùùùùùù˴˸ǃå
ùùùùùǆƓǀǃå Ɇùùùùùɂ˦˟ ˝˳ùùùùù˵ǃå ÿƋùùùùùƼ ǑùùùùǀƼǙåƗ ùùùùơåðå ˔ùùùùùǄˠ˯ǒƗ ùùùùù Ḫ̇ ơƗ  ɖùùùùù˻ǀ˲˯ǃ ˙ùùùùù˻ˮḪ ǑǄùùùùù˷Ƶ ɉƓùùùùù˵ǈā

ƓùùùùḪ̇ ˲ǃå ßƓùùùù˹ƛá ÿå̊ ùùùùƙǙåɂ̇ ùùùù˸˯ǃå ýǚùùùùƤ Ǌùùùùǆå˦ƿ ǏùùùùǄƵ ɌƼƓùùùù˲ɂā è˥Ɨùùùù ʹǃ ǑùùùùƼ ýƓùùùù˰˸ǃå Ɇ˻ˮùùùùƪ ǏùùùùǄƵ Ü 
 Ǌùùùùùƞ˦˯ƕ Ǌùùùùùǃ Ơ˸ùùùùù˴Ȼ ÿǙ ç̇ḧǃƓùùùùùȺ Ɇùùùùù˷Ƽå Ǌùùùùù˸ɜ˲ƙ ÿ˦ùùùùùɜȻ Ɇùùùùùɂ˦ɣǃå ̝ùùùùùƵǚǃå ÿå ̠ùùùùù˱ǈ ƗǄùùùùù˴ǃå ç̇ùùùùùǂ

ƴùùùùƪåā ǑùùùùḪ̇ ơ Ɏ˗ùùùùǆ ýǚùùùùƤ ç̇ ùùùùḧǃå, ùùùùǆƓǀǃå ýå˦ùùùù˟ ˛˹ùùùù˯ǃå ǑùùùùˮƵǙ ˣǃ˘ùùùùḪāƗ  ǏùùùùǄƵ Ǌùùùùƞ˦˯ǃƓȺ Ơ˸ùùùù˴Ȼ
Ǆ˸ǃå Ɨ ˠƺƙ.ýƓƪïǙå æ̇ ưā Ǌ ǄƵ ç̇ ˠ ˴ǃåā ˔ƶ 

ϤтЦмϦЮϜ : ̯ϝϪЮϝϪ"Timing"  

 ƗùùùùùùƪïƓ˸ǆ ˔ùùùùùǄˠ˯ƙǄùùùùùù˷ƶǃå èƓùùùùùùưƓ ʿǈǙå ˕ùùùùùù˻ƿ˦ƙ ǑùùùùùƼ ˗ùùùùùù˻ƞ ɖùùùùùùƼå˦ƙ çïƓùùùùùùǌ˸ǃåƗ Ɠǆ˗ùùùùùù˹ƶƼ Ü
Ǆùùùù˷Ƶ ɆùùùùḪ ǏùùùùǄƵ Ǒùùùùƺ ˹ǒ ˥ɂ̇ ùùùù˸˯ǃå ýǚùùùùƤ èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå ƴȺƓùùùù˯ƙƗ Ḫ̇ ˯ùùùù˵ǆƗ  ÿå ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùƞå˦ǃå ǑùùùùƼ

ùùùùùùˢ˲Ǆǃå ǑùùùùùùƼ Ɋùùùùùù˴ ˹ƙ āå ˞ ùùùùùùʿ˹ƙƗ ùùùùùùƪƓ˹˸ǃåƗùùùùùù Ḫ̇ ơ çïƓùùùùùùǌǆ ˤùùùùùùǄƶƙ ˗ùùùùùù˹ƶƼ ÜƗ ùùùùùùǆ˗ǀ˯ǆƗ  ÿå Ɍùùùùùùơǚǈ
 ˤɜ˲˯ùùùùùùùùƙ Ǒùùùùùùùù˯ǃå èǚùùùùùùùù˷ƶǃå ɉƓùùùùùùùù˴ ǈåā èƓùùùùùùùùưƓ ʿǈǙå ˕ùùùùùùùù˻ƿ˦ƙ ǑùùùùùùùùƼ ˥ùùùùùùùù˴˲ƙ üƓùùùùùùùù˹ǋ Ɋ ùùùùùùùù˷ƙ āå

ùùùùƵ˦˹˯˸ǃå èƓùùùùḪ̇ ˲ǃåƗ  ˦ùùùùǋ ˣùùùùǃî ǑùùùùƼ ˤɜ˲˯ùùùùǒ ɏ˘ùùùùǃå Ǒùùùù˴ Ƒ̇ ǃå ɆùùùùǆƓƶǃåā Ǒˮùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùǌ˱ǃå Ɨùùùù ǈƓɜǆå
.ɏ̊Ḫ̇˸ǃå 

ϣЪϼϲЮϜ ϣЦϸ : ̯ϝЛϠϜϼ 

ùùùùùùùǆðǙā Ɨɂïā˙ùùùùùùùư ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùùùƿí ÿåƗ ùùùùùùùɂïƓǌ˸ǃå ˥ɂïƓùùùùùùù˸˯ǃå ƴùùùùùùù ˸ƞ ǑùùùùùùùƼƗ  Ɨùùùùùùùƿí Ɇ˸ùùùùùùù˵ƙā
:ǑǄǒ Ɠǆ ǏǄƵ ƗḪ̇ ˲ǃå 

á.  ɏ̇˶ǃå ǑǄ˷ƶǃå ɖƼå˦˯ǃåEye ï muecle coordingqtion  
æ. ƓȺ ñƓ˴ơǙå ƗḪ̇ ˲ǃKinestnesis   
ê.  ÿðå˦˯ǃåBalance  
í. ȺƓ˱˯ƪǙå ˥ǆðƗReaction  
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̻̹ 

Ā. ƗḪ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ƪSpeed of movement  
ā. ) ˤɜ˲˯ǃåā ÿƓǀƙǙåɊ ˷ǃå(Precision  

: ǑǄǒ Ɠ˸Ḫā ĄƓƵƓƙ Ɠǌ˲ư˦ ƪ˹ā 
à.  Ǐǂ˵ƴǁä ɔƺäˤ˭ǁäı  ɍ̠˴ǁä 

 ǑǄùùùùùù˷ƶǃå ɖùùùùùƼå˦˯ǃå ˤùùùùùùƙ ˗ùùùùùǀǃĲ  Ǌùùùùùùƞ˦ǆā ̠ùùùùùƬ̇˸Ḫ ʕùùùùùù˴˱ǃƓȺ ú̠ùùùùùǌǃå ƗùùùùùùƿǚƵ ÿå ɏ̇ùùùùù˶ǃå
 ˦ùùùùùù˲ǈ èƓùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ǑǄùùùùùù˷ƶǃå ɖùùùùùùƼå˦˯ǃå ÿ˦ùùùùùùɜɂā ú̠ùùùùùùǌǃåĲ å ʕùùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùùƼ ̠ƵƓùùùùùù˴ǆ ɆùùùùùùǆƓƵ ɏ̇ùùùùùù˶ǃ

 ïƓùùùùùùǌ˸ǃåç Ĳ  ǑǄùùùùùù˷ƶǃå ɆùùùùùùǆƓƶǃå ˙˻ƛƋùùùùùùƙ ÿƋùùùùùùƼ çïƓùùùùùùǌ˸Ǆǃ ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ˥ùùùùùù˴˲ƙā ǉï˦ùùùùùùˠƙ ˗ùùùùùù˹ƵāĲ 
 ƗùùùùǄơ̇ǆ ýǚùùùùƤ Ǌùùùùsơǚǈ Ɠùùùùǆ å̆ùùùùǋā þ̠ùùùùƶ˹ǒ íƓùùùùɜȻ āå ɆùùùùǀȻ ú˦ùùùùƪ ɏ̇ùùùù˶ǃåƗùùùù ɜ ƙƓǆ˦ƙāá ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå Ü
 ˦ ùùùùùù˻Ƶā Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˥ɂ̇ ǋƓùùùùùù˸ǃå ˥˻ùùùùùùˮƵǚǃå ˞ùùùùùùƶȺ ɏí˓ùùùùùùǒ ˖ùùùùùù˻ơ ÿƓùùùùùù ơǙå ˞ùùùùùùƶȺ ǑùùùùùùƼ ˤǌǈ

ùùùùǀǄƺǆƗ ùùùùùɣ ǃɣƓȺ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ßåíå ̠ùùùùù˹Ƶ ýƓùùùùù˲ǃå ˦ùùùùǋ Ɠùùùùù˸Ḫ ç̇ùùùùùḧǃå ǏùùùùùǄƵ åā̇ùùùùùs˹ǒ ÿå ÿāí āå ÜƗ  ̇ ùùùùùɜȺ ç
Ǆ˴ǃåƗ .˙ǋƓ˸ǃå ˔Ƶǚǃ 
å. Ḩ˗˰ǁƑȸ ðƑ˲ƟǗäƕ 

Ǆùùùùùùù˷Ƶ èǚˮǀ˯ùùùùùùù˴ǆ üƓùùùùùùù˹ǋƗ ɆùùùùùùùƮƓƽ˸ǃåā íƓùùùùùùùƙāǙåā èǚùùùùùùù˷ƶǃå ǑùùùùùùùƼ,  ǉ˘ùùùùùùùǋ èƓùùùùùùùȻƓǌǈā
Ǆùùùùù˷ƶǃå èǚˮǀ˯ùùùùù˴˸ǃåƗ Ǌùùùùù ˹˯ƙ ǑǄùùùùù˷ƶǃå ˗ùùùùù˵ǃå Ǌˠùùùùùƪå˦ƕǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ñƓùùùùù˴ơǙåā Ü ȺƓ˱˯ùùùùùƪǙå ˦ùùùùùǋƗ 

 ˙ùùùùùùùù˻˻ƺ˯ǃå üåïíå āå Ǒùùùùùùùùƙåî ˙ùùùùùùùù˻˰˸ǃˤùùùùùùùù˴˱ǃå ßå̊ ùùùùùùùùƞå ˥ùùùùùùùùǆ ß̊ ùùùùùùùùƞ āå Ɠùùùùùùùùǆ ƴùùùùùùùùưā ǑùùùùùùùùƼ,  ǉ˘ùùùùùùùùǌǃ ÿå
ùùùùùƮƓ˳ǃåƗ ùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃåƗ  ̇ ƑƓùùùùùˠǃå ç̇ ùùùùùḧǃå ˔ùùùùùƵǙ ˥ùùùùùɜ˸ƙç ùùùùù ʾå̇ ǆ ˥ùùùùùǆ ýƓùùùùù˰˸ǃå Ɇ˻ˮùùùùùƪ ǏùùùùùǄƵƗ  ǑùùùùùˮƵǙ

˛ƼƓùùùùùù˹˸ǃå ɖùùùùùùɂ̇ ƽǃå  ƗùùùùùùḪ̇ ơ ßåíå ýǚùùùùùùƤ Ǌùùùùùùǀɂ̇ Ƽ ˣǃ˘ùùùùùùḪāɖơƓùùùùùù˴ǃå æ̇ ùùùùùù˷ǃå  Ǚ Ɇɜùùùùùù˵Ⱥ ˗ùùùùùù˶ǃå āå
ùùùùƵǚǃå å˘ùùùùǋ ÿƋùùùùȺ ˗ǋƓùùùù˵˸Ǆǃ Ǒơ˦ùùùùǒ ɖùùùùǀ˲˯ɂā ƴùùùùƞå̇ ǒ ˔ïå̇ ˸˯ùùùùƪƓȺ ˗ùùùùƮ ǑùùùùƼ Ǌùùùù ʸåïî èƓùùùùḪ̇ ơ ˥ùùùùǆ 

 āæ̇ ư å.˔ƪƓ˹˸ǃå ÿƓɜ˸ǃåā ˕ƿ˦ǃå ǑƼ ç̇ ḧǃ 
 ƗɁ̇ ùùùùù˷ǃå ç˦ùùùùùƿā Ɨùùùùùƿ˗ǃåā ˕ùùùùù˻ƿ˦˯ǃå ˥˻ùùùùù˴˲ƙā ɆǀùùùùùƮ ǏùùùùùǄƵ Ɇùùùùù˸ƶƙ ç̇ ˸˯ùùùùù˴˸ǃå ƗùùùùùƪïƓ˸˸ǃå ÿå

ǉƓ˱ƙƓȺ  ƓǌƶƼíā ç̇ ḧǃå ɆǀǈǉƓ˱ƙƓȺ .Ɨǃā˘ˮǆ ƗƿƓ˟ ɆƿƋȺ ˛ƼƓ˹˸ǃå ƗơƓƪ 
 

é. " þïäʕ˭ǁäBalance " 
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̻̺ 

ç̇ ùùùù˻˰Ḫ Ɨùùùù Ḫ̇ ơ èåïƓùùùùǌǆ üƓùùùù˹ǋ  çíƓƶ˯ùùùùƪåā ÿðå˦˯ǃƓùùùùȺ ñƓùùùù˴ơǙå ǑùùùùƼ ƗùùùùǃƓƵ Ɨùùùùƿí ̝ùùùùǄɣ˯ƙ
ƶɂ̇ ùùùùùùù˴ǃå ˤùùùùùùù˴˱ǃåƗ  ǉ̆ùùùùùùùǋ Ʉùùùùùùùƿ˦˯ƙā Ü ̇ǀ˯ùùùùùùù˴ǆ ̇ùùùùùùù˻ƹ ÿðå˦ùùùùùùù˯ǃå ÿ˦ùùùùùùùɜȻ Ɠǆ̠ùùùùùùù˹Ƶ ɏíƓùùùùùùùƶǃå ƴùùùùùùùư˦Ǆǃ

Ǆùùùùùùùù˷ƶǃå èƓȺƓ˱˯ùùùùùùùùƪǙå ǏùùùùùùùùǄƵ Ɨùùùùùùùù Ǆ˸ƶǃåƗ  üƓùùùùùùùù˹ǋ ˗ùùùùùùùùƞ˦ƙā Ü ÿîǙå ˥˟ƓùùùùùùùùȺ ǑùùùùùùùùƼ é˗ùùùùùùùù˲ƙ Ǒùùùùùùùù˯ǃå
ƪǙå ǑƼ ÿƓ˯˻ƪƓƪå ÿƓ˯Ƶ˦˸˱ǆ: Ɠ˸ǋā ÿîǙå ˥˟ƓȺ ǑƼ èƓȺƓ˱˯ 

-̸ Ɠ˴˯˸ǃå ˛ɜƶ˹˸ǃå Ɇƶƽǃå" ÷ïAcceleratory " 
-̹ " Ɨ ǆå˦ǀǃå èƓ˴ɜƶ˹˸ǃåPositional" 

ƵïƓùùùùùù˴˯˸ǃå èƓùùùùùù˴ɜƶ˹˸ǃå çïƓùùùùùùƛá Ǐùùùùùùǃå ɏí˓ùùùùùùƙ ñá̇ ùùùùùùǃå èƓùùùùùùḪ̇ ơ ÿåƗ  ̇ùùùùùù˻˸˰ǃå ÿ˦ùùùùùùɜȻ ̟ùùùùùù˻ơ
 Ǒùùùùùùˠ˳ǃå ÷ïƓùùùùùù˴˯Ǆǃ ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙåā ( ƗƵ̇ ùùùùùù˴ǃå ˙ùùùùù˻˻ƺƙ ý˗ùùùùùùƶǆ ) Ɇùùùùùù˻˱ƶ˯ǃå āå ÷ïƓùùùùùù˴˯ǃå ˦ùùùùùùǋ ˙ƛ˓ùùùùù˸ǃå

˗˻ƽǆ ÿ˦ḧƙç  . þ˗ǀǃå ǏǄƵ ˔ƛ˦ǃå ˗ƶȺ ɉ˦ˮǌǃå Ɨ Ǆ˸Ƶ ßƓ˹ƛá 
 ïƓùùùùù˴˯ǃå Ɠùùùùùǆá ïƓùùùùù˰˸ǃå èƓȺƓ˱˯ùùùùùƪǙå Ɨùùùùù˱˯ǈ ÿ˦ùùùùùɜȻ ( ɏ̇Ƒå̠ùùùùùǃå ) ɏāå̊ùùùùùǃå ÷ç  èǚùùùùù˷Ƶ ǑùùùùùƼ

 ˥˻ùùùùùùùƶǃå èƓùùùùùùùḪ̇ơ Ɨùùùùùùù˱˯ǈ ( ɏ̇Ƒå̠ùùùùùùùǃå ) ɏāå̊ùùùùùùùǃå ÷ïƓùùùùùùù˴˯ǃå é̠ùùùùùùù˲ɂā úå̇ùùùùùùù˟Ǚåā ɖùùùùùùù˹ƶǃåā ˥˻ùùùùùùùƶǃå
ƗƼā˙ƶ˸ǃå  . ɏíåïãǚǃå ˥˻ƶǃå Ǒ˯Ǆǀ˸ǃ Ɨƶɂ̇ ˴ǃå ƗȺ˘ƕ˘˯˸ǃå èƓḪ̇ ˲ǃƓȺ 

 ˦ùùùùùùùǌƼ Ǒǆå˦ùùùùùùùǀǃå ˛ɜƶ˹ùùùùùùù˸ǃå Ɇùùùùùùùƶƽǃå ƓùùùùùùùǆáƗȺƓ˱˯ùùùùùùùƪå  èǚùùùùùùù˷Ƶ ǏùùùùùùùǄƵ ˙ƛ˓ùùùùùùùƙ Ɨ˲ ˲ùùùùùùùƮ
ǃåå ƴư˦ǃå ǑƼ ñá̇ ǃƓȺ ɋƓƽ˯ơǚǃ ɖ˹ƶ.ˤ˴˱ǃå ƴưā ˥Ƶ ˙ˢ˹ǃå ˞ƺȺ Ǒƶ ˮˠǃ 
ì.  ï" ƕȸƑ˯˭ƨǗä ˣǄReaction Time " 

 Ü ǑùùùùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˙ùùùùùùùùùùù˻˰˸ǃå Ɨùùùùùùùùùùùƶ ˮ˟ā ç˗ùùùùùùùùùùù˵Ⱥ Ɨùùùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ƗȺƓ˱˯ùùùùùùùùùùùƪǚǃ æ˦ùùùùùùùùùùùǄˠ˸ǃå ˕ùùùùùùùùùùùƿ˦ǃå
ƙ˦ùùùùùù˶ǃå èå̊ ùùùùùù˻˸Ǆǃ ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙåāƗ ǑƑ˦ùùùùùùư ̇ùùùùùù˻˸˰ǃ ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ˥ùùùùùùǆ ÷̇ùùùùùùƪá ÿ˦ùùùùùùḧƙ Ɨ́ ù˸ùùùùù˴ǃå āå ,

 ðùùùùùùḪ ǑùùùùùùƼ ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ˥ùùùùùùǆɆ  èå̇ ùùùùùù˻˰˸ǃå ÷å˦ùùùùùùǈáùùùùùù Ḫ̇ ǆ èå̇ ùùùùùù˻˰˸ǃå ˕ùùùùùùǈƓḪ åîå ý˦ùùùùùùˠȻƗ  èå̇ ˻˰˸ǃƓùùùùùùƼ Ü
ƙ˦ùùùùùùùùù˶ǃåƗ  ßƓùùùùùùùùùư˦˷ǃå èǙƓùùùùùùùùùơ Ɇùùùùùùùùù˰ǆ è˦ùùùùùùùùù˶ǃåā ÷ƓùùùùùùùùùƽƙïǙå ǑùùùùùùùùùƼ Ɠùùùùùùùùùǌ˯ƞïí ɄùùùùùùùùùǄ˯˳ƙ Ǒùùùùùùùùù˯ǃåā

ùùùùùùùùƶˠǀ˹˸ǃå Ɨ ̇ùùùùùùùùǌsƙ Ǚ ç̇˸ù˯ùùùùùùù˴˸ǃå ßƓùùùùùùùùư˦ ǃ˷å ÿå Ǚå Ü Ɨùùùùùùùù˭ɣ˻Ⱥ ÿ˦ùùùùùùùùḧƙ Ɠùùùùùùùùǌǃ ƗȺƓ˱˯ùùùùùùùùƪǙå ÿƋùùùùùùùùƼ
ȺƓ˱˯ƪǙå ˥ǆ̊ ƕ ˙˻ƛƋ˯Ǆǃ ǊȺƓ˵˯ǃåƗ . 

ǃ ÷̇ùùùùùùƪá ÿ˦ùùùùùùḧƙ Ɠùùùùùùǆ çíƓùùùùùùƵ ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙåā ÿƓùùùùùùḪ Ɠùùùùùùǆ åîåā Ɨˠ ùùùùùù˴ ǃå Ɨ Ǆˮǀ˯ùùùùùù˴˸ǃå èå̇ ƛ˓ùùùùùù˸Ǆ
 ÿ˦ùùùùùùùùḧƙ ĄƓùùùùùùùǀǆƓƹ āå Ąå̇˻ùùùùùùù˶ƿ ǑƑ˦ùùùùùùù˷ǃå ̇ùùùùùùù˻˸˰ǃå ÿƓùùùùùùùḪ åîå āå Ąå̠ùùùùùùùƞ ˃ ù́ùùùùùùư Ǒƙ˦ùùùùùùù˶ǃå ̇ùùùùùùù˻˸˰ǃå
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̻̻ 

ȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙåƗ ùùùùùù˭˻ˠȺƗ  ÷̇ ùùùùùù˴Ȼ ˗ùùùùùùƿ ƓùùùùùùǌǈƓƶ˸ǃā Ɠùùùùùùǌ˸˱ơā Ɠǌơ˦ùùùùùùưā ǑùùùùùùƼ èå̇ ùùùùùù˻˰˸ǃå ç˦ùùùùùùƿ çíƓùùùùùùɂð ÿåā
ƗȺƓ˱˯ùùùùùƪǙå  ÿå Ɠùùùùù˸Ḫ Ü ßɊ ùùùùùƕƗȺƓ˱˯ùùùùùƪå  ˥ùùùùùǆ ÷̇ ùùùùùƪá Ɇùùùùùƞ̇ ǃåƗȺƓ˱˯ùùùùùƪå  Ɨùùùùù˹ǆðåā çá̇ ùùùùù˸ǃå˯ùùùùùƪǙåƗȺƓ˱ 

˹˱ǃå ǚùùùùùùḪ Ɏ˗ùùùùùùǃ) ˥ùùùùùùǆ ˙ùùùùùù˸ƶǃå ßƓùùùùùù˹ƛá ˥˻ùùùùùù˴ĎČ Ĳ ďČ Ɨ˹ùùùùùùƪ ɆùùùùùùǄǀƙ ƗùùùùùùƪïƓ˸˸ǃåā ̇ùùùùùù˶ƿá ÿ˦ùùùùùùḧƙ (
ùùùùùùƽǃå ǑùùùùùùƺǄƙ Ǚ Ɠùùùùùùǌ˹ḧǃā ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ˥ùùùùùùǆð ˥ùùùùùùǆ ˙ùùùùùù˻ˮḪ ˗ùùùùùùơ Ǐùùùùùùǃå Ü ÷āƓùùùùùùɣǆ) íå̇ùùùùùùƼǙå ˥˻ùùùùùùƕ  ûā̇

čĕēĔ Ɨùùùùùùùùù ǃƓƶǃå èƓɂ˦˯ùùùùùùùùù˴˸ǃå ÿá Ɠùùùùùùùùù˸Ḫ (ýƓùùùùùùùùùˠȺǖǃ  ˥ùùùùùùùùùǆ Ɇùùùùùùùùù˷Ƽá ʕǌ˯ƕƓ˱˯ùùùùùùùùùƪå ˥ùùùùùùùùùǆð ÿ˦ùùùùùùùùùɜȻ
 ǑƑå̠ùùùùùùùùƵ xǃ̆ùùùùùùùùḪā Ü ɆùùùùùùùùƿǙå èƓɂ˦˯ùùùùùùùù˴˸ǃå ɏāî óƓ˳ùùùùùùùùƬǙå ˥ùùùùùùùùǆð ÿ˦ùùùùùùùùɜȻ ç̇˻ùùùùùùùù˶ǀǃå èƓƼƓùùùùùùùù˴˸ǃå

Ǆɂ˦ˠǃå èƓƼƓ˴˸ǃå ǑƑå˗Ƶ ˥ǆ ÷̇ ƪá ˤǌ˯ƕƓ˱˯ƪåƗ. 
ÿ. " ƕḨ˗˰ǁä ƕƳ̠ ƨSpeed of movement " 

 Ǒùùùùù˹˹˲ǆ ɆɜùùùùùƬ ƗùùùùùḪ̇˲ǃå èƓùùùùùǈ˦ɜǆ ßåíå ÿƓùùùùùḪ åîå ÷̇ùùùùùƪá ̊ùùùùù˻˯˸ ǃ˸å Ɇùùùùù˸ƶǃå ý̠ùùùùùƶǆ ÿ˦ùùùùùɜȻ
 . ǉƓ˱ƙǙå ǑƼ Ɨƶˠǀ˯˴ǆ èå̇ ˻ƺƙ ˥˸˷˯˸ǃå ǑḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ƴǆ ƗǈïƓǀ˸ǃƓȺ ˙˸˯˴ǆ 

ƗùùùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ƗƵ̇ ùùùùùùùƪ Ǐùùùùùùù˶ƿå ÿå  æ˦ùùùùùùùùǄɣ˸ǃå ˥ǆ̊ǃƓùùùùùùùȺ ý˦ùùùùùùù˸˲ ǃ˸å ÿð˦ǃƓùùùùùùùùȺ ĄƓùùùùùùù˴ɜƵ Ɋƙ̇ùùùùùùùǒ
 ˥ùùùùùǆ ƗƵ̇ùùùùùƪ ̇ùùùùù˰ǂá ÿ˦ùùùùùḧƙ ǑùùùùùǀƼǙå Ɏ˦ù˯ùùùù˴˸ǃå ǑùùùùùƼ èƓùùùùùḪ̇˲ǃåā Ü ƗƵ̇ùùùùùƪ Ǐùùùùù˶ƿå ǏùùùùùǄƵ ý˦ùùùùù˶ Ǆ˲ǃ
 ü̇ùùùùùùùù˲˸˯ǃå ̋ ù˳ùùùùùùù˵ǃå ÷ƓƼ̠ùùùùùùùùǈå ÿå Ɠùùùùùùùù˸Ḫ Ü ɏí˦ùùùùùùùù˸ƶǃå Ɏ˦ù˯ùùùùùùù˴˸ǃå ǑùùùùùùùùƼ ɏí˓ùùùùùùùùƙ Ǒùùùùùùùù˯ǃå èƓùùùùùùùùḪ̇˲ǃå

á ƗƵ̇ ˴Ⱥ.Ɨ ǃƓǀ˯ǈǙå Ǌ˯Ƶ̇ ƪ ˥ǆ ˗ɂ̊ ˻ƪ ˙˰ǂ 
Ā. Ɉ ˵ǁä" ˢɚ˰˭ǁäĀ þƑƾƗǗä" "Preeision " 

ÿá  ɖùùùùùƼå˦˯ǃå ǑùùùùùƼ ĄƓƽƶùùùùùư Ɨˮùùùùù˴ǆ ƗǄùùùùù˷ƶǃå ̇ƙ˦ùùùùùƙ ǑùùùùùƼ çíƓùùùùùɂð ̝ ùˮùùùù˴ƙ ç̠ùùùùùǒå̊˸˯ǃå ƗƵ̇ùùùùù˴ǃå
ùùùùǀƼå̇ ˸ǃå ßƓùùùùùˠƤǙå ǑùùùùƼ çíƓùùùùùɂð ƴùùùùǆ ǑùùùùḪ̇ ˲ǃåƗ ßåíǖùùùùùǃ  ˞ùùùùùƶȺ üƓùùùù˹ǋ ÿƋùùùùùƼ ˣùùùùǃî ƴùùùùùǆā Ü ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå

 Ü íƓùùùùùùǌƞǙå ̞ùùùùùù˲ƙ ßåíǙå èƓùùùùùù˰ƕ ɋƓùùùùùùƽ˯ơǚǃ ƗùùùùùùǈƓɜǆǙåā çï̠ùùùùùùǀǃå āå èåï̠ùùùùùùƿ ÿ˦ùùùùùùḧǄ˯˸Ȼ ˥˻ùùùùùùˮƵǚǃå
 ƓùùùùùùǌƙƓḪ̇ơ ÿ˦ùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùù˯ǃå ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå èƓùùùùùùƞå˦ǃåā ˥ùùùùùùǆ Ɇùùùùùùƿá ßƓùùùùùùˠƤƋȺ ɏí˓ùùùùùùƙ ˤùùùùùù˴˱ǃå ˥ùùùùùùƵ ç˗ùùùùùù˻ƶȺ

ùùùùƿ̠ǃå Ʉƶùùùù˷Ⱥ ̊ùùùù˻˯˸ƙ ǑǄƽùùùù˴ǃå Ɏ˦ù˯ùùù˴˸ǃå ǑùùùùƼ ƗùùùùḪ̇˲ǃåā Ü ʕùùùù˴˱ǃå þƓùùùùǆá ɏí˓ùùùùƙ Ǒùùùù˯ǃå èƓùùùùḪ̇˲ǃå Ɨ
ùùùùùùƺǃƓ ˸ǃå ˔ˮùùùùùù˴Ⱥ ˣùùùùùùǃîāƗ ßåíǙå ǑùùùùùùƼ, ) ÷āƓùùùùùùˠǆ ý˦ùùùùùùǀɂāčĕēĔ Ǐùùùùùù˶ƿƋȺ Ɏí˓ùùùùùùƙ èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿå (
 Ɠùùùùùǆ åîå Ɨùùùùùƿíā ƗƵ̇ ùùùùùƪ˕ǆ˗˳˯ùùùùùƪå ƵƓùùùùù˴ǃå æ̇ ùùùùùǀƵ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃ ˛ǂƓùùùùùƶ˸ǃå ǉƓùùùùù˱ƙǙå ǑùùùùùƼ Ǐùùùùù˹˸ ǃå ˗ùùùùù˻ǃåƗ 

ùùùù˶ƙā ƓùùùùǌǋƓ˱ƙå ÿƓùùùùḪā Ɏ̇ùùùù˴ǃå ̠ùùùù˻ǃå ̞ǆ̠˳ ù˯ùùùƪå Ɠùùùùǆ åîå ƗƵ̇ùùùùƪ ̇ùùùù˰ǂá ƠǉƓùùùù˱ƙƓȺ  æ̇ ùùùùǀƵ ƗùùùùḪ̇ ơ
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̻̼ 

ƵƓùùùùùùù˴ǃåƗ  ÿåā Ɠùùùùùùù˸Ḫ Üþå˗˳˯ùùùùùùùƪå  ǑùùùùùùùƼ çíƓùùùùùùùɂð ̝ ùˮùùùùùù˴Ȼ ĄƓùùùùùùùƶǆ ˥ǒ̠ùùùùùùù˻ǃåƗùùùùùùùƿ˗ǃå  ßåíå ˗ùùùùùùù˹Ƶ  ƗƵ̇ ùùùùùùù˴ǃåā
 . Ɏ̇ ǃ˴å āå Ǐ˹˸ ǃå ̠˻ǃå Ɠǌ˻Ƽ þ̠˳ ˯˴ƙ Ǒ˯ǃå ƗǃƓ˲ǃå ƴǆ ƗǈïƓǀ˸ǃƓȺ Ɨɂā̠˻ǃå èåïƓǌ˸ǃå 

ЯЎЛЮϜ ϼϦмϦЮϜ : ̯ϝЂвϝ϶с 

˙ƙ˦ùùùùùùù˯Ǆǃ ÿá  ǑùùùùùùùḪ̇˲ǃå ßåíǙå ǏùùùùùùùǄƵ ƗƼā̇ùùùùùùù˶ ǃ˸å ƗùùùùùùùƿƓɣǃå ǏùùùùùùùǄƵ Ąå̇ùùùùùùù˻ˮḪ Ąå̇˻ƛƋùùùùùùùƙ ǑǄùùùùùùù˷ƶǃå
 ǏùùùùùùǄƵ ˙ùùùùùùǌˢȻ Ɠùùùùùùǆ çíƓùùùùùùƵ ǑǄùùùùùù˷ƶǃå ˙ƙ˦ùùùùùù˯ǃåā Ü ˔ùùùùùùƶ˯ǃå ï˦ùùùùùùǌˡ ƗùùùùùùȻå˗Ɂā ˤùùùùùù˴˱ǃå ƗùùùùùùḪ̇ ơ ý˗ùùùùùùƶǆā
 ĄƓƤ̇˯ùùùùùù˴ǆ āå ĄƓùùùùùùǄǀƵ Ąå̇ƙ˦ùùùùùù˯ǆ Ǌùùùùùùǈ˦Ḫ ̊ùùùùùù˻˯˸ǒ ɏ̆ùùùùùùǃåā ǑùùùùùùưƓɂ̇ǃå ɉƓùùùùùù˵˹Ǆǃ çßåíå ýǚùùùùùùƤ ǑùùùùùùưƓɂ̇ǃå 

Ǆùùùùù˷ƶǃå ƴ ǆƓùùùùù˱˸Ǆǃ ˙ùùùùù˻ˮḧǃå ˙ƙ˦ùùùùù˯ǃåāƗ íǙå ǑùùùùùƼ ƗḪïƓùùùùù˵˸ǃåƗ Ǆùùùùù˶˯ǆ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇùùùùùƶ˱Ȼ ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßå 
 . ƗḪ̇ ˲ǃåā ƗƿƓƬ̇ ǃåā Ɨ ƕƓ ˴ǈǚǃ ˙ǀ˯ƽƙā 

ùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ í˗ùùùùùù˲˯ƙ ǑǄùùùùùù˷ƶǃå ˙ƙ˦ùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùùƞïí ÿå ɏ̊ùùùùùùḪ̇˸ǃå Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå ɉƓùùùùùù˵ǈ ýǚ
 ǑùùùùùùùƼ èƓùùùùùù˷ ǃ˹å Ɇˮǀ˯ùùùùùùù˴ƙ ̊ùùùùùùǂå̇˸ǃå ǉ̆ùùùùùùùǋā Ɨùùùùùù̋Ɠǆ̠ǃå ç̇ùùùùùùù˵ǀǃå ̞ùùùùùù˲ƙā ç̇ùùùùùùù˵ǀǃå ̊ùùùùùùǂå̇ǆ ĄƗùùùùùùƮƓƤā

Ǆǃ Ƹùùùùùùùùùùɂ̇ ƽƙ é˗ùùùùùùùùùù˲Ȼ ˖ùùùùùùùùùù˻ơ Ü Ǒùùùùùùùùùù˴˲ǃå Ǒˮùùùùùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùùùùùǌ˱ǃå Ɨùùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùùùùùùùùùù˷ ˹ ˙ùùùùùùùùùù˻˰ƙ Ǒùùùùùùùùùù˯ǃå
.èǚ˷ƶǃå 

   ϣтЎϝтϼЮϜм ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ аЯЛϦ пЯК ϼϪϔвЮϜ ЬвϜмЛЮϜ 

 Ʉùùùùƿ˦˸ǃå ǑùùùùƼ ˙ƛ˓ùùùùƙ Ǒùùùù˯ǃå èå̇ ùùùù˻ƺ˯ǃåā Ɇùùùùǆå˦ƶǃå ˥ùùùùǆ ˙ùùùù˻˰ḧǃå üƓùùùù˹ǋ ÿƋùùùùƼ þ˦ùùùùǄƶǆ ˦ùùùùǋ Ɠùùùù˸ǂ
 ǏùùùùùǄƵ æï˗ùùùùù˸ǃåā ñï˗ùùùùù˸ǃå Ɇùùùùùˮƿ ˥ùùùùùǆ üåïíǙå ˔ƞ˦˯ùùùùù˴ƙ èå̇ ùùùùù˻ƺ˯˸ǃåā Ɇùùùùùǆå˦ƶǃå ǉ˘ùùùùùǋā Ü Ǒùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃå

 ā èå̇ ˻ƺ˯˸ǃå ǉ˘ǋ Ɋ ư ƴ ˠ˯˴Ȼ ǑḪ ßå˦ƪ ˗ơ . Ɠǌƙå̇ ˻ƛƋ˯ƕ ˤɜ˲˯ǃå 
ÿå Ɠùùùùùù˹ǋ Ɠùùùùùù˹ǒƋƙïå Ɠùùùùùù˹ǈá Ǚå Ü èå̇ ùùùùùù˻ƺ˯˸ǃåā Ɇùùùùùùǆå˦ƶǃå ǉ˘ùùùùùùǌǃ èƓ˸ ùùùùùù˴ǀƙ ç˗ùùùùùùƵ ˕ùùùùùùǆƓƿ ˗ùùùùùùǀǃā 

ƛǚƛ Ǐǃå Ɠǌ˸˴ǀǈ: Ǒǋā ĄƓƵƓƙ ƓǌǃāƓ˹˹˯ƪ þƓ˴ƿá Ɨ 
á. ˳˵ǃå Ɇǆå˦ƶǃå. ˤǄƶ˯˸ǃå ƗǃƓ˲Ⱥ ƗƮƓ˳ǃåā Ɨ ˶ 
æ.  . ˤǄƶ˯˸ǃå ƗǃƓ˲Ⱥ ƗƮƓ˳ǃåā Ɨ ƞïƓ˳ǃå Ɇǆå˦ƶǃå 
ê. å ƗǃƓơ ˥˻ƕ çí˦ƞ˦˸ǃå Ɨ ˠƪ˦ǃå Ɇǆå˦ƶǃå . ˤǄƶ˯ǃå ƗǃƓơā ˤǄƶ˯˸ǃ 
-̸ ƕ ˴˱˳ǁä ɄǄäˤƴǁä  
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̻̽ 

 ÷˦ ùùư˦ǆ ǑùùƼ ˥˻ùù˶˯˳˸ǃåā ˥ɂ̇ ùùḧƽ˸ǃå ˥ùùǆ ˙ùù˻˰ḧǃå ýāƓùù˹ƙƗ ƞ˦ǃ˦ɜ ùùƪ  ǉ˘ùùǋ ǑùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùǃå
ǉ̆ùǌǃ ç̇ù˻ˮḧǃå Ɨù˸ƑƓǀǃå Ɲǆ̠ùǈ ÿå Ɠù˹ǋ ýāƓ˲˹ùƪā Ü ĄƓùƬƓǀǈ Ɠǋ˦ƶƬåā Ɨ˶ ˳˵ǃå Ɇǆå˦ƶǃå èå̇ ù˻ƺ˯˸ǃå  āå

 ƗùùƮƓ˳ǃå Ɠùùǌƙå̇ ˻ƛƋƙ Ǌùùƞ˦ǈā í˗ùù˲ǈ ǑùùḪ Ɠǌùù˷ƶȺ ƴùùǆ Ɨ ùù˶˳˵ǃå Ɇùùǆå˦ƶǃå ǑùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùǃå ýƓùù˱ǆ ǑùùƼ
 Ɠùùùǌƙå̇ ˻ƛƋƙā Ɠùùù˯˻ǄƵƓƼ Ɏ˗ùùùǆ ǏùùùǄƵ ǑùùùưƓɂ̇ ǃå Ɠùùù˹ǃƓ˱ǆ ǑùùùƼ ˝˯ùùù˳˸ǃå ú̇ ùùùƶ˯ǒ ǑùùùḪ Ɨ ùùùưƓɂ̇ ǃå çïƓùùùǌ˸Ǆǃ

˳˵ǃå Ɇǆå˦ƶǃå ǉ˘ǋ ð˙ƕå ˥ǆā Ü Ɠǌƕ ˤɜ˲˯ǃåā: ǑǄǒ Ɠǆ Ɨ ˶ 
-̸  . ˛˹˱ǃåā ˙˸ƶǃå 
-̹  . ƗǀȺƓ˴ǃå ç̇ ˮ˳ǃå 
-̺  . ßƓḪ˘ǃå 
-̻  . ƗǆƓƶǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ǀǃå 
-̼  . ǑǃƓƶƽǈǙå Ɲ˷˹ǃå 
-̽ å ç̊ ǌƞǙå ƗƿƓ ǃ . Ɨ ǄƤå˗ǃ 
-̾  . ǑƵƓ˸˯ƞǙå Ɏ˦˯˴˸ǃå 
-̸  ˙˷˯ǁäĀ ˗˶ƴǁä 

 þ˗ùùùùùùùǀƙ ƴùùùùùùùǆ Ɠǌǆ˗ùùùùùùùǀƙ ý˗ùùùùùùùƶǆ íåí̊ ùùùùùùùɂā ï˦ùùùùùùùˠ˯ƙ Ɨ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùùùǌ˸Ǆǃ ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå ÿå
ƛåā é˦ùùùùùùù˲ ǃåā èƓùùùùùùùƪåï˗ǃå ˥ùùùùùùùǆ ˙ùùùùùùù˻˰ḧǃå ˕ùùùùùùùɂ̇ ƞå ˗ùùùùùùùǀǃā Ü ˤǄƶ˯ùùùùùùù˸Ǆǃ ˙ùùùùùùù˸ƶǃå èƓùùùùùùùƿā˙ƽǃå ÿå ˕ùùùùùùù˯ˮ

ùùùùùù˴˹˱ǃåā Ɨùùùùùùɂ̇ ˸ƶǃåƗ ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ʕùùùùùùǄƶƙ ǏùùùùùùǄƵ Ąå̇ùùùùùù˻ˮḪ Ąå̇˻ƛƋùùùùùùƙ íå̇ùùùùùùƼǙå ˥˻ùùùùùùƕ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃåā Ü Ɨ
èƓƪåï˗ǃå ǉ˘ǋ ð˙ƕå ˥ǆā  Ǒ˯ǃååǑǋ Ɠǌ˻ǄƵ ý˦˶˲ǃå Ɠ˹ƶˠ˯ƪ: 

- ƕƨäîìTylor ï 1976"  "  
ßƓùùùùˠƵƋȺ ƓùùùùǌǃǚƤ þƓùùùùƿ Ǒùùùù˯ǃåā ƴ ƕƓùùùùƪá Ɨ˯ùùùùƪ è̇ ˸˯ùùùùƪå Ǒùùùù˯ǃå Ǌùùùù˯Ɂ̇ ˱ƙ ßå̇ ƞƋùùùùȺ ï˦ǄǒƓùùùùƙ þƓùùùùƿ 
 ˞ùùùùùùùƶȺ ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃ Ɨùùùùùùù Ƒå˗˯ƕǙå Ɨùùùùùùù˴ǆƓ˳ǃåā Ɨùùùùùùù ǈƓ˰ǃå ú˦ƽùùùùùùù˶ǃå ǑùùùùùùùƼ Ɨùùùùùùù Ǆ˟ ǏùùùùùùùǄƵ Ɨùùùùùùù ˸ Ǆƶƙ èå˗ùùùùùùùơā
 ˤùùùùùùùùùǌ˸Ǆƶƙā Ɨùùùùùùùùù˴ǆƓ˳ǃå ƗùùùùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå Ɇ˻ùùùùùùùùù˶˲ƙ Ɨ ùùùùùùùùù˴ǈ ÿå Ɲ˯˹˯ùùùùùùùùùƪåā Ü Ǒùùùùùùùùùǆ̇ ǃåā ˔ùùùùùùùùùƛ˦ǃå èåïƓùùùùùùùùùǌǆ

 . ƗǈƓ˰ǃå ƗǄơ̇˸ǃå ̝˺˟ ƗǄ˱ƪ Ɠǆ û˦ƽƙ èåïƓǌ˸Ǆǃ 
- " ƕƨäîìBachman, 1961" 
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̻̾ 

 Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùùƼ ˛˹ùùùùùù˱ǃåā ˙ùùùùùù˸ƶǃå ˙˻ƛƋùùùùùùƙ Ɏ˗ùùùùùùǆ èƓùùùùùù ƛá ÿƓùùùùùù˸ɜ ƕ ýāƓùùùùùùơ
 ɖǄùùùùùù˴˯ǃåā ÿðå˦ùùùùùù˯ǃå ñƓùùùùùùʿǆ Ǌǆå̠˳ ù˯ùùùùùƪå ýǚùùùùùùƤ Ɇùùùùùù˶ơ Ǒùùùùùù˯ǃå ƝƑƓùùùùùù˯˹ǃå ̞ǄùùùùùùƮ˦ƙā Ü ƗùùùùùùưƓɂ̇ǃåā
 Ɠǆ˗ùùùùùù˹Ƶ ˛˹ùùùùùù˱ǃåā ˙ùùùùùù˸ƶǃå ǏùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùù˸˯ƶȻ Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùǄƶƙ ý˗ùùùùùùƶǆ ÿå Ǐùùùùùùǃå

 ˦ ɜȻ) ˥ǆ ̇˸ƶǃå Ɏ̠ǆ ÿĒĲĎĒ( . Ɨ˹ƪ 
- " ƕƨäîìAlderman, 1968" 

ùùùùù˹˻Ƶ ÿƓǆï˗ùùùùùǃå ïƓùùùùù˯ƤáƗ ) ïƓùùùùù˸Ƶá ǑùùùùùƼ éƓùùùùùǈǙåā ï˦Ḫ˘ùùùùùǃå ˥ùùùùùǆčČĲčĐ˹ùùùùùƪ (Ɨ  Ɠǌ˸ùùùùù˴ƿā
 ˞ ƶùùùùùùùùùǃ ï˦Ḫ̆ùùùùùùùùùǃå ßåíå ÿƋùùùùùùùùùȺ Ąå̇ùùùùùùùù˻Ƥå Ɲ˯˹ ù˯ùùùùùùùùƪåā Ü Ɨùùùùùùùùùɂ̇˸Ƶ ƗùùùùùùùùǄơ̇ǆ Ɇùùùùùùùùùḧǃ Ü ˥˻ Ƶ˯˦ùùùùùùùùù˸˱ǆ Ǐùùùùùùùùǃå
ƓùùùùùǈǙå û˦ùùùùùƽƙ ˥˻Ƶåï̆ùùùùùǃå ƗùùùùùḪ̇ơ ƗƵ̇ùùùùùƪ ̝ùùùùùǄɣ˯ƙ Ǒùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ˞ ƶùùùùùǃ ƗùùùùùḪ̇˲ǃå èƓùùùùùƞå˦ǃå é

˗˻ƿ ïƓ˸ƵǙå ɄǄ˯˳˸ǃā . Ɨƪåï˗ǃå 
- " ƕƨäîìMorris & other 1981 " 

ú̇ ùùùùùƶ˯ǃå Ü ǉ˘ùùùùùǋ Ǌ˯ùùùùùƪåïí ǑùùùùùƼ ñï˦ùùùùùǆ ýāƓùùùùù˹ƙ ˗ùùùùùǀǃ ùùùùù˴˹˱ǃå èƓùùùùùƿā˙ƽǃå ǏùùùùùǄƵƗ  Ɨùùùùùɂ̇ ˸ƶǃåā
 ǑùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ǑùùùùùùùùƼýƓùùùùùùùùƽ˟ǖǃ  ˥ùùùùùùùùǆď Ĳ ē ˗ùùùùùùùù˲˯˸ǃå èƓùùùùùùùùȻǙ˦ ǃå ǑùùùùùùùùƼ èå˦˹ùùùùùùùùƪç  Ü Ɨùùùùùùùù ɜɂ̇ ǆǙå

ƗùùùùùùùùùḪ̇˲ǃå èåïƓùùùùùùùùùǌ˸Ǆǃ ǑùùùùùùùùùḪ̇˲ǃå ßåíǙå ǏùùùùùùùùùǄƵ Ąå̇ùùùùùùùùù˻ˮḪ Ąå̇˻ƛƋùùùùùùùùùƙ ˥ɂ̇ùùùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃå ˥ǒ̆ùùùùùùùùùǌǃ ÿå Ɲ˯˹ ù˯ùùùùùùùùƪåā 
Ɠùùùùǂá ßå˦ùùùùƪ ̇ùùùù˸ƶǃå ǑùùùùƼ ʕǄƶ˯ùùùù˸ǃå þ̠ùùùùǀƙ Ɠùùùù˸ǄḪ çí˦ùùùùƞ ̇ùùùù˰ǂá ǑùùùùḪ̇˲ǃå ßåíǙå ÿ˦ùùùùɜɂā Ü ƗùùùùưƓɂ̇ǃå ÿ

ǃå ˥˻ƕ èƓƿā̇Ƽ í˦ƞā Ǐǃå ɆƮ˦ƙā Ɠ˸Ḫ Ü Ǐ˰ǈá þá Ąå̇ḪîḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ǑƼ èƓ˹ˮǃåā ˥˻˹ˮ.Ǒ 
- ǊǄ êƑ˯ǆ .ì ƕƨäîì ñƑ˶Ḩ ýïǗ ɂƨˤɀĀ ˚ǂƪ ɍ˕ı ČĔĔČ. 

˙˻ƛƋùƙ Ɏ˗ùǆ ǏǄƵ ú̇ ƶ˯Ǆǃ Ǐǃāå ƗǃāƓ˲ǆ Ɨƪåï˗ǃå ǉ˘ǋ ˕ǃāƓ˹ƙ  ßåíǙå ǏùǄƵ ˙ù˸ƶǃåā ˛˹ù˱ǃå
 ǑùùḪ̇ ˲ǃåýƓùùƽ˟ǖǃ ) ˙ùù˸Ƶ ˥ùùǆĐ Ĳ ē ̇ ùù˶ ǃå ƗùùˢƼƓ˲ǆ ǑùùƼ èå˦˹ùùƪ (ç -  ˥ùùǆ Ɲ˯˹˯ùùƪå ˗ùùǀǃā ûå̇ ùùƶǃå

ùùǃǙí èåî èƓùùƿā˙Ƽ üƓùù˹ǋ ÿƋùùȺ ˖ùù˲ ǃå å˘ùùǋƗ ùùǃå ƠǃƓùù˶ǃā éƓùùǈǙåā ï˦Ḫ˘ùùǃå ˥˻ùùƕ Ɨùùɂ˦˹ƶǆ ǑùùƼ ï˦Ḫ˘
ƿƓƬ̇ ǃåā ƗƵ̇ ˴ǃå èåïƓ ˯ƤåƗ  ˦ ˯ǃå Ɠǆå Ü ˥˻Ƶåï˘ǃåā ˥˻Ǆƞ̇ Ǆǃ ç˦ǀǃƓȺ ç̊ ˻˸˸ǃå ç˦ǀǃåāù̞ǈƓḧƼ ÿðå Ɠùƿā˙ƽǃå è

 Ɠǌǃ èåïƓ ˯ƤǙå ßå̇ ƞå ˤƙ Ǒ˯ǃå èåïƓǌ˸Ǆǃ ǑḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ÿå åā˗ƞāā Ɠ˸Ḫ Ü Ɨ Ƒå˦˵Ƶ Ɠ˸ǌ˹˻ƕǒ ˥˴˲˯
˹Ƶ ˙˸ƶǃå çíƓɂð ƴǆ. ßå˦ƪ ˗ơ ǏǄƵā éƓǈǙåā ï˦Ḫ˘ǃå ˗ 

-̹ ä ̠ ˬ˱ǁ" ˢǂƴ˭ǁä ˗ƙà üƑƾ˭ǆä " ƕƾȸƑ˲ǁä æ 
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̻̿ 

ùùùùùùùǃå ˙ùùùùùùùƛá ýƓùùùùùùùǀ˯ǈå ÿà Ʉùùùùùùùƿ˦ǆ ǑùùùùùùùƼ ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå ˙ƛ˓ùùùùùùùǒ ÿå ˦ùùùùùùùǋ ˤǄƶ˯åýƓɜùùùùùùùƬá ˥ùùùùùùùǆ ɆɜùùùùùùùƬ ā 
 ÿåā ɖˮùùùùƪ ɏ̆ùùùùǃå ̝ùùùùƵǚǃƓƼ Ü Ɏ̇ùùùùƤǕå Ʉùùùùƿå˦˸ǃå ǑùùùùƼ ú̇ùùùù˶ǃ˯å ǏùùùùǄƵ ß̇ùùùù˸ǃå çï̠ùùùùƿ ǑùùùùƼ ɉƓùùùù˵˹ǃå
 ˗ùùùùù˹Ƶ ýƓùùùùù˰˸ǃå Ɇ˻ˮùùùùùƪ ǏùùùùùǄƵ ˗ùùùùù˻ǃå ç̇ ùùùùùɜȺ Ɨùùùùù ˠ ˠǃå ˤǄƶ˯ùùùùùǒ ÿå ˥ùùùùùɜ˸Ȼ ƗǄùùùùù˴ǃå ç̇ ùùùùùɜȺ Ɨùùùùù ˠ ˠǃå ˤùùùùùǄƶƙ
 ˥ǒ˗ùùùùùùù˻ǃå ǏùùùùùùùǄƵ ú˦ùùùùùùùƿ˦ǃå çïƓùùùùùùùǌǆ ˤùùùùùùùǄƶƙ ÿåā Ǌùùùùùùùǃ ɖˮùùùùùùùƪ ɏ˘ùùùùùùùǃå ˣ˯ùùùùùùùƪƓ˹˸˱ǃå ˔ùùùùùùùƵǙā Ü Ɠùùùùùùùǌ˸Ǆƶƙ

˻ǃå ǏǄƵ ú˦ƿ˦ǃå çïƓǌǆ ˤǄƶ˯ǒ ÿå ƴ ˠ˯˴Ȼ. Ǌǃ˦ǌ˴Ⱥ ˥ǒ˗ 
ùùùùơ xùùùùǃîā ƗùùùùƕƓ˱Ȼå ÿ˦ùùùùḧƙ ̠ùùùùƿ ʕǄƶ˯ùùùùǃå ƗùùùùǄ˸Ƶ ǑùùùùƼ ƓùùùùǌǃƓǀ˯ǈåā ƗǀȺƓùùùù˴ǃå ç̇ùùùùˮ˳ǃå ïƓùùùùƛá ÿá ˥˻

ǏùùùùùǄƵ ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå Ɇǌùùùùù˴Ȼ ùùùùùƽ ˡ˦ǃå ǏùùùùùǄƵ ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå Ǌùùùùù˹˻ƶǆ Ǌùùùùùƽ ˡāƗ  ʕùùùùùǄƶƙ Ɇǌùùùùù˴Ȼ ˥˻ùùùùùơ āå Ɏ̇ùùùùùƤá
 ĄƓˮǄùùùùƪ ç̇ùùùùˮ˳ǃå āå ʕǄƶ˯ùùùùǃå ̇ùùùùƛá ýƓùùùùǀ˯ǈå ÿ˦ùùùùɜȻ ̠ùùùùƿ xǃ̆ùùùùḪā Ü ǉ̠ùùùùǒ̠ƞ çïƓùùùùǌǆ ʕùùùùǄƶƙ Ɠùùùùǆ çïƓùùùùǌǆ  Ɠùùùù˸˹˻ơ

ǄƵ ̝ɂï̠˯ǃå û˦ƶȻ˻ƶǆ Ǒ˸ Ǆƶƙ ɉƓ˵ǈ āå çïƓǌǆ Ǐ˙Ƥå ɉƓ˵ǈ āå çïƓǌǆ ǏǄƵ ˔ɂï˗˯ǃå ˥. 
ǀ˯ǈå ýāƓ˹˯ƙ Ɨ˰ǒ˗ơ èƓɂ̇ ˢǈ ç˗Ƶ üƓ˹ǋā˙ùƮƓ˹ƶǃå Ɨùɂ̇ ˢǈ" Ɠùǋð˙ƕå ˥ùǆ Ǒù˯ǃåā ˤǄƶ˯ǃå ˙ƛá ýƓ 

."èƓǋƓ˱ƙǙå ˥ɂ˦ḧƙ Ɨɂ̇ ˢǈ" ā "ˤ ˸ƶ˯ǃå Ɨɂ̇ ˢǈ" ā "ƗǄƛƓ˸˯˸ǃå ɉƓ˸ǈǙå Ɨɂ̇ ˢǈ" ā "ƗǄƛƓ˸˯˸ǃå 
ƕ ˤǄƶ˯ǃƓȺ ç̇ ˮ˳ǃå ƗǈƓɜǆ ˕ǃāƓ˹ƙ ˗ǀǃā˸˯ǋå ÿ˦Ḫ˻˦Ǆ˴ǃƓƼ ̨ƽ˹ǃå ßƓ˸ǄƵ ˥˻ ˙ƛƋùȺ ˙˻ˮḪ Ɇɜ˵Ⱥ å˦

ǀȺƓùù˴ǃå ç̇ ùùˮ˳ǃåƗ  ā ĄƓùùƪƓƪå Ąåïāí Ɠùùǌǃ å˦ùùǄƶƞā Ǒùù˸Ǆƶ˯ǃå Ʉùùƿ˦˸ǃå ˥ùùǆ ßƓùù˸ǄƵ Ɠùùǆå . ʕǄƶ˯ùùǃå ǑùùƼ ĄƓùù˴Ƒï
"åā "˕ǃƓˠù˵˱ǃå ̇ùùˮ˳Ǆǃ å˦ùɣƵå ̠ùǀƼ ĄƓùǆ˦˸Ƶ ÿ˦ǃ˻Ɠù˱˸ǃç ǀȺƓù˴ǃåƗ  ĄƓùùƪƓƪå ƓùǋïƓ˯Ƶå åā̇ùḧǈå îå ĄƓùɂ˦ǈƓƛ Ąåïāí

ý˦ùùùǄ˲ǃå úƓùùù˵˯ǂåā ˙˻ùùù˴ƽƙ ǑùùùƼ ïƓùùù˶ ˯ƪǙå éā˗ùùùơā , ɏð˦ùùùƼ ý˦ùùùǀȻ Ɠùùù˸Ḫ ÿ˦ǃ˻Ɠùùù˱˸ǃå ˞ ùùùƶȺ ÿå Ǚå
)čĕĔČù˸Ȼ˗ǀǃå èåíƓùƶǃå ÿå åā˙ùˮ˯Ƶåā ç̇ ùḧƽǃå ǉ˘ùǋ ǑùƼ ˙ùˢ˹ǃå åāíƓùƵå ˗ùƿ (Ɨ  Ɇùǆå˦Ƶ ÿ˦ùḧƙ ÿå ˥ùɜ˸Ȼ
ùùǃƓƶƼƗ íǙå èƓùù˸ ˢ˹˯ǃå ˗ùùǒ˗˲ƙ ǑùùƼèƓùù Ǆ˸Ƶ ˥ùùǆ Ɠùùǌ˻ǄƵ ˔ùùƙ̇ ˯ǒ Ɠùùǆā Ɨùù ǂåï çïƓùùǌ˸ǃå ˤùùǄƶƙ ÿƋùùƼ Ǌùù ǄƵā .

Ⱥ Ǌ ǃå ˙ˢ˹ǃå ˥ɜ˸Ȼ Ɨ ưƓɂ̇ ǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃåƽ˶Ɨ ǆƓƵƗ ˸Ȼ˗ƿ èåíƓƶǃ Ɇǀǈ Ɨ Ǆ˸Ƶ Ǌǈå ǏǄƵƗ  Ʉùƿå˦ǆ Ǐùǃå
ç˗ǒ˗ƞ˸Ȼ˗ǀǃå èåíƓƶǃå ˙˻ƛƋƙā .Ɨ  ç˗ùǒ˗˱ǃå èåïƓùǌ˸ǃå æƓù˴˯ǂǙ Ɨù ˸ Ǆƶ˯ǃå èåïƓùǌ˸ǃå ƴ ˸ƞ ǑƼ ˙ǌˢȻ

˗ùùǒ˗˱ǃå ƗùùƪïƓ˸˸ǃå ǏùùǄƵ Ɨùù˸Ȼ˗ǀǃå èåíƓùùƶǃå ˙˻ƛƋùƙ ÿåā .ç  ƗùùǄơ̇ ˸ǃå Ǐùù˯ơ ˤǄƶ˯ùù˸ǃå ƴùùǆ þðǚ˯ùùɂā ˙˸˯ù˴Ȼ
ùù ƑƓǌ˹ǃåƗ Ü ǑùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùǃå Ɇùùơå̇ ǆ ˥ùùǆ ǑùùƼ ç̇ ǋƓùùˢǃåā Ɨ ùù˴ Ƒ̇ ǃå ßƓùùˠƤǙå ˥ùùǆ Ǌùù˶Ǆ˳ƙ ˗ùùƶȺ Ǐùù˯ơā 

ù̞ǈå̇Ḫā ÿï˦ùǆ þƓùƿ ̠ùǀǃā . ǊùƑåíå "Morin & Grant,1955 " ßåíǙå ñƓù ʿȺþå˗˳˯ùƪƓȺ  íï ˥ùǆð
 ɉƓ˸ǈå éǚ˰ǃ ɆƶƽǃåƗƽǄ˯˳ǆ  ˙ù˻˰˸ǃå ˥ǆ̊ ùǃĲ ȺƓ˱˯ùƪǙåƗ  ç̇ ù˯ƽǃå ˦ùǋ Ɇùƶƽǃå íï ˥ùǆð ÿƓùḪā .Ɨù ˹ǆ̊ ǃå 
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̻̀ 

ùùùùƶƿå˦ǃåƗ ȺƓ˱˯ùùùùƪǙå ƗùùùùȻå˗Ɂā ˙ùùùù˻˰˸ǃå ƗùùùùȻå˗ƕ ˥˻ùùùùƕƗ  Ơ ƕƓùùùù˶ǆ ˥ùùùùǆ ƗùùùùƵ˦˸˱ǆ ˕ùùùùǈƓḧƼ èå̇ ùùùù˻˰˸ǃå Ɠùùùùǆá Ü
ȺƓ˱˯ƪǙå þƓˢǈ ɄǄ˯Ƥå ˗ƿā Ü ǑǀƼå ɄƮ ˥ǆ Ǌ ɂ̇ ƿ çßƓưǙåƗ ˴˹ ǃƓȺƗ ƛ Ǐǃå Ɠǌǃ ǏùǄƵā ÷å˦ùǈå Ɨƛǚ

:ǑǃƓ˯ǃå Ɇɜ˵ǃå 
á. ƓưǙå ƠƕƓ˶ǆ ƠƙƓƽǆ ÿ˦ḧƙā ç̇ƬƓ˸ǃå ƗȺƓ˱˯ƪǙå.ç̇ ƬƓ ǆ ëƓ ˶ǆ ɆḪ ˕˲ƙ ƗƵ˦ư˦ǆ çß 
æ. ùùùùùù˴ɜƶǃå ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙåƗ Ƶ˦ùùùùùùư˦ǆ Ơ ƙƓùùùùùùƽ˸ǃå ˕ùùùùùùǈƓḪāƗ ùùùùùùƮ ǑùùùùùùƼ Ơ ƕƓùùùùùù˶˸ǃå Ɇƽùùùùùùƪá ǑùùùùùùǀƼå Ʉ

) ˤùùùùùùùùùùƿï ëƓùùùùùùùùùù˯ƽ˸ǃå ÿå ɏá Ǒùùùùùùùùùù˴ɜƵ ˔ùùùùùùùùùù˻ƙ̇ ˯ƕ ˥ùùùùùùùùùùḧǃāč óƓùùùùùùùùùùƤ ˥˻ùùùùùùùùùù˸ ǃå Ǐùùùùùùùùùù˶ƿå ǏùùùùùùùùùùǄƵ (
) ˤùùùùùùƿï ëƓ ùùùùùù˶˸ǃƓȺč . Ơ ƕƓùùùùùù˶˸ǃå Ɨùùùùùù ʿȺ å˘ùùùùùùɜǋā ïƓùùùùùù˴ ǃå Ǐùùùùùù˶ƿå ǏùùùùùùǄƵ (ď-  ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå

Ƒå˦ùùùùùùù˵ƶǃåƗ  Ơ ƕƓùùùùùùù˶˸ǃå Ɇƽùùùùùùùƪá ɄùùùùùùùƮ ǑùùùùùùùƼ Ɨ Ƒå˦ùùùùùùù˵Ƶ Ɨùùùùùùùǀɂ̇ ˠȺ Ơ ƙƓùùùùùùùƽ˸ǃå ˕ƶùùùùùùùưā Ɠùùùùùùùǌ˻Ƽā
Ɠ˱˯ùùùùƪǙå ÿå Ǐùùùùǃå ÿƓùùùù˰ơƓ ǃå ɆùùùùƮ˦ƙ ˗ùùùùƿā å˘ùùùùǋ Ü Ɠùùùù˷ȻáȺƗ Ƒå˦ùùùù˵ƶǃåƗ  ß˦ùùùùƪå Ɠùùùùǌ˱ƑƓ˯ǈ ˕ùùùùǈƓḪ

ȺƓ˱˯ùùùùùùùùƪǙå ˥ùùùùùùùùǆ Ɇùùùùùùùùƶƽǃå íï ˥ùùùùùùùùǆð ˖ùùùùùùùù˻ơ ˥ùùùùùùùùǆƗ ùùùùùùùù˴ɜƶǃåƗ  ̇ ùùùùùùùùƬƓ ˸ǃåāç  ˕ùùùùùùùùǈƓḪ ˣǃ˘ùùùùùùùùḪā Ü
ȺƓ˱˯ƪǙåƗ ȺƓ˱˯ƪǙå ˥ǆ ß˦ƪå Ɨ ˴ɜƶǃåƗ  ̇ ƬƓ ˸ǃåç . 

ê. ùùùù Ɂ̇ ˯ǃå êƓùùùùǌ˹ǆ ÿå þ˦ùùùùǄƶǆ ˦ùùùùǋ Ɠùùùù˸ḪāƗ ùùùùưƓɂ̇ ǃåƗ ùùùùƼ ɏ̊ùùùùḪ̇ǆ êƓùùùùǌ˹ǆ ˦ùùùùǋ Ǒùùùùƿå̇ ƶǃå ˙ùùùùˠǀǃå Ǒ
˥ǒ˘ùùùùùùǃå æǚˠǃƓùùùùùùƼ Ü ùùùùùùƑå̠˯ƕǙå ƗùùùùùùǄơ̇ǆ ˥ùùùùùùǆ ÿ˦ùùùùùùǄǀ˯˹ǒƗ ùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ǏùùùùùùǃåƗ ˠùùùùùùƪ˦˯˸ǃåƗ  ÿå ˔ùùùùùù˱Ȼ
ưƓɂï èå̇ ˮƤ å˦ḧǄ˯˸ȻƗ ˴˯ɜǆƗ Ƒå˗˯ƕǙå ƗǄơ̇ ˸ǃå ǑƼ ˤǋí˦ƞā ýǚƤƗ  . 

ùùùù Ɂ̇ ˯ǃå ñï˗ùùùùǆ Ǌƶùùùù˷Ȼ ɏ˘ùùùùǃå êƓùùùùǌ˹˸ǃƓƼƗ ùùùùưƓɂ̇ ǃåƗ  ǏùùùùǄƵ ˗ùùùù˸˯ƶȻ ÿå ˔ùùùù˱Ȼ ˣǃ˘ùùùùǃ ßƓùùùù˹ƕ
ùùùùù˸Ȼ˗ƿ èå̇ ùùùùùˮƤ ˥ùùùùùǆ ˔ùùùùùǃƓˠǃå Ǌùùùùù ǄƵ Ɇùùùùù˶ơ ƓùùùùùǆƗ  Ɠùùùùùǌ˻Ƽ ÿ˦ùùùùùɜȻ Ǒùùùùù˯ǃå ƗƑƓ˹˯˰ùùùùùƪǙå èǙƓùùùùù˲ǃå å̠ùùùùùƵ

ùùùùùù Ǆˠǃå ßǙ˓ ùùùùùùǋ ˥ùùùùùùǆ ˞ùùùùùùƶȺƗ  ˥ǒ̆ùùùùùùǃåā ʕǌùùùùùùƪïå̠ǆ û̇ùùùùùùƼ ǑùùùùùùƼ ̝ùùùùùùƶǄǃå å˦ùùùùùùƪïƓǆ ÿåā ɖˮùùùùùùƪ ˥ùùùùùù˸ǆā
Ǆˠǃå ˥ǆ ˤǌǈå̇ ƿå ˥ǆ çïƓǌǆ ˙˰ǂå þ˦Ǆƶǆ ˦ǋ Ɠ˸Ḫ å˦ ǈ˦ɜȻƗ  . 

 ̇ ùùùùùùùˮ˳ǃå ˥ùùùùùùùḧǃāç ǀȺƓùùùùùùù˴ǃåƗ ùùùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùùùƿå˦˸ǃå ǑùùùùùùùƼƗ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǄǃƗ  Ǚ
ùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ˔ùùùùǈå˦˱ǃå ǏùùùùǄƵ ˙ùùùù˶˯ǀȻƗ ùùùùưƓɂ̇ ǃåƗ  èƓùùùùǆ˦Ǆƶǆā ú̇ ùùùùƶǆ ˥ùùùùǆ Ɠùùùùǌƕ Ɇùùùù˶˯ǒ Ɠùùùùǆāùùùùǃî Ü x

å þ˦ǌƽǆ ÿǙ ̇ ˮ˳ǃç åǃǀȺƓ˴Ɨ . ˣǃî ˥ǆ Ɇ˸Ƭåā ˤƵå ˤǄƶ˯˸Ǆǃ 
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̷̼ 

ùùùùùƿí ˙ùùùùù˰ǂå çï˦ùùùùù˶Ⱥ ˙ùùùùù˻ƺ˯˸ǃå å˘ùùùùùǋ ˥˸ùùùùù˷ǈ ǑùùùùùḧǃāƗ ùùùùùȻå ǑùùùùùƼƗ ùùùùùƪåïíƗ ʸ˦ùùùùùư˦ǆƗ  ˥ùùùùùɜ˸Ȼ
 ̇ ùùùùùˮ˳ǃå èå̇ ùùùùù˻ƺ˯ǆ ˥˸ùùùùùư ˥ùùùùùǆ í̇ ùùùùùƽǃå Ǌùùùùùǃ ɆùùùùùƮā ɏ˘ùùùùùǃå Ǒùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃå ü˦Ǆùùùùù˴ǃå ˙ùùùùùˮ˯ƶȻ ÿå ˖ùùùùùơƓ Ǆǃç 

ǀȺƓ˴ǃåƗ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˤǄƶƙ ǑƼ ç̇ ƛ˓˸ǃå èå̇ ˻ƺ˯˸ǃå ˗ơåāƗ ưƓɂ̇ ǃåƗ . 

-̺ ÞƑḨ˖ǁä 
 ˙ùùùùùùùˮ˯ƶȻùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùùǄƶƙ Ǒùùùùùùùƹ Ɨùùùùùùù˸ǌ˸ǃå èå̇ ùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃå ˥ùùùùùùùǆ ßƓḪ˘ùùùùùùùǃåƗ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃåƗ 

ùùùùùù ʸƓ˸˱ǃå æƓùùùùùùƶǃǙå èåïƓùùùùùùǌǆ ƗùùùùùùƮƓƤāƗ  ïíǙåā ˚ùùùùùù˻Ḫ̇ ˯ǃå ˔ùùùùùùǄˠ˯ƙ Ǒùùùùùù˯ǃåāå èƓùùùùùùùƿǚƶǄǃ ƴɂ̇ ùùùùùù˴ǃå ü
ùùùùùƽǄ˯˳˸ǃåƗ  ïƓùùùùù ˸ǃå ýǚùùùùùƤ ˔ùùùùùƶǄǃå Ʉùùùùùƿå˦ǆā Ɨùùùùùƶ ˮḪ ƓùùùùùǌˮǄˠ˯ƙ Ǒùùùùù˯ǃåā åùùùùùǀǃā ç ǏùùùùùǄƵ ßƓḪ˘ùùùùùǃå ú̇ ùùùùùƵ ˗

ǏǄƵ çï˗ǀǃå Ǌǈå  ƣ ˵ǃå) ˤǄƶ˯ǃåčĕĔČ. ( 
ƓƼǃ˔ùùùùùùƵǚ  ǏùùùùùùǄƵ ĄåïíƓùùùùùùƿ ÿ˦ùùùùùùɜȻ ɏ̆ùùùùùùǃåå Ʉùùùùùùƿ˦˸ǃå Ɠǌ˹˸ùùùùùù˷˯ǒ Ǒùùùùùù˯ǃå èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå æƓƶ ˯ùùùùùùƪ

˻ƕ èƓƿǚƶǃå ˤǌƼā Ǒ˸ Ǆƶ˯ǃåßåíå ƝƑƓ˯˹ƕ ˙˶ ˯ǃåā ǉ̇ ƮƓ˹Ƶ ˥ǉ . 
 ˦ǋ ßƓḪ˘Ǆǃ ˃ɂïƓƶ˯ǃå ǉ˘ǋ ð˙ƕå ˥ǆā Ü ˥˻˶˯˳˸ǃå ˥ǆ ˙˻˰ḧǃå Ɇˮƿ ˥ǆ ßƓḪ˘ǃå ú̇ Ƶ ˗ǀǃā

 çï˗ƿ Ǒ˹ƶȻ ýāǙå Ü ÷å˦ǈá ƗƶɁïå Ǐǃå ßƓḪ˘ǃå ˤ˴ǀȻ ˖˻ơ ÿƓǆ̇ ˻Ƽ ˃ɂ̇ ƶƙù˱˹ƕ ˃ù ḧ˯ǃå ǏùǄƵ í̇ ƽǃå ëƓ
˖ùùǃƓ˰ǃå ˃ùùɂ̇ ƶ˯ǃåā Ü ˤǄƶ˯ùùǃå ǏùùǄƵ çï˗ùùǀǃå Ǒùù˹ƶȻ  ǑǈƓùù˰ǃåā Ü èƓùùƿǚƵ ˥ùùǆ çƓùù ˲ǃå ǑùùƼ ˗˱˯ùù˴Ȼ Ɠùùǆ ƴùùǆ 

 ï˗ùùùǀǃå ˦ùùùǋ ˙ùùù˻ƤǙåā ƴùùùȺå̇ ǃå ˃ùùùɂ̇ ƶ˯ǃåā Ü í̇ ùùù˱˸ǃ ˙ùùù˻ḧƽ˯ǃå ǏùùùǄƵ çï˗ùùùǀǃå Ǒùùù˹ƶȻç  ùùù ǄḧǃåƗ  ǏùùùǄƵ í̇ ùùùƽǄǃ
˭˻ˮǃå ƴǆ ɏ˗˱ǃå ɆǆƓƶ˯ǃåā Ǒǀˠ˹˸ǃå ˙˻ḧƽ˯ǃåā úíƓǌǃå ú̇ ˶˯ǃåƗ. 

 ßƓḪ˘ǃåāùƪƓ ʿǃ èåïƓù ˯ƤǙå ˥ùǆ ˙˻˰ḧǃå Ǌǃ ˕ƶưā ˖˻ơ Ü ñƓ ʿǄǃ ɆƕƓƿǊ  ǉ˘ùǋ ˕ùƽǄ˯Ƥåā Ü
 èåïƓùù ˯ƤǙåúǚ˯ƤƓùùȺ  ˥ǆ̊ ùùǃå ˦ùùǋ ˛ùùƪǙå ǉ˘ùùǋ ˤùùǋá ˥ùùǆā Ü ˃ ˹ùù˶˯ǃå Ǌùù ǄƵ þ˦ùùǀȻ ɏ˘ùùǃå ñƓùùƪǙå
ùùǀɂ̇ ˠǃåāƗ  Ɏ˦ùù˯˸˲ ǃåā , Ąå̇ùùsǈāƗùù ˸ǋǕ ùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå ˤùùǄƶƙā ßƓḪ˘ùùǃå ˥˻ùùƕ ƗùùƿǚƶǃåƗ ˗ùù˲ƙ ˗ùùǀƼ èí

 ǉ˘ùùǋ ˕ùùǃāƓ˹ƙ Ǒùù˯ǃå é˦ùù˲ ǃåùùƿǚƶǃåƗ ùùƿǚƵ í˦ùùƞā ǏùùǄƵ é˦ùù˲ ǃå ǉ˘ùùǋ ˞ùùƶȺ ˕ùù˯ˮƛåā ÜƗ ƽ ʹùùùưƗ 
 ƗùùƿǚƵ í˦ùùƞā ǏùùǄƵ Ɠùùǌ˱ƑƓ˯ǈ ýǚùùƤ ˥ùùǆ Ɏ̇ùùƤá é˦ùù˲Ⱥ ̞ùù˯ˮƛå Ɠùù˸˻˹ƕ Ü Ɨùùƿǚƶǃå í˦ùùƞā þ̠ùùƵ ĄƓùùǈƓơåā

ƞ˦ǆ ɉƓ ƙïåƗ  èåîāíǙ . Ɨ ưƓɂ̇ ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˤǄƶƙā ßƓḪ˘ǃå ˥˻ƕ Ɨǃ 
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) íïƓù˹˻ǃ ɏ̇ùƞå ̠ùǀǃāLenard , 1955 Ɨùƿǚƶǃå ǏùǄƵ ú̇ ùƶ˯Ǆǃ Ɨùƪåïí (ù Ǆǀƶǃå çï˗ùǀǃå ˥˻ùƕƗ 
 ƗùùùǆƓƶǃåþå˗˳˯ùùùƪƓȺ ) ïƓùùù ˯Ƥå ÿ˦ùùù˹˸ǋĲ ù̠ùùƞ˦Ƽ ɏí˦ùùù˸ƶǃå ̝ùùùƛ˦ǃå çïƓùùùǌǆ ʕùùùǄƶƙā (ÿ˦ùùù˴Ǆǈ  ɆùùùǆƓƶǆ ÿå

) ÿƓḪ ɉƓ ƙïǙåČ,ďē.( 
) è̇ ùù˻ƕ ƓùùǆåBurt - 1967ùù Ǆ˟ ˥ùùǆ ƗùùƵ˦˸˱ǆ ǏùùǄƵ Ǌ˯ùùƪåïí ˕ùùǈƓḧƼ (Ɨ  üïǚùùḪ ƗùùƶǆƓƞ

) Ɠǋí˗ùƵ ƸùǄƕ  Ɨ ɜɂ̇ ǆǙåđČƓ˯ǃå ɉƓùƙïǙå èǚǆƓùƶǆ í˦ùƞā Ǐùǃå ɆùƮ˦ƙā Ü Ąǚùƽ˟ (ù ǃƗ ßƓḪ˘ùǃå ˥˻ùƕ 
) ˕ùùǈƓḪ ˙ùù˯ǆ ƗùùƑƓ˸ǃå ûƓ ùùƪāČ,Čč) èƓùù ˰ǃå ˥ùùǆ Ɇùùɂ˦ˠǃå ˔ùùƛ˦ǃå ˥˻ùùɁā Ǌùù˹˻Ɂā (Č,Čď ˥˻ùùɁā Ǌùù˹˻Ɂā (
ùùù ɜɂ̇ ǆǙå ý˦ˮùùù˴ ǃå ç̇ ùùùḪ ǑùùùǆïƗ )Č,ČĐ) ˚ƞå˦ùùù˲ǃå ûƓ ùùùƪ ˥˻ùùùɁā Ǌùùù˹˻Ɂā (Č,Čē ˗ùùù˸˲ǆ ç̇ ˻˸ùùùƪ Ɠùùùǆå (

) ˤ ˀå̇ ùùƕåčĕēēùùǈïƓǀ˸ǃå ǏùùǄƵ ú̇ ùùƶ˯Ǆǃ ú˗ùùǌƙ Ɠǌ˯ùùƪåïí ˕ùùǈƓḧƼ (Ɨ ǄǀƵ ˥˻ùùƽǄ˳˯˸ǃåā ßƓɂ˦ùùƪǙå ˥˻ùùƕ ĄƓùù 
˹˻Ƶ ǏǄƵ Ɏ˦ǀǃå æƓƶǃå ǑƼ èåïƓǌ˸ǃå ˞ ƶȺ æƓ˴˯ǂå ǑƼƗ ) ˤǋí˗ùƵ ÿƓùḪ ýƓùƽ˟Ǚå ˥ǆđČ Ąǚùƽ˟ (

ǄǀƵ èƓɂ˦˯ ǆ˴ éǚƛ Ǐǃå ˥˻˸˴ǀǆ ĄƓɂ˦ƪƗ ù ƕƓ˱Ȼå ɉƓù ƙïå ƗùƿǚƵ  üƓù˹ǋ ˛ ùǃ Ǌùǈå ˕˱˯˹˯ùƪå ˗ùƿāƗ 
Ɠù˸˹˻ƕ Ü ßƓḪ˘ǃå ˥˻Ɂā èå˦ˠƤ éǚƛ ˥ǆ ç̇ ḧǃå Ǒǆïā èƓ ˰ǃå ˥ǆ Ɇɂ˦ˠǃå ˔ƛ˦ǃåā ā˗ƶǃå ƗƵ̇ ƪ ˥˻ƕ 

ǋ ˗ƞ˦ƙƿǚƶǃå ǉ˘Ɨ  ˥˻ƕ.ßƓḪ˘ǃåā ˞Ḫ̇ ǃå ˥ǆ Ɇɂ˦ˠǃå ˔ƛ˦ǃå 
ù̠ùùùù˻ƞ ɉƓùùùùùƙïå ƗùùùùùƿǚƵ í˦ùùùùùƞā þ̠ùùùùùƵ ̞ùùùùù˯ˮƛå Ąå˦ùùùùùƙ Ɠùùùùùǌ˻ǃå Ɠǈ̇ùùùùùƬå Ǒùùùùù˯ǃå èƓùùùùùƪåï̠ǃå ÿåç  ˥˻ùùùùùƕ

Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃåā ßƓḪ˘ǃåƗ  . èƓƪåï˗ǃå ˣǄƙ Ɠǌ˯Ǆ˸Ƭ Ǒ˯ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå 
ùùùùù ƕƓ˱Ȼå ɉƓùùùùù ƙïå ƗùùùùùùƿǚƵ í˦ùùùùùƞā ˥ùùùùùƵ ˕ùùùùù˯ˮƛå Ǒùùùùùù˯ǃå èƓùùùùùƪåï˗ǃå ˥ùùùùùƵ ƓùùùùùǆåƗ  ßƓḪ˘ùùùùùùǃå ˥˻ùùùùùƕ

ǌ˸ǃå ˤǄƶƙāḪ̇ ˲ǃå èåïƓƗ ưƓɂ̇ ǃåƗ  . Ɠǌ˹ǆ êîƓ˸ǈ ô ƶ̇˴˯ ƪ˹ā Ąå̠ƞ ç̇˰˻Ḫ ǑǌƼ 
" ˙ùɁā˙ƞā Ɇ˻ƵƓ˸ùƪå ɌƼƓùơ ˥˸ơ̇ ùǃå ˗ùˮƵ ƗùƪåïíIsmail & Grubber , 1968 Ǒù˯ǃåā "

ưƓɂ̇ ǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˞ƶȺ ˤǄƶƙā ßƓḪ˘ǃå ˥˻ƕ Ɨƿǚƶǃå ˕˰˲ȺƗ þå˗˳˯ƪƓȺ ˛ùƙāå) ñƓù ʿǆ Ü (
ùùù ƕƓ˱Ȼå ɉƓùùù ƙïå ƗùùùƿǚƵ í˦ùùùƞā ˥ùùùǆ Ɲ˯˹˯ùùùƪåāƗ  Ɨùùù ǃƓƵùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùǌ˸ǃåā ßƓḪ˘ùùùǃå ˥˻ùùùƕƗ  ˤùùù˴˯ƙ Ǒùùù˯ǃå

.ÿðå˦˯ǃƓȺ 
" ý˗˹ɜùƪ üƓùƞ Ɨùƪåïí ƓùǆåJack Sckendel , 1966ù Ǆǀƶǃå ƗùȻƓƽḧǃå ˕ùǃāƓ˹ƙ ˗ùǀƼ "Ɨ  ˗ù˹Ƶ

ƕƓ˱Ȼå ƗƿǚƵ í˦ƞā Ǐǃå ɆƮ˦ƙā ˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ̇˻ƹā ĄƓưƓɂï ˥ƿ˻˦ƽ˯˸ǃåƗ ȻƓƽḧǃå ˥˻ƕƗ ǄǀƶǃåƗ åā û˦ƽ˯ǃ
ɂ̇ ǃå. ǑưƓ 
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 þƓùùùùƵ ǑùùùùƼāčĕĒĔ  ɌƼƓùùùùơ ˥˸ơ̇ ùùùùǃå ˗ùùùùˮƵ ˖ùùùù˲Ⱥ ˥˻ùùùùƕ Ɨùùùùƿǚƶǃå ý˗ùùùù˹˻Ḫ ˙ùùùù˻Ḫā Ɇ˻ƵƓ˸ùùùùƪå
å èå̇ ùùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃå ƓǌùùùùùùùùƪƓ ʾ ˤùùùùùùùùƙ Ǒùùùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùùùù ˹ǋ˘ǃïƓùùùùùùùù ˯ƤƓȺ ˛ùùùùùùùùƙāå)ùùùùùùùù ˹ǋ˘ǃå èå̇ ùùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃåā (Ɨ  ƗùùùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ

ưƓɂ̇ ǃåƗ ƕƓ˱Ȼå ƗƿǚƵ í˦ƞā ˥Ƶ Ɲ˯˹˯ƪåāƗ .˥ɂ̇ ˻ƺ˯˸ǃå ˥˻ƕ 
 ˙ùùùùƮƓ˹Ƶ ˞ùùùùƶɁā ßƓḪ˘ùùùùǃå ˥˻ùùùùƕ Ɨùùùùƿǚƶǃå ˥ùùùùƵ ˖ùùùù˲Ⱥ ˗ùùùùǀƼ ˥˻˹ùùùù˴ơ Ǒ˲ ùùùùƮ ˗ùùùù˸˲ǆ Ɠùùùùǆå

ƿƓ ǄǃåƗ ǈ˗ˮǃåƗ  ˥Ƶ ƓǌǃǚƤ ˥ǆ ɆƮ˦ƙ Ǒ˯ǃåā˗˻ǂƋƙ ƿǚƶǃå ǉ˘ǋ í˦ƞāƗ ƕƓ˱ȻǙåƗ  . 
) ÿ˦ùùùùùƙï˦ƕ Ɨùùùùùƪåïí ǑùùùùùƼāBurton,1975ùùùùùƿǚƶǃå ˖ùùùùù˲Ⱥ ƓùùùùùǌǃǚƤ ˥ùùùùùǆ ýāƓùùùùùơ Ǒùùùùù˯ǃåā (Ɨ 
ùùùùùḪ̇˲ǃå çï̠ùùùùǀǃå ǑùùùùƼ û˦ùùùùƽ˯ǃå ˥˻ùùùùƕƗ ƶǆ ˥ùùùùƵ ƝƑƓùùùù˯˹ǃå ˕ùùùùù˯ˮƛå ˗ùùùùǀƼ . ßƓḪ˘ùùùùǃåā ƗùùùùǆƓƶǃåùùùùù ƙïå ɆùùùùǆƓ ɉƓ

.˥ɂ̇ ˻ƺ˯˸ǃå ˥˻ƕ ǑǃƓƵ 
ùùùùùùɂ̇ƞå ̠ùùùùùùǀƼ ɏï˦ùùùùùù˶˹˸ǃå ǑùùùùùùǄƵ Ɨùùùùùùƪåïí ƓùùùùùùǆåùùùùùùǈïƓǀ˸ǃå ǏùùùùùùǄƵ ú̇ ùùùùùùƶ˯ǃå ô̇ ùùùùùùƺǃ ˕Ɨ  ˥˻ùùùùùùƕ

˥˻ƿ˦ùùùùùùùƽ˯˸ǃå ̇ùùùùùùù˻ƹā ĄƓùùùùùùùưƓɂï ˥˻ƿ˦ùùùùùùùƽ˯˸ǃå ,ùùùùùùùǃǙí èåî èƓùùùùùùùƿā˙Ƽ üƓùùùùùùù˹ǋ ÿå ˕ùùùùùùù˯ˮƛåāƗ  Ɨ ƑƓùùùùùùù˶ơå
Ǆǀƶǃå èåï˗ǀǃå ˞ƶȺ ǑƼ ˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ƠǃƓ˶ǃāƗ ǃāǙåƗ. 

ùù˶˳˵ǃå èå̇ ùù˻ƺ˯ǆ ˥ùùǆ ˤùǌǆ ˙ùù˻ƺ˯ǆ ßƓḪ˘ùùǃå ÿå ý˦ùùǀǈ ÿå ƴ ˠ˯ùù˴ǈ þ˗ùùǀƙ Ɠù˸ǆƗ  ǑùùƼ ç̇ ƛ˓ùù˸ǃå
Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˤ ǄƶƙƗ Ɠɂ̇ ǃåưƗ ˚˻Ḫ̇ ˯ǃå þå˗˳˯ƪå ˔Ǆˠ˯ƙ Ǒ˯ǃå ˸ǃå ˤǄƶƙā ßåíå ǑƼ ǑǄǀƶǃå.çïƓǌ 

-̻ Ḩ˗˰ǁä çäî˕ƾǁäƕ ƕǄƑƴǁä 
ù Ḫ̇ ˲ǃå çï˗ùǀǃå ˕ùƼ̇ Ƶ ˗ǀǃƗ ùǆƓƶǃåƗ üïǚùḪ Ɇùˮƿ ˥ùǆ Clarke ñ˦˻ƛƓùǆāMathews   Ɠù˸Ḫ

) ɏð˦Ƽ ý˦ǀȻčĕĔČ þƓù ʿǃå í̇ ùƽǃå Ɨù ǈƓɜǆå Ɠùǌǈ˦ɜȺ çï˗ǀǃå ñ˦˻ƛƓǆ í˗ơ ˖˻ơ Ü ǑǈƓƶǆ ç˗ƶȺ (åíƋùȺß 
ùùùƽǄ˯˳ǆ èåïƓùùùǌǆƗ ùùùƽǄ˯˳ǆ Ɨˠùùù˵ǈå ǑùùùƼ üå̇ ˯ùùùƬǙå āåƗ  ĄƓùùùǃƓƵ ĄƓùùù˟Ɠƙïå Ɋƙ̇ùùùƙ üïǚùùùḪ ̠ùùù˹Ƶ çï̠ùùùǀǃåā Ü 

ùƽǄ˯˳ǆ ̇ǒíƓùǀ˸Ɂā íå̇ùƼǙå ƗùƼƓḪ ̠ù˹Ƶ çí˦ùƞ˦ǆ çï̠ùǀǃåā Ü ǑưƓɂ̇ǃå ǑḪ̇˲ǃå ßåíǙå ǑƼ û˦ƽ˯ǃƓȺƗ  ā ˥ùǆ
˙ùƤå Ǐùǃå í̇ Ƽ, ˳ǃå ƴùǆ ǊùǄƵƓƽƙā ˔ɂï˗ù˯Ǆǃ Ɨù˱ ˯ǈ ˦ù˸˹ƙā ï˦ùˠ˯ƙ çï˗ùǀǃåā Ɨ ù˴ƽ˹ǃåā Ɨ ˸ù˴˱ǃå ˝ƑƓù˶
. í̇ ƽǄǃ 

 ïƓùùùùùùȺ ƓùùùùùùǆåǑùùùùùù˱ ǆā ā Barrow&MeGee,1964 " Ɠùùùùùùǌǈå ǏùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùǀǃå ú̇ ùùùùùùƶ ʼ çï˗ùùùùùùƿ
˴˯ɜ˸ǃåā Ɨ ǃƓ˲ǃå í̇ ƽǃåƗ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ßåíǙ Ɨɂ̇ ˠƽǃåā." 
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 ˙ḧ˹ùùùùùƪ è̇ ùùùùùɁāï ƓùùùùùǆåSinger,1982 Ɨùùùùù˭˻ˮǃåā Ɨùùùùùƛåï˦ǃƓȺ ˙ƛƋùùùùù˯ƙ çï˗ùùùùùǀǃå ÿå ǏùùùùùǄƵ ˗ùùùùùḪ˓˻Ƽ 
ùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùùùùùù ǈƓɜǆǙå í˗ùùùùùù˲ƙ Ǒùùùùùùǋā Ɠùùùùùùǌƙå̇ ˻ƺ˯ǆāƗ ùùùùùù˹ǆƓḧǃåƗ ùùùùùù˱˹ǃå ǏùùùùùùǄƵ Ǌùùùùùùƙï˗ƿ āå í̇ ùùùùùùƽǃå Ɏ˗ùùùùùùǃ ëƓ

ɏá ðƓ˱ǈå ǑƼ .Ǌ˯Ƶå̇ ˮƕ ˓ˮ˹˯ǃå ǑƼā ǑḪ̇ ơ ˔ƞåā 
 ý˦ùùǀȻ ˥ùùǆ ʕǌ˹ùù˸Ƽ Ü ƗùùǆƓƶǃå ƗùùḪ̇˲ǃå çï̠ùùǀǃå èƓùùǈ˦ɜǆ ̠ùùǒ̠˲ƙ ǑùùƼ ÿ˦ùù˶˯˳˸ǃå ɄùùǄ˯Ƥå ̠ùùǀǃā

ƿƓùùƬ̇ǃåā ÿðå˦ùù˯ǃå èƓƽùùƮ ˥ùùǆ ÿ˦ùùḧ˯ƙ ƓùùǌǈåƗ  ˦ ùùǀǃåā Ɨùùƿ˗ǃåāç Ƶ̇ ùù˴ǃƓȺ ç̊ ùù˻˸˸ǃåƗBarrow,1964   Ɠùùǆå
) ɆƵƓƽƙ ˥ǆ ƓǌƙƓǈ˦ɜǆ í˗˲ ʼ ñ˦˻ƛƓǆččƽƮ (Ɨ Ǆù˷ƶǃå ç˦ùǀǃå Ǒùǋā Ɨù ǈ˗ƕƗ Ƶ̇ ù˴ǃå ÜƗ  Ü ˗ùǄ˱ǃå Ü

ƿƓƬ̇ǃå Ü ÿðå˦˯ǃåƗ ùƿ˗ǃå Ü ÷ƓùǀȻǙå Ü ˤù˴˱ǃå ˥ɂ˦ḧƙ ÜƗ  çï˗ùǀǃå Ü ˤù˴˱ǃå èƓùḪ̇ ơ ǑùƼ ˤɜ˲˯ùǃå ÜƵ ǏùǄ
ù ǈ˗ˮǃå èƓƽù˶ǃå í˗ù˲Ȼ ÿå üïǚùḪ ÷Ɠˠ˯ùƪå ˗ùƿā Ü ǑùḪ̇ ˲ǃå Ǒ˴˲ǃå ɖƼå˦˯ǃåā ǑḪ̇ ˲ǃå ÷å˗˳ǃåƗ  Ǒù˯ǃå

Ƶ̇ùùù˴ǃƓȺ í̇ùùùƽǄǃ ƗùùùǆƓƶǃå ƗùùùḪ̇˲ǃå çï̠ùùùǀǃå ÿ˦ùùùḧƙƗ Ƶ̇ ùùù˴ǃƓȺ ç̊ ùùù˻˸˸ǃå ç˦ùùùǀǃåāƗ ƿƓùùùƬ̇ ǃåāƗ ùùùǈā˙˸ǃåāƗ åā˗ùùùǄ˱ǃ 
ƶ˻ǃåā ˥˻Ƶåï̆ǃå ˥˻ƕ ɖƼå˦˯ǃåā Ǒ˴ƽ˹˯ǃå ɏïā̠ǃå ̠Ǆ˱ǃåā ǑǄ˷ƶǃåƶǃåā ˥˻Ǆƞ̇ ǃå ˥˻ƕ ɖƼå˦˯ǃåā ˥.˥˻ 

 Ąå̇sǈāƗ ˸ǋǕ ǆƓƶǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå çï˗ǀǃå ˥˻ƕ ƗƿǚƶǃåƗ ù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùǌ˸ǃå ˤùǄƶƙāƗ ùưƓɂ̇ ǃåƗ  ˗ùǀƼ
Ü ƓùùùǌƙƓǈ˦ɜǆ ñƓùùù ʿǃ ç̇ ùùù˻˰Ḫ èåïƓùùù ˯Ƥå ˕ƶùùưā  ĄƓƿ̠ùùùƮā ĄƓùùùƙƓƛ Ɠùùùǋ̇˰ǂåā èåïƓùùù˯ƤǙå ǉ̆ùùùǋ ð̇ùùƕå ˥ùùùǆā

āïƓȺ ïƓ ˯Ƥå ˦ǋ Ɨ ʸ˦ư˦ǆāBarrow  Ɠ ˯Ƥåā) ɏð˦Ƽ ý˦ǀȻ Ɠ˸Ḫ ñ˦ǃïƓḪ ïčĕĔČ. ( 
 Ɨùùùùùǆ˦˸Ƶ ̇ùùùùù˰ǂå çï̠ùùùùùǀǃå ÿå Ɏ̇ùùùùùǒ ̟ùùùùù˻ơ çïƓùùùùùǌ˸ǃåā çï̠ùùùùùǀǃå ˥˻ùùùùùƕ ÿƓ˸ùùùùù˵ǄƼ ̊ùùùùù˻ǆ ̠ùùùùùƿā å̆ùùùùùǋ

˸ùùùùƪ Ǒùùùùǋ āå ƓǌƙƓ˸ùùùùƪƗ ùùùùǆƓƵƗ ùùùù˱ƙƓǈ ǑùùùùǋāƗ çïƓùùùùǌ˸ǃå ÿƋùùùùƬ ˣùùùùǃî ǑùùùùƼ ƓǌǈƋùùùùƬ ˤùùùùǄƶƙ Ɨùùùù Ǆ˸Ƶ ˥ùùùùƵ  Ü
 Ʉùùùùùùƿ˦˸ǃå ýǚùùùùùùƤā ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå ̝ùùùùùùƞå˦ǃå ʕùùùùùùƪƓȺ Ǐ˸ùùùùùù˴ƙā Ąå̠ùùùùùùǒ̠˲ƙ ̇ùùùùùù˰ǂå Ɠùùùùùùǌǈå ̠ùùùùùùǀ˯ƶ̓ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå Ɠùùùùùùǆå

ùùùùùǆƓƶǃå èƓ˸ùùùùù˴ǃå ǉ˘ùùùùùǌƕ í̇ ùùùùùƽǃå ˥˻ƶ˯ùùùùù˴Ȼ Ǒùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃåƗ ùùùùù Ḫ̇ ơ ˕ùùùùùǈƓḪ ßå˦ùùùùùƪƗ ùùùùù ǄǀƵ āåƗ ùùùùù ǃƓƶƽǈå āåƗ 
 . Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå çïƓǌ˸ǃå æƓ˴˯ǂå ǑƼ 

ùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çï˗ùùùùùǀǄǃāƗ ùùùùùǆƓƶǃåƗ  ̇ ùùùùù˻ˮḪ Ɨùùùùù ˸ǋåç ùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùƼƗ ùùùùùưƓɂ̇ ǃåƗ ùùùùùƿā ̠
 å˘ùùùùùùùǋ ÿå Ǚå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùùùƼ Ɠùùùùùùùǌ˯˻˸ǋå ƴùùùùùùùǆ ˔ùùùùùùùƪƓ˹˯ǒ ɏ˘ùùùùùùùǃåā ǑƼƓùùùùùùùḧǃå þƓùùùùùùù˸˯ǋǙå ˕ùùùùùùùƿǙ

ǃå ̠˻ƶƮ ǏǄƵ æ˦Ǆɣ˸ǃå Ɏ˦˯˴˸ǃƓȺ ˥ɜȻ ʕǃ þƓ˸˯ǋǙå.Ɨ ʾå̇ ƶǃå Ɨ˭˻ˮǃå ǑƼ Ǒ˸Ǆƶǃå ˖˲ 
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̼̻ 

-̼  ǏǁƑƴƻǆǗä ƛ˵˷ǁä 
˔ùùùùùùùǈå˦ƞ Ɲùùùùùùù˷˹Ǆǃ ÿå ǑùùùùùùùǄǀƶǃåā ǑǃƓùùùùùùùƶƽǈǙå Ɠùùùùùùùǌ˹ǆā çí˗ùùùùùùùƶ˯ǆ  èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùùǄƶƙā Ǒǈ˗ùùùùùùùˮǃåā

ùùùùù Ḫ̇ ˲ǃåƗ  ˗ùùùùùơ ǏùùùùùǄƵ Ǒǈ˗ùùùùùˮǃåā ǑùùùùùǄǀƶǃåā ǑǃƓùùùùùƶƽǈǙå ê˦ ùùùùù˷˹ǃå ˔ƞ˦˯ùùùùù˴Ȼ ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ýƓùùùùù˱˸ǃå ǑùùùùùƼ
 . ßå˦ƪ 

ùùùùùùùù ʺ̇ ǃƓȺ çíƓùùùùùùùùƵ á˗ùùùùùùùùˮǒ ˤǄƶ˯ùùùùùùùùǃåāƗ ùùùùùùùù ʺ̇ ǃå ǉ˘ùùùùùùùùǋā ÜƗ  Ơùùùùùùùù˸ˠȻ ˖ùùùùùùùù˻ơ ÷Ɠ ùùùùùùùùƬǙå ˔ƞ˦˯ùùùùùùùù˴ƙ
˹ǋî āå Ɨ Ḫ̇ ơ ˕ǈƓǂå ßå˦ƪ Ɠǆ ƗǄɜ˵˸ǃ Ɇơ Ǐǃå ý˦Ʈ˦Ǆǃ ˤǄƶ˯˸ǃåƗ  . þƓƶǃå ƓǌǄɜƬ ǑƼ 

ƶ ùùùùù˵˸ǃå ˙ùùùùù˻ƹ Ɨùùùùù ʺ̇ ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ÿåƗ ˥ùùùùùǆ ƗùùùùùǃƓơ Ǐùùùùùǃå ɏí˓ùùùùùƙ  Ǒùùùùùǋā Ɠùùùùùư̇ ǃå þ˗ùùùùùƵā ɖ˻ùùùùù˷ǃå
ùùùùùǌƞ˦ǃ ǊḪ˦Ǆùùùùùƪ Ǌùùùùùƞ˦ƙā í̇ùùùùùƽǃå ɏ̇ùùùùù˯ƶƙ ƗùùùùùǃƓƶƽǈå ƗùùùùùǃƓơƗ Ɨùùùùù˹˻ƶǆ,  Ǌƙ˗ùùùùùƬā ü˦Ǆùùùùù˴ǃå ÷˦ ùùùùùǈ Ʉùùùùùƿ˦˯ɂā

ùùùù ǃƓƶƽǈǙå ƗùùùùǃƓ˲ǃå ç˗ùùùùƬā ÷˦ ùùùùǈ ǏùùùùǄƵƗ  ÷ƓƼ̠ùùùùǈǙƓƼ å̆ùùùùǌǃ Ü í̇ùùùùƽǃå Ɠùùùùǌ˻ǄƵ ÿ˦ùùùùɜȻ Ǒùùùù˯ǃåí ˙ùùùùˮ˯ƶȻ ĄƓùùùùƶƼå
Ǌˠ˵˹ɂā ü˦Ǆ˴ǃå Ǌƞ˦ǒ . 

ùùùùùù˯ǃåā ýƓùùùùùùƶƽǈǙƓȺ ˙ƶùùùùùù˵Ȼ Ɠǆ˗ùùùùùù˹Ƶ Ɠùùùùùùǆ ü˦Ǆùùùùùù˴Ⱥ þƓùùùùùù ʿǄǃ ÷̊ ùùùùùù˹ǒ í̇ ùùùùùùƽǃå ÿå ˗˻ƶ˯ùùùùùù˴Ȼ ǑùùùùùùḪ ˙ƙ˦
ùùùùùùùǄ˰ǆå Ǒùùùùùùùǋ ɖ˻ùùùùùùù˷ǃåā ɖùùùùùùùǄǀǃåā ú˦ùùùùùùù˳ǃå èǙƓùùùùùùùơā Ǌùùùùùùùǈðå˦ƙƗ ùùùùùùùɂ̇ ƙ˦ƙ Ɨùùùùùùù ǃƓƶƽǈå èǙƓùùùùùùù˲ǃƗ  ˚ùùùùùùù˻˸˯ƙ

 Ǒùùùùùḧǃ ˙ƙ˦ùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùǃåðå Ǐùùùùùǃå èǙƓùùùùù˲ǃå ǉ˘ùùùùùǋ Ɇùùùùù˰ǆ ǑùùùùùƼ í̇ ùùùùùƽǃå Ǐƶùùùùù˴Ȼ ˣǃ˘ùùùùùǃ Ɨùùùùùơå̇ ǃå þ˗ùùùùùƶȺ ï˦ƶùùùùù˵ǃƓȺ
ơå̇ ǃƓȺ ˙ƶ˵Ȼ.Ɨ 

ùùùùù ǃƓƶƽǈǙå ƗùùùùǃƓ˲ǄǃāƗ í˗ùùùùùƶ˯ǆ ÷å˦ùùùùùǈåç ùùùùùɂ̇ ƙ˦˯ǃå ƗùùùùùǃƓ˲ǃå úǚ˯ƤƋùùùùùȺ ɄùùùùùǄ˯˳ƙƗ  ̇ ùùùùùǌˡå ˗ùùùùùǀƼ Ü è
 ƝƑƓùùùùù˯ǈ) å˦ùùùùùǀȻ Ɠùùùùù˸Ḫ ˗ùùùùùǈ̇ ˻ǋ Ʉùùùùùǃ˦ǋ éƓùùùùù˲ȺåMiller , 1971 ÿ̊ùùùùù˲ǃå èǙƓùùùùùơ ǑùùùùùƼ ǊùùùùùǈƋȺ (

 Ǐùùùùǃå ˙ƙ˦ùùùù˯ǃå ˗ùùùùɂ̊ ǒ ˗ǒ˗ùùùù˵ǃå Ɇùùùù˵ƽǃå ˥ùùùùǆ ú˦ùùùù˳ǃå èǙƓùùùùơ ǑùùùùƼ ˥ùùùùḧǃā ˙ƙ˦ùùùù˯ǃå ˞ƽ˳˹ùùùùǒ æƓùùùù˭˯ǂåā
ùùùùƞïíƗ  Ü ǑǄùùùù˷ƶǃå ˔ùùùùƶ˯ǃå Ɲ˯ùùùù˹ɂā Ɇùùùù˸ƶǃå ˥ùùùùƵ Ɠùùùùǌƿ˦ƶȻ Ɠùùùù˸ǆ èǚùùùù˷ƶǃå ˝ùùùùǄǀƙ Ǐùùùùǃå ɏí˓ùùùùƙ ˗ùùùùƿ

ƶƙ Ǒùùùùùù˯ǃåā ƗùùùùùùsƽǄǃå èå̇ùùùùùù˻˸˰Ǆǃ ÿ˦ùùùùùùḧƙ ÿåā ̠ùùùùùùƕǙ ǊùùùùùùǈƋƼ xǃ̆ùùùùùùḪā ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ë˗ùùùùùùǆ ˥ùùùùùùƵ ˙ùùùùùùˮ
ùùùùùù ˢƽǄǃå èå̇ ùùùùùù˻˰˸ǃå ˣùùùùùùǄƙ ˥ùùùùùùùƵ ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå ǏùùùùùùǄƵ ɄùùùùùùǄ˯˳ǆ ˙˻ƛƋùùùùùùƙƗ  ˥ùùùùùùùǆ þ˦ùùùùùùǄǃå ˥ùùùùùùƵ ˙ùùùùùùˮƶƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå

 . ñï˗˸ǃå 
) ˙ḧ˹ùùùƪ ˗ùùùǂåā Ɠùùù˸ǂSinger 1982   èǙƓùùùùƶƽǈǚǃ Ɨùùù˸ǋǙƓȺ ĄƓùùùƺǃƓȺ Ąåïāí üƓùùù˹ǋ ÿå (

ùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨˠùùùùùùù˵ǈǙå ˤùùùùùùùˢƶǆ ßåíå ǑùùùùùùùƼƗ   Ɏ˦ù˯ùùùùùù˴ǆ üƓùùùùùùù˹ǋ ÿå ̞ùùùùùùù˯ˮƛå é˦ùùùùùùù˲ǃå ˥ùùùùùùùǆ Ąå̇ùùùùùùù˻˰Ḫ ÿåā
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̼̼ 

å ˥ùùùùùùǆ ǑǃƓùùùùùù˰ǆýƓùùùùùùƶƽǈǙ ɏǕ ùùùùùùƪƓ˴˲ǃåā ɉ̇ ùùùùùùƽ˸ǃå ˙ƙ˦ùùùùùù˯ǃå ÿǙ Ü ǑùùùùùùḪ̇ ơ ˔ùùùùùùƞåāƗ ˗ùùùùùùƑå̊ ǃåç  ˙ùùùùùùˮ˯ƶƙ
ǃå ˥ǆƶḪ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˤǄƶƙ ǏǄƵ ɖƑå˦Ɨ ưƓɂ̇ ǃåƗ  . 

 Ɲùùùùùùùùù˷˹ǃå ɆùùùùùùùùùǆƓƵ āå ˙ùùùùùùùùù˻ƺ˯ǆ Ɨùùùùùùùùù ˸ǋå çí˗ùùùùùùùùùƶ˯˸ǃå é˦ùùùùùùùùù˲ ǃåā èƓùùùùùùùùùƪåï˗ǃå ˕ùùùùùùùùù˯ˮƛå ˗ùùùùùùùùùǀǃā
ùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùǄƶƙ ǏùùùùùùǄƵ ǉ̇ ˻ƛƋùùùùùùƙā ǑǃƓùùùùùùƶƽǈǙåƗ ) ˙Ɂ˦ùùùùùùḪ Ɨùùùùùùƪåïí Ɠùùùùùùǌ˹ǆāCooper,1963 (

 ˞ ùùùùùùùƶȺ ǑùùùùùùùƼ ˥˻ ù˻ùùùùùùưƓɂ̇ǃå ̇ùùùùùùù˻ƹ ˥ùùùùùùùǆ ÿā̊ùùùùùùù˻˯˸ǒ ĄƓùùùùùùùưƓɂï ˥˻ƿ˦ùùùùùùùƽ˯˸ǃå ÿå Ǐùùùùùùùǃå ̞ǄùùùùùùùƮ˦ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå
ùùùùù ǃƓƶƽǈǙå èƓ˸ùùùùù˴ǃåƗ Ɠùùùùùǌǃ ïƓùùùùùƬá Ǒùùùùù˯ǃå Ʉǃā˗ùùùùù˻ƕ Ɨùùùùùƪåïí Ɠùùùùùǆå Ü ǑǃƓùùùùùƶƽǈǙå Ɲùùùùù˷˹ǃå Ɠùùùùùǌ˹˻ƕ ˥ùùùùùǆā 
) ɏï˦ùùùù˶˹˸ǃåčĕēĔ ǑùùùùƼ Ǒùùùùǋ û˦ùùùùƽ˯ǃå ˥˻ùùùùƕ Ɨùùùùƿǚƶǃå ) íƓùùùù˱Ȼå ˥ùùùùǆ ƓùùùùǌǃǚƤ ˥ùùùùǆ ýāƓùùùùơ Ǒùùùù˯ǃå (

Ǚå Ǒùùùùù˶˳˵ǃå ˃ùùùùù ˠ˯ǃåā ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ˥˻ùùùùùƕ ƗùùùùùƿǚƵ üƓùùùùù˹ǋ ÿå Ɲ˯˹˯ùùùùùƪåā ǑƵƓùùùùù˸˯ƞ
ùùùùùùùùùùǃå˗ǃå èƓ˸ùùùùùùùùùù˴ǃå ˞ùùùùùùùùùùƶɁā  ǑùùùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ßåíǙå ǑùùùùùùùùùùƼ ˥˻ƿ˦ùùùùùùùùùùƽ˯˸ǃå æǚùùùùùùùùùùˠǃåƗ  ˃ùùùùùùùùùù ḧ˯ǃå ǏùùùùùùùùùùǄƵ

 ) ɏï˦ùùùùùùùù˶˹˸ǃå ̠ùùùùùùùùǂåā Ü ǑǃƓùùùùùùùùƶƽǈǙå Ɲùùùùùùùù˷ǃ˹å Ɠùùùùùùùùǌ˹˻ƕ ˥ùùùùùùùùǆā ǑƵƓùùùùùùùù˸˯ƞǙåā Ǒùùùùùùùù˶˳˵ǃåčĕēĔ (
 ǑǃƓùùùùùƶƽǈǙå Ɲùùùùù˷ǃ˹å ˥ùùùùùǆ ǑǃƓùùùùùƵ ï̠ùùùùùǀȺ ÿ˦ùùùùùƶ˯˸ ǒ˯ ˥ǒ̆ùùùùùǃå æǚùùùùùɣǃå ïƓùùùùù˯Ƥå çïā̇ùùùùùư ǏùùùùùǄƵ ĄƓùùùùù˷Ȼå

Ƶå ǑƼ ß˗ˮǃå Ɇˮƿ . ƗưƓɂ̇ǃå Ɨǃ˦ɣ ǃå Ɏ˦˯˴˸ǃ ʕǋíå̠ 
-̽ ƽƑ ǂǁäƕ ˬ˞ǁä ƕ 

 Ɨùùùùùùùùù ʽ ˡ˦ǃå ƗùùùùùùùùùǃƓ˲ǃå ÿåç̊ ùùùùùùùùùǌƞǖǃ ùùùùùùùùù ǄƤå˗ǃåƗ  ˤǄƶ˯ùùùùùùùùùǃå Ɨùùùùùùùùù Ǆ˸Ƶ ǑùùùùùùùùùƼ Ɨɂïā˙ùùùùùùùùùư ˤùùùùùùùùù˴˱Ǆǃ
 Ü ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃåɏƋùùùùùùƼ  Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå āå ǑǄùùùùùù˷ƶǃå āå ɏ˦ǆ̠ùùùùùùǃå āå Ǒùùùùùù˴ƽ˹˯ǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå Ɇùùùùùù˸Ƶ ǑùùùùùùƼ ýǚùùùùùùƤå

 Ɨ ùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùùù Ɂ̇ ˯ǃå ñï˗ùùùùùǆ āå æï˗ùùùùù˸ǃƓƼ ˣǃ˘ùùùùùǃ Ü ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùǃå Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶ ɖùùùùù˻ƶȻ ƣùùùùùǃå .. Ɨùùùùù ǄƵ
 ˥˻ ù˭ùùùùùƬƓ˹ǃå ˥˻ùùùùùùˮƵǚǃå ïƓùùùùùù˯Ƥå ̠ùùùùùù˹Ƶ ɏ˦ùùùùùù˻˲ǃåā ʕùùùùùùǌ˸ǃå ̝ùùùùùùǈƓ˱ǃå å̆ùùùùùùǋ ǏùùùùùùǄƵ þƓùùùùùù˸˯ǋǙåā ̊ùùùùùù˻Ḫ̇˯ǃå

ùùùùù ˮˠǃå èƓùùùùùƮ˦˲ƽǃå ßå̇ ùùùùùƞåāƗ  Ɨùùùùù ʽ ˡ˦ǃå ƗùùùùùǃƓ˲ǃå Ɨǆǚùùùùùƪ ˥ùùùùùǆ ˗ùùùùùǂƋ˯ǃå ô̇ ùùùùùƺǃ ƗǄǆƓùùùùù˵ǃåç̊ ùùùùùǌƞǖǃ 
ǄƤå˗ǃåƗ ƬƓ˹ǃå ˔ƵǚǃßǑ. 

ùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå æƓùùùùùùùùƶǃǙå ˞ùùùùùùùùƶȺ üƓùùùùùùùù˹ǋ ÿåā Ɠùùùùùùùù˸ǂƗ ùùùùùùùù ʾ̇ ƽǃåƗ  Ɨǆǚùùùùùùùùƪ ˔ƞ˦˯ùùùùùùùù˴ƙ ƗùùùùùùùùȻí̇ ƽǃåā
ô̇ ùùùùùùƺǃ ñå˦ùùùùùù˲ǃå  ˔ùùùùùùƵǚǃåā ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå ǊùùùùùùǃǚƤ ˥ùùùùùùǆ ˥ɜ˸˯ùùùùùùǒ ɏ˘ùùùùùùǃåā Ơùùùùùùưå˦ǃå ˙ùùùùùùˢ˹ǃåā ëƓ˸ùùùùùù˴ǃå

 . ˗˻ƞ Ɇɜ˵Ⱥ Ǌǃ íå˗ƶ˯ƪǙåā ˤǄƶ˯ǃå ƓǌǃǚƤ ˥ǆ ˥ɜ˸˯ǒ ƗȺƓ˱˯ƪå ƗƵ̇ ƪ ǏǄƵ 
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̼̽ 

ùùùùù ˢƽǄǃå èǙǙ˗ùùùùùǃåā Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùùùùùƪƓ˴ơǙåāƗ ùùùùùȻí˓ǒ Ɠùùùùùǆ ˥ùùùùùƵ ƗùùùùùƼ̇ ƶ˸Ⱥ í̇ ùùùùùƽǃå ˗ùùùùùƶƙǊ  ǑùùùùùƼ
) Ɨùùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùùƿå˦˸ǃåùùùùùùȻ˘ƺƙƗ-˗ùùùùùùƙ̇ ǆç-ùùùùùù˴ơƗ ̇ ùùùùùù˻˰ǆ ˥ùùùùùùǆ í̇ ùùùùùùƽǃå ǊǄˮǀ˯ùùùùùù˴Ȼ Ɠùùùùùù˸ǆ (èǚƤ˗ùùùùùùǆ) èå (

ùùùùùù ƑƓɁ̇ ǌḪ ƗùùùùùùƿƓ˟ Ǐùùùùùùǃå ý˦ùùùùùù˲˯ƙƗ ùùùùùùƽǄ˯˳˸ǃå ßå̊ ùùùùùùƞǙå Ǐùùùùùùǃå ˔ǋ˘ùùùùùùƙƗ  ǉ˘ùùùùùùǋ Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå ˥ùùùùùùǆ
ùùùùùùùùƑƓɁ̇ǌḪ èƓùùùùùùùù˷ǆā ɆɜùùùùùùùùƬ ǏùùùùùùùùǄƵ ÿ˦ùùùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùùùù˯ǃå èǚƤ̠ùùùùùùùù˸ǃåƗ  üåïíǙå Ɋ ùùùùùùùù˵˹ƙ ǏùùùùùùùùǄƵ Ɇùùùùùùùù˸ƶƙ

 ÿ˦ùùùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùùùùḧǃā Ü ǑḪ˦ùùùùùùùù˵ǃå ÷Ɠùùùùùùùù˳˹ǃƓȺ ƗùùùùùùùùƮƓ˳ǃå èƓùùùùùùùùƵ̇ƽ˯ǃå Ɋùùùùùùùù˵˹ƙ Ɠùùùùùùùùǌ˹ǆ ̇ùùùùùùùùƤǙå ˞ ƶùùùùùùùùǃåā
ù˲ùùùùưåāā Ɨùùùùùǀʾí ɏ̊ùùùùùḪ̇˸ǃå Ǒˮùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùǌ˱ǃå Ǐùùùùùǃå Ɇùùùùù˶ƙ Ǒùùùùù˯ǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃåƗ  ÿå ˔ùùùùù˱Ȼ ˣǃ˘ùùùùùǃ

í˓ùùùùƙèǚˮǀ˯ùùùù˴˸ǃå) èǚƤ˗ùùùù˸ǃå ç̊ ùùùùǌƞå ɏùùùù˴˲ǃå (Ɨ  ǏùùùùǄƵ çï˗ùùùùǀǃå þ˗ùùùùƵ ÿå Ü ˗ùùùù˻ƞ Ɇɜùùùù˵Ⱥ ƓùùùùǌǄ˸Ƶ
 ë̇ ùùùù˵Ǆǃ Ơ ˲ùùùù˶ǃå üåïíǙåùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùǌ˸Ǆǃ ñï˗ùùùù˸ǃå ɏí˓ùùùùǒ ɏ˘ùùùùǃå êî˦ùùùù˸˹ǃå āåƗ Ǐùùùùǃå ƴùùùùƞ̇ ǒ ˗ùùùùƿ 

íƓƽ˯ùùùùùƪǙå þ˗ùùùùùƵ ÿåā Ɠùùùùù˸Ḫ Ü ƴ˸ùùùùù˴ǃå āå ïƓùùùùù˶ȺǙå ǑùùùùùƼ ï˦ùùùùù˶ƙç ùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå ˥ùùùùùǆƗ ˗ùùùùùƙ̇ ˸ǃåç ùùùùù˴˲ǃåƗ 
ùùùùùùù ǄƤå˗ǃå èƓùùùùùùùƪƓ˴ơǙå Ɨùùùùùùù ǄƵƓƼ þ˗ùùùùùùùƵ Ǐùùùùùùùǃå ƴùùùùùùùƞ̇ ǒ ˗ùùùùùùùƿƗ  ñƓùùùùùùù˴ơǙå ƋùùùùùùùˠƤ Ǐùùùùùùùǃå ɏí˓ùùùùùùùƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå

 . èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃƓȺ 
 Ü ð˚ùùùùùƶ˸ǃå ˔ɂï˗ùùùùù˯Ǆǃ Ɨùùùùù˱ ˯ǈ ǑƙƋùùùùùȻ ˤǄƶ˯ùùùùùǃå ÿå Ɠùùùùù˸Ɂā ÿ˦ùùùùùɜȻ ̠ùùùùùƿ ð̊ùùùùùƶ˸ǃå ̝ɂï̠ùùùùù˯ǃå å̆ùùùùùǋā

ùùùùùùȻ̆ƺ˯ǃå Ɨɣùùùùùƪå˦ƕ ĄƓùùùùùƙåîƗ ˗ùùùùùƙ̇ ˸ǃåç  ˥ùùùùùùǆ Ǌùùùùùƪå˦ơ ǉ˗ùùùùùùƶƙ Ɠùùùùùǆ ɖùùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùƵ Ɠùùùùùǆå í̇ ùùùùùùƽǄǃ ǑƙƋùùùùùƙ Ǒùùùùùù˯ǃå
ùùùùƼ̇ ƶǆƗ ùùùùƶȺƓǈƗ  í̇ ùùùùùƽǃå ƗùùùùƼ̇ ƶǆ ɖùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùƵ ǑƞïƓùùùùƤ ˙ùùùùù˻˰ǆ āå ƋùùùùˠƤ āå Ɨ˲ùùùùùƮ ˥ùùùùƵ ǊùùùùǄƤåí ˥ùùùùùǆ

 ˣǃ˘ùùùùùǃ Ü ç̇ ùùùùùƬƓ ǆ ǊùùùùùƑåíå ßƓùùùùùǌ˯ǈå ˔ùùùùùǀƵ ñï˗ùùùùù˸ǃå Ɨˠùùùùùƪå˦ƕ ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǊùùùùùƑåíå Ɇùùùùù˵Ƽā ëƓùùùùù˱ǈ Ɏ˗ùùùùùǆ
å ƗùùùùùǃƓ˲ǃå ÿƋùùùùùƼ Ɨùùùùù ʽ ˡ˦ǃç̊ ùùùùùǌƞǖǃ ùùùùù ǄƤå˗ǃåƗ  ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùƼ ˙ƛ˓ùùùùùǆ ƓùùùùùǆƓƵ ˤǄƶ˯ùùùùù˸Ǆǃ Ɨùùùùù Ḫ
 . Ɨ ưƓɂ̇ ǃå 

-̾  ʕ ˭˲˶ǁäǏƳƑ˶˭ƜǗä Ɍ ɍìƑ˴˭ƽä)ı(ǏƺƑƾƙ 
ùùùùùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ɨùùùùùùùùù Ǆ˸ƶǃå ÿåƗ  Ɨùùùùùùùùù ʽǄ˳Ƽ . ˤǄƶ˯ùùùùùùùùù˸Ǆǃ ǑƼƓùùùùùùùùùǀ˰ǃåā ɏíƓùùùùùùùùù˶˯ƿǙå ɆùùùùùùùùùǆƓƶǃƓȺ ˙ƛƋùùùùùùùùù˯ƙ

ùùùùùùùù ʼƓǀ˰ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùùù˸ǃåƗ ùùùùùùùù˸ǌǆ èå̇ ùùùùùùùù˻ƺ˯ǆ ɏíƓùùùùùùùù˶˯ƿǙå ǉå˦˯ùùùùùùùù˴ǆāƗ  èåïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùùùǄƶƙ ǏùùùùùùùùǄƵ ç̇ ƛ˓ùùùùùùùùǆā
Ḫ̇ ˲ǃåƗ ưƓɂ̇ ǃåƗ  . 

 ɏíƓùùùùùùùùù˶ƿ˯Ǚå Ɏ˦ù˯ùùùùùùùù˴˸ǃå ÿå Ɨùùùùùùùùù ǈƓɜǆå ǑùùùùùùùùùƼ í˗ùùùùùùùùù˲˯ǒ ɏ˘ùùùùùùùùùǃåā ˤǄƶ˯ùùùùùùùùù˸Ǆǃ ā ɆƑƓùùùùùùùùùƪ˦ǃå ç̇ ùùùùùùùùùƼ
ùùùù Ƒå˘ƺǃå íå˦ùùùù˸ǃå ǏùùùùǄƵ ý˦ùùùù˶˲ǃå ǏùùùùǄƵ ˙˻ƛƋùùùù˯ǃå ǑùùùùƼ þ˗˳˯ùùùù˴ƙ Ǒùùùù˯ǃå ƗùùùùȻíƓ˸ǃåƗ  Ɨ ˲ùùùù˶ǃå ƗùùùùȻƓƵ̇ ǃåā
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̼̾ 

 Ǒùùùùù˯ǃåāßǑùùùùùǌƙ  ßå˦ùùùùùƞǙå ƓùùùùùǌǃƗùùùùù ƞ˦ǃ˦˻ˮǃå ùùùùù˴ƽ˹ǃåāƗ ùùùùù ʼƓḧǃåƗ ˯ǃå ǑùùùùùƼƺ ǑùùùùùƼ Ąå̇ƛ˓ùùùùùǆ Ąåïāí ̝ùùùùùƶǄƙ ̝ùùùùùǄ
 . ˤǄƶ˯ǃå 

ùùùùùƽǀ˰˸ǃå ɆùùùùùƑå˦ƶǃå ßƓùùùùù˹ƕå ˥ùùùùùǆ ˥˻ùùùùù˸Ǆƶ˯˸ǃå ƓùùùùùǆåƗ  èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǏùùùùùǄƵ ˤǌǃ˦ùùùùù˶ơ ó̇ ùùùùùƼ ÿƋùùùùùƼ
ùùùùùù ʼƓǀ˰ǃåƗ  ǏùùùùùùǄƵ ˤǋ˗ƵƓùùùùùù˴ƙ ˤùùùùùùǌǃ Ɨùùùùùù˭˻ǌ˸ǃå ɆƑƓùùùùùùƪ˦ǃå ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ øå̇ ùùùùùùƽǃå èƓùùùùùùƿāå ýǚùùùùùùƤ÷Ɠ ùùùùùùƬã 

ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨˠùùùùùùù˵ǈǙå ÷Ɠ ùùùùùùùƬåā ƗùùùùùùùƪïƓ˸ǆ ǑùùùùùùùƼ ˤǌƙƓƵƓƼ˗ùùùùùùùǈåā ˤǌƙƓùùùùùùùǋƓ˱ƙåā ˤǌǃ˦ùùùùùùù˻ǆƗ  Ɨùùùùùùù ˲ɂā˙˯ǃåā
ùùùùơƓ˯ǆƗ  ʕùùùùǄƶƙ ǑùùùùƼ ÷ƓƼ̠ùùùùǈǙå ǏùùùùǄƵ ĄƓùùùù˸˯ơ ̠ƵƓùùùù˴ƪ å̆ùùùùǋ ÿƋùùùùƼ xǃ̆ùùùùǃ . ʕǋ̇ùùùù˻ƹ ˥ùùùùǆ ̇ùùùùˮǂå Ɇɜùùùù˵Ⱥ

 . Ɨ ưƓɂ̇ ǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå 
 ) Ɇùùùùùùùùùùù˻ƕ ɏāï ɏ̇ùùùùùùùùùùùƞå ̠ùùùùùùùùùùùǀǃāRoy&Bell,1971 å˘ùùùùùùùùùùùǋ ǏùùùùùùùùùùùǄƵ ú̇ ùùùùùùùùùùùƶ˯Ǆǃ Ɨùùùùùùùùùùùƪåïí (

 ˥ùùùùùǆ  Ɠ˸ǋ˗ùùùùùơå í˦ùùùùù˴ǃå æǚùùùùùˠǃå ˥ùùùùùǆ ˥˻˯Ƶ˦ùùùùù˸˱ǆ ïƓùùùùù˯Ƥå ˖ùùùùù˻ơ ɏíƓùùùùù˶˯ƿǙåā ǑƼƓùùùùùǀ˰ǃå ɆùùùùùǆƓƶǃå
Ǚåā ƴùùùùùùùùùƼå̇ǆ ɏíƓùùùùùùùùù˶ƿ˯å ǑƵƓùùùùùùùùù˸˯ƞå Ɏ˦ù˯ùùùùùùùù˴ǆ ÿå ̠ùùùùùùùùùƞāā .. ˞ ƽ˳˹ùùùùùùùùùǆ Ɏ˦ù˯ùùùùùùùù˴ǆ ˥ùùùùùùùùùǆ Ɏ̇ùùùùùùùùùƤ

 ɏāî ˥ùùùùùùùǆ æǚùùùùùùùɣǃå ƗùùùùùùùƵ˦˸ ǆ˱ ˥ùùùùùùùǆ ÷̇ùùùùùùùƪå ƴùùùùùùùƽƙ̇˸ǃå Ɏ˦ù˯ùùùùùù˴˸ǃå ɏāî ˥ùùùùùùùǆ æǚùùùùùùùɣǃå ƗùùùùùùùƵ˦˸ ǆ˱
 ǑǃƓùùùùùƶǃå ̝ùùùùùƛ˦ǃåā ú̠ùùùùùǌǃå ˦ùùùùù˲ǈ ç̇ùùùùùḧǃå ̝ɂ˦ùùùùù˶ƙ ǑùùùùùƼ èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ʕùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùƼ ˞ ƽ˳˹ùùùùù˸ǃå Ɏ˦ù˯ùùùù˴˸ǃå

 ç̇ ùùùùùùùḧǃå Ǒùùùùùùùǆïā˗ùùùùùùùƶȺǕ ƼƓùùùùùùù˴ǆƗ  Ɨùùùùùùù˱ ˯˹ǃå ǉ˘ùùùùùùùǋ ˖ùùùùùùùơƓ ǃå ɆùùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùùùƿā Ü˙ùùùùùùùƛǕ ùùùùùùùȻ˘ƺ˯ǃåƗ  ç˗ùùùùùùù˻˱ǃå
Ɠƶǃå èƓùùùùùùùùǋƓ˱ƙǙåāùùùùùùùù ǄƑƗ ùùùùùùùù ƕƓ˱ȻǙåƗ  èåî ɆùùùùùùùùƑå˦ƶǃå ˗ùùùùùùùù˹Ƶ Ɨ ùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨˠùùùùùùùù˵ǈǙå ƗùùùùùùùùƪïƓ˸ǆ ˦ùùùùùùùù˲ǈ
ʸƓ˸˯ƞǙå èƓɂ˦˯˴˸ǃåƗ ȻíƓ˶˯ƿǙåāƗ ƶƽƙ̇ ˸ǃåƗ . 

 ï˦ùùùùùùù˶Ⱥ ú̇ ùùùùùùùƶ˯Ǆǃāç ùùùùùùùǀ ʾíƗ  ǑùùùùùùùƼ óƓùùùùùùù˶Ƥ˯Ǚå ɏāî ÿƋùùùùùùùƼ ̇ùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃå å̆ùùùùùùùǋ ̇˻ƛƋùùùùùùùƙ ǏùùùùùùùǄƵ
 ÷˦ ùùùùùùư˦ǆƗ ƞ˦ǃ˦ɜ ùùùùùùƪ ùùùùùù ˮɂ̇ ˱ƙ èå̇ ùùùùùù˻ƺ˯˸Ⱥ ɉƓùùùùùù ƙïǙƓȺ ÷˦ ùùùùùùư˦˸ǃå å˘ùùùùùùǋ ýāƓùùùùùù˹ƙ ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùǃåƗ 

˯ǃå Ʉùùùùùùƿå˦˸ǃå ýǚùùùùùùƤùùùùùù ˸ ǄƶƗ ùùùùùùɂ̊ ƶ˯ǃå " ƠȻ˗ùùùùùù˸ǃå èåïƓùùùùùù ʸ āå þ˦ùùùùùùǄǃå èåïƓùùùùùù ʸ þå˗˳˯ùùùùùùƪå ýƓùùùùùù˰ǆ Ü ˚
åɆɜùùùùù˵Ⱥ ú̇ ùùùùùƶ˯Ǆǃ ˥˻Ƶ˦ùùùùù˹ǃå ǚùùùùùḪ " ǑùùùùùˢƽǄǃ  ˤùùùùùǄƶƙ ǏùùùùùǄƵ Ɇùùùùùǆå˦ƶǃå ǉ˘ùùùùùǋ ˙˻ƛƋùùùùùƙ Ɏ˗ùùùùùǆ ˥ùùùùùƵ ɖùùùùù˻ƿí

Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃåƗ ưƓɂ̇ ǃåƗ. 
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̼̿ 

тϮϼϝ϶ЮϜ ЬвϜмЛЮϜм ϤϜϼтПϦвЮϜϣ 

ùùùùùù ƞïƓ˳ǃå Ɇùùùùùùǆå˦ƶǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ÿåƗ ùùùùùùƿƓˠǃå ˖ùùùùùù˲Ⱥ ˥ùùùùùùƵ Ɨǃā˓ùùùùùù˴ǆ ˙ùùùùùùˮ˯ƶƙƗ ˮùùùùùù˴˸ǃåƗ Ḫ˦Ǆùùùùùù˴ǃǊ 
 ǉ˘ùùùùùǋ ˗ùùùùùǒ˗˲ƙ ǑùùùùùƼ ˛ƽ˹ùùùùùǃå ßƓùùùùù˸ǄƵ ɄùùùùùǄ˯Ƥå ˗ùùùùùǀǃā . ˔ùùùùùƶǄǃåā ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå ýǚùùùùùƤ ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå
 Ʉùùùùùùùùùƿ˦˸ǃå ÿ˦ùùùùùùùùùǄǄ˲Ȼ å˦ǈƓùùùùùùùùùḪ ÿ˦Ḫ˻˦Ǆùùùùùùùùù˴ǃƓƼ Ü Ǒùùùùùùùùù˸Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùùùùùƿ˦˸ǃå ýǚùùùùùùùùùƤ ƓùùùùùùùùùǌǄ˻Ǆ˲ƙā èå̇ùùùùùùùùù˻˸˰ǃå

ùùùùùùùùù Ƒ̊ ƞ èå̇ ùùùùùùùùù˻˰ǆ ˥ùùùùùùùùùǆ Ɨˠ ùùùùùùùùù˴ ǃå ǉ̇ ùùùùùùùùùƮƓ˹Ƶ Ǐùùùùùùùùùǃå Ǒùùùùùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃåƗ ˠ ùùùùùùùùù˴Ⱥ èƓȺƓ˱˯ùùùùùùùùùƪåāƗ  Ɠùùùùùùùùù˸˹˻ƕ Ü
ƶƙ ǏǄƵ åā̊ḧƙïå xǃî ˥ǆ ̨ɜƶǃå ǏǄƵ ÿ˦ǃ˻Ɠ˱˸ǃå . ˙˻˰˸ǃå Ʉƿ˦˸ǃå ˗˻ǀ 
 ̇ ùùùùƮƓƶ˸ǃå ïƓùùùùḧƼǙå ÿƋùùùùƼ ˣùùùùǃî ƴùùùùǆāç  Ʉùùùùƿ˦˸ǃå å˘ùùùùǋ ÿå ǏùùùùǄƵ è̊ ùùùùḪï ˔ùùùùǈƓ˱ǃå å˘ùùùùǋ ǑùùùùƼ

ùùùùùùƿƓɣǃå ̟ùùùùùùƶȺ ˥ùùùùùùƵ ĄǙā˓ùùùùùù˴ǆ ̇ùùùùùùˮ˯ƶȻ ɏ̆ùùùùùùǃå ̇ùùùùùù˻˸˰ǃåƗ ˮùùùùùù˴˸ǃåƗ  Ʉùùùùùùƿ˦˸ǃå ǑùùùùùùƼ ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ü˦Ǆùùùùùù˴Ǆǃ
 Ɇùùùùùùùùǆå˦ƶǃå ˥ùùùùùùùùǆ ƗùùùùùùùùƵ˦˸ ǆ˱ ˥ùùùùùùùùǆ ̝ùùùùùùùùḪ̇ǆ Ʉùùùùùùùùƿ˦ǆ ˦ùùùùùùùùǋ Ɠùùùùùùùù˸ǈåā ĄƓùùùùùùùùƑ̊ƞ ĄƓùùùùùùùùƽƿ˦ǆ ̨ ùùùùùùùùǃ Ǒùùùùùùùù˸Ǆƶ˯ǃå

ùùùùùùù Ƒ̊ ˱ǃå èƓùùùùùùùƿǚƶǃåāƗ ˮ˟ ÿå Ǚå .Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùùùƿ˦˸ǃå ǑùùùùùùùƼ èå̇ ùùùùùùù˻˰˸Ǆǃ Ɨùùùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ɨùùùùùùùƪåï˗ǃå Ɨùùùùùùùƶ Ǒùùùùùùù˸
ǌƕƓùùùùù˵˯ǆ ƗùùùùùƵ˦˸˱ǆ Ɇùùùùù˰˸Ȼ ˙ùùùùù˻ƺ˯ǆ āå ɆùùùùùǆƓƵ ɆùùùùùḪ ˤ˯ùùùùù˲ƙƗ  ɆùùùùùḪ ˙˻ƛƋùùùùùƙ  ˗ùùùùùǒ˗˲ƙā èå̇ ùùùùù˻ƺ˯˸ǃå ˥ùùùùùǆ
. ˤǄƶƙ ˥ǆ ǉð˙˲Ȼ Ɠǆ ïå˗ǀǆ ǏǄƵā ˤǄƶ˯˸ǃå ǑƼ Ɠǌ˹ǆ ˙˻ƺ˯ǆ 

 ǑùùùùùƼ Ɠùùùùùǋïāíā èå̇ ùùùùù˻ƺ˯˸ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ˤùùùùùǋå ýāƓùùùùù˹ƙ Ɠùùùùù˹ǋ ýāƓ˲˹ùùùùùƪā ç̇ ùùùùù˻˰Ḫā ç˗ùùùùùǒ˗Ƶ èå̇ ùùùùù˻ƺ˯˸ǃåā
èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùǄƶƙ Ɨùùùùù ʿȺ Ɠùùùùùǆå " ˖ùùùùùƵå˦ˮǃå " ƠǄˠùùùùù˶˸Ⱥ Ɠùùùùùǌ˹Ƶ ˙ùùùùùˮƶȻ Ǒùùùùù˯ǃåā Ü Ɨ ùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå 

ùùùùùùùùƽǄ˯˳ ǃ˸å Ɨùùùùùùùùƿ̇˟ā ̝ɂï̠ùùùùùùùù˯ǃå ƝǆƓùùùùùùùùǈ̇ƕ Ɇùùùùùùùù˰ǆ Ɏ̇ùùùùùùùùƤǙå èå̇ùùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃåƗ   ÿƓùùùùùùùùɜǆā ˔ɂï˗ùùùùùùùù˯ǃå èåāíåā
ùùùùùùù ʸƓ˸˯ƞǙå Ɨùùùùùùù˭˻ˮǃåā æï˗ùùùùùùù˸ǃåā Ǌùùùùùùùƙ˗ǆā ˔ɂï˗ùùùùùùù˯ǃå èƓùùùùùùùƿāåā ˔ɂï˗ùùùùùùù˯ǃåƗ  ǑùùùùùùùƼ ýāƓ˹˯˹ùùùùùùù˴Ƽ ˤǄƶ˯ùùùùùùù˸Ǆǃ

Ǆˮǀ˯˴ǆ ïíƓ˶ǆƗ  . Ɏ̇Ƥå 
 ˛ƽ˹ùùùùùùùǃå ßƓùùùùùùù˸ǄƵ ÿåĲ ùùùùùùùḪ̇ ơ ʕ˯ùùùùùùùǒ ÿå ˥ùùùùùùùɜ˸Ȼ Ǚ ü˦Ǆùùùùùùù˴ǃƓȺ ˓ùùùùùùùˮ˯˹ǃå ÿå ǏùùùùùùùǄƵ ÿ˦ùùùùùùùǀƽ˯ǒ Ǒ

ǀȺƓùùùùƪ èå̇ ùùùùˮƤ ˥ùùùùǆ í̇ ùùùùƽǃå Ɏ˗ùùùùǃ Ɠùùùùǆā Ǒùùùù˸ Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùƿ˦˸ǃå èå̇ ùùùù˻˰ǆ ƗùùùùƼ̇ ƶǆ í̇ ùùùù˱ǆ ˥ùùùùǆƗ  ˗ùùùùƕǙ Ɠùùùù˸ǈåā
 Ɇùùùù˷Ƽå ǊùùùùǈƋȺ ̠ùùùù˶ǀǈ Ɏ̇ùùùùƤå çïƓùùùù́Ⱥ āå Ʉùùùùƿ˦˸ǃå å̆ùùùùǋ ǑùùùùƼ í̇ùùùùƽǃå ǉƓùùùù˯ǈå æ̆ùùùù˱Ȼ Ɠùùùùǆ ƗùùùùƼ̇ƶǆ ˥ùùùùǆ

ǀɂ̇ ˟Ɨ Ǆƶ˯ǃå ˦˲ǈ í̇ ƽǃå å˘ǋ ƴƼ˗ǒ Ɠǆ ˤǌƽǈ ÿå Ǒǋ ü˦Ǆ˴ǃƓȺ ˓ˮ˹˯ǄǃƗ Ḫ̇ ˲ǃå çïƓǌ˸Ǆǃ ˤ  
ùùùùùǌƞ˦ǆ Ɇùùùùǆå˦ƶḪ ƴƼåā̠ùùùùùǃƓȺ ÿ˦ǃ˻Ɠùùùù˱˸ǃå ʕ˯ùùùùùǋå ̠ùùùùǀǃāƗ  ˣùùùùùǃî ú˗ùùùùùǌǃå ɖùùùù˻ǀ˲ƙ ˦ùùùùù˲ǈ ü˦Ǆùùùù˴Ǆǃ

ƓùùùùùǌǈǕ  Ʉùùùùùƿ˦˸ǃå Ɏ˦ùùùùùƿ ǑùùùùùƼ ÿðå˦ùùùùù˯ǃå ýǚ˯ùùùùùƤå ˥ùùùùùƵ ĄƓùùùùù˱ƙƓǈ Ąå̇ƙ˦ùùùùùƙ ̞ƛ̠ùùùùùơå Ɇùùùùù˸ƶǄǃ ̞ùùùùùḪ̇˲ƙ Ɠùùùùùǆ åîå



ϣУЯϦ϶вЮϜ ϝлКϜмжϜм ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ ....................................... 

̼̀ 

 Ɨùùùùù˹˻ƶǆ ýƓùùùùù˸ƵƋȺ þƓùùùùù ʿǄǃ í̇ ùùùùùƽǃå ˗ƶ˯ùùùùù˴ ʼ Ǒùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃåƗùùùùùǃåðǗ  ÿîå Ɠùùùùùǌ˯ƽl Ƽ˦ ÿðå˦ùùùùù˯ǃå çíƓùùùùùƵåā ̇ƙ˦ùùùùù˯ǃå
ǆ éå˗ơå . ú˗ǌǃå ɖ˻ǀ˲˯ǃ ˥˻ƶǆ ǉƓ˱ƙá ǑƼ Ɇ˸ƶǄǃ ˔ǋƋ˯ǃå āå íå˗ƶ˯ƪǙå Ʉƿ˦ 

 Ɠùùùùùùùǌ˯˸  ʾÿå Ǚå Ɇùùùùùùù˸ƶǃåā ɉƓùùùùùùù˵˹Ǆǃ í̇ùùùùùùùƽǃå ü̇ùùùùùùù˲ƙ ƴƼåā̠ùùùùùùùǃå ÿå ÿā̇ùùùùùùù˻Ƽ ÿ˦Ḫ˻˦Ǆùùùùùùù˴ǃå Ɠùùùùùùùǆå
 ð̊ùùùùƶƙ Ɠùùùùǌǈå ˦ùùùùǋ ʕǄƶ˯ùùùùǃå ǑùùùùƼ Ɏ̇ùùùùˮḧǃåƗȺƓ˱˯ùùùùƪǙåç ùùùùƞƓ˲ǃå ÷Ɠ ùùùùƬå Ǐùùùùǃå èíå Ǒùùùù˯ǃåƗ  ˗ùùùùɂ̊ ƙ ˖ùùùù˻˲Ⱥ

 ǉ˘ǋ éā˗ơ ó̇ Ƽ ˥ǆƗȺƓ˱˯ƪǙåç ǌƕƓ˵˸ǃå Ʉƿå˦˸ǃå ǑƼƗ åā . Ɠǋ˗ƶȺ é˗˲ƙ Ǒ˯ǃ 
ùùùùùù ǃāǙå ƴƼåā˗ùùùùùùǃƓȺ Ɠùùùùùùǌ˻ǄƵ ɖùùùùùùǄˠɂā ýāǙå ÷˦ ùùùùùù˹ǃå . ˥˻Ƶ˦ùùùùùùǈ Ǐùùùùùùǃå ƴƼåā˗ùùùùùùǃå ˕ƽ˹ùùùùùùƮ ˗ùùùùùùǀǃāƗ 

ùùùùùùùùƪƓƪǙå āåƗ  ǑǈƓùùùùùùùù˰ǃå ÷˦ ùùùùùùùù˹ǃåā . ˜ùùùùùùùùˠƶǃåā ÷˦ ˱ǃƓùùùùùùùùḪ Ǒƞ˦ǃ˦˻ùùùùùùùù˴ƽǃå ˥ɂ˦ḧ˯ǃƓùùùùùùùùȺ Ɋ ƙ̇ ùùùùùùùùƙ Ǒùùùùùùùù˯ǃåā
ùùùùù˴˯ɜ˸ǃå āå Ɨùùùùùɂ˦ǈƓ˰ǃå ƴƼåā˗ùùùùùǃƓȺ Ǌùùùùù ǄƵ ɖùùùùùǄˠɂāƗ í Ɠùùùùù˸ǋā ˥˻Ƶ˦ùùùùùǈ Ǐùùùùùǃå ĄƓùùùùùǄƤåí ʕùùùùù˴ǀƙ Ǒùùùùù˯ǃåā ƴùùùùùƼåā

ùùùùùùùɂ˦ǈƓƛƗ ùùùùùùù ǄƤåíƗ  Ɨùùùùùùùɂ˦ǈƓƛ ƴùùùùùùùƼåāíā .. ë˦ùùùùùùù˸ɣǃå Ɏ˦ù˯ùùùùùù˴ǆ ÷Ɠùùùùùùùƽƙïåā èƓùùùùùùùǋƓ˱ƙǙåā ý˦ùùùùùùù˻˸ǃå Ɇùùùùùùù˰ǆ
ƞïƓƤƗ  . ˚Ƒå˦˱ǃåā èƓ˭ƼƓɜ˸ǃå Ɇ˰ǆ 

ùùùùùùùù ǃāǙå ƴƼåā˗ùùùùùùùùǃå ˥ùùùùùùùƵ ˙ùùùùùùùùˮƵ ˗ùùùùùùùǀǃāƗ ùùùùùùùɂ˦ǈƓ˰ǃåāƗ ùùùùùùùù ǄƤå˗ǃåƗ  ˥ùùùùùùùùƵā ˚Ƽå˦ùùùùùùùù˲ǃå ƠǄˠùùùùùùù˶˸Ⱥ
ùùùùùɂ˦ǈƓ˰ǃå ƴƼåā˗ùùùùùǃåƗ ùùùùù ƞïƓ˳ǃåƗ å˗ǃå èå̇ ùùùùù˻˰˸ǃå ƓùùùùùǌǈƋȺ ˚Ƽå˦ùùùùù˲ǃå ˕ùùùùùƼ̇ Ƶā . ˖ùùùùùƵå˦ˮǃå ƠǄˠùùùùù˶˸Ⱥùùùùù ǄƤƗ 

ɂ˦ùùùùùù˷ƶǃå Ǒơå˦ùùùùù˹ǃåāƗ ùùùùùùƮƓƤ èƓȺƓ˱˯ùùùùùùƪƓȺ þƓùùùùùʿǄǃ Ąå̠ƶ˯ùùùùùù˴ǆ í̇ùùùùùƽǃå Ɇùùùùùùƶ˱ƙā ɉƓùùùùù˵˹ǃå á̠ùùùùùùˮƙ Ǒùùùùù˯ǃåƗ 
ùùùùù ƞïƓ˳ǃå Ɨùùùùù˭˻ˮǃå ǑùùùùùƼ ˥˻ùùùùùƶǆ ÷˦ ùùùùùư˦ǆ ˦ùùùùù˲ǈƗ  Ǒùùùùù˯ǃå èƓƵ˦ùùùùùư˦˸ǃå ˣùùùùùǄƙ ƓùùùùùǌǈƋƼ ˚Ƽå˦ùùùùù˲ǃå Ɠùùùùùǆå .
 ǊƙƓȺƓ˱˯ùùùùùùùùùùƪå Ǌùùùùùùùùùùƞ˦ƙā í̇ ùùùùùùùùùùƽǃå Ɠùùùùùùùùùùǌ˻ǃå ú˗ùùùùùùùùùùǌǒƓùùùùùùùùùùǌǋƓ˱ƙƓȺ ) Ɠùùùùùùùùùùǌ˹Ƶ Ąå̠ùùùùùùùùùù˻ƶȺ āå Ǌùùùùùùùùùù ƞā ˤ ˀå̇ ùùùùùùùùùùƕå

Üí˦ùùùùùù˸˲ǆčĕēĐ ùùùùùùɂ˦ƿ ̊Ƽå˦ùùùùùù˲ǃå ÿ˦ùùùùùùḧƙ Ɠùùùùùù˸ǄḪā (Ɨ  ñï˗ùùùùùù˸ǃå êƓùùùùùù ˯ơå Ɇùùùùùùƿ Ɠùùùùùù˸ǄḪ ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå ˗ùùùùùù˹Ƶ
.Ɨɂ˦ǀǃå ˖Ƶå˦ˮǃå þå˗˳˯ƪǙ 

ùùùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùùùƿå˦˸ǃå ˥ùùùùùùùǆ ˙ùùùùùùù˻˰Ḫ ǑùùùùùùùƼ ñï˗ùùùùùùù˸ǃå ÿåƗ ùùùùùùù ƞïƓƤ çƋùùùùùùùƼƓɜǆ Ǐùùùùùùùǃå êƓùùùùùùù˯˲Ȼ ǙƗ 
æƓùùùùǀƵ) Ǐùùùùǃå Ǚā Ơ ˲ùùùù˶ǃå ü˦Ǆùùùù˴ǃå ǏùùùùǄƵùùùù Ḫ̇ ơ çïƓùùùùǌǆ ˤǄƶ˯ùùùùǒ Ɠǆ˗ùùùù˹Ƶ ßƓùùùùˠƤǙå ǏùùùùǄƵ (Ɨ  Ɇùùùù˻˸Ȼ

ùùùùù ǄƤåí ƗùùùùùƿǚƵ Ǌùùùùù˱ƑƓ˯ǈā ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå ˥˻ùùùùùƕ Ɨùùùùùƿǚƶǃå ÿǙ Ɠùùùùùǌ˻ǃåƗ ǃā Ü ˙ùùùùù˻˰ḧǃå ǑùùùùùƼ ˔ƶùùùùù˶Ȼ ˗ùùùùùƿ ˥ùùùùùḧ
ùùùùùùù ǄƤå˗ǃå ƴƼåā˗ùùùùùùùǃå ˥ùùùùùùùǆ ǊùùùùùùùȻ˗ǃ Ɠùùùùùùùǆ āå ˤǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå ý˦ùùùùùùù˻ǆ ǏùùùùùùùǄƵ íƓùùùùùùù˸˯ƵǙå èǙƓùùùùùùù˲ǃå ˥ùùùùùùùǆƗ ƓùùùùùùùǌǈǕ 

 .ñï˗˸ǃå ˗˹Ƶ Ɨǃ˦ǌ˱ǆ 
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̷̽ 

ùùùù ƞïƓ˳ǃå ƴƼåā˗ùùùùǃå ˥ùùùùǆ ÿå˦ǃƓùùùùȺ ˤǄƶ˯ùùùùǃå ǑùùùùƼ ˤɜ˲˯ùùùùǃå ƗùùùùǃƓ˲ǃå ǉ˘ùùùùǋ Ɇùùùù˰ǆ ǑùùùùƼ ˔ùùùù˱Ȼ ˣǃ˘ùùùùǃƗ 
.ü˦Ǆ˴ǃå Ǌ ƞ˦ƙ ǏǄƵ Ɇ˸ƶƙ Ǒ˯ǃåā (˖Ƶå˦ˮǃå) 

ˠùùùùùƪ˦˯ǆ Ɇùùùùùǆå˦Ƶ ˙ùùùùùˮ˯ƶƙ ˚Ƽå˦˲ǃƓùùùùùƼ å˘ùùùùùǌǃ ƗùùùùùƿǚƵ ˥ùùùùùƵ ˙ùùùùùˮƶƙā Ǒùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùƿ˦˸ǃå ǑùùùùùƼ Ɨ
ùùùù ƞïƓ˳ǃå Ɨùùùù˭˻ˮǃå ɉā˙ùùùùƬ ˥˻ùùùùƕ Ɨùùùù ʽ ˡāƗ ˳˯ùùùùƪå ˗ùùùùƿ ˚ƼƓùùùù˲Ǆǃ þ˦ùùùùǌƽ˸ǃå å˘ùùùùǋā Ɠùùùùǌ˻Ƽ í̇ ùùùùƽǃå ü˦Ǆùùùùƪā þ˗

˰Ḫ ǑƼ.ˤǄƶ˯ǃå èƓɂ̇ ˢǈ ˥ǆ ˙˻ 
 . Ǌ˸Ƶ̠ɂā ü˦Ǆ˴ǃå Ǌƞ˦ǒ Ąǚˮǀ˯˴ǆ Ąå̇˻ƺ˯ǆ āå ĄǚǆƓƵ ̇ˮ ƶ˯̓ ̟ƵƓǃå Ɠǆå 

 ýǚùùùùùùƤā ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃåā ˤǄƶ˯ùùùùùùǃå ǑùùùùùùƼ ç̇ ùùùùùù˻ˮḪ Ɨùùùùùù ˸ǋå ˖ùùùùùùƵå˦ˮǄǃ ÿåùùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùùƿå˦˸ǃåƗ  ˣùùùùùùǃî
ƓùùùùùǌǈǕ ùùùùùùƞïƓƤ Ɏ˦ùùùùùùƿ ˥ùùùùùùƵ ̇ùùùùùùˮƶƙƗ  Ɠùùùùùùǌǌ˻ƞ˦ƙ Ɠùùùùùùǌƕ ˤɜ˲˯ùùùùùùǃå ˥ùùùùùùǆ ñï˗ùùùùùù˸ǃå āå æï˗ùùùùùù˸ǃå ƴ ˠ˯ùùùùùù˴Ȼ
ǉƓùùùù˱ƙƓȺ ùùùù˷ǆƓƺǃå Ɏ˦ùùùùǀǃåƗ ùùùù ǄƤå˗ǃåāƗ Ɇùùùùƕ ĄƓùùùùǄƤåí Ɠùùùùǌƕ ʕɜ˲ ù˯ùùùǃå ˥ùùùùɜ˸Ȼ Ǚ Ǒùùùù˯ǃåā  í̇ùùùùƽǃå ǑùùùùƼ  ˥ùùùùɜ˸Ȼ

ùùùùƞïƓ˳ǃå Ɏ˦ǀǃƓùùùùȺ xùùùùǃîƗ āå ñ˦ùùùù˸Ǆǆ í˦ùùùùƞā Ǌùùùùǃ Ɇǀ˯ùùùù˴ǆ ˙ùùùù˻ƺ˯ǆ ˖ùùùùƵƓ ǃå ǑùùùùɁ̇ ˸ǃå Ɠùùùùǌƕ þ˦ùùùùǀȻ Ǒùùùù˯ǃå 
 ç˦ùùùùùƿùùùùù ƞïƓƤƗ Ɇùùùùù˸ƶ ʼ Ǒùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùƿ˦˸ǃå ýǚùùùùùƤ í̇ ùùùùùƽǃå ü˦Ǆùùùùùƪ ǑùùùùùƼ ˙ƛ˓ùùùùùƙ  āå æå̇ ùùùùù˯ƿǙå ǏùùùùùǄƵ

.Ǌ˹Ƶ íƓƶ˯ƕǙå 
ùùùùùùȻíƓǆ ÿ˦ùùùùùùḧƙ ̠ùùùùùùƿ ̟ùùùùùùƵå˦ˮǃåāƗ ùùùùùùȻíƓ˸ǃå èƓùùùùùù˭ƼƓɜ˸ǃå ǏùùùùùùǄƵ ý˦ùùùùùù˶˲ǃƓḪƗ ùùùùùùȻ˗ǀ˹ǃå ƓȻå˗ùùùùùùǌǃåāƗ 

ɂ˦˹ƶǆ ÿ˦ḧƙ ̠ƿ āåƗ  . ƴ ˱˵˯ǃå āå ˙ǒ˗ǀ˯ǃå āå ƠȻ˗˸ǃå ǏǄƵ ý˦˶˲ǃå Ɇ˰ǆ 
 é˦ùù˲ ǃåā èƓùùƪåï˗ǃå ˥ùùǆ ˙ùù˻˰ḧǃå ˕ùùɂ̇ ƞå ˗ùùǀǃāùùȻíƓ˸ǃå ˖ùùƵå˦ˮǃå ˙˻ƛƋùùƙ Ɏ˗ùùǆ ǏùùǄƵ ú̇ ùùƶ˯ǄǃƗ 

ɂ˦˹ƶ˸ǃåāƗ ) ûíƓùƮ ýƓùǆáā ˔ùˠơ āå íå˓Ƽ Ɠǋ̇ Ḫî Ǒ˯ǃå èƓƪåï˗ǃå ǉ˘ǋ ˥ǆāčĕēē Ɠùǌƕ þƓùƿ Ǒù˯ǃåā (
ùùù˹˻Ƶ ǏùùùǄƵ ɆùùùƕáƗ ) Ɠǋí˗ùùùƵĒČɂāƓùùù˴˯ǆ èƓùùùƵ˦˸ ǆ˱ Ɨùùùƛǚƛ Ǐùùùǃå å˦˸ùùù˴ƿ Ąǚùùùƽ˟ (Ɨ  ˙ùùù˸ƶǃåā í˗ùùùƶǃå ǑùùùƼ

Ḫ̇ ơ çïƓǌǆ ˤǌ˸ Ǆƶ˯ƕ þƓƿā ßåíǙåāƗ ˗ơ˦ǆç å Ɨ˭ƼƓɜ˸ǃå ĄƓǆ̠˳ ˯˴ǆȻ˗ǀ˹ǃƗ ˸˱˸ǃå ǉ˘ǋ Ɏ˗ơå ƴǆ èƓƵ˦
ˢƽǄǃå Ɨ˭ƼƓɜ˸ǃåāƗ Ƶ˦˸˱˸ǃå ƴǆƗ ù ǈƓ˰ǃåƗ ùƵ˦˸˱˸ǃå ƓùǆåƗ ˠȺƓù˷ǃåƗ  ÷˦ ùǈ ƗùȻå Ɠùǌƶǆ þ˗˳˯ù˴Ȼ ˤùǄƼùǆ ˥

ùùƵ˦˸ ǆ˱ û˦ùùùƼ ˥ùùƵ Ɲ˯˹ ù˯ùùƪåā Ü èƓùù˭ƼƓɜ˸ǃå ÷å˦ùùǈåƗ ùùùȻíƓ˸ǃå Ɨùù˭ƼƓɜ˸ǃåƗ  Ɠùùù˸˹˻ƕ ˥˻˯Ƶ˦ùù˸˱˸ǃå ǚùùùḪ ǏùùǄƵ
Ƶ˦˸˱ǆ ˕ƿ˦ƽƙƗ ˭ƼƓɜ˸ǃåƗ ɂ˦˹ƶ˸ǃåƗ Ƶ˦˸˱˸ǃå ǏǄƵƗ ˠȺƓ˷ǃåƗ. 
 ïí Ɠùùùùǆå˜ǄùùùùƬ) ƗùùùùƪåÜčĕĕĎǃå ˚ùùùùɂ̊ ƶ˯ǃå ˙ùùùùƛá ǏùùùùǄƵ ú̇ ùùùùƶ˯ǃå Ɠùùùùǌ˻Ƽ ýāƓùùùùơ Ǒùùùù˯ǃåā ( ǑùùùùˢƽǄ

˔ɂ˦˶˯ǃå Ɨƿí çïƓǌǆ ˤǄƶƙ ǏǄƵ. 
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ùùùùùùùƵ˦˸˱˸ǃå Ǒùùùùùùùǋā ǏùùùùùùùǃāǙå Ü èƓùùùùùùùƵ˦˸˱ǆ éǚùùùùùùùƛ ǏùùùùùùùǄƵ ˖ùùùùùùù˲ ǃå Ɨùùùùùùù˹˻Ƶ ƴùùùùùùùɂð˦ƙ ˤùùùùùùùƙāƗ 
ˠȺƓùùùùù˷ǃåƗ ùùùùùƵ˦˸˱˸ǃåāƗ ùùùùù ǈƓ˰ǃåƗ ùùùùùƵ˦˸˱˸ǃåā Ü Ɠùùùùùǌ˻Ƽ þ˦ùùùùùǄǃå èåïƓùùùùù ʸ þå˗˳˯ùùùùùùƪå ˤùùùùùƙ ˗ùùùùùǀƼƗ ùùùùùù˰ǃƓ˰ǃåƗ 

ǚùùùùƤ ë˗ùùùù˸ǃå èåïƓùùùù ʸ Ɠùùùùǌƶǆ þ˗˳˯ùùùùƪå ˔ɂ˦ùùùù˶˯ǃå Ɨùùùùƿí çïƓùùùùǌǆ ˤ ùùùùǄƶ˯ǃ Ǒùùùù˸ Ǆƶƙ ƝǆƓùùùùǈ̇ ƕ ɖùùùù˻ˮˠƙ ý
ùùùùƵ˦˸ ˱˸ǃå û˦ùùùùƽƙ ˥ùùùùƵ ̟ùùùù˲ǃå ƝƑƓùùùù˯ǈ è̇ùùùùǌlå ̠ùùùùƿā å̆ùùùùǋ . þ̠ùùùùǀǃå ç̇ùùùùɜȺƗ ùùùù˰ǃƓ˰ǃåƗ þ˗˳˯ùùùùƪå Ǒùùùù˯ǃåā 

˗˸ǃå èåïƓ ʸ Ɠǌƶǆ.˔ɂ˦˶˯ǃå Ɨƿí ǏǄƵ ˤǄƶ˯ǃå ýǚƤ ë 
ǄƵƓƼ ˙˰ǂå ë˗˸ǃå ÿƋȺ ý˦ǀȻ ɏ˘ǃå ˤƵ̊ Ǆǃ ñƓƪå ˗ƞ˦ǒ Ǚ ǊǈƋȺ ˕˯ˮƛå èƓƪåïí üƓ˹ǋāƗ  ˥ǆ

 ǉ̆ùùùǌƕ ̆ùùùƤǙå Ɇùùùˮƿā ̟ùùù˲ǃå ýǚùùùƤ Ɠǌɣùùùư ǏùùùǄƵ Ɇùùù˸ƶǃå ̝ùùù˱Ȼ Ɏ̇ùùùƤå èå̇ùùù˻ƺ˯ǆ üƓùùù˹ǋ ÿǙ þ˦ùùùǄǃå
˸ƶ˯ǃåùùù Ǆ˸Ƶ ˕ùùù˸ƙ å˘ùùùǌǃ Ü èƓùùù˸Ɨ  ɆùùùǆƓƶǃåā ɏïƓùùùǌ˸ǃå ßåíǙåā ̇ùùù˸ƶǃå ̟ùùù˻ơ ˥ùùùǆ èå̇ùùù˻ƺ˯˸Ǆǃ ̨ǈƓùùù˱ƙ

ù˭˻ˮǃå ǏùǄƵ Ɠù˹Ǆˮƿ ˥ǆ ˤƙ ɏ˘ǃå ˖˲ Ǆǃ ɏíƓ˶˯ƿǙåā ǑƼƓǀ˰ǃåƗ ù ʾå̇ ƶǃåƗ ù ˮƵ ˦ùƕå ý˦ùǀɂā .Ɨ )čĕēē (
 Ʉùƿ˦˯ƙ ñï˗ù˸ǃå Ɇùˮƿ ˥ùǆ æƓùǀƶǃå āå æå˦ù˰ǃå ˦ù˲ǈ ˤǄƶ˯ù˸ǃå ɆùƶƼ íï Ɨù ʸ˦ǈ ÿå Ǐǃå í˗˶ǃå å˘ǋ ǑƼ

ʿǄ˳ǃå ǊƙƓ˸ƪ ǏǄƵƗ Ǆƶ˯ǃå Ʉùƿ˦˸ǃå ǑƼ ˖Ƶå˦ˮǃå  ÷å˦ǈå Ɨ ǃƓƶƼ ÿå Ǐ˹ƶ˸Ⱥ ɏá Ü Ǌƞå̊ ǆ Ɨ ʸ˦ǈā Ǒù˸
ùù˶˳˵ǃå èå̇ ùù˻ƺ˯˸Ⱥ ˙ùù˻ˮḪ ˗ùùơ Ǐùùǃå ˙ƛƋùù˯ƙƗ  ýǚùùƤ Ɠǌˮùù˴˯ǂå ˤ ùùʾ ˥ùùǆ ǊùùȺ ƴùù˯˸˯ǒ Ɠùùǆā ˤǄƶ˯ùù˸ǃå Ɏ˗ùùǃ

˭˻ƕ ǑƼ ÿ˦˭˵˹ǒ ˥ǒ̆ǃå íå̇ƼǙå ÿåā Ü Ɨy Ɠ˸˯ƞǙå Ǌ˯˭˵˹ƙƗ ʸƓ˸˯ƞåƗ ˹˻ƶǆƗ ƽ˶Ⱥ ÿ˦ư̇ƶ˯ǒƗ ǆƓƵƗ 
ʸƓ˸˯ƞå úā˙ˡā Ɇǆå˦ ƶǃƗ Ḫ̇ ˯˵ǆƗ ù˴ǈ ÿƋùƼ ˣǃ˘ùǃ .Ɨ  ˥ǒ˘ùǃå íå̇ ùƼǙå ˥ùǆ ç̇ ù˻ˮḪ ÿā˓ù˵˹ǒ ù˭˻ƕ ǑùƼƗ 

ʸƓ˸˯ƞåƗ ˗ơåāç ʹƿå˦ǃå ˥ǆ ˥˻ƶǆ Ɋ˸ǈ ˤǌ˻ǄƵ ˔ǄƺȻ ú˦ƪƗ ˤǌḪ˦Ǆƪ Ǌƞ˦ǒ  ɏá ˥ùǆ Ɏ˦ƿå çï˦˶ Ⱥ
Ƽåí Ɋ˸ǈ˙Ƥå Ǒƶ. 

 ϣАЂмϦвЮϜ ϤϜϼтПϦвЮϜм ЬвϜмЛЮϜ 

 Ɠùùùùùùùùùùǋí˦ƞā ô̇ ùùùùùùùùùù˯ƽƙ èƓùùùùùùùùùù Ǆ˸Ƶ Ǒùùùùùùùùùùǋ Ɨˠùùùùùùùùùùƪ˦˯˸ǃå èå̇ ùùùùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃåā Ɇùùùùùùùùùùǆå˦ƶǃå ú˗ùùùùùùùùùùǋ ÿå
Ǆ˯˳˸ǃå Ɨùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ʉùùùùùƿå˦˸ǃå ǑùùùùùƼ Ɠùùùùùǌ˱ƑƓ˯ǈā ƓùùùùùǋïƓƛå ˥ùùùùùǆ Ɠùùùùùǌ˻ǄƵ ýǙ˗˯ùùùùùƪǙå ˥ùùùùùɜ˸ɂā Ɠǌƛā˗ùùùùùơā Ɨùùùùùƽ

 Ɨˠƪ˦˯˸ǃå èå̇ ˻ƺ˯˸ǃåā Ɇǆå˦ƶǃåāǑǋā Ɨƛǚƛ Ǒǋ: 
 āå ĄǙĲ  ßƓǀ˯ǈǙå 

 ĄƓǈƓƛĲ  ˚ɂ̊ ƶ˯ǃå 
ǃƓƛ ĄƓ˰Ĳ  ˚˻˻˸˯ǃåā ˤ ˸ƶ˯ǃå 
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ϨЮϝϪЮϜ ЬЊУЮϜ 

ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ ϣЪϼϲЮϜ ϣУЊ 

ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼϝлвЮϜ 

 Ɠùùùùùǆ Ɇùùùùù˸Ƶ ðƓùùùùù˱ǈå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùù ʸ˦˹ǃå āå Ɨùùùùù ˹ƽǃå çï˗ùùùùùǀǃå Ǒùùùùùǋ ƗùùùùùǆƓƶǃå çƓùùùùù ˲ǃå ǑùùùùùƼ çïƓùùùùùǌ˸ǃå
ǆ ǏùùùùùùǄƵ ɏ˦ùùùùùù˯˲ƙ Ǒùùùùùù˯ǃå èƓ˸ùùùùùù˴˸ǃå ˥ùùùùùùǆ ̠ùùùùùùǒ̠ƶǃå üƓùùùùùù˹ǋ ̠ùùùùùù˱˹Ƽ Ɇ˻ˮùùùùùùƪ ǏùùùùùùǄƵā çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ƠǄˠùùùùùù˶

) ýƓ˰˸ǃåǄƶ˸ǃå çïƓǌǆˤ çïƓǌǆ Ü Ü˙ƞƓ˯ǃå çïƓǌǆ Üñ˗˹ǌ˸ǃåĽ ,ƣǃå (. 
- çïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå  ƗùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ú˗ùùùùùùùùǋā ˤ˱ùùùùùùùù˴˹ǒ Ɠùùùùùùùù˸Ⱥ Ɨ Ǆùùùùùùùù˷ƶǃå ƴ ǆƓùùùùùùùù˱˸ǃå ˤ ùùùùùùùùˢ˹ƙā ˔ùùùùùùùù˻ƙ̇ ƙ Ǒùùùùùùùùǋ :

. ÿ˦ǈƓǀǃå ɖƼā Ɨǃ˦ǌ˴ǃåā ̠ǌ˱ǃƓȺ íƓ˶ ƿ˯Ǚåā 
- çïƓùùùùǌ˸ǃå  ÿā̠ùùùùƕ ßåíǙå ïƓùùùù˴ǆ ƴùùùùǆ ǑùùùùḪ̇˲ǃå ïƓùùùù˴˸ǃå Ǒùùùùǀ˯Ǆǒ Ɠǆ̠ùùùù˹Ƶ ßåíǙå ǑùùùùƼ Ɨùùùùƿ̠ǃå Ǒùùùùǋ : 

. ï˦ǆǙå èƓɂ̇ ˱ǆ Ǐǃå ɆǆƓḧǃå ǉƓ ˯ǈǙå 
- çïƓǌ˸ǃå . ƗḪ̇ ˲ǃå ƗƽƮ Ǒǋ : 

çïƓǌ˸ǃå í˗˲˯ƙā þƓƵ ˙ǌˢǆ Ǒǋ ƗḪ̇ ˲ǃåā ƗḪ̇ ˲Ǆǃ ƗƽƮ Ǒǋ çïƓǌ˸ǃƓƼ  : ǑǄǒ Ɠ˸Ⱥ 
-̸ . ßåíǙå 
-̹ . Ɨ Ǆ˷ƶǃå èƓưƓ ʿǈǙå Ɨƶ ˮ˟ 
-̺ . ƓǋðƓ˱ǈå ÿƓɜǆā ÿƓǆ̊ǃ ĄƓƶƙ çïƓǌ˸ǃå ðƓ˱ǈå ǑƼ ç̇ƛ˓˸ǃå ƗɜǈƓɜ˸ǃå ç˦ǀǃå 

ϣЪϼϲЮϜ аϝЂЦϜ 

þƓ˴ƿå Ɨƛǚƛ Ǐǃå çïƓǌ˸ǃåā ƗḪ̇ ˲ǃå ˤ˴ǀƙ : 
-̸ ä ɍ̠˹˵˰˭ǁä s˲ ƾǁ 

 ˦ùùùùùùǋā ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇùùùùùù˸ƶǃå ßåíå ǏùùùùùùǄƵ ǉ˗ƵƓùùùùùù˴ƙ Ǒùùùùùù˯ǃå ç˦ùùùùùùǀǃå ˤùùùùùù˴˱ǃå ýāǙå ˤùùùùùù˴ǀǃå ǑùùùùùùˠƶȻ
ǊùùùùɁā ƗùùùùḪ̇˲Ǆǃ Ǒùùùù˴Ƒ̇ǃå ̝ùùùùƞå˦Ǆǃ íå̠ùùùùƵåā Ɨùùùùǆ̠Ƥ Ǌùùùùƞåā ÿ˦ùùùùɜɂā ƗùùùùḪ̇˲ǃå Ǌùùùù̓ á̠ùùùùˮƙ ɏ̆ùùùùǃå ʕùùùù˴ǀǃå 
 ƴùùùùùùǆ ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå ßå̠ùùùùùùǄǃ Ɨùùùùùùǆðǚǃå ç˦ùùùùùùǀǃå Ɨùùùùùù˭˻ǌƙā ƗȻíƓùùùùùù˶ƿ˯Ǚå ûā̇ùùùùùùƽǃå ǏùùùùùùǄƵ ǑùùùùùùưƓɂ̇ǃå Ɇùùùùùù˶ Ȼ˲

 ǏùùùùùùǄƵ ƗùùùùùùȻå˗ˮǃå ǑùùùùùùƼ ˚ùùùùùù˻Ḫ̇ ˯ǃå˯ǃåƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃƓȺ ˙ùùùùùù˻ḧƽ , ˤùùùùùù˴ǀɂā þƓùùùùùù˴ƿå ç̠ùùùùùùƵ Ǐùùùùùùǃå ɏ̇ù˻ùùùùù˷˲˯ǃå ʕùùùùùù˴ǀǃå
:Ǒǋ 
à. Ǉä̞Ǆ ̠˴ ƽĀ ̠ˬḨ ɍ̠˹˵˰˭ǁä s˲ ƾǁä 
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 ú˦ùùùùùùùƪ ɏ̇ù˻ùùùùùù˷ ƙ˲ ʕùùùùùùù˴ǀǃ āå Ɨɂ̇˻ùùùùùùù˷˲˯ǃå ç̇ùùùùùùù˯ƽǄǃ ǑùùùùùùùḪ̇˲ǃå Ɏ̠ùùùùùùù˸ǃå ̇ùùùùùùù˶ƿā ̇ùùùùùùùˮḪ ÿå
 ɏ̇ù˻ùùùù˷˲˯ǃå ʕùùùùù˴ǀǃå ̇ùùùùùˮḧƼ . èǚùùùùù˷ƶǄǃ Ɨùùùùùɂ̇ơ ƓùùùùùǋƓ˹ƶǆā Ɇùùùùù˸ƶǃå ǑùùùùùƼ Ɨùùùùùɂ̇ơ èƓùùùùùḪ̇˲Ǆǃ ǑùùùùùɣƶȻ

å Ɇɜùùùùù˵Ⱥ èǚùùùùù˷ƶǃå ˗ùùùùùǒ˗˸ƙ ǏùùùùùǄƵ ˗ƵƓùùùùù˴Ȼ ó̇ ùùùùùǀǃå Ǒùùùùùǆï ǑùùùùùƼ Ɨùùùùùǈā˙ǆ Ǐùùùùùǃå êƓùùùùù˯˲Ȼ å˘ùùùùùǋā ˙ùùùùùˮǂ
 Ɨɂ̇ ˻ùùùù˷˲˯ǃå ç̇ ùùùù˯ƽǃå ˙ùùùù˶ƿ ˥ùùùùḧǃā ǉƓùùùù˶ƿå Ǐùùùùǃå ǑǄùùùù˷ƶǃå ˗ùùùù˵ǃå Ɇùùùù˶Ȼ ǑǃƓùùùù˯ǃƓɁā Ɨùùùù Ḫ̇ ơ Ɨùùùù ǄƕƓƿā

. Ɨ˸ǂǚ˸ǃƓȺ æ̇ ˷ǃå èƓḪ̇ ơ Ɇ˰ǆ Ǒ˴ Ƒ̇ ǃå ˔ƞå˦ǃå þ˗˳ ƪ 
å. ƴƗǈǂƨĀ ǈȸƑ˯ȹä ɍ̠˹˵˰˭ǁä s˲ ƾǁä ì̞ 

 ˥˻ùùùùùơ ˦ùùùùùǋ ( åïƓùùùùùǋ ) ǊùùùùùȺ ̠ùùùùù˶ǀ̓ ɏ̇ù˻ùùùù˷˲˯ǃå ʕùùùùù˴ǀǃå í̠ùùùùùƶƙ ǑùùùùùƼ ǑƕƓùùùùù˱ȻǙå ɏå̇ùùùùùǃå ÿå
 Ɇùùùùùù˻Ǆ˲˯ǃå ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùùùƞå˦ǃå Ɨùùùùùùǆ˗˳ǃ ˥ùùùùùùḧǃā çí˗ùùùùùùƶ˯ǆ Ɨɂ̇ ˻ùùùùùù˷˲ƙ ç̇ ùùùùùù˯Ƽ üƓùùùùùù˹ǋ ÿå ˗ùùùùùù˱ǈ ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå

 Ɨùùùùù˱ǆ˗˹ǆ Ɨɂ̇ ˻ùùùùù˷˲ƙ èå̇ ùùùùù˯Ƽ ƓùùùùùǌǄḪ Ɨùùùùù˴˸˳ǃå èå˦ùùùùùˠ˳ǃå Ɨùùùùù ˮɂ̇ ǀ˯ǃå Ɨùùùùù˷Ḫ̇ ǃƓƼ Ơǆ̇ ùùùùùǃå Ǒùùùùùǆï Ɇùùùùù˰ǆ
. Ơǆ̇ ǃå Ǒǆï Ǒǋā Ɨ ˴ Ƒ̇ ǃå ƗḪ̇ ˲ǃå Ɨǆ˗˳ǃ ˗ơåā ˤ˴ǀȺ 

 ʕùùùùùùùùùù˴ǀǃå ǑùùùùùùùùùùƼ í̠ùùùùùùùùùùƶ˯ǃå ÿå ( æ˦ùùùùùùùùùù˱˲ǆ Ǌùùùùùùùùùùƞā .í ) Ɏ̇ùùùùùùùùùù˻Ƽ ǑˮǄùùùùùùùùùù˴ǃå ̝ùùùùùùùùùùǈƓ˱ǃå Ɠùùùùùùùùùùǆå
 ǑùùùùùùùḪ̇˲ǃå ̝ùùùùùùùƞå˦ǃå þ̠ùùùùùùù˳ƙ Ǚ ú˦ùùùùùùùƪā ƓǋíƓùùùùùùù˶ƿ˯å ̠ùùùùùùùǀƽɂā ƗùùùùùùùḪ̇˲ǃå xùùùùùùùɁ̇ǒ ú˦ùùùùùùùƪ ɏ̇ù˻ùùùùùù˷˲˯ǃå

 ƗùùùùùǄǆƓḪ çï˦ùùùùù˶Ɂā Ơ ˲ùùùùùƮ Ɇɜùùùùù˵ȺƓùùùùùǌǈǕ  ÿå Ɠùùùùù˸ǂ. ßåíǙå ǑùùùùùƼ ï˙ùùùùùḧ˯˸ǃå Ɇùùùùù˸ƶǃƓȺ ç˦ùùùùùǀǃå ÷ð˦˯ùùùùùƪ
ǀǃå ïå̇ùùùùùùùḧƙ ÿå ( Ɇùùùùùùù˻ǈƓǆ ) Ɏ̇ùùùùùùùɂā ǑƕƓùùùùùùù˴ǈå Ɇɜùùùùùùù˵Ⱥ Ɏí˓ùùùùùùùƙ Ǚ ƗùùùùùùùḪ̇˲ǃå ̠ùùùùùùùǀƽȻ ɏ̇ù˻ùùùùùù˷˲˯ǃå ʕùùùùùùù˴

. ˚˻Ḫ̇ ˯ǃåā ç˦ǀǃå ǑưƓɂ̇ ǃå 
é. ˰˭ǁä ˢ˲ƾǁäöä̞˱ǁäĀ ɍ̠˹˵ 

 Ɇɜùùùùù˵Ⱥ ˥ùùùùùḧǃā Ǌùùùùù ƞåā ˘ùùùùù˻ƽ˹ƙ ǏùùùùùǄƵ ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˗ƵƓùùùùù˴Ȼ Ɨɂ̇ ˻ùùùùù˷˲˯ǃå ç̇ ˯ƽǃƓùùùùùȺ ˤɜ˲˯ùùùùùǃå ÿå
 ÷å˗ùùùùù˳ǃā Ǒùùùùùɜ ˯ḧƙ˛ƼƓùùùùù˹˸ǃå  ˔ùùùùùƵǚǃå þ˦ùùùùùǀȻ ç̇ ƑƓùùùùùˠǃå ç̇ ùùùùùḧǃå Ɨùùùùù ʹǃ ǑùùùùùƽƼ˘ùùùùùƤƋȺ ɂ̇ ùùùùù˷˲˯ǃå ç̇ ùùùùù˯ƽǃå Ɨ
ɖơƓùùùù˴ǃå æ̇ ùùùù˷ǃå  Ɇùùùùƶ˱Ȼ Ɠùùùù˸ǆ˛ƼƓùùùù˹˸ǃå ùùùùƞ Ɇùùùù˸Ƶ Ǐùùùùǃå ïíƓùùùù ǒ þ˦ùùùùǀȻ ˔ùùùùƵǚǃå ˥ùùùùḧǃ ˗ùùùù˶ǃå ïå˗

ýƓƪïƋȺ . ÷å˗˳ǃå Ơ˱˹˻ƪ å˘ǋā øå̇ ƽǃå ǑƼ ç̇ ḧǃå 
 
 

-̹ Ǐ˲ Ə˗ǁä ˢ˲ƾǁä 



 ЬЊУЮϜϨЮϝϪЮϜ ........................................ 

̽̽ 

 å̆ùùùùǋ Ɨùùùùǆ̠˳ ǃ Ɏ˦ùùùùǀǃåā þƓùùùù˴ƿǙå ɆùùùùḪ ÿ˦ùùùùḧƙā Ǒùùùù˴Ƒ̇ǃå ̝ùùùùƞå˦ǃå ɖùùùùǀ˲Ȼ ɏ̆ùùùùǃå ʕùùùù˴ǀǃå ˦ùùùùǋā
. Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ƗƼƓḪ ǑƼā ˔ƞå˦ǃå 

-̺ ǏƏƑǊ˷ǁä ˢ˲ƾǁä 
 ˥ùùùùùǆ Ǌùùùùù ʼ ˤùùùùù˴˱ǃå ý˦ùùùùù˲˯ɂā ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǊùùùùùȺ Ǒùùùùùǌ˯˹ƙ ɏ˘ùùùùùǃå ˤùùùùù˴ǀǃå ˣùùùùùǃî ˦ùùùùùǋ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƗùùùùùǃƓơ

 å̆ùùùùùǋā Ɏ̇ùùùùùƤå èƓùùùùùḪ̇˲ǃ ƗùùùùùȻå̠ƕ ʕùùùùù˴ǀǃå å̆ùùùùùǋ ÿ˦ùùùùùɜȻ ÿå ˥ùùùùùɜ˸ɂā èƓùùùùù˰ǃå āå ÿ˦ɜùùùùù˴ǃå ƗùùùùùǃƓơ Ǐùùùùùǃå
 ˥ùùùùƵ ýā˓ùùùù˴˸ǃå ˦ùùùùǋā Ǒùùùù˴ Ƒ̇ ǃå ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùƞå˦ ǃå ßåíå ˗ùùùùƶȺ ˤùùùù˴˱ǃå ˕ùùùù˻ˮ˰ƙ ˥ùùùùƵ ýā˓ùùùù˴ǆ ˤùùùù˴ǀǃå

. Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå çïƓǌ˸ǃå ˗ƶȺ ˤ˴˱ǃå úƓǀȻå 
 ǏùùùùǄƵǙå ˗ùùùùù˲ǃå çíƓùùùùɂð Ɠùùùùù˹ǃ ɖùùùùǀ˲Ȼ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùǄƶƙ ÿåðƓùùùùù˱ǈǘǃ  ˕ùùùùùƿ˦ǃå Ɇùùùù˻Ǆǀƙāþ˗˳˯ùùùùù˴˸ǃå 

 Ɨ ǈ˗ˮǃåā Ɨ Ǆƶƽǃå ƗƿƓˠǃå ɖ˻ǀ˲ƙā ǑǄǀƶǃåā Ǒǈ˗ˮǃå ˗ǌ˱ǃå ǑƼ íƓ˶˯ƿǙåāßåíǖǃ Ǆˠ˸ǃå . æ˦ 
ϤϜϼϝлвЮϜ ИϜмжϜ 

-̸ : ƕƟˤ˭ƻ˶ǁäĀ ƕƾǂƸ˶ǁä çäîƑǊ˶ǁä 
 ƗùùùùùùƵ˦˹ǆ Ɨùùùùùù˭ˮ˻ǃå Ɠùùùùùùǌ˻Ƽ ÿ˦ùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˥ùùùùùùǆ ç̠ùùùùùùơåā Ǒùùùùùùǋ Ɨùùùùùùơ˦˯ƽ˸ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå

 ƗǄƕƓƿ ˙˻ƹā) Ɇ˰ǆ Ɇ˸ƶǃƓȺ þƓ ʿǃå ýǚƤ ˓ˮ˹˯ǄǃƵïƓ˶˸ǃå Ü Ɨǀǃå ç̇ Ḫ Ü ç̇ ƑƓˠǃå ç̇ ḧǃå(þ˗. 
å Ɠùùùùǌ˻Ƽ ÿ˦ùùùùḧ˯Ƽ ƗùùùùǀǄƺ˸ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå Ɠùùùùǆå) Ɇùùùù˰ǆ ˓ùùùùˮ˹˯Ǆǃ ƗùùùùǄƕƓƿā Ɨùùùù˯ƕƓƛ Ɨùùùù˭˻ˮǃùùùùǆïǆ̇ ùùùùǃå Ǒ Ü Ơ

(ˣ˯ƪƓ˹˸˱ǃå Ü ƗơƓ ˴ǃå. 
-̹  ƕǂ˴ƻ˷˶ǁä çäîƑǊ˶ǁäı  æ̠ ˶˭˲˶ǁäı  : ƕǂ˲ǂ˲˭˶ǁä 
á.  ƗùùùùùùȻƓǌǈā Ɨ˲ùùùùùùưåā ƗùùùùùùȻå̠ƕ Ɠùùùùùùǌǃ ÿ˦ùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå xùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùǋ : ƗǄùùùùùù˶ƽ˹˸ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå

å çïƓǌǆ Ɇ˰ǆ Ɨ˲ưåā. ïƓ˹ǃå ûǚ˟å Ü ç̇ ḧǃå æ̇ ư Ü ç̇ ƑƓˠǃå ç̇ ḧǃå ǑƼ ýƓƪïǙ 
æ.  Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ƗùùùùùùȻå˗ƕ āå ƗùùùùùùȻƓǌǈ Ɠùùùùùùǌǃ ˗ùùùùùùƞ˦ƙ Ǚ Ǒùùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùǋ : ç̇ ˸˯ùùùùùù˴˸ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå

. Ɨƞåï˗ǃå æ˦Ḫï āå ˞Ḫ̇ ǃå Ɇ˰ǆ ɖƑƓƿí ç˗ƶǃ ü˦Ǆ˴ǃå ǑƼ ˙˸˯˴Ȼ ɏ˘ǃåā 
ê.  Ɇɜùùùùùù˵Ⱥ ˤˢ˹ùùùùùùƙ Ǒùùùùùù˯ǃåā ƗǄùùùùùù˶ƽ˹˸ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˥ùùùùùùǆ ƗùùùùùùƵ˦˸˱ǆ Ǒùùùùùùǋ : ƗǄùùùùùù˴Ǆ˴˯˸ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå

ǆ . xƪ˯Ɠ˹˸ ǃ˱å ǑƼ ƗḪ̇˲ǃå ƗǄ˴Ǆ˴ǃå Ɇ˰ǆ ç̠ǀƶǆā ç̠ǒ̠ƞ çïƓǌǆ ÿ˦ḧ˯ǃ ĄƓƶǆ Ɇ˴Ǆ˴˯ 
-̺ : ƕ ˲˰ǁäĀ ƕ Ḩ˗˰ǁä çäîƑǊ˶ǁä 
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̽̾ 

á.  Ɇùùùùùˮƿ ˥ùùùùùǆ Ɠùùùùùǌ˻ǄƵ ç̇ɣ ùùùùù˴ǃå ƗùùùùùǄ˻Ǆƿ Ɠùùùùùǌ˻Ƽ ÿ˦ùùùùùḧƙ Ǒùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå Ǒùùùùùǋ : ƗùùùùùḪ̇˲ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå
 . ýƓǀƛǙå ƴƼïā ǑǃƓƶǃå ˚ƽǀǃå Ɇ˰ǆ ǑưƓɂ̇ ǃå 

æ. ùùùùǌ˻Ƽ ÿ˦ùùùùḧƙ Ǒùùùù˯ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå Ǒùùùùǋ : Ɨùùùù˴˲ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå ̇ ˠ ùùùù˴ǃåā Ɨùùùù ǃƓƵā ç˗ùùùùǒ˗Ƶ èåïå̇ ùùùùǀǃå Ɠ ç
 . Ɨ́ǃ ǑƼ Ɨ˴ƼƓ˹˸ǃå èåïƓǌǆ Ɇ˰ǆ Ąå̠ƞ ̝ƶƮ ÿ˦ɜȻ Ɠǌ˻ǄƵ 

-̻ äîƑǊ˶ǁä ƕ ƙǘˮǁä çäîƑǊ˶ǁäĀ ƕ ƏƑ˷ˮǁä ç 
á.  ɏ̇ù˻ùùùùùùùù˷˲˯ǃå ) éǚ˰ùùùùùùùùùǃå ƗùùùùùùùùùḪ̇˲ǃå ßå̊ùùùùùùùùùƞå ˥ùùùùùùùùùǆ Ɨùùùùùùùùùǈ˦ḧ˯˸ǃå Ǒùùùùùùùùùǋ : ƗùùùùùùùùùƑƓ˹˰ǃå èåïƓùùùùùùùùùǌ˸ǃåĲ 

 Ǒùùùùùù˴ Ƒ̇ ǃåĲ  ̇ùùùùùùǌs Ƽ˯ ǑƑƓùùùùùùǌ˹ǃå ƴùùùùùùǆ ɏ̇ù˻ùùùùù˷˲˯ǃå ʕùùùùùù˴ǀǃå Ɲǆ̠ùùùùùù˹ǒ Ɠùùùùùùǌ˻Ƽā ( ǑƑƓùùùùùùǌ˹ǃåƓùùùùùùǌǈƋḪā 
. çï˙ḧ˯˸ǃƓȺ Ǐ˸˴ƙ å˘ǌǃā ç˗ơåā ƗḪ̇ ơ 

æ.  ß̊ùùùùùùƞ ɆùùùùùùḪ ÿ˦ùùùùùùɜɂā ƗùùùùùùḪ̇˲Ǆǃ Ɨùùùùùùƛǚ˰ǃå ßå̊ùùùùùùƞǙå ˥ùùùùùùǆ Ɨùùùùùùǈ˦ḧ˯˸ǃå Ǒùùùùùùǋ : Ɨùùùùùùƛǚ˰ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå
. ç˗˻ơ˦ǃƓȺ Ɠǌ˻ǄƵ ɖǄˠȻ ˣǃ˘ǃ ƗḪ̇ ˲ǃå ßåíå ßƓ˹ƛå ǑƼ Ơưåā 

-̼  : ƕƾ ʼ˕ǁä Āä æ̠ ˹Ƹ˴ǁäĀ æ̠ ˹ˬḥǁä çäîƑǊ˶ǁä 
á. Ɠùùùùù ʿǈƓȺ Ɏí˓ùùùùùƙ Ǒùùùùù˯ǃå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˣùùùùùǄƙ Ǒùùùùùǋā : ç̇ ùùùùù˻ˮḧǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå Ɠùùùùù˸ǆ ˤùùùùù˴˱ǃå èǚùùùùù˷Ƶ ô

. ˤ˴˱Ǆǃ Ɨ ǄḪ ƗḪ̇ ơ Ǐǃå ɏí˓ǒ 
æ.  ˞ùùùùùùƶȺ ôƓùùùùùù ʿǈå ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ Ɏí˓ùùùùùùƙ Ǒùùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùǋ : ç̇ ˻ƺùùùùùù˶ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå

. ˤ˴˱ǃå ßå̊ ƞå ˞ƶȺ ǑƼ ƗḪ̇ ơ éå˗ơå Ǐǃå ɏí˓ǒ Ɠ˸ǆ ˤ˴˱ǃå èǚ˷Ƶ 
-̽  : ƕ˞ ˲ ǁäĀ æ˕ƾƴ˶ǁä çäîƑǊ˶ǁä 
á.  ç̇ ùùùùù˻ˮḪ ƗḪïƓùùùùù˵ǆ ˔ùùùùùǄˠ˯ƙ Ǒùùùùù˯ǃå ˣùùùùùǄƙ Ǒùùùùùǋ : ç˗ùùùùùǀƶ˸ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃåßƓùùùùù˷ƵǕ ùùùùù˴˱ǃå ˔ùùùùùǄˠ˯ƙā ˤ

. ǑǃƓƵ ɖƼå˦ƙ 
æ.  ç̇ ùùùùùù˻ˮḪ ƗḪïƓùùùùùù˵ǆ ˔ùùùùùùǄˠ˯ƙ Ǚ Ǒùùùùùù˯ǃå ˣùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùǋ : Ɨˠ ùùùùùù˴ ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃåßƓùùùùùù˷ƵǕ  Ǚā ˤùùùùùù˴˱ǃå

 . ɖƼå˦˯ǃå ˥ǆ Ɨ ǃƓƵ Ɨƞïí ˔Ǆˠ˯ƙ 

 
 

ϢϼϝлвЮϜ ϝлтЯК ϸвϦЛϦ сϦЮϜ ЀЂъϜ  
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̽̿ 

-̸ ƕḨ˗˰ǁä æˤƽ 
 ç˦ùùùùùùƿ ʕùùùùùùs˹Ƽ˯ Ü Ɏ˦ùùùùùù˶ǀǃå èƓùùùùùùḪ̇˲ǃå ç˦ùùùùùùƿ ǏùùùùùùǄƵ ̠ùùùùùù˸˯ƶȻ ǑǃƓùùùùùùƶǃå ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå ðƓùùùùùù˱ǈǙå ÿå

 çí̠ùùùùƶ˯ǆ èåïƓùùùùǌǆ Ɠùùùù˹ǃ ˥˸ùùùù˷Ȼ ǑùùùùḪ̇˲ǃå Ɇùùùùǀ˹ǃåā ÿð˦ùùùùǃå ƴùùùùǆ ˥ǆ̊ùùùùǃå ɖùùùùɂ̇˟ ˥ùùùùƵ ƗùùùùḪ̇˲ǃå,  ç˦ùùùùƿā
 ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿƓùùùùù˴ǈǙå ˗ùùùùùǀƽǃ ç˦ùùùùùǀǃå Ǚ˦ ùùùùùǃā ÿƓùùùùù˴ǈǙå ç˦ùùùùùƿ ǑùùùùùƼ ñƓùùùùùƪǙå Ǒùùùùùǋ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå, Ǒùùùùù˯ǃå ç˦ǀǃƓùùùùùƼ 

 ˙ùùùùùùùù˻˻ƺ˯ǃå ˥ùùùùùùùùƵ Ɨùùùùùùùù˱ƙƓǈ ǑùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ɉƓùùùùùùùù˵˹ǃå ˗ùùùùùùùùǃ˦ƙ ˝Ǆǀ˯ùùùùùùùùǃåā ǑǄùùùùùùùù˷ƶǃå ßƓùùùùùùùù˳ƙïǙåā ǑǄùùùùùùùù˷ƶǃå
. ǑǄ˷ƶǃå 

 ƗùùùùùùǆāƓǀǆ ǏùùùùùùǄƵ ̝ùùùùùùǄƺ˯ǃåā ÿ˦ɜùùùùùù˴ǃå ƗùùùùùùǃƓơ ̇ùùùùùù˻ƺƙ Ǒùùùùùù˯ǃåā ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå Ɇùùùùùùƶƽǃå Ǒùùùùùùǋ ç˦ǀǃƓùùùùùùƼ
 Ɨùùùù ƕîƓ˱ǃå, å˘ùùùùǋā ǑùùùùḪ̇ ơ ðƓùùùù˱ǈå é˗˲ ùùùùƪ Ɨùùùù ƞïƓ˳ǃå ç˦ùùùùǀǃå ǏùùùùǄƵ Ɨùùùù ǄƤå˗ǃå ç˦ùùùùǀǃå èíåð åîƓùùùùƼ  Ɠùùùùǆ

Ƽ Ɨùùùùù ǄƤå˗ǃå ç˦ùùùùùǀǃå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùù ƞïƓ˳ǃå ç˦ùùùùùǀǃå èíåð åîåā Ɨ ùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨˠùùùùù˵ǈǙå ǑùùùùùƼ ǉå̇ ùùùùùǈùùùùù˶˲Ȼ ǊùùùùùǈƓ Ɇ
 ÷˦ùùùùùƼ̇˸ǃå ÿð˦ùùùùùǃå ÿ˦ùùùùùɜȻ Ɠǆ̠ùùùùù˹Ƶ ýƓùùùùùǀƛǙå ƴùùùùùƼï ǑùùùùùƼ ǉå̇ùùùùùǈ Ɠùùùùùǆ å̆ùùùùùǋā ƗùùùùùḪ̇˲ǃå ǑùùùùùƼ ƴùùùùùƞå̇ƙā ßƓùùùùùɣȺå

 . Ɨ ǄƤå˗ǃå ç˦ǀǃå ˥ǆ ˙ˮǂå 
æˤƾǁä öäˤǆä 

-̸ : Ɏ˦ ǀ˶ǃå ç˦ǀǃå ƶǃå ðƓǌ˱ǃå Ɠǌƛ˗˲ɂā ç˦ƿ ǏǄƵå ǑǋāɏíåïǙå ôƓ ʿǈǙå ˗˹Ƶ ǑǄ˷ƶǃå Ǒˮ˶. 
-̹  ƗƵ̇ ùùùùù˴Ⱥ ƗùùùùùǆāƓǀ˸ǃå  ǏùùùùùǄƵ ˔ùùùùùǄƺ˯ǃå ǏùùùùùǄƵ Ǒˮùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùǌ˱ǃå Ɨùùùùù ǄƕƓƿ Ǒùùùùùǋ : Ɨƶɂ̇ ùùùùù˴ǃå ç˦ùùùùùǀǃå

 ǑǃƓƵ ǑǄ˷Ƶ ˝Ǆǀ˯Ɂā. 
-̺ å ƴǆ ˔ƶ˯ǃå ƗǆāƓǀǆ ǏǄƵ ç̊ ǌƞǙå Ɨ ǄƕƓƿ : ç˦ǀǃå ƗǃāƓˠǆɂ˦˟ ç̇ ˯ƽǃ ç˦ǀǃå Ɨ ǄƕƓƿ ýƓ˸ƶ˯ƪǄ. Ɨ 
-̻ ƗǄƤå̠ǃå Ɏ˦ǀǃå ƴǆ ƗƞïƓ˳ǃå Ɏ˦ǀǃå Ɠǌ˻Ƽ ɎāƓ˴˯ƙ Ǒ˯ǃå ç˦ǀǃå Ǒǋ : Ɨ˯ƕƓ˰ǃå ç˦ǀǃå . 
-̼  ˦ ǀǃåǄƵå : ƗɂïƓ˱ƽǈǙå ç. ƗḪ̇˲ǃå ƗƵ̇˴ Ⱥ ç̊˸˻ǆ Ɏ˦ ƿ˶ ç˦ƿ Ǐ 
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̽̀ 

 

-̹ ƕḨ˗˰ǁä ƕƳ̠ ƨ 
 å˘ùǋā Ɨùƶ ˮˠǃå ˥ǆ ǑưƓɂ̇ ǃå Ɠǌ˻ǄƵ Ɇ˶˲Ȼ Ǒ˯ǃå Ɨ ǄƤå˗ǃå èå̇ ˻ƺ˯ǃå ƗƵ̇ ƪ ˥Ƶ çïƓ ʸ Ǒǋ

 ƝƙƓǈ˥Ƶ  ɏ˦ù˶ǀǃå Ǒǌ˻ƞ˦ù˯ǃåā ɏ̊ùḪ̇˸ǃå Ǒˮ˶ ƶǃå ðƓǌ˱ǃå èƓƞåā ɆƵƓƽƙ ßå̇ƞçïƓùƛǗā  èǚù˷ƶǃå
ɉƓ˴ ǈǙåā ôƓ ʿǈǙå ǏǄƵ  çíƓùƵå ƗƵ̇ ùƪā ǑùḪ̇ ˲ǃå ú̇ ù˶˯ǃå ƗƵ̇ ƪ Ɠǌ˻Ƽ ˥˻ˮƙ Ɨ Ḫ̇ ơ ç̇ ǋƓˡ Ǒǋā
Ǚå ƗƵ̇ ƪ ˣǃ˘Ḫā ƗḪ̇ ˲ǃå˲ǃå Ɇ˸ƶǃå ǑƼ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå ßå̊ ƞǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå Ɨǆ˗Ƥ ñƓƪå ǏǄƵ ǑḪ̇. 

: ƕƳ̠ ˲ǁä . Ɨ ǃƓǀ˯ǈǙå ƗḪ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ˴ǃ Ɨ ǃƓƶǃå Ɨ ǄƕƓǀǃå Ǒǋ 
 ˔ùùùùùƞå˦ ǃå þ˗ùùùùù˳Ȼ Ɠùùùùù˸Ⱥ ƗƵ̇ ùùùùù˴ǃå ɖ˻ùùùùù˴˹ƙā Ɋ ùùùùùư ˦ùùùùùǋ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ùùùùùƪ ëƓùùùùù˱ǈ ñƓùùùùùƪå ÿå

 ɏí˓ùùùùùùùǒ ɏ˘ùùùùùùùǃå ˔ùùùùùùùƵǚǃƓƼ ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃåɖơƓùùùùùùù˴ǃå æ̇ ùùùùùùù˷ǃå  Ɨƶɂ̇ ùùùùùùùƪ ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ȺƓùùùùùùùǌǈƋƼ  Ǐùùùùùùùǃå ɏí˓˯ùùùùùùùƪ
Ƥåā ƴɂ̇ ƪ Ɇ˻˱ƶƙ. ÷̇ ƪåā ɄƤå ˔Ƶǚǃå Ɇƶ˱Ȼ Ɠǆ å˘ǋā Ɨɂ̇ ˻˷˲˯ǃå ç̇ ˯ƽǃå ßƓƽ 

ƕ Ḩ˗˶ǁäĀ ƕ ƏƑ˷ˮǁä çƑḨ˗˰ǁäĀ ƕ ƙǘˮǁä çƑḨ˗˰ǁä Ǐƺ ƕƳ̠ ˲ǁä 
: ǑƙǙå ˦˲˹ǃå ǏǄƵ Ɨ ƛǚ˰ǃå èƓḪ̇ ˲ǃå ˥Ƶ Ɨ ƑƓ˹˰ǃå èƓḪ̇ ˲ǃƓȺ ƗƵ̇ ˴ǃå ɄǄ˯˳ƙ 

-̸  èƓùùùùùùḪ̇˲ǃå ˥ùùùùùùǆ ÷̇ùùùùùùƪå Ɇɜùùùùùù˵Ⱥ Ɏí˓ùùùùùùƙā ̇ùùùùùù˻ˮḪ ƗƵ̇ùùùùùù˴ǃå êƓùùùùùù˯ơå ÿ˦ùùùùùùɜȻ ƗùùùùùùƑƓ˹˰ǃå èƓùùùùùùḪ̇˲ǃå
 êƓùùùùùù˯˲ƙ èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǉ˘ùùùùùùǋā Ɠǌùùùùùù˷ƶȺ ƴùùùùùùǆ þƓùùùùùù˴ƿǙå êƓǆ˗ùùùùùùǈå Ɨùùùùùù˱ ˯ǈ Ɨùùùùùù ƛǚ˰ǃå˙ùùùùùù˶ƿǕ  ç̇ ùùùùùù˯Ƽ

 Ɨ˹ɜ˸ǆðƓ˱ǈǗ  ǑḪ̇ ˲ǃå Ɇ˸ƶǃåôƓḪïǙå Ɇ˰ǆ . ÿå˗˻˸ǃåā ƗơƓ˴ǃå ǑƼ ç̇ ˻˶ǀǃå 

ƗḪ̇ ˲ǃå ç˦ ƿ 

ƗƵ̇ ƪ ƗḪ̇ ˲ǃå ƗǃāƓˠǆ ƗḪ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ˴ǃå ƗǃāƓˠ˸ǃƓȺ ç̊ ˻˸˸ǃå 
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̷̾ 

á.  Ɠǌǒ˗ùùùùùùǃ Ǒùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùù ƛǚ˰ǃå èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃåƗùùùùùù˷Ḫ̇ ǃå Ɨùùùùùù ˮɂ̇ ǀƙ  , ̇ ˲ǃå ǑùùùùùùƼ˚ùùùùùùƽǀǃå Ɇùùùùùù˰ǆ Ɨùùùùùù ƛǚ˰ǃå èƓùùùùùùḪ 
 Ɨùùùùùù˷Ḫ̇ ǃå ßåíå ˗ùùùùùù˹Ƶ Ɨùùùùùù ǃƓƵ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ơ ƗƵ̇ ùùùùùùƪ Ǐùùùùùùǃå êƓùùùùùù˯˲ƙ Ơǆ̇ ùùùùùùǃå Ǒùùùùùùǆïā ÿƓùùùùùù˶˲ǃå ǏùùùùùùǄƵ

ƙ ƗƵ̇ ùùùù˴ǃå ǉ˘ùùùùǋ ÿǙ ǑǃƓùùùùƵ ǑùùùùḪ̇ ơ êƓùùùù˯ǈå ǏùùùùǄƵ ˗ƵƓùùùù˴ƙ Ǒùùùùḧǃ Ɨùùùù ˮɂ̇ ǀ˯ǃå Ɨ ʼƓùùùùưå ç˦ùùùùƿ Ǒùùùùˠƶ
ƗɁ˦Ǆˠ˸ǃå ƗḪ̇ ˲Ǆǃ. 

æ.  Ɠǌǒ˗ùùùùùùǃ ˛ ùùùùùùǃ Ǒùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùù ƛǚ˰ǃå èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùù˷Ḫ̇ ǃå ǑùùùùùùƼ ɏ˘ùùùùùùǃå ßåíǙå ƗƵ̇ ùùùùùùƪ ÿƓùùùùùùƼ Ɨùùùùùù ˮɂ̇ ǀƙ
 ƴùùùùùùùǆ ˤ˱ùùùùùùù˴˹ǒ ç˦ùùùùùùùǀǃå ˗ùùùùùùù˻ǃ˦˯ǃ Ɨùùùùùùùƿ̇ ˠ˸ǃåā ó̇ ùùùùùùùǀǃå Ǒùùùùùùùǆï ǑùùùùùùùƼ ÿåïā˗ùùùùùùùǃå ƗƵ̇ ùùùùùùù˴Ƽ ˤùùùùùùùǌǆ ßåíǙå

 ˘ùùùùùùù˻ƽ˹˯ǃå çïƓùùùùùùùǌ˸Ǆǃ Ǒùùùùùùùˠƶƙ ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ùùùùùùù˴Ⱥ ç̊ ùùùùùùù˻˸ǆ ç˦ùùùùùùùƿ Ǐùùùùùùù˶ƿå Ǒùùùùùùùǋ Ǒùùùùùùù˯ǃå ƗùùùùùùùɂïƓ˱ƽǈǙå
˯ƪ Ɨ Ǆ˷ƶǃå èƓưƓ ʿǈǙå ƗƵ̇ ƪ ÿǙ æ˦Ǆˠ˸ǃå˔ƞå˦ǃå ˘˻ƽ˹˯ǃ Ɨǆðǚǃå ç˦ǀǃå Ǒˠƶ. 

ê.  ǑùùùùùƼ çïƓùùùùùǌǆ Ǐùùùùùǃå çïƓùùùùùǌǆ ˥ùùùùùǆ ýƓùùùùùǀ˯ǈǙå ƗƵ̇ ùùùùùƪ ÿå : Ɨùùùùù Ḫ̇ ˸ǃå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨùùùùù Ḫ̇ ˸ǃå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå
ǒ˗ùùùùùˮƙ ƗƵ̇ ùùùùùƪ āå èƓùùùùùǋƓ˱ƙǙå ˙ùùùùù˻˻ƺƙā ǑƕƓ ùùùùù˴ǈå Ɇɜùùùùù˵Ⱥ çïƓùùùùùǌ˸Ǆǃ Ɨùùùùùƛǚ˰ǃå þƓùùùùù˴ƿǙå êƓǆ˗ùùùùùǈåā Ɇ
 ƋùùùùùɣƤ Ɨùùùùù́Ǆǃ Ǒùùùùùɣƶƙ Ɨùùùùù˸s˹˸ǃå æƓùùùùùƶǃǙå ǑùùùùùƼ ƗùùùùùƮƓƤā ÷å̠ùùùùù˳ǃåā xùùùùù˹ḧ˯Ǆǃ ĄƓùùùùùƶƙ èåïƓùùùùùǌ˸ǃå
 Ɇùùùùùù˰ǆ ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå ̝ùùùùùùƞå˦ǃå ̆ùùùùùùƽ˹ƙ Ǒùùùùùù˯ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå þ̠ùùùùùù˳ɂā çí̠ùùùùùùƶ˯˸ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå þ̠ùùùùùù˳Ȼ ĄƓ˲ùùùùùùưåā

 þ˗ùùùùǀǃå ç̇ ùùùùḪ ǑùùùùƼ ˃Ȼ˗ùùùùǌ˯ǃå Ɇùùùùˮƿ ˥ùùùùǆ ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇùùùùƶƽǃå íï ƗƵ̇ ùùùùƪā Ɨƶɂ̇ ùùùù˴ǃå èǙāƓùùùù˹˸ǃå Ɨùùùù˱ ˯ǈ
. ƗɁ̇ ˷ǃå ˘ƽ˹ǒ ɏ˘ǃå ˔Ƶǚǃå Ɇˮƿ ˥ǆ ˤƛ ˥ǆā ɖɂ̇ ƽǃå 

-̹  ƗùùùùùǆāƓǀǆ ǏùùùùùǄƵ ˤùùùùù˴˱ǃå Ɨùùùùù ǄƕƓƿ Ǒùùùùùǋ : ( ƗùùùùùǃāƓˠ˸ǃå ) ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ïå̇ ùùùùùḧ˯ǃå Ɇùùùùù˸˲ƙ ǏùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùǀǃå
 ƗùùùùùùùǆāƓǀǆ Ɨùùùùùùù ǄƕƓƿ ( åïƓùùùùùùùǋ ) ƓùùùùùùùǌƼ̇ ƶȻ Ɠùùùùùùù˸Ḫ ƗùùùùùùùǄɂ˦˟ ç̇ ùùùùùùù˯ƽǃā ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ïå̇ ùùùùùùùḧ˯ǃå ˥˻ùùùùùùùơ ˔ùùùùùùùƶ˯ǃå

ƶǃå ç̊ ùùùùùùùùùǌƞǙå Ǐùùùùùùùùù˹ƶǆ ÿå ƗùùùùùùùùùǄɂ˦˟ ç̇ ùùùùùùùùù˯ƽǃ ǑùùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥ɂ̇ ùùùùùùùùù˸˯ǃå ßåíå ˗ùùùùùùùùù˹Ƶ ˔ùùùùùùùùùƶ˯Ǆǃ Ɨɂ˦ùùùùùùùùù˷
. ̝ƶƙ ÿāí Ɨ˹ǆð ç̇˯ƽǃā ̇˸ ˯˴ǆ ǑḪ̇ơ ßåíå ƗǃāƓɣ˸ǃå 

ϢϼϝлвЮϜ пЯК ϢϼϪϔвЮϜ ЬвϜмЛЮϜ 

-̸ . ˛˹˱ǃå 
-̹ . ˙˸ƶǃå 
-̺ . ßƓḪ˘ǃå 
-̻ . íå˗ƶ˯ƪǙå 

-̼  . ˥ɂ̇ ˸˯ǃå 
-̽ . Ơ ư˦˯ǃåā ë̇ ˵ǃå 
-̾  ɆƑƓùùùùùùùùùùùùùùùùƪ˦ǃå ) èåāíǙå ýƓ˸ƶ˯ùùùùùùùùùùùùùùùùƪå

. ( Ɨ ˸ Ǆƶ˯ǃå 



 

ϢϼϝлвЮϜ АмϼІ 

-̸  íå˗ƶ˯ƪåā Ɨ ǄƕƓƿæƓƶ ˯ƪǙåā  Ɨù ǄƕƓƿā í̇ ƽǃå Ɨ ǄƕƓǀȺ ƓǌƵ˦ǈā çïƓǌ˸ǃå Ɋ ƙ̇ ƙ : ǑưƓɂ̇ ǃåå Ɠùǌǃ í̇ ùƽǃ
 ÿð˦ùùǃåā ý˦ùùɣǃåā ƗùùǄǀƶǃå ƗùùǄƕƓǀǃåā Ɨùùƛåï˦ǃåā ƴƼåā̠ùùǃåā èå̇˳ˮǃƓùùƼ çïƓùùǌ˸ǃå þ̠ùùǀƙ ǑùùƼ ƗùùƿǚƵ  Ɋ˸˹ùùǃåā

 ßåíǙå ǑùùùùƼ ĄƓùùùù˸ǌǆ Ąåïāí ̝ùùùùƶǄƙ Ɇùùùùǆå˦Ƶ ƓùùùùǌǄḪ Ɨùùùùˀ˦ ǃ˸åā Ɨùùùùɂ̇˸ƶǃå Ɇùùùùơå̇˸ǃåā Ǒùùùù˴ƽ˹ǃåā Ǒ˸ùùùù˴˱ǃå
ùùù˹ƶǆ í̇ùùùƽǃå ƗùùùǄƕƓƿā ɏïƓùùùǌ˸ǃåƞåā Ɨùùù ʿƼå˦˯ǃåā Ɨùùù ǈ˗ˮǃåā Ɨùùù Ḫ̇ ˲ǃå ǊƙƓƽùùùƮā í̇ ùùùƽǃå íå˗ƶ˯ùùùƪå ǉƓ Ǌùùùƙ̊ ǌ

 èƓùùùǄ˸Ƶ æƓƶ˯ùùùƪå ǏùùùǄƵ í̇ùùùƽǃå çï̠ùùùƿ xǃ̆ùùùḪā ɏïƓùùùǌ˸ǃå ßåíǙå ǏùùùǄƵ ̇ùùùƛǙå Ɠùùùǌǃ Ǒùùù˯ǃå ƗùùùǄƤå̠ǃå
. ßåíǙå ˥ǆ Ɨ˸ ʾ ǏǄƵå Ǐǃå ý˦Ʈ˦Ǆǃ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå Ǌƙï˗ƿ ǏǄƵā ǑḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ǃå 

-̹  Ǚ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå : ƗùùùùùùùƪïƓ˸˸ǃåǑƙƋùùùùùùùƙ Ɠùùùùùùù˵˸ǃå āå çßå̇ ùùùùùùùǀǃå ɖùùùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùùùƵ Ǚ Ǌùùùùùùùǈå ǉƓùùùùùùù˹ƶǆ å˘ùùùùùùùǋā ç˗ǋ
 ˥ùùùùùùùɜ˸ȻƗùùùùùùùȻíƋƙ  Ɨùùùùùùù Ǆƶƽǃå ƗùùùùùùùƪïƓ˸˸ǃå ɖùùùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùùùƵ Ǚå çïƓùùùùùùùǌ˸ǃåßåíǖùùùùùùùǃ  ÿā̇ùùùùùùùǀ˸ǃå ï̇ùùùùùùùḧ˯˸ǃå

 ˤ ùùùùùùùùˢ˹ƙ ƗùùùùùùùùƮƓƤā ǑùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤ ùùùùùùùùˢ˹˯ǃåā ˔ɂï˗ùùùùùùù˯ǃåā ˤǄƶ˯ùùùùùùùùǃå ƓùùùùùùùùǋƓ˹ƶǆ ƗùùùùùùùùƪïƓ˸˸ǃå ÿå ˤ Ǆƶ˯ǃƓùùùùùùùȺ
. ˙˻˰˸ǃå ç˦ƿā íƓƬïǙåā æå˦˶ǃåā Ƌˠ˳ǃå ɖɂ̇ ˟ ˥Ƶā èǚ˷ƶǃå Ɇ˸Ƶ 

-̺  ˦ Ǆƶ˸ǃåā Ǌù ƞ˦˯ǃƓȺ Ɨùǈā˙ǀ˸ǃå çïƓǌ˸ǃåɆù˸ƶǃå ˤˢ˹˻ùƪ ǑùḪ̇ ˲ǃå ï˦ùˠ˯ǃå ˞ùƶȺ ÿå : Ɨù ƕå˦˱ǃå èƓùǆ 
 ǑǄƤå̠ùùǃå Ǌùùƞ˦˯ǃå ƗùùǄ˸Ƶ á̠ùùˮƙā Ąǚˮǀ˯ùù˴ǆ þ˦ùùƪ̇ǆ ƝǆƓùùǈ̇ƕ ɖùùƼā ǑùùḪ̇˲ǃå˘ùùƤƋƙ  Ɇùù˸ƶ˯Ƽ Ɠùùǋå̇ ˱ǆ

 ɏá ˗ùùùƞā åîå Ɠùùǆå ƗùùƿƓˠǃƓȺ íƓùù˶˯ƿǙå ˤˢ˹˻ùùƪ Ɠùùǆ å˘ùùǋā ßåíǙå ˗ùù˹Ƶ ɊùùǀƼ Ɨǃā˓ùù˴˸ǃå èǚùù˷ƶǃå
Ǒˮ˶ ƶǃå ðƓǌ˱ǃå ˥Ƶ ï̠˶ ƙ ̇ǆåāå Ɨ˱ ǈ˯ ĄƓƵƓƙ ƠǄ˶ Ƽ˴ ƋɣƤ . ɏ̊Ḫ̇˸ǃå 

-̻ ùùùùùù˹˻ƶǆ çïƓùùùùùùǌǆ ʕǄƶ˯ùùùùùùǃ ƗùùùùùùƪƓ˹˸ǃå Ɨùùùùùùǀɂ̇ɣǃå ïƓùùùùùù˯Ƥå ÿå : Ɠùùùùùùǌ˸Ǆƶƙ û̇ùùùùùùɣȺ Ɨùùùùùùǈā̇ǀ˸ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå Ɨ
. Ɨƶɂ̇ ƪā ƗǄǌƪ çï˦˶Ⱥ Ɠǌ˸Ǆƶƙ ǏǄƵ ˗ƵƓ˴ƙ 

-̼ . Ɠǌǃ Ơ ˲˶ǃå ˣ ˹ḧ˯ǃå ƗƼ̇ ƶ˸Ⱥ Ɨǈā˙ǀǆ çïƓǌ˸ǃå 

ШтжЪϦЮϜ 

-  ˛ùùƪǙåā èƓƽùù˶ǃå ñƓùùƪå ǏùùǄƵ ǑùùḪ̇ ơ ˔ùùƞåā Ɇùù˲ǃ Ɨùù ɜ ǈƓɜ ǆ˦˻ƕ Ɨùù Ǆ˸Ƶ ˦ùùǋƗùù ɜ ǈƓɜ ǆ˦˻ˮǃå 
å ˣǃ˘Ḫā. Ɨ́Ǆǃå ÿ˦ǈƓƿ ƴǆ ĄƓǆƓ˱˴ ǈå ( Ɋ˲ ǃ˸ƓȺ ) ç̇Ƽ˦˯ ǃ˸å ƗɜǈƓɜ˸ǃå ɉā̇˵ ǃ 

- . ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦Ǆǃ Ɨ˹˻ƶǆ ý˦Ǆơ Ɨ ǈƓɜǆå ˦ǋ 
- . çïƓǌ˸Ǆǃ ɖ˻ƿ˗ǃå ú̇ ˶˯ǃå ˦ǋ 
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- . Ɠǌ˻ǄƵ ç̇ƛ˓˸ǃå Ɏ˦ǀǃåā ƗǄ˷ƶǃå ƴǆƓ˱˸ǃå ýíƓƙ ƗƼ̇ƶǆ ƴǆ ƗḪ̇˲Ǆǃ ɆǆƓḧǃå ɄƮ˦ǃå ˦ǋ 
- . çïƓǌ˸Ǆǃ ɖ˻ƿ˗ǃåā Ơ ˲˶ǃå ßåíǙå ˦ǋ 

жЪϦЮϜ ϤϝϠϮϜмтШ 

-̸ . ç˦ǀǄǃ Ǐ˶ƿǙå ýǚƺ˯ƪǙƓȺ Ɨ ǃƓƶƽǃå ƴƼï 
-̹  ˕ùùùùùùùù˲ƙ èƓùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùùùùƿíā ƗƵ̇ ùùùùùùùùƪ ƴùùùùùùùùƼï ç˦ùùùùùùùùǀǃå ýƓ˸ƶ˯ùùùùùùùùƪå èǙƓùùùùùùùù˱ǆ ƗȻíƓùùùùùùùù˶˯ƿå ˥˻ùùùùùùùù˴˲ƙ

. ç̊ ˻˸˯˸ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå èƓ˴ƼƓ˹˸ǃå èƓ ʹưā èƓ Ǆˠ˯ǆ 
ϢϼϝлвЮϜ ϤϝЧтϠАϦ 

 Ɨùùùù ƞî˦˸ǈ èƓƽùùùùƮå˦˸Ⱥ ˥˻ùùùùˮƵǙ ç̇ ùùùùḧǃå Ɨùùùù ʹǃ êƓùùùù˯˲ƙ ý˦ùùùù˟) ˤùùùù˴˱ǃå Ɨùùùù ˻Ḫ̇ ƙ ˖ùùùù˻ơ ˥ùùùùǆ
Ĳ  ÿðā ā Ɨùùùùùùù ǈ˗ˮǃå çßƓùùùùùùùƽḧǃåā (ùùùùùùùḪā Ɨùùùùùùùǈā˙˸ǃåā Ɇùùùùùùù˸˲˯ǃåā çï˗ùùùùùùùǀǃåā ç˦ùùùùùùùǀǃåā ƗƵ̇ ùùùùùùù˴ǃƓḪ Ɨùùùùùùù ʽ ˡ˦ǃå ˣǃ˘

 ˥ùùùùùùùɜ˸Ȼ Ǚ èƓƽùùùùùùùƮå˦˸ǃå ǉ̆ùùùùùùùǋ ÿā̠ùùùùùùùɁā ü˦Ǆùùùùùùù˴ǃåā ßƓḪ̆ùùùùùùùǃåā Ɨùùùùùùù˶˳˵ǃƓḪ Ɨùùùùùùù˴ƽ˹ǃå ̋ ƑƓùùùùùùù˶ ǃ˳å
 ƴùùùùùùǆ ƗùùùùùùǃƓƶƼ çï˦ùùùùùù˶Ⱥ Ơ˱˹ùùùùùùǒ ÿå ˔ùùùùùùƵǚǃƗùùùùùùȻíƋƙ  ɖơƓùùùùùù˴ǃå æ̇ ùùùùùù˷ǃƓḪ ƗùùùùùùƽǄ˯˳˸ǃå Ɨùùùùùù ʹǄǃå èåïƓùùùùùùǌǆ

 : ýǚƤ ˥ǆ Ɨ ʹǄǃå èåïƓǌǆ ï˦ˠ˯ƙ ˣǃî Ǐǃå ƗƼƓưåā ˗˶ǃå ɊƑƓơā 
- ˸ǃå. ßƓˠƤǙå Ơ ˲˶ƙā èåïå̇ ḧ˯ǃå Ɨ˱ ˯ǈ Ɠǋï˦ˠƙ èåïƓǌ˸ǃ ç̇ ˸˯˴˸ǃå ƗƪïƓ˸ 
- ˳˯ùùùùùƪå ˥ùùùùùɜ˸Ȼ Ǚ Ąǚ˰ùùùùù˸Ƽ Ɨùùùùù́Ǆǃå èåïƓùùùùùǌǆ ʕǄƶ˯ùùùùùǃ ǑƕƓùùùùù˱Ȼå ̇ùùùùùƛå ƗùùùùùƪƓ˹˸ǃå Ɨùùùùùǀɂ̇ɣǃå ïƓùùùù˯Ƥå þå˗

 ˤ˯ùùùùùùǒ Ɠùùùùùù˸ǈåā ç˗ùùùùùùơåā ƗùùùùùùḪ̇ ˲Ⱥ Ɏí˓ùùùùùùƙ ƓùùùùùùǌǈǙ ɖơƓùùùùùù˴ǃå æ̇ ùùùùùù˷ǃå ˤùùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ƒ̊ ˱ǃå Ɨùùùùùùǀɂ̇ ˠǃå
 Ɨ Ǆḧǃå Ɨǀɂ̇ ˠǃƓȺ Ɠǌ˸Ǆƶƙ  

-  ˣùùùùù ˹ḧ˯ǃå ƗùùùùùƼ̇ ƶǆ ÿ˦ḧ˯ùùùùùƪ Ɠǋ̠ùùùùù˹Ƶ ƗùùùùùḪ̇˲ǃå ÿǙ Ɠùùùùùǋï˦ɣ ƙ ǑùùùùùƼ ʕǋƓùùùùù˴Ȼ çïƓùùùùùǌǆ Ɇùùùùùḧǃ Ơ˲ ùùùùù˶ǃå
. ƗȻíƓ˶˯ƿåā ƗȻ˗˱ǆ 

- . èåïƓǌ˸ǃå ˤǄƶƙ ßƓ˹ƛå Ɨƶƞå̇ ǃå ƗȻ˘ƺ˯ǃå þå˗˳˯ƪå  
-  ˤǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå ˔ùùùùùùù˹˱Ȼ Ǒˮùùùùùùù˶ƶǃå ǑǄùùùùùùù˷ƶǃå ɖùùùùùùùƼå˦˯ǃå ˙ɂ˦ùùùùùùùˠƙ

. çïƓǌǆ Ɇḧǃ ç˗Ƒå̊ ǃå èƓḪ̇ ˲ǃå 
-  ï˦ˠƙ ǑùƼ ˤǌù˴Ȼ çïƓùǌǆ Ɇùḧǃ Ɨù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùƿ˗ǃå ˙ɂ˦ˠƙ Ɇù˰ǆ Ɠùǋ

 ýƓ ʿ˯ƪå ǑƼ Ɨƿ˗ǃåýƓƪïǙå. 
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ЙϠϜϼЮϜ ЬЊУЮϜ 

ϢϼϝлвЮϜ аЯЛϦ сТ ЌϼЛЮϜм ϰϼІЮϜ ϣтвкϒ 

 Ɠùùùùùù˸ǌ˹˻ƕ Ɇùùùùùù˶ƽǃå ˥ùùùùùùɜ˸Ȼ Ǚ ÿƓùùùùùù˯˻Ǆ˸Ƶ Ɠùùùùùù˸ǋā,  ô̇ ùùùùùùƶǃåā ǑùùùùùùƽɜȻ Ǚ ǉ˗ùùùùùùơā ë̇ ùùùùùù˵ǃå ÿǙ
 ˥ùùùùùɜ˸Ȼ Ɠùùùùù˸ǌ˱ǆí ǑùùùùùƼā ÜɆùùùùùǆƓḪ Ɇɜùùùùù˵Ⱥ ˤǄƶ˯ùùùùùǃå Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶ ǑùùùùùƼ ˥ɂ̇ ƛ˓ùùùùùǆ ÿƓùùùùùǈ˦ɜȻ Ǚā ǑùùùùùƽɜȻ Ǚ ǉ˗ùùùùùơā
 ɖùùùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùùùƵ èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ý˦Ƥ˗ùùùùùùùƼ .çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùùǄƶƙ èå˦ùùùùùùùˠƤ æƓƶ ˯ùùùùùùùƪåā ˤùùùùùùùǌƼ Ǐùùùùùùùǃå ɆùùùùùùùƮ˦˯ǃå

˸ǃå ßåíå ï˦ùùùùùù˶ƙ ˥ùùùùùùǆ ˗ùùùùùùɂ̊ ǒ ˙ùùùùùù˶ ǃåā ƴ˸ùùùùùù˴ǃå Ǒ˯ùùùùùùƪƓơ þå˗˳˯ùùùùùùƪå ƓùùùùùùǌƙƓḪ̇ ơ ˙ùùùùùùƛå ƗùùùùùùƶȺƓ˯ǆā çïƓùùùùùùǌ
  .˔ƿƓƶ˯˸ǃå ƓǌǄ˴Ǆ˴ƙā 

 èåïƓùùùǌ˸ǃå ʕǄƶ˯ùùùǃ å̠ƵƓùùù˴ǆ ǊƽùùùƮ˦ƕ ̇ƛ˓ùùùǆ ̇ùùù˻ƹ ÿ˦ùùùɜȻ ǉ̠ùùùơ˦ǃ ë̇ùùù˵ǃå ÿå Ɠ˲ùùùưåā ā̠ùùùˮɂā
 Ɇ˻ǌùùù˴ƙ Ɨùùù Ǆ˸Ƶ Ǐùùùǃå ɆùùùƮ˦˯ǃå ô̇ ùùùƺǃ ˤǄƶ˯ùùùǃå ç˗ùùùǆ ý˦ùùù˟ ǏùùùǄƵ ô̇ ƶǃƓùùùȺ  Ɋ ùùùƙïå åîå Ǚå Ɨùùù Ḫ̇ ˲ǃå

) ˣùùǃî ð˚ùùƶɂā .ˤǄƶ˯ùùǃåSchmidt&Lee,1999ë̇ ùùƬ ˦ùùǋ ˗ùùơåā ˤùùǌǆ ɖùùɂ̇ ˟ üƓùù˹ǋ)) (  ô̇ ùùƵā
çïƓùùǌ˸Ǆǃ Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå ƴ˟Ɠùùǀ˸ǃå ƗùùƼ̇ ƶǆ ˥ùùǆ ˤǄƶ˯ùù˸ǃå ˥˻ùùɜ˸˯ǃ çïƓùùǌ˸ǃå, ô̇ ùùƶǃå ˗ùù˻Ǆǀƙ ǑùùƼ ǉ˗ƵƓùù˴Ȼ å˘ùùǋā 

((˥ɂ̇ ù˸˯ǃå èƓȻå˗ùùƕ ßƓù˹ƛå ǑùƼ ƗùḪ̇ ˲Ǆǃ êî˦ù˸˹ǂ , Ǒùùƪ ˦ǒ˗ù˻Ƽ āå ˔ù˻ƙ ˦ǒ˗ù˻ƽǃƓȺ ô̇ ùùƶǃå Ɇ˸ù˵Ȼ Ɠù˸Ɂïā
 êî˦ùù˸˹Ḫ ɏííå˗ùùǆǗ  çïƓùùǌ˸ǃå ô̇ ùùƵ ýǚùùƤ ˥ùùǆ āå æ˦ùùǄˠ˸ǃå ˔ùùƞå˦ ǃå ý˦ùùơ èƓùùǆ˦Ǆƶ˸ǃƓȺ ˤǄƶ˯ùù˸ǃå

ùùˮƿ ˥ùùǆ) ˗ùùḪ˓ɂā .þ˗ùùǀ˯ǆ ˔ùùƵǙ āå ˙ùù˻ˮƤ ɆDr.uckman&Bjork,1991 ô̇ ùùƶǃå ÿå)) ǏùùǄƵ (
 æƓùùù˴˯ǂå ǑùùùƼ ç̇ ùùù˻ˮḪ Ɨùùù ˸ǋå Ɇɜùùù˵Ȼ êî˦ùùù˸˹ǃå ô̇ ùùùƵā úā˙ùùùˢǃå ƗùùùƼƓḪ ǑùùùƼ Ɠùùù ʹƿåā Ɠùùùǌƞ˦ǆ ˙ùùùˮ˯ƶȻ

((Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå  ô̇ ùùƵ ǏùùǄƵ Ɇùù˸ƶƙ Ǒùù˯ǃå ˥ɂ̇ ùù˸˯ǃå èåßå̇ ùùƞå ǊùùǈƓȺ êî˦ùù˸˹ǃå ô̇ ùùƵ ú̇ ùùƶɂā .
 ýāƓù˲Ȼ ɏ˘ùǃå í̇ ùƽǃå çíƓƽ˯ùƪå ô̇ ùƺǃ çïƓùǌ˸ǃå ô̇ ùùƶǃåā ë̇ ù˵ǃå Ɨù Ǆ˸Ƶ ˥ùǆ í˦ù˶ǀ˸ǃå ÿǙ .ˤǄƶ˯ùǒ ÿå

 Ɨùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃå èƓùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˥ùùƵā ƓùùǌƙƓǈ˦ɜǆā çïƓùùǌ˸ǃåā ƗùùḪ̇ ˲ǃå ɆɜùùƬ üåïíå Ǐùùǃå ˤǄƶ˯ùù˸ǃå Ɇ˻ùùƮ˦ƙ ˦ùùǋ
  Þ Ɏí˓ƙ ˃ Ḫā 

) ˙˻ùùùùù˵ƙāCarl,1999 ßǑùùùùù˵ǃå ˦ùùùùùǋ Ɠùùùùùǆ ˤǄƶ˯ùùùùù˸Ǆǃ Ơùùùùùư˦ǒ ô̇ ùùùùùƶǃåā ë̇ ùùùùù˵ǃå ÿå Ǐùùùùùǃå (
Ǆǀƙ Ɇùùùùùù˷ƼǙåā .ßåíǙå ßƓùùùùùù˹ƛå ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå Ǌùùùùùù ˹˱˯ǒ ÿå ˔ùùùùùù˱Ȼ ɏ˘ùùùùùùǃåþå˗˳˯ùùùùùùƪåā ý˦ùùùùùùˠ˸ǃå ë̇ ùùùùùù˵ǃå Ɇùùùùùù˻ 

ßåíǙå Ơ ƙƓùùùùùùùùƽǆ, ç̊ ùùùùùùùùḪ̇ ˸ǃå èƓùùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå çíƓùùùùùùùùɂðā,  ǏùùùùùùùùǄƵ ú̇ ùùùùùùùùƶ˯ǃåā Ɇùùùùùùùù˻˸Ǆǃ ˤǄƶ˯ùùùùùùùù˸ǃå ƴ ˱ùùùùùùùù˵˯Ɂā
ç̇ ǂå˘ǃå ˚ɂ̊ ƶƙ å̇ ˻Ƥáā ƓǌƕƓƶ ˯ƪǙ çïƓǌ˸ǃå ǑƼ Ɨ˸ǌ˸ǃå ˙ƮƓ˹ƶǃå   . 
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) ˥˻ùùùùùùùùùùùùùùˮɂāMagill,1998 ˤǄƶ˯ùùùùùùùùùùùùùù˸ǃå íå˗ùùùùùùùùùùùùùùǆ Ǚ ç̇ ƛ˓ùùùùùùùùùùùùùù˸ǃå èƓùùùùùùùùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˙ùùùùùùùùùùùùùù˰ǂå ÿå (
 ̇ ùùùùùƶǃå çï˦ùùùùùƮā èƓùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃåā èåíƓùùùùùƬïǗƓȺ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå Ǌùùùùùǂåïíå ǏùùùùùǄƵ ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå ç˗ƵƓùùùùù˴ǆ Ɠǌùùùùùư̇ ƹ ô

Ɨ ùùùùùù˴ Ƒ̇ ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ɆùùùùùùƑǙí ý˦ùùùùùùơ ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå ǉƓùùùùùù ˯ǈå Ǌùùùùùù ƞ˦ƙā .Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå,  ïíƓùùùùùù˶ǆ þå˗˳˯ùùùùùùƪå ƴùùùùùùǆ
Ɨ ùùùùù˴˲ǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˥ùùùùùǆ çí˗ùùùùùƶ˯ǆ, ùùùùùǆ ˤùùùùùǌ˸ǃå ɉƓùùùùùǀ˯ǃǙ ßåíǙå Ơ ƙƓùùùùùƽǆ ý˦ùùùùùơ ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå Ǌùùùùù ƞ˦ƙā ˥

ǊƑåíå ˝˲ƽƙ ǑƼ Ǌƙ˗ƵƓ˴ǆā èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃå .   

ƶƑƓùùùùùùùƬ Ɨùùùùùùùǀɂ̇ ˟ ô̇ ùùùùùùùƶǃå ˙ùùùùùùùˮ˯ƶɂāçïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ßåíå Ɨùùùùùùù ʽ Ḫ ý˦ùùùùùùùơ èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˗ùùùùùùùɂā˚˯ǃ Ɨ, 
Ɠ˸ǋ ô̇ ƶǃå þå˗˳˯ƪǙ ÿƓ˴ Ƒï ÿƓ ˮƪ üƓ˹ǋā : 

:ǗĀà çïƓùùùùùǌ˸ǃå ʕùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùƼ ̇ùùùùù˶ǃå ïāíā ô ù̇ùùùùƶǃå ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆ ÿ˦ùùùùùḧƙ ç̠ùùùùùƑƓƽǃå çíƓùùùùùɂð ç̇ǋƓùùùùùl ÿå, 
 æƓùùùùùùù˴˯ǂå ǑùùùùùùùƼ Ɨɂ̇ ùùùùùùù˶ ǃå Ɨùùùùùùùˢơǚ˸ǃå ƴùùùùùùùǆ ɆùùùùùùùƵƓƽ˯ǒ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ßåíå Ɨùùùùùùù ʽ Ḫ ô̇ ùùùùùùùƵ ÿǙ ˣùùùùùùùǃîā

  .ƓǌƑåíåā çïƓǌ˸ǃå 

:Ƒ ǆƑƙ ˯˹˯ƪǙåā ƗǈïƓǀ˸ǃåā ßåíǙåā ˤǄƶ˯ǃå ǑƼ ç̇ ƛ˓ǆā Ɨ˸ǌǆ ô̇ ƶǃå Ɨ ˱ ƙå̇ ˯ƪå ÿå  .êƓ 

 ˔ɂï˗ùùùùùùù˯ǃåā çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùùǌƼ ô̇ ùùùùùùƺǃ Ɨɂ˦ùùùùùùùƪ ô̇ ùùùùùùùƶǃåā ë̇ ùùùùùùù˵ǃå í˦ùùùùùùƞā ˥ùùùùùùùǆ ˗ùùùùùùùƕ Ǚ Ɠùùùùùù˹ǋā
Ɠùùùùùùùùǌ˻ǄƵ, Ɨùùùùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃå èƓùùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ßƓùùùùùùùùˠƵåā .ˤǄƶ˯ùùùùùùùùǃå ˥ùùùùùùùùǆ ç̇ ùùùùùùùùɜ ˸ǃå Ɇùùùùùùùùơå̇ ˸ǃå ǑùùùùùùùùƼ ƗùùùùùùùùƮƓƤā, 
Ɨ ǈ˗ˮǃå,    .èƓḪ̇ ˲ǃå ˛ƪå ß˦ư ǑƼ Ɨ ƞ˦ǃ˦˻˴ƽǃå 

 ā ô̇ ùùùùùƶǃå ɖùùùùùƼå̇ ƙ Ǒùùùùù˯ǃå Ǒùùùùùǋā ǊùùùùùƑƓ˹ƛå ǑùùùùùƼā ßåíǙå Ɇùùùùùˮƿ Ɨùùùùù ˢƽǄǃå èƓùùùùù ˠƶ˸ǃå ßƓùùùùùˠƵå ÿå
 ƗùùùùùùùḪ̇˲Ǆǃ Ơ˲ ùùùùùùù˶ǃå ßåíǙå ǑǃƓùùùùùùù˯ǃƓɁā Ɠùùùùùùùƶƿ˦˯ǆā Ɠùùùùùùù˭˻ǌ˯ǆ ÿ˦ùùùùùùùɜȻ ÿǙ ʕǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå ̠ƵƓùùùùùùù˴ƙ ÿå ˥ùùùùùùùɜ˸Ȼ

Ɨ ˲ ˲ùùùù˶ƙ èƓùùùùǆ˦Ǆƶǆ Ɠùùùùǌǈ˦Ḫ ǏùùùùǄƵ çāǚùùùùƵ ƴ ˱ùùùù˵˯Ǆǃ þ˗˳˯ùùùù˴ƙā ˔ùùùùƪƓ˹˸ǃå ˕ùùùùƿ˦ǃå ǑùùùùƼ,  ý˦ùùùùǀɂā
 Ǒ˸ˡƓùùùùùùùḧǃå ˙ƼƓùùùùùùùˡ)ĎČČĎ(  èåßå̇ ùùùùùùùƞå þå˗˳˯ùùùùùùùƪå ÿå ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ô̇ ùùùùùùùƵ ǑùùùùùùùƼ Ǌùùùùùùùƞ˦˸ǃå íƓùùùùùùùƬïǙå

 Ơùùùùùùùùư˦ǒ ÿå ˤǄƶ˯ùùùùùùùù˸ǃå ˥ùùùùùùùùǆ ˔ùùùùùùùùǄˠɂā .ˤǄƶ˯ùùùùùùùù˸ǃå üåïíå ˥ùùùùùùùùǆ ˗ùùùùùùùùɂ̊ ǒ ƗùùùùùùùùƼƓḪ Ɨùùùùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ɠùùùùùùùùǌƶƿå˦˸Ⱥ
 .ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ô̇ ùùùùùùƵ ˥ùùùùùùƵ Ɨ ùùùùùù˴˲ǃå èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ ǊùùùùùùǋƓ ˯ǈå èïƓùùùùùùƛå Ǒùùùùùù˯ǃå èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå
 ßåíǙå ˥ɂ̇ ùùùùùƤǙå ˤ ùùùùùǄƶƙ ô̇ ùùùùùƺǃ þ˗ùùùùùǀ˯ǆ ˔ùùùùùƵǙ Ɇùùùùùˮƿ ˥ùùùùùǆ êî˦ùùùùù˸˹ǃå ô̇ ùùùùùƵ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˟ þå˗˳˯ùùùùùƪåā

ùùùùùùùùǃå ɏí˓ùùùùùùùùɂā Ơ ˲ùùùùùùùù˶ǃå) ˙˻ùùùùùùùù˵ɂā .ýƓùùùùùùùùƶƼ ßåíå ǏSchmidt,1991 þå˗˳˯ùùùùùùùùƪå ˥ùùùùùùùùǆ ˗ùùùùùùùùƕ Ǚ)) (
å ô̇ ùùùùùùùƵ ˥ùùùùùùùƵ ƗùùùùùùùƽǄ˯˳ǆ ïíƓùùùùùùù˶ǆ ç˗ùùùùùùùƵ Ɨɂïā˙ùùùùùùù˷ǃå Ɠǌƙï˦ùùùùùùùƮā ƓǌǄɜùùùùùùùƬā çïƓùùùùùùùǌ˸ǃ .Ɨ˲ ˲ùùùùùùù˶ǃå
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ùùùùù˴ǃå ǏùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùǀǃå ǑùùùùùƼ ˙ƛ˓ùùùùùǒ ɏ˘ùùùùùǃå ßǑùùùùùˠ ǃå ô̇ ùùùùùƶǃå Ɨùùùùùǀɂ̇ ˟ þå˗˳˯ùùùùùƪåā ǏùùùùùǄƵ ƗùùùùùƮƓƤā ç̇ ˠ
ç̇ ˸˯ùùùùùùùù˴˸ǃå èƓùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ((ƗùùùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ǑùùùùùùùùƪƓƪǙå Ɇùùùùùùùùɜ ǌǃå Ǒùùùùùùùùˠƶɂā ǑùùùùùùùùˠƶȻ ô̇ ùùùùùùùùƶǃå ˙˻ƛƋùùùùùùùùƙ ÿå . 

 Ơ˲ ùùùùùùùù˶ǃ˯åā ïå̇ùùùùùùùùḧ˯ǃå ̠ùùùùùùùùƶȺ ÿ˦ùùùùùùùùɜȻ ÿå ̝ùùùùùùùù˱Ȼ ˃ùùùùùùùùḪā ǊùùùùùùùùƑåí Ǚ ƗǄˮǀ˯ùùùùùùùù˴˸ǃå ç̇ùùùùùùùùs˹ǃå ʕǄƶ˯ùùùùùùùù˸Ǆǃ
 êî˦ùùùù˸˹ǃå ÿƓùùùùḪ åîå ƗùùùùƮƓƤā ĄǙƓùùùùƶƼ ϣϠҶҶҶҶЂжЮϝϠ аЯЛϦҶҶҶҶвЯЮ  å˘ùùùùǋ Ǐùùùùǃå Ɇùùùù˶Ȼ ÿå ýāƓùùùù˲Ȼ ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃå ÿƓùùùùƼ

ǆā êî˦˸˹ǃå çíƓƶ˯ƪå ɖɂ̇ ˟ ˥Ƶ ǑḪ̇ ˲ǃå ü˦Ǆ˴ǃå.ƗǃāƓ˲ǆ ɆḪ ˗ƶȺ ǊƑåíå ƴǆ Ǌ˯ǈðå˦ 

 ˕ơ̇ ˯ƿå ˗ƿāLandars 1978  ̇ ˯ǀ˸ǃå ˞ƶȺ èƓơ: 
-̸  .êî˦˸ ǃ˹å ô ƶ̇Ⱥ Ɠ˸˯ǌǆ ÿ˦ɜȻ ÿå ʕǄƶ˯˸ǃå ǏǄƵ ̝ Ȼ˱ 

-̹  .ʕǄƶ˯˸ǃå ƓǌƞƓ˯˲Ȼ Ǒ˯ǃå èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃå Ɨ˸ƿ ɏ˦ ɂ˲ā Ǒƞî˦˸ǈ Ɇɜ˵Ⱥ ô ƶ̇ǃå ÿ˦ɜȻ ÿå ̝ Ȼ˱ 

-̺ ç˗ùùùùùùơåā ç̇ ùùùùùù˸ǃ Ǌùùùùùùư̇ Ƶ ˥ùùùùùùǆ Ɇùùùùùù˷Ƽå êî˦ùùùùùù˸˹ǃå ßåíå ô̇ ùùùùùùƵ ïå̇ ùùùùùùḧƙ ÿå,  ýǚùùùùùùƤ ƓùùùùùùƮ˦˶Ƥā
 .ǏǃāǙå Ɇơå̇ ˸ǃå ǑƼ èƓ ɂï˗˯ǃå 

-̻  .ú̇ ˯˲˸ǃå ˔Ƶǚǃ Ǒ˲ǃå ô̇ ƶǃå ˙˻ƛƋƙ ǊȺƓ˵Ȼ ˤǄƶ˯˸ǃå ô̇ Ƶ ˙˻ƛƋƙ ÿå 

 ô̇ ùùùùùƵ ÿƓùùùùùȺ ˕ùùùùù˯ˮƛå é˦ùùùùù˲ ǃåā èƓùùùùùƪåï˗ǃå ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùù ˸Ǆƶǃå ˗ǋå˦ùùùùù˵ǃå ÿå ý˦ùùùùùǀǃå ÿƓùùùùùɜǆǗƓɁā
 ˛ɂï˗ùùùùƙ ǑùùùùƼ ƗùùùùǃƓƶƼ Ɨùùùùǀɂ̇ ˟  Ǒùùùùǋā  ˤǄƶ˯ùùùù˸Ǆǃ  ƗùùùùǄǆƓḪ  èǚ˻ùùùù˶ƽƙ  ǑùùùùˠƶȻ Ǌơ̇ ùùùùƬ ƴùùùùǆ êî˦ùùùù˸˹ǃå

 .Ɨ ưƓɂ̇ ǃå èåïƓǌ˸ǃå 

 ô̇ ùùƶǃåā ë̇ ùù˵ǃå ˥ùùǆ ǑùùƪƓƪǙå ú˗ùùǌǃå ÿåā ú˗ùùǋ Ơ ùùư˦ƙā ƗùùḪ̇ ˲Ǆǃ çï˦ùùƮ ˥ɂ˦ùùḧƙ ˦ùùǋ
å ˥ǋî ǑƼ Ɨ˲ưåā çï˦Ʈ üƓ˹ǋ ÿ˦ḧƙ Ɠǆ̠˹Ƶā ƗḪ̇˲ǃå.Ɠ˲ ˲Ʈ ßåíå ƴƿ˦˯ǈ Ɠ˹ǈƋƼ ˤǄƶ˯˸ǃ 

ϣтϼЊϠЮϜ ЬϚъϸЮϜ ϸϚϜмТ 

   ˗ùùùùùùùǒ˗˲ƙ ǏùùùùùùùǄƵ ˤǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå ˗ƵƓùùùùùùù˴ƙ èå̇ ùùùùùùù˻˰ǆ Ɨɂ̇ ùùùùùùù˶ ǃå èƓùùùùùùù ˠƶ˸ǃå āå ɆƑǙ˗ùùùùùùùǃå Ɇɜùùùùùùù˵ƙ
 þƓùùùùùƵ ̇ùùùùù˶ǃå ÿ˦ùùùùùɜȻ Ɨùùùùù˹˻ƶǆ èåïƓùùùùùǌǆ ǑùùùùùƽƼ .ßåíǙå ǑùùùùùƼ ƗḪïƓùùùùù˵˸ǃå úā̇ùùùùùsǃåźъ  ̯ϝтҶҶҶҶҶЂϝЂϒ сҶҶҶҶҶТ 

̭ϜϸϜ ϣҶҶҶҶҶЪϼϲЮϜ, сҶҶҶҶҶУТ ϤϝҶҶҶҶҶЪϼϲЮϜ ϢϼвϦҶҶҶҶҶЂвЮϜ аϸ϶ϦҶҶҶҶҶЂт аЯЛϦҶҶҶҶҶвЮϜ ϼҶҶҶҶҶДжЮϜ ЌϼҶҶҶҶҶПЮ аЪϲϦҶҶҶҶҶЮϜ 
ϣҶҶҶЪϼϲЮϝϠ ϝҶҶҶҶлϦЛϠϝϦвм .ϜϺҶҶҶҶлϠм ЬЪҶҶҶҶІϦ ЬϚъϸҶҶҶҶЮϜ ϣтϼҶҶҶҶЊϠЮϜ ϰϝҶҶҶҶϮж мϜ ЬҶҶҶҶІТ ϣҶҶҶҶЮмϝϲвЮϜ ˗ùùùùǆ ā Ɏ

  .æ˦Ǆˠ˸ǃå ü̇ ˲˯ǃå 
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̾̀ 

 ÿ˦ùùùùùù˻Ƥ æ̇ùùùùùùƶȻ ý˦ùùùùùùǀɂā)ĎČČĎ(  Ɠǆ̠ùùùùùù˹Ƶ Ǌùùùùùùǈå ǏùùùùùùǄƵ ǚ˻ùùùùùùǃí ɏ˦ùùùùùù˲ƙ é˦ùùùùùù˲ǃå ˥ùùùùùùǆ Ɠ˸ùùùùùù˴ƿ ÿå))
þ˗ƶ˹˻ùùùùùùùƪ ˙ùùùùùùùˢ˹ǃå þ˗ùùùùùùùƶ˹ǒ ßåíǙå,  çï˗ùùùùùùùǀȺ å̇ ùùùùùùùƬƓ ǆ Ɠùùùùùùù˟Ɠ ƙïå Ɋ ƙ̇ ùùùùùùùǒ ç̇ ùùùùùùùḧǃå ˣùùùùùùù˴ǆ ǏùùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùùǀǃåā

Ɠǌǆå˗˳˯ùùùùùƪå Ɨùùùùù ʽ Ḫ ˗ùùùùùùǒ˗˲ƙ ǑǃƓùùùùù˯ǃƓɁā ç̇ ùùùùùḧǄǃ ˔ùùùùùḪ̇ ˸ǃå ïƓùùùùùù˴˸ǃå ˗ùùùùùǒ˗˲ƙ ǏùùùùùǄƵ ˙ùùùùù˶ ǃå((  ˥ùùùùùùǆā .
 .ɏíƓ ˯ƵǙå āå ßǑˠ ǃå ƗḪ̇ ˲ǃå ô̇ Ƶ Ɨ ˸ǋå Ơư˦˯ǒ ï˦ˢ˹˸ǃå å˘ǋ 

(ϣтЛвЂЮϜ) ϣтДУЯЮϜ ЬϚъϸЮϜ ϸϚϜмТ 

Ɠùùùùùùùùǌǃ Ɨùùùùùùùù ˢƽǄǃå èƓùùùùùùùù ˠƶ˸ǃå āå ɆƑǙ˗ùùùùùùùùǃå ÿå  èƓùùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå Ɇ˻ùùùùùùùùƮ˦ƙ ǑùùùùùùùùƼ ç̇ ùùùùùùùù˻ˮḪ Ɨùùùùùùùù ˸ǋå
 Ɠùùùùùùùùƶƿ˦˯ǆā Ɠùùùùùùù˭˻ǌ˯ǆ ÿ˦ùùùùùùùɜȻ ÿå ǏùùùùùùùùǄƵ ʕǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå ̠ƵƓùùùùùùù˴ƙā ǊùùùùùùùùƑƓ˹ƛå ǑùùùùùùùƼ þå ßåíǙå ýƓùùùùùùùǀ˯ǈƓḪ ßå˦ùùùùùùùƪ
 ƴ ˱ùùùùù˵˯Ḫ þ˗˳˯ùùùùù˴ƙ èƓùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃåā èåíƓùùùùùƬïǙå ÿƓùùùùùƼ .Ɨ˲ ˲ùùùùù˶ǃå ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíå ƴ ˠ˯ùùùùù˴Ȼ ǑǃƓùùùùù˯ǃƓɁā

ƗḪ̇ ˲ǃå ô̇ Ƶ ßƓ˹ƛå ǑƼ ˤǄƶ˯˸ǃå. 
) ǏùùùùùùùùˠƵå ˗ùùùùùùùùƿāGagne,1977˯ǃå íƓùùùùùùùùƬïǘǃ þƓùùùùùùùùƬ Ɠùùùùùùùùƞî˦˸ǈ (Ǒùùùùùùùù˸ Ǆƶ,  ÿƓùùùùùùùùȺ ë̇ ùùùùùùùù˯ƿåā

ùùùùùùùƿǚƶǃå ÿ˦ùùùùùùùḧƙ ÿåā .ʕǄƶ˯ùùùùùùùǃå ˥ùùùùùùùƵ èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ƗùùùùùùùƼƓḪ ßƓùùùùùùùɣƵå ÿ˦ùùùùùùùɜȻ èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǉ˘ùùùùùùùǋ ˥˻ùùùùùùùƕ Ɨ
Ɨùùùùù ǆ̇ ǋ ƗùùùùùƿǚƵ,  Ǐùùùùùǃå ý˦ùùùùùƮ˦Ǆǃ Ɏ̇ùùùùùƤå ç˦ùùùùùɣƤ ̠ùùùùùƶȺ ç˦ùùùùùɣƤ ï˦ùùùùùɣƙ ǊùùùùùǈƓȺ ɄùùùùùƮ˦ǒ ʕǄƶ˯ùùùùùǃå ÿǙ

  . ˥ǀ˯˸ǃå ˤǄƶ˯ǃå ˦ǋā þ̇ ǌǃå Ɨ˸ƿ 

ǃå èƓùùǆ˦Ǆƶ˸ǃåā Ɨɂ̇ ùù˶ ǃå ɆƑǙ˗ùùǃå þå˗˳˯ùùƪå ÿƓùùȺ ˥˻˰ơƓùù ǃå ˞ùùƶȺ ˔ùùǋî ÿå Ǐùùǃå ǑùùƼ Ɨùù ˢƽǄ
ƛƋƙ ˥ǆ ̇˰ǂå ƗǄƵƓƼ ÿ˦ḧƙ ʕǄƶ˯ǃå ç̇˯Ƽ ƗȻå̠ƕ.ˤǄƶ˯ǃå ˥ǆ Ɨǆ˗ǀ˯ǆ Ɇơå̇ ǆ ǑƼ Ɠǋ̇ ˻ 

ϢϼϝлвЮϜ ЌϼЛЮ сжУЮϜ ̭ϜϸъϜ 

 ǏùùùùùùǃāǙå ƗùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ßƓùùùùùù˹ƛå ǑùùùùùùƼ ˥˻ùùùùùù˸Ǆƶ˯˸Ǆǃ ǑùùùùùùǃāǙå ú˗ùùùùùùǌǃå ǏùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùùḪ˓ǈ ÿå Ɠùùùùùù˹ǋ ˗ùùùùùùƕǙ
ˤùùùùùùǌǃ Ơ˸ùùùùùù˴ƙ ç˗ƵƓùùùùùù˴ǆ ÷å˦ǈƋùùùùùùȺ ˥˻ùùùùùù˸Ǆƶ˯˸ǃå ˗ùùùùùùɂā˚ƙā ÜƗùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ƗùùùùùùǆƓƶǃå ç̇ ùùùùùùḧƽǃå æƓùùùùùù˴˯ǂƓȺ ˤǄƶ˯ùùùùùùǄǃ 

ùùùùùùù˱ǈƎȺú˗ùùùùùùùǌǃå ðƓ,  Ɇɜùùùùùùù˵ǃå ƴ˟Ɠùùùùùùùǀǆ āá íƓùùùùùùùƶȺ Ǚ èåï˦ùùùùùùù˶˯ǃå ˞ùùùùùùùƶȺ ˥˸ùùùùùùù˷˯ƙ ƗùùùùùùùǆƓƶǃå ç̇ ùùùùùùùḧƽǃåā
 Ɨùùùùù˭˻ǌƙā èåï˦ùùùù˶˯ǃå ßå̇ ùùùùùƞå ˥ùùùùǆ ˗ùùùùùƕǙ ú˗ùùùùǌǃå ðƓùùùùù˱ǈ Ǚ ɆùùùùƮ˦˯ǃå ô̇ ùùùùùƺǃā ÜƗùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ Ơ ˲ùùùù˶ǃå
 ƗùùùùùǆƓƶǃå ç̇ ùùùùùḧƽǃå Ɇ˻ùùùùùƮ˦ƙ ǏùùùùùǄƵ ˤǌƙ˗ƵƓùùùùù˴ǆā ˤǄƶ˯ùùùùùǃå ƴùùùùùƿå˦˸Ⱥ íå̇ ùùùùùƼǙå ˃ùùùùùɂ̇ ƶƙ ô̇ ùùùùùƺǃ ˙ƵƓùùùùù˵˸ǃå

Ɠùùùùùùùǌ˸Ǆƶƙ ǑùùùùùùùƼ æ˦ùùùùùùùƹ̇ ˸ǃå ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˥ùùùùùùùƵ,  ̇ ˠǃå þå˗˳˯ùùùùùùùƪåā ë̇ ùùùùùùùƬ ˥ùùùùùùùǆ ÷å˦ùùùùùùùǈå ýǚùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùǆ ɖùùùùùùùƑå
 : Ǒǋā Ɨǆðǚǃå èƓ ˠƶ˸ǃå āá ɆƑǙ˗ǃåā ôā˙ƶǃåā èåíƓƬïǙåā èƓ˸ Ǆƶ˯Ǆǃ 
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-̸ èƓùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃå ë̇ ùùùùùƬ þǚùùùùùḧǃå ɖùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùƵ íā˚ùùùùùƙā ˤ ùùùùùǄƶ˯ǃå ƴùùùùùƿå˦ǆ ǑùùùùùƼ Ɨùùùùùƶ ˯ǆ çï˦ùùùùùƮ ǉ˘ùùùùùǋā : 
çïƓùùùùùùǌ˸Ǆǃ Ɨ ùùùùùùƪƓƪǙå ýƓɜùùùùùùƬǙå ý˦ùùùùùùơ ƗùùùùùùǆƓƵ èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶǆ Ǒùùùùùùǋ èƓùùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃå ǉ˘ùùùùùùǋā (ǑùùùùùùˢƽǄǃå), 

å˗˳˯ùùùùùùƪå ƴùùùùùùƿ˦ǆ ˥ùùùùùùƵ ç̇ ùùùùùùḧƼ ßƓùùùùùùˠƵåā ˤ˯ùùùùùùƙ ˃ùùùùùù Ḫā Þɏí˓ùùùùùùƙ ˃ùùùùùù Ḫā ˥ùùùùùùǒåā èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǉ˘ùùùùùùǋ þ
 .Ɠǌ˻ǄƵ ˚˻Ḫ̇ ˯ǃå ˤ˯ǒ Ǒ˯ǃå èƓǈƓɜ˸ǃå ßƓˠƵåā ÞƗḪ̇ ˲ǃå 

-̹  ĄƓǀ˴ǆ Ǌ˲ư˦ƙ ʕƙ ̠ƿā :ô ƶ̇ǃå 

-̺ èƓùùùùù ˠƶ˸ǃå āá ɆƑǙ˗ùùùùùùǃå èåßå̇ ùùùùùƞå  Ɠɂ̇ ùùùùùù˶Ⱥ āá Ɠùùùùùù ˢƽǃ ÜƓ ǈ˗ùùùùùƕ þ˗˳˯ùùùùùù˴ƙ èåßå̇ ùùùùùƞǙå ǉ˘ùùùùùùǋā :
 ðåā ßƓùùùùùùˠƤǙå Ɇùùùùùù˻Ǆǀƙ Ɠǌùùùùùùư̇ ƹā çïƓùùùùùùǌ˸ǃå āå ˔ùùùùùùƞå˦ǃå ßåí Ǚ ˥˻ùùùùùù˸Ǆƶ˯˸ǃå Ǌùùùùùù ƞ˦˯ǃ ú˦ùùùùùùƤ Ɨùùùùùùǃå

 Ɋ ùùùù˲ǆ Ɨùùùù˭˻ǌƙ ˕ùùùùƿ˦ǃå ˛ƽ˹ùùùùɁā Ǌùùùùǃ ç̇ ùùùù˷ǆ āå ç̇ ùùùùˠƤ èƓùùùùḪ̇ ơ ɏí˓ùùùùǒ Ɠǆ˗ùùùù˹Ƶ ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃå ßåíǙå
.çïƓǌ˸ǃå ßåí Ǚ ˤǌƶ ˱˵ƙā 

ƗƽȻƓǈā Ʉƪ˦ǒ ˗Ƶå ˗ƿā )ĎČČč( çïƓǌ˸ǃå ˛ɂï˗ƙ èå˦ˠƤ ˞ƶȺ 

 ˤùùùùùùùùùǄƶ˸ǃå ˥ùùùùùùùùùǆ ˔ùùùùùùùùǄˠ˯ǒ çïƓùùùùùùùùùǌ˸ǃå ˛ɂï˗ùùùùùùùùùƙ èå˦ùùùùùùùùˠƤ ɖùùùùùùùùù˻ǀ˲˯ǃ Ɨ ùùùùùùùùùƪƓƪǙå Ɨùùùùùùùù˸ǌ˸ǃå ÿå
 ˙ùùùùùùù˻ḧƽ˯ǃå ˥ùùùùùùùǆ çïƓùùùùùùùǌǆ ˤùùùùùùùǄƶƙ èå˦ùùùùùùùˠƤ ˃ùùùùùùù ˡ˦ƙ ǑùùùùùùùùƼ Ǒùùùùùùù˴˲ǃå üåïíǙåā æƓƶ ˯ùùùùùùùƪǙåā ˤùùùùùùùǌƽǃåā

:ýǚƤ ˥ǆ Ɨ ˸ Ǆƶƙ Ʉƿå˦ǆ   
:ǗĀä æîƑøøøøǊ˶ǂǁ Ǐøøøøˠƻǂǁä ɂøøøøƬˤǁä : ƶƙā ÜƓùùùù ˢƽǃ Ɠùùùù ǂåïíã Ɠùùùù ʼ̇ ƶǆ Ɠ˲ ùùùùư˦ƙ ˤùùùùǄƶ˸ǃå þ˗ùùùùǀȻ èƓùùùù˸ Ǆ

çïƓùùùùǌ˸ǃƓȺ ɖùùùùǄƶ˯ƙ Ɨùùùù ˢƽǃ,  ˔ùùùùǈå˦˱ǃå ǏùùùùǄƵ ˚ùùùù˻Ḫ̇ ˯ǃåā ÜɆùùùù˸ƶǃå ˘ùùùù˻ƽ˹˯ǃ ƗùùùùˠƤ ƴùùùùưā ú˗ùùùùǌƕ ˣùùùùǃîā
 ɄùùùùùƮ˦ǃåā Ǌùùùùù ƞ˦˯ǃå ÿåā ˔ùùùùùǃƓˠǃå Ɠùùùùùǌ˻Ƽ ƴùùùùùǀȻ ÿå ˥ùùùùùɜ˸˸ǃå ˥ùùùùùǆ Ǒùùùùù˯ǃå ßƓùùùùùˠƤǙå ïƓùùùùùǌˡåā ƗùùùùùǆƓǌǃå

ˤǄƶ˯˸ǃå Ɏ˗ǃ ƗȻƓƽḧǃå ɖ˻ǀ˲ƙ ǑƼ Ɨ Ǆ˸Ƶ Ɨ˸ ʾ āî çïƓǌ˸Ǆǃ ǑˢƽǄǃå:ǑƙǙå ß˦ ˷ǃå ǑƼā , 

á.  ƝƑƓ˯˹ǃå Ɇ˷Ƽá Ǐǃå ɏí˓ǒ ǑˢƽǄǃå Ǌ ƞ˦˯ǃå ÿå ǑƼ þ˗ƿ åîåßåíǙåā ˤǄƶ˯ǃå ƗȻå˗ƕ. 
æ. .Ɠǌƛā˗ơ Ɇˮƿ ßƓˠƤǙå ǏǄƵ Ǌ ˮ˹˯ǃå 

ê. Ǚå Ǌùùùùùù ƞ˦ƙ ˥ùùùùùùǆ Ǚ˗ùùùùùùƕ ßåíǖùùùùùùǃ Ɨ ùùùùùùƪƓ˹˸ǃå Ɨùùùùùù ƕƓ˱ȻǙå Ɨùùùùùù ˢƽǄǃå èƓùùùùùùǌ˻ƞ˦˯ǃå ˤȻ˗ùùùùùùǀƙùùùùùùǃå ǉƓùùùùùù ˯ǈ Ǐ
.ƓǌƵ˦ƿā ˗ƶȺ ßƓˠƤǙå 
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̸̿ 

 :Ƒøøøøø ǆƑƙÞäìǗä éíƑøøøøø˶˷ǁ Ǐ˰ øøøøøƮˤ˭ǁä ó˗øøøøøƴǁä :  Ɨ ˲ ùùùùùư˦ƙ Ɠùùùùùưā˙Ƶ þ˗ùùùùùǀȻ ÿå ˤùùùùùǄƶ˸ǃå ǏùùùùùǄƵ
ù̞ùùùùù˲ƙ ô ù̇ùùùùùƶǃå èƓ˱ƙå̇˯ùùùùùùƪå ÿ˦ùùùùùùḧƙ ÿå ǏùùùùùùǄƵā  ÿåā .Ǌùùùùùùǌ˻ƞ˦ƙā ǉíƓùùùùùùƬïåā Ǌƙ˗ǋƓùùùùùù˵ǆā Ǌƶ˸ùùùùùùƪ
  .Ɨƿ˗ǃå ˥ǆ ƗȻƓƹ ǑƼā å̇ ǋƓǆ Ɠư̇ Ƶ þ˗ǀȻ 

 ɖùùùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùùùƵ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùùùƼ Ɨ˹˸ùùùùùùù˷˯˸ǃå Ɨ ùùùùùùùƪƓƪǙå èƓùùùùùùù Ǆ˸ƶǃå ˗ùùùùùùùǒ˗˲ƙ ô̇ ùùùùùùùƺǃā
Ɠ˸Ḫ êî˦˸˹ǃå Ɨˢơǚǆ ȻƋ  :Ǒƙ 

á. .ßåíǙå ƗȻå˗ƕ ˘˹ǆ ˤǌƽǃå çíƓɂðā ÜßåíǙå Ǐ˹ƶǆ üåïíå 

æ.  Ɨ ǄḪ Ɨ ˹ǋî çï˦Ʈ ßƓ˹ƕ ɆḪ ǑƼ êî˦˸˹ǃå ßåíå ˥Ƶßåíå ç˦ˠƤ. 
ê. Ɠ Ʈ.ô̇ ƶǄǃ Ɨ ơƓ˶ǆ Ɨ ˢƽǃ èƓǌ˻ƞ˦ƙ Ɨƹ 

ЌϼЛЮϜ дв аЯЛϦвЮϜ ϞЂϦЪт ϜϺϝв 

 ˥ùùùùùùǆ ÿā̠˻ƽ˯ùùùùùù˴Ȼ ˃ùùùùùùḪ ˥ùùùùùùḧǃā Üʕǌǃ˦ùùùùùùơ ˥ùùùùùùǆ ̇ùùùùùù˻˰ḧǃå ÿ˦ùùùùùùsơǚǒ  íå̇ùùùùùùƼǙå ÿå þ˦ùùùùùùǄƶǆ
ùùùùùùùƵ üƓùùùùùù˹ǋā ô̇ ùùùùùùƶǄǃ ˤǌƙƓùùùùùùùˢơǚǆ ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ Ɠǌǈ˦ˮùùùùùùù˴˯ɜȻ Ǒùùùùùù˯ǃå èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃåā èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ç˗

:Ǒǋā ô̇ ƶǃå ˥ǆ çíƓƽ˯ƪǚǃ èǙƓơ  
č. ƕ ˯ Ɨä̠ ˭øøøøøøøøøƨǗä :  ˥ùùùùùùùùùǆ Ɠùùùùùùùùùǌ˸Ǆƶ˯ǈ ÿå ˥ùùùùùùùùùɜ˸Ȼ Ǒùùùùùùùùù˯ǃå ƗùùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨ ˱ ƙå̇ ˯ùùùùùùùùùƪå ƗùùùùùùùùùƼ̇ ƶǆ Ǒùùùùùùùùùǋ

Ɨùùùùùùùùˢơǚ˸ǃå,  Ɠùùùùùùùù˸Ḫ ƗƵ̇ ùùùùùùùù˴ǃå āå ƗƼƓùùùùùùùù˴˸ǃå ˙ǒ˗ùùùùùùùùǀ˯ƕ ˔ùùùùùùùùƞå˦ǃå ˥ùùùùùùùùǆ æå̇ ˯ƿǙƓùùùùùùùùȺ ñƓùùùùùùùù˴ơǙåā
ǊùùùùùơƓ˱ǈ Ǐùùùùùǃå ɆùùùùùƮ˦˯ǃåā ßåíǙå èƓùùùùù ƛ ǏùùùùùǄƵ ˗ƵƓùùùùù˴ƙ,  Ɠùùùùùǌ˭ˠɁā ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ùùùùùƪ Ɨùùùùùˢơǚǆā

Ɨ˭˟å˦ǃåā Ɨ ǃƓƶǃå Ɠǌƙå̇ ˻ƺ˯ǆ ƗƼ̇ ƶǆā ƓǌƵ˦˹ƙā,  ƗƮ̇ ƽǃå Ɠ˹˻ˠƶȻ å˘ǋāßåíǕ ˔ƞå˦ǃå .  
Ď. (ƕøøøøøøɀ˘˹˰ǁä)ƕ ǆƑɚ˶ǁä çƑøøøøøøǄˤǂƴ˶ǁä :  ÿƓùùùùùùɜ˸ǃå èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶǆ ǏùùùùùùǄƵ ý˦ùùùùùù˶˲ǃå ÿƓùùùùùùɜǆǗƓȺ ˣùùùùùùǃîā

êî˦ùùùù˸˹ǃå ô̇ ùùùùƵ ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆ ßƓùùùù˷ƽǃå ǑùùùùƼ ü̇ ùùùù˲˯ǃåā ƴùùùùư˦ǃåā,  ô̇ ùùùùƵ ÿƓùùùùḪ åîå ƗùùùùƮƓƤā
Ɇùùùùùùùù˶ƽ˹ǆ æ˦ǄùùùùùùùùƪƋɁā ÜɍíƓùùùùùùùùùǋ æ˦ǄùùùùùùùùƪƋȺ êî˦ùùùùùùùù˸˹ǃå,  èåïƓùùùùùùùùùǌ˸ǃå ˥ùùùùùùùùǆ çíƓƽ˯ùùùùùùùùƪǙå ˣǃ˘ùùùùùùùùùḪā

 .ƗḪ̇ ˲˯˸ǃå 

 Ɨùùùùùùùù˴˯ɜ˸ǃå èƓùùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ÿå ÿ˦ơ˰Ɠùùùùùùùùǃå ý˦ùùùùùùùùǀɂā ǑùùùùùùùùƼ ˤǋƓùùùùùùùù˴ƙ êî˦ùùùùùùùù˸˹ǃå ô̇ ùùùùùùùùƵ ˥ùùùùùùùùǆ
 .ô̇ ƶƙ Ǒ˯ǃå ýƓɜƬǙå Ɨ ˸ɜȺ ˤɜ˲˯ǃå Ɨ Ǆ˸Ƶ 
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̹̿ 

ď. :ƕøøøø ˭ƽˤǁä çƑøøøøǄˤǂƴ˶ǁä ˣùùùùǃîā êî˦ùùùù˸˹ǃå ô̇ ùùùùƵ ǑùùùùƼ Ɠùùùùǌ˹ǆ íƓƽ˯ùùùù˴Ȼ èƓùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˥ùùùùǆ å̇ ùùùù˻˰Ḫ ÿå 
.ßåíǖǃ þ˗˳˯˴˸ǃå ˕ƿ˦ǃå ǑƼ èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃå çíƓɂ̊ ƕ  

Đ. :ý˕øøøøƾ˭˶ǁä Āä ˗øøøø˹ˬ˱ǁä ó˗øøøøƳ  ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆ ˔˻ƙ˦ǒ˗ùùùùƽǃå ô̇ ùùùùƵ ˥ùùùùǆ ˙ùùùù˰ǂåā ç̇ ùùùù˻ˮḪ Ɨùùùù ˸ǋå Ǌùùùùǃ
ùùùùùǌ˹Ƶ Ɲ˯ùùùùù˹ǒ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ǉ˘ùùùùùǋ ÿåā Ɨùùùùù ǃƓƵ ç̇ ùùùùùˮƤ ǊùùùùùȻ˗ǃ ɏ˘ùùùùùǃåā þ˗ùùùùùǀ˯˸ǃå ˔ùùùùùƵǚǃ ˙ǋƓùùùùù˸ǃå ßåíǙå Ɠ

ˤǄƶ˯ùùùùùùǄǃ Ɨùùùùùùˢơǚǆ Ɇùùùùùù˷Ƽå,  Ɠùùùùùù˸ǆ èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå Ɨùùùùùù˱ǃƓƶǆ Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ɉƓùùùùùùǀ˯ǃå ǏùùùùùùǄƵ ˗ƵƓùùùùùù˴Ȼ å˘ùùùùùùǋā
åï˦ùùùùùˠƙ ˙ùùùùù˰ǂå ßåíǙå Ɇùùùùùƶ˱Ȼ, ùùùùù˹Ƶ ˤǄƶ˯ùùùùùǄǃ ˗ùùùùùƑå˦Ƽ Ɇùùùùù˷Ƽå ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå ˔ùùùùù˴˯ɜȻ å˘ùùùùùǌɁā Ɍùùùùùơǚǒ Ɠǆ˗

.êî˦˸˹ǃå ô̇ Ƶ  
-  ǑùùùùùùùǃāǙå ʕɂ˦ùùùùùùùǀ˯Ǆǃ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ßåíå ÿ˦ǃāƓùùùùùùù˲Ȼ ˥˻ùùùùùùù˸Ǆƶ˯˸ǃå ü̇ùùùùùùùƙā çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ô ù̇ùùùùùùƵā ë̇ùùùùùùùƬ

 Ơ ƙƓƽǆ ˗ǒ˗˲ƙā ˤǌƙƓ ǄƕƓǀǃßåíǖǃ . 

-  ýāǙå ßåíǙå ëƓùùùùùùù˯ƽǆ ˦ùùùùùùù˲ǈ ǉƓùùùùùùù ˯ǈǙå ˚ùùùùùùù˻Ḫ̇ ƙ ƴùùùùùùùǆ çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ô̇ ùùùùùùùƵ-  ˤǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå ü̇ ùùùùùùùƙåā
 .ýāǙå ßåíǙå ëƓ˯ƽǆ ý˦ơ Ɨƶƞå̇ǃå ƗȻ̆ƺ˯ǃƓȺ ǉ̠ɂā̊ƙ ƴǆ ÿ̇˸ ǒ˯ 

- ô̇ ùùùùùùƵ  ǑǈƓùùùùùù˰ǃå ßåíǙå ëƓùùùùùù˯ƽǆ ˦ùùùùùù˲ǈ ǉƓùùùùùù ˯ǈǙå ˚ùùùùùù˻Ḫ̇ ƙ ƴùùùùùùǆ çïƓùùùùùùǌ˸ǃåĲ  ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå ü̇ ùùùùùùƙåā
 .ǑǈƓ˰ǃå ßåíǙå ëƓ˯ƽǆ ý˦ơ ƗǈƓƛ ç̇ǆ ÿ̇˸ ǒ˯ 

-  . ƗƼƓḪ çïƓǌ˸ǃå ßåíå Ơ ƙƓƽǆ Ǐˠƶƙ Ǐ˯ơ Ɲǌ˹ǃå å˘ǋ çíƓƵå 

-  ÿå Ǐùùùùùùǃåā ç̇ ùùùùùùˮ˳ǃå Ǐùùùùùùǃå ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå ɆùùùùùùƮ˦ƙ ˥˻ùùùùùù˲ǃ ëƓùùùùùù˯ƽǆ Ɇùùùùùùḧǃ ëƓùùùùùù˱˹ƕ Ɇùùùùùù˸ƶǃå ýƓùùùùùù˸ǂå
ǃǙå ˥ǆ ç˗˻ƞ Ɨƞïíā çíƓƵ Ơ ˶ƙ .Ɏ̇Ƥå çïƓǌǆ Ǐǃå ü̇˲˯ǃå Ɇˮƿā ÜƗ 

 ǑùùùùùùƼ Ɍùùùùùùƽ˲ƙ ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå èƓùùùùùùǆ˦Ǆƶǆ ÿå Ǐùùùùùùǃå ˙˻ùùùùùù˵ƙ ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùǃå èƓùùùùùùƪåïí ˤùùùùùùˢƶǆ ÿå
 åîå ƗùùùùùùùƮƓƤā ï˦ùùùùùùù˶ǃ˯å å̆ùùùùùùùǋ ǑùùùùùùùɣƶȻ ɏ̆ùùùùùùùǃå ˦ùùùùùùùǋ ƗùùùùùùùḪ̇˲ǃå ô ù̇ùùùùùùƵā ɏï˦ùùùùùùù˶ƙ Ɇɜùùùùùùù˵Ⱥ ç̇ǂå̆ùùùùùùùǃå
 åîƓùùùùùùǆ Ɠ˹ǃƋùùùùùùƪ ˦ùùùùùùǃā ǑùùùùùùǃāǙå ßåíǙå Ɇǌùùùùùù˴ɂā ˤǄƶ˯ùùùùùùǃå ˗ùùùùùùɂ̊ ǒ ú˦ùùùùùù˴Ƽ ǑùùùùùùˢƽǄǃå ë̇ ùùùùùù˵ǃå ƴùùùùùùǆ ˥ǆå̊ ùùùùùùƙ

ùùùùƶǃå ˥ùùùùǆ ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃå ˗˻ƽ˯ùùùù˴Ȼ Ɏ̇ùùùùǒ åîƓùùùùǆ ˥ùùùùƵ ƗùùùùȺƓƞǙå ˥ùùùùǆ ̠ùùùùƕǚƼ ÞǊùùùùƑåíå ǑùùùùƼ ̇ƛ˓ùùùùǒ ˃ùùùùḪā Þô˙
 Ɠùùùùǌ˹ǆ ̠˻ƽ˯ùùùù˴Ȼ Ǒùùùù˯ǃå ɆƑǙ̠ùùùùǃåā ýƓɜùùùùƬǙåā èƓùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǑùùùùƼ ÿ˦ùùùùɜȻ æå˦˱ǃƓùùùùƼ ô ù̇ùùùƶǃå ˥ùùùùǆ ɆùùùùƶƽǃƓȺ
 ˥ɂ˦ùùùùùùḧƙ āå ƗƹƓ ùùùùùùƮ ˤǄƶ˯ùùùùùùǒ ÿåā çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ßåíå ǏùùùùùùǄƵ Ǌƙ˗ƵƓùùùùùù˴˸ǃ ˣùùùùùùǃîā ô̇ ùùùùùùƶǃå ˥ùùùùùùǆ ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå

 Ǌùùùùùù˯Ḫ̇ ơ ɆɜùùùùùùƬ ï˦ùùùùùùˠƙ ô̇ ùùùùùùƺǃ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå èƓùùùùùùḪ̇ ơ ýƓɜùùùùùùƬå ɖùùùùùùƼå˦ƙßåíǕ ǆ ˥ùùùùùùɜ˸ɂā Ɨùùùùùù˹˻ƶǆ çïƓùùùùùùǌ
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̺̿ 

ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ǒùùùùù˴˲ǃå üåïíǙå ǏùùùùùǄƵ ß˦ùùùùù˷ǃå Ɋ Ǆùùùùù˴˯ƕ ˣùùùùùǃî ˥ùùùùùƵ ˙ùùùùù˻ˮƶ˯ǃå,   ô̇ ùùùùùƶǃå ɉā˙ùùùùùƬ ˥ùùùùùǆā
) Ɠùùùùùǌơ̇ ˯ƿå Ǒùùùùù˯ǃåLanders,1973 Ɠùùùùùǋâåíå ÿ˦ùùùùùɜȻ ÿå çïƓùùùùùǌ˸ǃå ô ù̇ùùùùƵ ǑùùùùùƼ ̝ùùùùùƞå˦ǃå ˥ùùùùùǆ Ǌùùùùùǈå (
Ơ ˲ùùùùùù˶ǃåā Ɠùùùùùùǀ ʾí,  Ɨùùùùùùƿ˗ƕ ô̇ ùùùùùùƶǃå ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ ǑƵ˦ùùùùùùǈ ßåíå ǏùùùùùùǄƵ ý˦ùùùùùù˶˲Ǆǃ ˣùùùùùùǃîā, ˣǃ˘ùùùùùùḪā

Ɠùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå Ɋǀ˯ùùùùùǄǒ ÿå ô̇ ùùùùùƺǃ ˛ùùùùùƽǈ ˗ùùùùùǄǀȻ ÿå ǑùùùùùƼ ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå ƴ ˠ˯ùùùùù˴Ȼ å˘ùùùùùǌɁā Ɨùùùùù ʿƼå˦˯ǃå è
 Ɨùùùùùù ǃāǙå ǊùùùùùùƙǙāƓ˲ǆ ǑùùùùùùƼ Ɠǌùùùùùù˴ƽǈ ô̇ ùùùùùùƶǃå Ɨ ˱ ƙå̇ ˯ùùùùùùƪåßåíǕ  çïƓùùùùùùǌ˸ǃå, ô̇ ùùùùùùƵ èåïå̇ ùùùùùùḧƙ ˥ùùùùùùƵā

ý˦ùùùùùùùùùǀȻ çïƓùùùùùùùùùǌ˸ǃå )Hand&Sidway,1993 ( ɏ̆ùùùùùùùùùǃåā å̇ƛ˓ùùùùùùùùùǆ ô ù̇ùùùùùùùùƶǃå ÿ˦ùùùùùùùùùɜȻ ÿå ô ù̇ùùùùùùùùƺǃā
 Ɇùùùùùˮƿ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ô ù̇ùùùùƵ ÿ˦ùùùùùɜȻ ÿåā ʕǄƶ˯ùùùùùǃå ˥ùùùùùǆ ǏùùùùùǃāǙå ƗùùùùùǄơ̇˸ǃå ýǚùùùùùƤ ïƓùùùùù˯ƵǙå ̇ùùùùùs˹ƕ ̆ùùùùùƤ˓ǒ

  .Ɨɂïā˙ư èåïå̇ ḧ˯ƕ ˥ɂ̇ ˸˯ǃå ßƓ˹ƛå ô̇ ƶǃå ñï˗˸ǃå Ɇ˸ɜȻ ÿåā ÜƓǌ˻ǄƵ ˥ɂ̇ ˸˯ǃƓȺ ß˗ˮǃå 
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ϢϼϝлвЮϜ аЯЛϦ ϞтЮϝЂϜм ФϼА 
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̿̽ 

Ѐвϝ϶ЮϜ ЬЊУЮϜ 

ϼАϚϜϢϼϝлвЮϜ аЯЛϦ ϞтЮϝЂϜм Х 

 ǑùùùùùùùƼ Ơùùùùùùùưåā Ɇɜùùùùùùù˵Ⱥ Ǌùùùùùùùˢơǚǈ Ɠùùùùùùùǆ å˘ùùùùùùùǋā Ü ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå ˔˻ǃƓùùùùùùùƪáā ɖùùùùùùùƑå̇ ˟ ˕ùùùùùùùƵ˦˹ƙ ˗ùùùùùùùǀǃ
 Ɨùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå Ɨùùùù Ǆ˸ƶǃå, Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå úǚ˯ùùùùƤå ˣǃ˘ùùùùḪā ˤǄƶ˯ùùùùǃå Ɨùùùùƞïíā Ɨùùùù ˸Ḫ çíƓùùùùɂð ÿà  ǑùùùùùƼ

 Ɨùùùùùùǀɂ̇˟ ̠ùùùùùùƞ˦ƙ Ǚ ̟ùùùùùù˻ơ Ü ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ʕǄƶ˯ùùùùùùǃ ƗùùùùùùƽǄ˯˳ǆ û̇ùùùùùù˟ ̠ùùùùùùƞāá æƓùùùùùùƶǃǕå þ˦ùùùùùù˸Ƶ
 ˥ùùùùùǆ Ɠ ùùùùù˴ Ƒïā Ɠùùùùù˸ǌǆ å̇ ùùùùùǆà ˥ùùùùùǂǙā Ü Ɨùùùùùǀɂ̇ ˟ ˥ùùùùùǆ Ɇùùùùù˷Ƽå ˔ùùùùù˴ǈå ïƓùùùùù ˯Ƥå ˦ùùùùùǋ ˤǄƶ˯ùùùùùǃå ˔ùùùùùǈå˦ƞ

å Ɨ ùùùù˴ Ƒ̇ ǃå Ɇùùùùǆå˦ƶǃå ÿà å˘ùùùùǋ ǑùùùùƼ ˥˻ùùùùˮ˻Ƽ ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùǃå ˗ùùùù˹Ƶ åíƓùùùù˶˯ƿå Ɠùùùùǋ̇ ˰ǂáā ɖùùùùƑå̇ ˠǃå Ǒùùùùù˯ǃ
 Ǒǋā Ɨ ƪƓ˹˸ǃå Ɨǀɂ̇ ˠǃå ïƓ ˯Ƥå Ɠǌ˻ǄƵ Ɠ˹ˮƙ: 

- . Ɨ ưƓɂ̇ ǃå çïƓǌ˸ǃå āà Ɨ ǃƓƶƽǃå ƗɁ˦ƶƮ Ɨƞïí 
- . çïƓǌ˸ǃå āà Ɨ ǃƓƶƽǃå ˤǄƶ˯ǃ Ɨǆðǚǃå èå˗ơ˦ǃå í˗Ƶ 
- Ǆƶƽǃå ˤǄƶ˯˸ǃå ˙˸Ƶ . ˔ɂï˗˯ǃåā Ǒ 
- . Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå çïƓǌ˸ǃå ÷˦ ǈ 

ƶ̠˯ǆ û̇  ˟è̇ǌl ǊǄƵāƓǌ˹ǆ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå çïƓǌ˸ǃå ˤǄƶ˯ǃ çí: 
-  ǑƑ̊ ˱ǃåā ǑǄḧǃå ˔ɂï˗˯ǃå 
-  Ɇ˴Ǆ˴˯˸ǃåā ǑƑå˦˵ƶǃå ˥ɂ̇ ˸˯ǃå 
-  ˙˻ƺ˯˸ǃåā ˕ƕƓ˰ǃ ˔ɂï˗˯ǃå 
-  ÷ð˦˸ǃå ˔ɂï˗˯ǃåā Ʉ˰ɜ˸ǃå ˔ɂï˗˯ǃå 
-  Ǒ˹ǋ˘ǃå ˔ɂï˗˯ǃå 
- ǑǈƓǀƙǙå ˤǄƶ˯ǃå 
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̿̾ 

ЮмϸϮ) ϢϼϝлвЮϜ аЯЛϦ ФϼАϣ ϞтϼϸϦЮϜ( 

å þ˦ùùùùùù˸Ƶ ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå úǚ˯ùùùùùùƤå ˣǃ˘ùùùùùùḪā ˤǄƶ˯ùùùùùùǃå Ɨùùùùùùƞïí ā Ɨùùùùùù ˸Ḫ çíƓùùùùùùɂð ÿ
ǆ û̇  ˟̠ƞāá æƓƶǃǕå:Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˤǄƶ˯ǃ ƗƽǄ˯˳ 

:ǗĀà ǏƏ˘˯ǁäĀ Ǐǂḥǁä ˒ɀî˕˭ǁä 
 ßå̊ ùùùùùùùùƞǕå ɊùùùùùùùùɁï ˣùùùùùùùùǃî ˗ùùùùùùùùƶȺ ˤùùùùùùùùƛ Ɠùùùùùùùùǌ˻ǄƵ ˔ɂï˗ùùùùùùùù˯ǃåā çïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå ƗùùùùùùùùƑ̊ ˱ƙ Ɠùùùùùùùù˹ǈƓɜǆƎȺ Ǒùùùùùùùù˹ƶȻ

˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃåā ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå ˥ùùùùùùǆ ÷˦ ùùùùùù˹ǃå å˘ùùùùùùǋ ÿå Ɠùùùùùùǌ˻ǄƵ å Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ Ɇ˻ǌùùùùùù˴ƙ ô̇ ùùùùùùƺǃ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ƗùùùùùùƑ̊ ˱ƙ ɏ
 ˥ùùùùùǆ ̇ùùùùù˻˰Ḫ ǑùùùùùƼ xǃ̆ùùùùùǃ Ü Ɛùùùùù˟åā ʕùùùùùs˹ǃ˯åā ƗùùùùùǃƓƵ ƗɁ˦ƶùùùùù˶ǃå ÿ˦ùùùùùḧƙ Ɠǆ̠ùùùùù˹Ƶ xùùùùùǃî ʕ˯ùùùùùɂā ʕùùùùùǄƶ˯ǃå
 ̝ƵƓùùùùùù˶ǆā ç̠ùùùùùǒ̠ƞ èƓùùùùùʿƵ íƓùùùùùù˱Ȼá Ǐùùùùùǃã ɏí˓ùùùùùǒ ßå̊ùùùùùùƞá Ǐùùùùùǃã ƗùùùùùḪ̇˲ǃå ʕùùùùùù˴ǀƙ ÿ˦ùùùùùɜȻ ÿƓùùùùùơǕå
 ǑùùùùùƼ ɖơƓùùùùù˴ǃå æ̇ ùùùùù˷ǃå ƗùùùùùḪ̇ ơ ˤùùùùùǄƶƙ ˔ƶùùùùù˶ǃå ˥ùùùùùǆ ǚ˰ùùùùù˸Ƽ ˤǄƶ˯ùùùùùǃå Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶ ˗ùùùùù˻ǀƶƙ Ǐùùùùùǃã ɏí˓ùùùùùƙ

ǃå ç̇ ùùùùḧǃåå̇ùùùù˟Ǖå ˥ùùùùǆ Ɏ˦ùùùùǀǃå Ɇùùùùǀǈ ̟ùùùù˻ơ ˥ùùùùǆ ƗùùùùḪ̇˲ǃå ǉ̆ùùùùǋ ßå̊ùùùùƞá ÿǙ ƗùùùùƑ̊˱ ǃ˯å Ɨùùùùǀɂ̇ɣȺ ç̇ƑƓùùùùɣ ú
ùùùùǃã ǏǄƽùùùù˴ǃå ÿåā ˥˻Ƶåï˘ùùùùǃƓƼ Ʉùùùù˯ḧǃå ˤùùùùƛ ÷˘ùùùù˱ǃå Ǐå ƴùùùùˠƿ ɏå ú˦ùùùùƪ ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ǉ˘ùùùùǋ ǑùùùùƼ ƗùùùùƑ̊ ˱ƙ ā

) ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇùùùùùǀ˹ǃå Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶ ƴùùùùùˠƿ Ǐùùùùùǃã ɏí˓ùùùùùǒæ˦ùùùùù˱˲ǆ Ɨùùùùù ƞā, ĎČČČ Ɠùùùùù˸Ḫ ˙ùùùùùƤà ˔ùùùùùǈƓƞ ˥ùùùùùǆ (
 ˗ùùùùùǒ˗˲˯ǃ ˣùùùùùǃîā ƗơƓ ùùùùù˴ǃå ˤ ùùùùùǄƶƙ ˥ùùùùùɜ˸Ȼ ƗơƓ ùùùùù˴ǃå ǑùùùùùƼ ˦ùùùùùǋ ˣùùùùù˴ǆ ɖùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùƵ ˥˻Ƶåï˘ùùùùùǃå ƗùùùùùḪ̇ ơ

˥˻Ǆƞ̇ ùùùùùǃå ˥˻ùùùùùƕ ƗùùùùùƼå˦ˠǃå ƴùùùùùư˦ǒ ˣùùùùùǃî ˗ùùùùùƶȺ ýƓùùùùùǀ˯ǈǙå ā ɊùùùùùǀƼ ˥˻Ǆƞ̇ ùùùùùǃå ƗùùùùùḪ̇ ơ ßåíá ˤùùùùùƛ ƗùùùùùƼå˦ˠǃå 
ßåíǕ  ˥ùùùùɜ˸Ȼ ǑǀƼå˦ùùùùƙ Ɇɜùùùù˵Ⱥ ÿ˦ùùùùɜȻ ˥˻Ƶåï̆ùùùùǃå ƗùùùùḪ̇ơå ƗùùùùḪ̇ ơ ɆùùùùḪ ˤùùùùǄƶƙ ˗ùùùù˹Ƶ ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃå ǊǄùùùù˶Ȼ ÿ

çïƓùùùùùǌ˸ǃå ßå̊ ùùùùùƞá ˥˻ùùùùùƕ ɆƤå˗ùùùùù˯ǃå Ɏ˗ùùùùùǆ Ǐùùùùùǃã ˥˻ùùùùù˶˯˳˸ǃå Ǌùùùùù ˯˹ǒ ÿà ˔ùùùùù˱Ȼ å˘ùùùùùǃ ç˗ùùùùùơ ǏùùùùùǄƵ,  Ɇùùùùùǋā
˸ ˴ǀƙƓǌ å Ɇ˻ǌ˴ƙ Ǐǃã ɏí˓ǒ.Ɠǋ˗˻ǀƶƙ āå Ɨ˸ǌ˸ǃ 

атДжϦЮϜ ϣϠмЛЊЮϜ 

ϣтЯЪ ϣтϚϾϮ сЮϝК 

ϣтϚϾϮ ϣтЯЪ ϙАϜм 

-̸ s˹˯ǃåƗḪ̇ ˲ǃå ßå̊ ƞá ɊȺå̇ ƙ Ɏ˗ǆ Ǒ˹ƶȻ : ˤ 

-̹  ˗˻ǀƶ˯ǃåçïƓǌ˸ǃå ˗˻ǀƶƙā ƗɁ˦ƶƮ Ɏ˗ǆ Ǒ˹ƶȻ : 
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ǁä :Ƒ ǆƑƙɄ˲ǂ˲˭˶ǁäĀ ǏƏäˤ˳ƴǁä ˣɀ˗˶˭ 
÷˦ ˮùùùùùƪá ýǚùùùùùƤ ç˗ùùùùùơåā çïƓùùùùùǌǆ ˥ùùùùùǆ ˙ùùùùù˰ǂå ˤ ùùùùùǄƶ˯ǃ æï˗ùùùùù˸ǃå ú˗ùùùùùǌǒ çíƓùùùùùƵ  ç̇ ùùùùù˯Ƽ ƓùùùùùǈƓ ơáā
 ̇ ùùùùù˯Ƽ ýǚùùùùùƤ ƗùùùùùƽǄ˯˳ǆ èåïƓùùùùùǌǆ éǚùùùùùƛ ˤ ùùùùùǄƶƙ æï˗ùùùùù˸ǃå íåïá åîã ç˗ùùùùùơåā Ɨùùùùù ˮɂï˗ƙ çíƓùùùùùƵ Ɨùùùùù˹˻ƶǆ çùùùùùǆ Ɠ

 ̇ ùùùù˯Ƽ Ɨùùùù˭˻ǌ˯ƕ þ˦ùùùùǀȻç ùùùù ˸ Ǆƶƙí˗ùùùù˲ǆ èåïå̇ ùùùùḧ˯Ɂā ǏùùùùǃāǕå çïƓùùùùǌ˸Ǆǃ Ɨç  ïƓùùùùǌ˸ǃå ǉ˘ùùùùǋ ˤùùùùǄƶƙ ˗ùùùù˹Ƶā ú˦ùùùùƪ ç
çïƓùùùùǌ˸ǃå ˤ ùùùùǄƶƙ Ǐùùùùǃã ñï˗ùùùù˸ǃå Ɇùùùùǀ˯˹ǒ Ɇùùùù˴Ǆ˴˯ ǃ˸å) ̝ɂï̠ùùùù˯ǃƓȺ Ǐ˸ùùùù˴Ȼ Ɠùùùùǆ å̆ùùùùǋā Ɏ̇ùùùùƤǕå ˙ùùùùǌˢɂā (

ùùùùùǋ ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ǉ˘å Ɇùùùùù˶Ȼ Ǐùùùùù˯ơ ˔ùùùùùǈå˦˱ǃå ɆùùùùùḪ ˥ùùùùùǆ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ǏùùùùùǄƵ ˚ùùùùùḪ̇ ǒ ú˦ùùùùùƪ ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå ÿ
 Ɏ̇ùùùùùƤá çïƓùùùùùǌǆ Ǐùùùùùǃã ýƓùùùùùǀ˯ǈǙå Ɇùùùùùˮƿ ̠ùùùùù˻˱ǃå ßåíǕå Ɏ˦ù˯ùùùù˴ǆ Ǐùùùùùǃã ,  ˦ ùùùùùǀȻ ǑƑå˦ùùùùù˵ƶǃå ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå ǑùùùùùƼ þ

 þ˦ùùùùùùǀȻ ǚ˰ùùùùùù˸Ƽ Ü ç˗ùùùùùùơå˦ ǃå Ɨùùùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå ç˗ùùùùùùơ˦ǃå ǑùùùùùùƼ çïƓùùùùùùǌǆ ˥ùùùùùùǆ ˙ùùùùùù˰ǂå ǏùùùùùùǄƵ ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃƓȺ æï˗ùùùùùù˯˸ǃå
 ā ýƓƪïǗå ˤ Ǆƶ˯ƕ ˛˹˯ǃå æï˗ǆǕå ƗɁ̇ ˷ǃå ā Ɨ ǆƓǆǄ˳ǃåå˦ǃå Ɨ ˸ Ǆƶ˯ǃå ç˗ơ˦ǃå ǑƼ Ɨ ʽç˗ơ. 

ååïƓùùùùùǌǆ ˤùùùùùǄƶɂā ÿƓ ùùùùù˴˹ǃå ɆùùùùùǄǀɂā çïƓùùùùùǌ˸ǃå æƓùùùùù˴˯ǂå ˙ɂ˦ùùùùùˠƙ ǏùùùùùǄƵ Ɇùùùùù˸ƶȻ ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå ÿ è
íƓùùùùùùùƞɀā Ɨùùùùùùù ǃƓƶƼ Ǐùùùùùùùǃã í˦ùùùùùùùǀȻ Ɠùùùùùùù˸ǆ ƗùùùùùùùƽǄ˯˳ǆç ùùùùùùùˮǂå˥˻˻ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃƓȺ ɏí˓ùùùùùùùǒ Ɠùùùùùùù˸ǆ ßåíǕå ǑùùùùùùùƼ ˙ ùùùùùùùǃã Ǐ

ƗǄɂ˦˟ ç̇ ˯ƽǃ çïƓǌ˸ǃƓȺ ɋƓƽ˯ơǙå. 
å ǑùùùùùùùƼ çïƓùùùùùùùǌǆ ˥ùùùùùùǆ ̇ùùùùùùù˰ǂå ǏùùùùùùùǄƵ ɏ˦ùùùùùù˯˲Ȼ ɏ̆ùùùùùùùǃå ̝ɂï̠ùùùùùùù˯ǃå ˦ùùùùùùǋ ǑƑå˦ùùùùùùù˵ƶǃå ̝ɂï̠ùùùùùù˯ǃå ÿ

 ˗ùùùùùùƶ ɂā ç̇ ǂå˘ùùùùùùǃå Ɋ ùùùùùù˵˹˯ǃå ǏùùùùùùǄƵ Ɇùùùùùù˸ƶɂā Ɠùùùùùù Ǆƶǃå èƓɂ˦˯ùùùùùù˴˸ǃå ǑùùùùùùƼ ǊùùùùùùƑƓˠƵã Ơùùùùùù˶˹ɂā ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå
 Ǐùùùùùùǃã Ǒùùùùùùƿ̇ ǃå ɆùùùùùùƮ˦ɂā ƗùùùùùùȺƓƙ̇ ǃåā ïå̇ ùùùùùùḧ˯ǃå ˥ùùùùùùƵ ˤǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå÷å˗ùùùùùùƕǗåā ïƓùùùùùùḧ˯ƕǙå ˥ùùùùùùǆ Ɨùùùùùù˹˻ƶǆ çï˗ùùùùùùƿ ,

 ÿ˦Ƥ˻ æ̇ƶȻ), ĎČČĎ(. 
˥ƞï˦ùùùùǆ ˗ùùùùǈá ǑùùùùƬ) ɆùùùùƮ˦ƙ ˗ùùùùƿāá ( ˥ùùùùǆ Ɇùùùù˷Ƽå ɏí˓ùùùùƙ ƗǄùùùù˴Ǆ˴˯˸ǃå þƓùùùùˢ˹ǃå ƗùùùùƵ˦˸˱ǆ ÿ

ƗùùùùƵ˦˸˱ǆ  ˤǄƶ˯ùùùùùƙ ǑƑå˦ùùùùù˵ƶǃå þƓùùùùˢ˹ǃå ƗùùùùùƵ˦˸˱ǆ ˥ùùùùùḧǃā æƓùùùù˴˯ǂǙå ç̇ ùùùùù˯Ƽ ýǚùùùùùƤ ǑƑå˦ùùùù˵ƶǃå þƓùùùùùˢ˹ǃå
ÿƓùùùùƼ ǑƑå˦ùùùù˵ƶǃå ˔ɂï˗ùùùù˯ǃå ɖùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùƵ í̇ ùùùùƽǃå ˤǄƶ˯ùùùùɂā êï˗ùùùù˯ǒ Ɠǆ˗ùùùù˹Ƶ ǊùùùùǈƋȺ ˣùùùùǃî ˔ˮùùùù˴ǃå ÿá ˙ùùùù˰ǂå 

˴˯˸ǃå Ɨùùùùùùǀɂ̇ ˠǃƓȺ æï˗ùùùùùùƙ ɏ˘ùùùùùùǃå ˥ùùùùùùǆ ëƓùùùùùù˱ǈ Ɇùùùùùùƿå ˦ùùùùùùǋ ˤ ùùùùùùǄƶ˯ǃå ç̇ ùùùùùù˯Ƽ ýǚùùùùùùƤ ßåíǕå ˥ùùùùùùḧǃā ƗǄùùùùùù˴Ǆ
ǑƑå˦ùùùùùù˵ƶǃå ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå ƗùùùùùùƵ˦˸˱ǆ ÿƓùùùùùùƼ ɋƓùùùùùùƽ˯ơǙå ç̇ ùùùùùù˯Ƽ ˗ùùùùùùƶȺ ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå ɄǈƋ˯ùùùùùù˴Ȼ Ɠǆ˗ùùùùùù˹Ƶ  ÿ˦ùùùùùùǈ˦ɜȻ

.ßåíǕå ˥ǆ Ɨ ǃƓƶƼ ˙˰ǂå 
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 ˥˻˯˻ư̇ Ƽ ˣǃƓ˹ǋā:Ɠ˸ǋ ǑƑå˦˵ƶǃå ˔ɂï˗˯ǃå ÿƓ˸Ƶ˗ƙ 
á. ˙˻ˮḧ˯ǃå Ɨ ư̇ Ƽ ƴ ƪ˦˯ǃåā 

 ˤǄƶ˯ùùùùùùǃå ˥ùùùùùùǆ ǏùùùùùùǃāǕå ƗùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ýǚùùùùùƤ ǑƑå˦ùùùùùù˵ƶǃå ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå ÿà Ơùùùùùùư˦ƙ Ɨ ùùùùùùư̇ ƽǃå ǉ˘ùùùùùǋ
ùùùùùǆ Ɇùùùùùƶ˱Ȼ çïƓùùùùùǌ˸ǃå˥˻ùùùùùơ ǑùùùùùƼ Ü ƗùùùùùƽǄ˯˳˸ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ˥˻ùùùùùƕ ˚ùùùùù˻˸˯ǃåā ú̇ ùùùùùƶ˯Ǆǃ å˗ƶ˯ùùùùù˴ǆ ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå ˥ 

ƶ˯ùùùùùùùù˸Ǆǃ ƗùùùùùùùùƮ̇ ƽǃå ǑùùùùùùùùˠƶȻ Ɇùùùùùùùù˴Ǆ˴˯˸ǃå ˔ɂï˗ùùùùùùùù˯ǃå ǑùùùùùùùùƼ ÿà ˤǄßåíǕ  Ǒùùùùùùùùǃà Ɇɜùùùùùùùù˵Ⱥ ɊùùùùùùùùǀƼ çïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå
Ǒɜ ƙƓǆ˦ƙāá)˙˷ǃå ˕ƽǄ˯Ƥå åîɀā ( ßåíǕå ǑƼ ƗǄɜ˵ǆ Ǒƿǚǒ ú˦ƪ úā. 

æ. ÿƓ ˴˹ǃå Ɨ ư̇ Ƽ 
å ïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùǃ Ɨùùùùùù ǃāǕå ƗùùùùùùǄơ̇ ǆ ǑùùùùùùƼ ǑƑå˦ùùùùùù˵ƶǃå ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå ÿ ˗ùùùùùùǃ˦ǒ í̇ ùùùùùùƽǃå ˥ùùùùùùǆ Ɇùùùùùùƶ˱Ȼ ç

 ç˗ùùùǒ˗ƞ çïƓùùùǌǆ Ǐùùùǃã ç˗ùùùǒ˗ƞ çïƓùùùǌǆ ßåíá ˥ùùùǆ ý˦ùùù˲˯ǒ ç̇ ùùùǆ ɆùùùḪ ǑùùùƼ ˗ùùùǒ˗ƞ ǑùùùḪ̇ ơ ƝǆƓùùùǈ̇ Ɂā ƗùùùḪ̇ ơ
 ˃ùùùùùùḧƙā úƓùùùùùù˵˯ǂå Ǐùùùùùùǃã ǊùùùùùùƵƓƼ̠ǈå ˥˲ ùùùùùù˵ƙā ʕǄƶ˯ùùùùùù˸ǃå èï̠ùùùùùùƿ ɏ̠ùùùùùù˲˯ǃ Ɨùùùùùùǀɂ̇ɣǃå ǉ̆ùùùùùùǋ ÿà Ɏ̇ùùùùùùƤá
 ʕùùùùǌƑåíá ÿ˦ùùùùɜȻ ñƓùùùùƪǕå å̆ùùùùǋ ǏùùùùǄƵā ßåíǕå èƓùùùùǄɣ˯ǆ ǑùùùùƼ ƐƞƓùùùùƽ˸ǃå ̇ùùùù˻ƺ˯ǃå Ǐùùùùǃã ƴɂ̇ùùùùƪā ̠ùùùùǒ̠ƞ

å èǙāƓùùùùùùùùù˲˸ǃå ǑùùùùùùùùùƼ ĄƓƽ́ùùùùùùùùùư ǏùùùùùùùùùǃāǕ  îƓùùùùùùùùù˳ƙå ǑùùùùùùùùùƼ ̇ùùùùùùùùù˻ḧƽ˯ǃå ǑùùùùùùùùùƼ Ɨùùùùùùùùùǈā̇ǆ ÿ˦ùˮùùùùùùùù˴˯ɜȻ ˥ùùùùùùùùùǂǙā
Ǚå˔ƶǄǃå ǑƼ Ɠ˸Ḫā Ɨ˭ƞƓƽ˸ǃå èƓȺƓ˱˯ƪ. 

ǏƏäˤ˳ƴǁä ˒ɀî˕˭ǁä Ǎ˞ƴȹ Ǎ˭ǄĀ ÝɄ˲ǂ˲˭˶ǁä ˒ɀî˕˭ǁä Ǎ˞ƴȹ Ǎ˭ǄÝ 
 ̇ùùùùl ̇ùùùù˻ƺƙ ÿā̠ùùùùƕ ßåíǕå ǏùùùùǄƵ ̠ùùùùǂƋ˯ǃå ˦ùùùùǋ ̝ɂï̠ùùùù˯ǃå ˥ùùùùǆ ú̠ùùùùǌǃå ÿƓùùùùḪ åîã çïƓùùùùǌ˸ǃå úā

åƗùùùùùùǀǄƺ˸ǃå çïƓùùùùùùǌ˸ǃå) ɏ˦ùùùùùùǋ Ɇùùùùùù˴Ǆ˴˯˸ǃå ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå ÿƓùùùùùùƼ (  ÿà ˖ùùùùùù˻ơ úā˙ùùùùùùˢǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ǑùùùùùùƼ ˤùùùùùùƑǚǆ
... Ɨ˯ƕƓƛ úā˙ˢȺ ßåíá ˔Ǆˠ˯ƙ çïƓǌ˸ǃå 

å ǑùùùùùùùƼ é˗ùùùùùùù˲Ȼ Ɠùùùùùùù˸Ḫ ˙ùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃå ßåíǕå Ɨùùùùùùùƶ ˮ˟ ÿƓùùùùùùùƼ ( Ɨùùùùùùùơ˦˯ƽ˸ǃå ) èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ǑùùùùùùùƼ Ɠùùùùùùùǆ
 ÿǙ èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ʕùùùùùùùǄƶƙ ̠ùùùùùùù˹Ƶ ǙƓùùùùùùùƶƼā å̇ƛ˓ùùùùùùùǆ ÿ˦ùùùùùùùɜȻ ǑƑå˦ùùùùùùù˵ƶǃå ̝ɂï̠ùùùùùùù˯ǃå ÿƓùùùùùùùƼ ç̇ƑƓùùùùùùùɣǃåā ƗǄùùùùùùù˴ǃå

ǈǙå Ɇùùùùùɂ˦˲ƙ Ɨùùùùù ʽ Ḫ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ˔ùùùùùǈƓƞ Ǐùùùùùǃã ˤǄƶ˯ùùùùùǒ ú˦ùùùùùƪ ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃåƓùùùùùǈ̇ ƕ Ɨùùùùù˭˻ǌƙā ˚ùùùùù˻Ḫ̇ ˯ǃåā ǉƓùùùùù ˯ Ɲǆ
˔ƶǄǃå ßƓ˹ƛá ƴɂ̇ ƪ ǑḪ̇ ơ ... 

å ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃå ÿƓùùùùƼ Ɨùùùù˹˻ƶǆ çïƓùùùùǌǆ ˤùùùùǄƶƙ ǑùùùùƼ ǏùùùùǃāǕå èåïå̇ ùùùùḧ˯ǃå ǑùùùùƽƼ ˔ɂï˗ùùùù˯ǃå ç̇ ùùùù˯Ƽ ǑùùùùƼ Ɠùùùùǆ
 Ǐùùùù˯ơ Ɠǋ˘ùùùù˻ƽ˹ƙ íå̇ ùùùù˸ǃå èƓùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ǏùùùùǃāǕå èƓùùùù˹ˮǄǃå ƴùùùù˷Ȼ Ǐùùùù˯ơ Ɇùùùù˴Ǆ˴˯˸ǃå ˔ɂï˗ùùùù˯ǃå ˥ùùùùǆ ˗˻ƽ˯ùùùù˴Ȼ



 ЬЊУЮϜЀвϝ϶ЮϜ ........................................ 

̷̀ 

 ̇ ùùùùù˸ǃ ˦ùùùùùǃā ëƓùùùùù˱˹ƕ ǉ˘ùùùùùƽ˹ǒ ɏ˘ùùùùùǃå ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƝǆƓùùùùùǈ̇ ˮǃå ƴùùùùùưā Ǐùùùùùǃã Ɇùùùùù˶Ȼ Ɇùùùùù˶Ȼ Ɠùùùùù˸ǃƓơā ç˗ùùùùùơåā ç
 ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃååå Ɇùùùùùɂ˦˲ƙ ˥ùùùùù˴˲˯˴Ȼ ƗùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ þƓùùùùù˳ǃå ɖùùùùùƼå˦˯ǃå ßåíá ɏǑƑå˦ùùùùù˵ƶǃå ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå Ǐùùùùùǃã ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃ 

æ˦˱˲ǆ Ɨ ƞā), ĎČČč( 
˗˹Ƹ˭˶ǁäĀ ˓ƓƑˮǁä ˒ɀî˕˭ǁä : ƑˮǁƑƙ 

 ǊùùùùùùùùǈƋȺ ˕ùùùùùùùùƕƓ˰ǃå ˥ɂ̇ ùùùùùùùù˸˯ǃå ú̇ ùùùùùùùƶɂā) Ɠùùùùùùùùǌ˻Ƽ ƴùùùùùùùù˷˳Ȼ ˥ɂ̇ ùùùùùùùù˸˯ǃå èƓùùùùùùùùƪïƓ˸ǆ ˥ùùùùùùùǆ ƗǄùùùùùùùù˴Ǆƪ
˱ǆ ˥ǆ ɊǀƼ ˗ơåā ˙˻ƺ˯ǆ Ǐǃã ˤǄƶ˯˸ǃåèå̇ ˻ƺ˯˸ǃå ÷˦ ˸ ƗƪïƓ˸˸ǃå ýǚƤ ç˗ơå˦ǃå( . 

 ƴùùùùùùùù˷˳Ȼ ˖ùùùùùùùù˻ơ ˕ùùùùùùùùƕƓƛ ˘ùùùùùùùù˻ƽ˹ƙā ßåíǕå Ɨùùùùùùùù ʾƓƶ˯ǆ èåïå̇ ùùùùùùùùḧƙ Ǒùùùùùùùù˹ƶȻ ˕ùùùùùùùùƕƓ˰ǃå ˔ɂï˗ùùùùùùùù˯ǃåā
... Ɨùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå ç˗ùùùùơ˦ǃå ýǚùùùùƤ ɊùùùùǀƼ ˗ùùùùơåā ˙ùùùù˻ƺ˯˸ǃ åùùùùḧ˯ǃå Ǒùùùù˹ƶȻ ǊùùùùǈƓƼ ˙ùùùù˻ƺ˯˸ǃå ˔ɂï˗ùùùù˯ǃå Ɠùùùùǆ èåïå̇

 ǏùùùùùùǄƵ ü̇ ùùùùùù˲˯ǃåā ç̇ ùùùùùù˻ƺ˯˸ǃå úā˙ùùùùùùˢǃå ýƓ ʿ˯ùùùùùùƪǙ ˓ùùùùùù˻ǌ˯ǃå ˤùùùùùùǄƶǃå ˥ùùùùùùǆ ˔ùùùùùùǄˠ˯ǒ ˖ùùùùùù˻ơ Ɨùùùùùù ʾƓƶ˯˸ǃå
å å˘ǋ ñƓƪá˙˻ƺ˯ǃ ) ÿ˦Ƥ˻ æ̇ƶȻ, ĎČČĎ(  

˓ƓƑˮǁä ˒ɀî˕˭ǁä ý˕˱˭˲ȹ Ǎ˭Ǆ ˗˹Ƹ˭˶ǁä ˒ɀî˕˭ǁä ý˕˱˭˲ȹ Ǎ˭ǄĀ ÝÝ 
å ô ù̇ùùùùƺǃ Ɏ˦ù˯ùùùù˴˸ǃå ǑǃƓùùùùùƵ xùùùùù˹ḧƙā ̞ùùùùùƕƓƛ ǑùùùùùḪ̇ơ ƝǆƓùùùùùǈ̇ƕ ̝ùùùùùǄɣ˯ƙ ƗùùùùùǀǄƺ˸ǃå çïƓùùùùùǌ˸ǃå ÿ

÷˦ ùùùùǈ ǏùùùùǄƵ ƗȺƓ˱˯ùùùùƪǚǃ ˃ùùùù ɜǆ ǑùùùùḪ̇ ơ ƝǆƓùùùùǈ̇ ƕ ˔ùùùùǄˠ˯ƙ ƓùùùùǌǈƋƼ Ɨùùùùơ˦˯ƽ˸ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå Ɠùùùùǆà ˘ùùùù˻ƽ˹˯ǃå 
å˘ùùùùùǋ ˥ùùùùùǆ ǊùùùùùǋƓ˱ƙåā Ǌùùùùù˸˱ơā ˙ùùùùù˻˰˸ǃå ˤùùùùùƑǚǆ ˕ùùùùùƕƓ˰ǃå ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå ÿƓùùùùùȺ ý˗˯ùùùùù˴ǈ  ƗùùùùùǀǄƺ˸ǃå èåïƓùùùùùǌ˸Ǆǃ

... ßåíǖǃ Ơ ˲˶ǃå êî˦˸˹ǃå ˥ǆ æ̇ ˯ǀȻ Ɇɜ˵Ɂā ǑḪ̇ ˲ǃå ƝǆƓǈ̇ ˮǃå ˕ˮ˰ǒ ˖˻ơ 
å êî˦ùùùùùùùùùù˸˹ǃå ÿå ˖ùùùùùùùùùù˻ơ Ɨùùùùùùùùùùơ˦˯ƽ˸ǃå èåïƓùùùùùùùùùùǌ˸Ǆǃ ˤùùùùùùùùùùƑǚǆ ǊùùùùùùùùùùǈƓƼ ˙ùùùùùùùùùù˻ƺ˯˸ǃå ˔ɂï˗ùùùùùùùùùù˯ǃå Ɠùùùùùùùùùùǆ

Ɨ ǈƓ˰ǃå Ɨƞï˗ǃƓȺ ǑƙƋȻ ßåíǕå ǑƼ Ơ ˲˶ǃå. 
ä : Ƒƴȸäîöïˤ˶ǁä ˒ɀî˕˭ǁäĀ ɂˮɚ˶ǁä ˒ɀî˕˭ǁ 
å ˥˻ùùùùùùùùùƕ Ɨùùùùùùùùùơå̇ ǃå èå̇ ùùùùùùùùù˯Ƽ ˦ùùùùùùùùùǋ ÷ð˦ùùùùùùùùù˸ǃåā Ʉùùùùùùùùù˰ɜ˸ǃå ˔ɂï˗ùùùùùùùùù˯ǃå í˗ùùùùùùùùù˲Ȼ ɏ˘ùùùùùùùùùǃå á˗ùùùùùùùùùˮ˸ǃå ÿ

 Ɨùùùùùùơåï èå̇ùùùùùù˯Ƽ āà Ɨùùùùùùơåï ç̇ùùùùùù˯Ƽ ÿā̠ùùùùùùɁā èåïå̇ùùùùùùḧ˯ǃå í˦ùùùùùùƞā Ǒùùùùùù˹ƶȻ Ʉùùùùùù˰ɜ˸ǃå ̝ɂï̠ùùùùùù˯ǃåā èåïå̇ùùùùùùḧ˯ǃå
 Ɨùùùùùùơåï èå̇ ùùùùù˯Ƽ ˣùùùùùùǃƓ˹ǋ ÿà Ǒùùùùù˹ƶ ʼ ÷ð˦ùùùùù˸ǃå ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå Ɠùùùùùǆà ... èåïå̇ ùùùùùḧ˯ǃå ƴ ǆƓùùùùùù˱ǆ ˥˻ùùùùùƕ ç̇ ˻ùùùùù˶ƿ

å̇ ùùùùùù˯Ƽ ˗ùùùùùǒ˗˲ƙ Ɨùùùùùù ʽ Ḫ Ɠùùùùùǆà èåïå̇ ùùùùùùḧ˯ǃå ˥˻ùùùùùƕ Ɨùùùùù ʼƓǂ Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ˣùùùùùǃî ÿƓùùùùùùƼ èåïå̇ ùùùùùḧ˯ǃå ˥˻ùùùùùùƕ Ɨùùùùùơå̇ ǃå è
 ƗùùùùùùùȻƓǌ˹ǃå ˥˻˯ǒƓùùùùùùùǌǈ Ǌùùùùùùùǃ ɊùùùùùùùƤ ǏùùùùùùùǄƵ ÷ð˦ùùùùùù˸ǃåā Ʉùùùùùùù˰ɜ˸ǃå ˔ɂï˗ùùùùùùù˯ǃå  ƴùùùùùùù˷ǈ ÿà ˥ùùùùùùùɜ˸ɂā Ü Ɨ ˮùùùùùù˴ǈ
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Ʉùùùùù˰ɜ˸ǃå ǏùùùùùǃāǕå  Ǌùùùùù˱ƙå èåïå̇ ùùùùùḧ˯ǃå ˥˻ùùùùùƕ Ɨùùùùùơå̇ ǃå èå̇ ùùùùù˯Ƽ èíåð Ɠùùùùù˸ǄḪā ÷ð˦ùùùùù˸ǃå Ɨùùùùù ǈƓ˰ǃå ƗùùùùùȻƓǌ˹ǃåā
ùùùùùùù˸ǃåā Ʉùùùùùùù˰ɜ˸ǃå ˥ɂ̇ùùùùùùù˸˯ǃå þå̠˳ ù˯ùùùùùùƪå ÿà . Ơ˲ ùùùùùùùƮ ̨ùùùùùùùɜƶǃåā ƓùùùùùùùƵð˦ǆ ÿ˦ùùùùùùùɜȻ ÿǙ ̝ɂï̠ùùùùùùù˯ǃå ÷ð˦

 ßåíá ǏùùùùùùùǄƵ åïíƓùùùùùùùƿ ÿ˦ùùùùùùùɜɂā çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ßåíá ǑùùùùùùùƼ Ɏ˦ù˯ùùùùùù˴˸ǃå Ǐùùùùùùùǃã ɆùùùùùùùƮā ̠ùùùùùùùƿ ʕǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå ÿà ǉƓùùùùùùù˹ƶǆ
å Ǐùùùùùǃã ý˦ùùùùù˲˯ǒ ÿà Ɇùùùùùˮƿ Ɇùùùùù˴Ǆ˴˯˸ǃåā ǑƑå˦ùùùùù˵ƶǃå ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå÷ð˦ùùùùù˸ǃåā Ʉùùùùù˰ɜ˸ǃ þå̊ùùùùùǃ ʕùùùùùƪƓƿ) Ɏ̇ùùùùùɂā (

 Ɨùùùùơåï ç̇ùùùù˯Ƽ ÿā̠ùùùùƕ Ɠùùùùǆà ˞ ùùùùƶȺ ˥ùùùùǆ Ɠǌùùùù˷ƶȺ ƗùùùùɁïƓǀ˯ǆ ˥ɂïƓùùùù˸˯ǃå Ɇùùùùƶƞ ˦ùùùùǋ Ʉùùùù˰ɜ˸ǃå ˥ɂ̇ùùùù˸˯ǃå ÿá
 ÷ð˦ùùùù˸ǃå ˥ɂ̇ ùùùù˸˯ǃå Ɠùùùùǆà å˗ùùùùƞ ç̇ ˻ùùùù˶ƿ ˥˻ùùùùƕ Ɨùùùùơå̇ ǃå èƓùùùùƿāá ˥ùùùùǆ ƗɂāƓùùùù˴˯ǆ èƓùùùù ˸Ḫ þå˗˳˯ùùùùƪå Ǒùùùù˹ƶ ʼ

ɂïƓ˸˯ǃåƓ ˮ˴ǈ Ɠ˲ɂ̇ ǆ ˥ɂ̇ ˸˯ǃå Ɇƶ˱Ȼ Ǒ˯ǃå ˥. 
Ǐ˷ǉ˖ǁä ˒ɀî˕˭ǁä : Ƒ˲ǄƑƢ 

å èåïƓùùùùùùƬã ýƓùùùùùùƪïã ÿā̠ùùùùùùƕ ˥ùùùùùùḧǃā ƗùùùùùùǄǆƓḪ çïƓùùùùùùǌǆ ßåíá ƗùùùùùùǄ˸Ƶ ˦ùùùùùùǋ Ǒ˹ǋ̆ùùùùùùǃå ̝ɂï̠ùùùùùù˯ǃå ÿ
. ßåíǖǃ ç˘ƽ˹˸ǃå èǚ˷ƶǄǃ ç̇ ˻ˮḪ Ɨ ˴ơ 

 āùùùùùùù˶Ȼ ɏ˘ùùùùùùùǃå ǑǄƤå˗ùùùùùùùǃå ˥ɂ̇ ùùùùùùù˸˯ǃå ˦ùùùùùùùǋ Ǒ˹ǋ˘ùùùùùùùǃå ˥ɂ̇ ùùùùùù˸˯ǃåǙ å˘ùùùùùùùǋā ßåíǕå ï˦  ˥ùùùùùùùɜ˸Ȼå ÿ
 ÿ˦ùùùùùùùɜȻå èƓɂ˦˯ùùùùùùù˴˸Ǆǃ ǙƓùùùùùùù Ǆƶǃå Ǌùùùùùùùǈå  ā èåïƓùùùùùùùǌ˸Ǆǃ ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå ǑùùùùùùùƼ þ˗˳˯ùùùùùùù˴Ȼ Ǚ Ɨùùùùùùù˭˻ǌ˯ǃå ǑùùùùùùùƼ Ɠùùùùùùù˸ǈɀ

 ˥˻ǋƓùùùùù˱ƙå āî Ǒ˹ǋ˘ùùùùùǃå ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå ïƓùùùùù ˯Ƶå ˥ùùùùùɜ˸Ȼ ñƓùùùùùƪǕå å˘ùùùùùǋ ǏùùùùùǄƵā Ɨùùùùù˴ƼƓ˹˸Ǆǃ , ǉƓùùùùù˱ƙå ýāǕå
˸ Ǆƶ˯ǃå Ɨùùùù Ǆ˸ƶǃå ǑùùùùƼ Ǌǆå˗˳˯ùùùùƪåǑùùùùƼ̇ ƶǆ ˔ùùùùǈƓ˱Ḫ Ɨùùùù ơ ßåíǖùùùùǃ Ɨùùùù˭˻ǌ˯ǃƓȺ ƗùùùùƿǚƵ Ǌùùùùǃ ǑǈƓùùùù˰ǃåāùùùù˻ ˖

 ˙ǆǓå ɖǄƶ˯ǒɆƵƓƼ ßåíá ßƓˠƵã ô̇ ƺǃ çïƓ˰˯ƪǙƓȺ. 
 ǏǆƑƾƗǗä ˢǂƴ˭ǁä : ƑƨìƑƨ 

å ǑùùùùùƼ ÿƓùùùùùǀƙǗå Ɨùùùùùƞïí Ǐùùùùùǃã Ɨùùùùù˸Ǆƶ˯˸ǃå ƗùùùùùƵ˦˸˱˸ǃƓȺ ý˦ùùùùùƮ˦ǃå Ǒùùùùù˹ƶȻ ǑǈƓùùùùùǀƙǗå ˤǄƶ˯ùùùùùǃå ÿ
 ˤùùùùùùùǄƶƙ Ǐùùùùùùùǃã ýƓùùùùùùùǀ˯ǈǙå Ɇùùùùùùùˮƿ ßåíǕåā ˤǄƶ˯ùùùùùùǃå ƗɁ˦ƶùùùùùùùƮā å̠ùùùùùùù˻ǀƶƙ ̇ùùùùùùù˰ǂå Ɏ̇ùùùùùùùƤá èåïƓùùùùùùùǌǆå ǉ˘ùùùùùùùǋ ÿ

ɖùùùùùùùɂ̇ƽǃåā ç̠ùùùùùùùơå˦ǃå ƗùùùùùùùƵ˦˸ ˱˸ǃå íå̇ùùùùùùùƼá ˥˻ùùùùùùùƕ ƗùùùùùùȻí̇ƽǃå ûā̇ùùùùùùùƽǃå ïƓùùùùùùù˯ƵǙå ̇ùùùùùùùs˹ƕ ̆ùùùùùùùƤƋƙ Ɨùùùùùùǀɂ̇ɣǃå 
 Ɨùùùùù̓ƓḪ ̇ùùùùù˻ƹā íå̇ùùùùùƼǕå ˞ ùùùùùƶȺ ʕùùùùùǄƶ˯ǃ Ɨùùùùù̓ƓḪ Ɨùùùùù˸Ǆƶ˯ǃå èå̠ùùùùùơ˦ǃå ÿ˦ùùùùùḧƙ ̠ùùùùùǀƼ ̠ùùùùùơå˦ǃå˥ɂ̇ ùùùùùƤǕ 

 Ǒùùùùùù˹ƶȻ å˘ùùùùùùǋāå ý˦ùùùùùùƮ˦ǃå ô ù̇ùùùùùƺǃ ̇ùùùùùù˰ǂå þƓùùùùùù˸˯ǋåā ̇ùùùùùù˰ǂå èåïå̇ùùùùùùḧƙ Ǐùùùùùùǃã ÿ˦ƞƓùùùùùù˯˲Ȼ ˥ɂ̇ùùùùùùƤǓå ÿ
 Ǐùùùùùùǃã ƗùùùùùùƵ˦˸˱˸ǃå íå̇ ùùùùùùƼá ƗùùùùùùƼƓɜȺ ɏí˓ùùùùùùǒ ÿà ˔ùùùùùùǄˠ˯ƙ ÿƓùùùùùùǀƙǗå ƗùùùùùùǄơ̇ ǆ ÿà ˖ùùùùùù˻ơ ÿƓùùùùùùǀƙǗå Ɨùùùùùùƞïí

ǌ˸ǃå ˤǄƶ˯˸ǃåǑǃà Ɇɜ˵Ⱥ Ɨ ƪƓƪǕå èåïƓ )Ǒɜ ƙƓǆ˦ƙāá ýƓƶƼ Ɇɜ˵Ɂā ßƓɣƤá ÿā̠ƕ (. 
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сжϝтϠЮϜ А϶ЮϜ ϣАЂϜмϠ аЯЛϦЮϜ 

å ÿ˕˸ùùùùùùƬå) Ɠǌƶùùùùùùùưā Ǒùùùùùù˯ǃå ǑǈƓùùùùùù ˮǃå Ɋùùùùùù˳ǃå Ɨùùùùùùɂ̇ ˢǈ čĕēď(  ǏùùùùùùùǄƵ ˝˹ùùùùùùƙ Ǒùùùùùù˯ǃåå ÿ
Ǒùùùù˯ǃå ǑǈƓùùùù ˮǃå Ɋùùùù˳ǃå ˗ùùùùƵå˦ǀǃå ˥ùùùùǆ ƗùùùùƵ˦˸˱ǆ ˔ùùùù˴˯ɜȻ ˤǄƶ˯ùùùùǃå ùùùùǆ̇ ǃå íƓùùùùƶȺá ˥˻ùùùùƕ Ɨùùùùƿǚƶǃå í˗ùùùù˲ƙ Ǒ

å˦ƶǃå ˤ ʾā Ɨɂïā˙˷ǃå ɆǆêƓ˯ǈǗ íƓƶȺǕå ǉ˘ǋ. 
  ϣϚтАϠЮϜ ϤϝЪϼϲЮϝϠ дтϼвϦЮϜ ̭Ϝϸϒ 

 ˦ùùùùùùùùǋ ǑùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùùùǄǃ ƓǌǃƓ˸ƶ˯ùùùùùùùùƪå ˔ùùùùùùùùǃƓƺǃå Ɨùùùùùùùùǀɂ̇ ˠǃåå ƗùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùùù˸ǃå ñïƓùùùùùùùù˸Ȼ ÿ
 Ɨùùùùù˭˻ˠȺ çï˦ùùùùù˶Ⱥå ˥ùùùùùɜ˸Ȼ ßǑùùùùùˠ ǃå ˥ɂ̇ ˸˯ǃƓùùùùùƼ Ɨùùùùù˭˻ˠȺ ƗùùùùùḪ̇ ơ āå çí̠ùùùùùƶ˯ǆ èåï˦ùùùùùs˹ǆ ˥ùùùùùǆ Ɏ̇ùùùùùǒ ÿ
 ˦ùùùùùùùǋ Ɠǋ˗ùùùùùùùơáåǃå ÿ ÿåā ƗùùùùùùùȻíƓ ˯ƵǙå ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɋùùùùùùù˸ǈ Ǐùùùùùùùǃã Ɨùùùùùùù˭˻ˠ ǃå ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɋùùùùùùù˸ǈ ˥ùùùùùùùǆ ý˦ùùùùùùù˲˯

 åî ˙ùùùùùˮ˯ƶȻ Ɨùùùùù˭˻ˠȺ ƗƵ̇ ùùùùù˴Ⱥ ˥ɂ̇ ùùùùù˸˯ǃå˕˸ùùùùùƬ) Ɨùùùùùǀɂ̇ ˟ ǏùùùùùǄƵ ˤǄƶ˯ùùùùùǄǃ Ɨ ùùùùù˴˹ǃƓȺ Ɨùùùùù˸ ʾ ÿ̇ùùùùù˸˯ǃå ÿåā (
 ñïƓùùùùùù˸ƙ èåïƓùùùùùùǌǆ ˤǌǒ˗ùùùùùùǃā Ɠ˰ǒ˗ùùùùùùơ ˥˻ùùùùùù˸Ǆƶ˯˸ǃåā Ɨùùùùùù Ǆˠǃå ƴùùùùùùǆ ƓùùùùùùƮ˦˶Ƥ Ɨùùùùùù˭˻ˠȺ ƗƵ̇ ùùùùùù˴ȺßɊ ùùùùùùƕ 

ɆƵƓƼ ßåíƋȺ ˤǌǃ Ơ˸˴ƙ ƗǄ˻Ǆƿ ßƓˠƤƋɁā. 
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ЀϸϝЂЮϜ ЬЊУЮϜ 

ϢϼϝлвЮϜ ЬтЯϲϦм ϤϜϸϸϲв 

 ϢϼϝлвЮϜSkill 

 Ǒǆ˦ùùùùù˻ǃå ˖ǒ˗ùùùùù˲ǃå ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆ çí˗ùùùùùƶ˯ǆā ƗùùùùùƵ˦˹˯ǆ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠȺ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ƠǄˠùùùùù˶ǆ þ˗˳˯ùùùùù˴Ȼ
ơƓùùùù˴ǃå āå Ǒùùùù˵˸ǃå ǑùùùùƼ ʕǌƑƓùùùù˹ƕå èåïƓùùùùǌǆ ˥ùùùùƵ ÿ˦ƛ̠ùùùù˲˯ǒ ßƓùùùùȺǙå ƴ˸ùùùù˴ǈ ý̊ùùùù˹˸ǃå ǑùùùùƽƼ Ü ̇ƕƓùùùùƶǃå Ɨ
 èǙƓùùùùù˱ǆ ǑùùùùùƼ ˤǌƙåïƓùùùùùǌǆ ɖùùùùùƼā ǏùùùùùǄƵ ýƓùùùùù˸ƶǃå Ʉ˹ùùùùù˶Ȼ ƗƵƓ˹ùùùùù˶ǃå ǑùùùùùƼā Ü þ˗ùùùùùǀǃå ç̇ ùùùùùḪ ˔ùùùùùƶǃ āå

ùùùùù˹ƶƙ ƗùùùùùǆƓƶǃå çƓùùùùù˲ǃå ǑùùùùùƼ Ɠǋ̠ùùùùù˱ǈā Ü Ɏ̇ùùùùùƤǙå çƓùùùùù˲ǃå Ɨùùùùù ˹ƽǃå çï˗ùùùùùǀǃå Ǒǈå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùù ʸ˦˹ǃå āå ðƓùùùùù˱
. Ɠǆ Ɇ˸Ƶ 

 ĄƓùùùùùǈƓơå çïƓùùùùùǌ˸ǃå ƠǄɣùùùùù˶ǆ þ̠˳ ù˯ùùùù˴Ȼ ǑùùùùùưƓɂ̇ǃå ýƓùùùùù˱˸ǃå ǑùùùùùƼ ƓùùùùùǆåçïƓùùùùùƬǘǃ  Ɇùùùùùƶƽǃå Ǐùùùùùǃå
 Ɠùùùùùùǌ˹ǆ Ɨùùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃå Ɨùùùùùù ơƓ˹ǃå ˥ùùùùùùǆ Ơ ˲ùùùùùù˶ǃå ƓǌǄɜùùùùùù˵Ⱥ èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˞ƶ ùùùùùùƕ þƓùùùùùù ʿǄǃ ú˗ùùùùùùǌƕ ɏ˘ùùùùùùǃå

ǃ˘ùùùùḪā ˗ùùùù˻ƞ Ɇɜùùùù˵Ⱥ ǑǃƓùùùùƶǃå ˚ùùùùƽǀǃå ǑùùùùƼ ɏí˓˻ùùùù˴Ƽ ǉ̊ ùùùùƽƿ æ˦Ǆùùùùƪå ˘ùùùù˻ƽ˹ƙ ˥ùùùùǆ ǑùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥ùùùùɜ˸ƙ ǑùùùùƼ ˣ
 Ɨùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃå Ǒơå˦ùùùùù˹ǃå ˥ùùùùùǆ ç˗ùùùùù˻ƞ çï˦ùùùùù˶Ⱥ ƗùùùùùƽǄ˯˳ǆ èƓɁ̇ ùùùùùư ßåíå ˥ùùùùùǆ ˔ùùùùùƵǚǃå ˥ɜ˸˯ùùùùùǒ ˛˹ùùùùù˯ǃå

˸˯ǃå ßåíå ˥ǆ þ˗ǀǃå ˔ƵǙ ÿƓǀƙå ˣǃ˘Ḫā. ç˗˻ƞ çï˦˶Ⱥ èƓ ɂ˦˶˯ǃå āå èå̇ ɂ̇ 
 ˦ ùùùùƼ̇ Ƶ ˥ùùùùǆ ˥˻˰ơƓùùùù ǃåā ßƓùùùù˸Ǆƶǃå ˥ùùùùǆ ˙ùùùù˻˰ḧǃå üƓùùùù˹ǋāå ƓùùùùǌǈƋȺ ƓùùùùǌƼ̇ Ƶ ˤǌ˹ùùùù˸Ƽ çïƓùùùùǌ˸ǃå  Ǒùùùùǋ

åā ƗḪ̇ ˲ǃå èƓ ƛɖƼå˦˯ǃå ǏǄƵ ˗˸˯ƶƙā Ɠǌ˯˻ǃ .. .. 
 ǏǄƵƋùùùùùȺ Ɨùùùùù ƑƓǌǈ ƝƑƓùùùùù˯ǈ Ǐùùùùùǃå ɆùùùùùƮ˦˯ǃå ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù ǄƕƓǀǃå üǚ˯ùùùùùǆå ƓùùùùùǌǈƋȺ ƓùùùùùǌƼ̇ Ƶ ˖˸ùùùùùƬ Ɠùùùùùǆå

˗ǌƞ ɆƿƋɁā Ɨǀƛ . ... ˥ɜ˸ǆ ˕ƿā ɆƿƋɁā ˥ɜ˸ǆ Ǒǈ˗ƕ 
 ú˗ùùùùǋ Ɠùùùùǌǃ Ǒùùùùƽ ˡā Ɇùùùù˸Ƶ ƓùùùùǌǈƋȺ Ǒ˲ ùùùùƮ ˗ùùùù˸˲ǆ þ̇ ùùùùǂåā ˜ǄùùùùƬ ɏ˗ùùùùǌǆ ëƓùùùù˱ǈ ƓùùùùǌƼ̇ Ƶā
 Ǒùùùùùḧǃ ǊƑƓùùùùù˷Ƶå ˗ùùùùùơå āå ˤùùùùù˴˱Ǆǃ Ɨùùùùù ʸ˦˟ ƗùùùùùḪ̇ ơ ˔ùùùùùǄˠ˯ɂā Ǌùùùùù ǃå ý˦ùùùùùƮ˦ǃå ˔ƞ˦˯ùùùùù˴Ȼ ô̇ ùùùùƹ āå

å ɏí˓ǒ Ąßåíå ƗḪ̇˲ǃ. ... ĄƓ˸Ǆƪ  
ƓùùùùƽɜȺ ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùƞå˦ ǃå ðƓùùùù˱ǈå ǏùùùùǄƵ çï˗ùùùùǀǃå ƓùùùùǌǈƋȺ ˤùùùùƪƓƿ ƓùùùùǌƼ̇ Ƶāß ˥ùùùùǆ Ɨùùùù ǃƓƵ ǉí˦ùùùùƞā ç

ùùùùù˯ǃå ˥ùùùùùǆ ƗùùùùùǃƓơ ýǚùùùùùƤƉ ðƓùùùùùǌ˱ǃå ˙˻ùùùùù˴ ƙ ǏùùùùùǄƵ Ǌùùùùùƙï˗ƿā Ǒˮùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùǌ˱ǃå ˥˻ùùùùùƕ þƓ˱ùùùùù˴ǈǙåā ïð
 ˦ Ǆˠ˸ǃå ú˗ǌǃå ɖ˻ǀ˲˯ǃ ǑḪ̇ ˲ǃå. ... ɖ˻ƿíā ˙ƬƓ ǆ Ɇɜ˵Ⱥ Ǌǀ ʿ˲ƙ æ 

 ϢϼϝлвЮϜ ϤϜϸϸϲв 
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̀̾ 

ǃå í˗˲˯ƙ çïƓǌ˸:ǑǄǒ Ɠ˸Ⱥ 
à. .ÞäìǗä 
-̸  . ˤǄƶ˯˸Ǆǃ ǑḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå 

-̹  Ɨ ʸ˦ǈ èå̇ Ƭ˓ǆðƓ˱ǈǘǃ  . ǉ˘˻ƽ˹ƙ ÿƓǀƙå ǏǄƵ ý˗ƙ ǑḪ̇ ˲ǃå 

-̺ ùùùù ǃƓƶƼā ÿƓùùùùǀƙå ɖùùùùǀ˲Ȼ Ɠùùùù˸Ɂā ƓǌǀùùùùƪƓ˹ƙā ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ǏùùùùǄƵ ç̇ ˠ ùùùù˴Ǆǃ Ɨùùùù˸Ƒǚǆ ˙ùùùù˰ǂǙå þå˗˳˯ùùùùƪǙå Ɨ
 . ƓǋðƓ˱ǈå 

å. ƕ ǂ˵ƴǁä çƑƮƑ ʽǆǗä ƕƴ ˬ˝ 
-̸  ðƓùùùù˱ǈƎȺ þ˦ùùùùǀƙ Ǒùùùù˯ǃåā ˤùùùù˴˱ǃå ǑùùùùƼ Ɨ ùùùù˴ Ƒ̇ ǃå ßå̊ ùùùùƞǙåùùùùḪ̇ ˲˯˸ǃå ɆùùùùƮƓƽ˸ǃå ˗ùùùùǒ˗˲ƙā çïƓùùùùǌ˸ǃå Ɨ

Ɠǌ˹ǆ ɆḪ èƓḪ̇ ơ Ɨƶ ˮ˟ā. 
-̹  ˗ùùùùǒ˗˲ƙ ǏùùùùǄƵ çïƓùùùùǌ˸ǃå ǑùùùùƼ ƗùùùùḪ̇ ˲˯˸ǃå ɆùùùùƮƓƽ˸ǃå ǏùùùùǄƵ ƗùùùùǄǆƓƶǃå Ɨ Ǆùùùù˷ƶǃå ƴ ǆƓùùùù˱˸ǃå ˗ùùùùǒ˗˲ƙ

 ç˦ǀǄǃ Ɲ˯˹˸ǃå ǑǄ˷ƶǃå ôƓ ʿǈǙå ÷˦ ǈðƓ˱ǈǗ  . çïƓǌ˸ǃå 

-̺  Ɨ ʽ ˡ˦ǃå Ɨ ˲ɂ̇ ˵˯ǃå ɍíƓ ˸ǃå ˗ǒ˗˲ƙðƓ˱ǈǗƓȺ ) ǑḪ̇ ˲ǃåå Ɏ˗˸ǃå. (ǑḪ̇ ˲ǃ 

é. Ƒɚ˶ǁä ɌʕƾǁäǉïƑ˯ǆä þƑɚǄĀ þƑǄ̆ǁ ăƑƴƗ æîƑǊ˶ǁä ïƑ˯ǆä Ǐƺ æ̠ƙˑ˶ǁä ƕɚǆ Ƒ 
-̸  . Ɠǌ˹ǆ ô ƺ̇Ǆǃ ĄƓƶƙ çïƓǌ˸ǃƓȺ Ɨɣ ƙ̇˸ǃå ƗɜǈƓɜ˸ǃå ̝ǈå˦˱ǃå ̠ǒ̠˲ƙ 

-̹  . çïƓǌ˸ǃå ðƓ˱ǈå ǑƼ ˔ǈå˦˱ǃå ǉ˘ǋ ˥ǆ ɆḪ ïāí ˗ǒ˗˲ƙ 

-̺ ùùùù˴Ǆ˴˯Ḫ ĄƓùùùùƶƙ çïƓùùùùǌ˸ǃå ðƓùùùù˱ǈå ýǚùùùùƤ ʕùùùù˴˱ǃå ǏùùùùǄƵ ç̇ƛ˓ùùùù˸ǃå Ɏ˦ùùùùǀǃå ƗùùùùǃƓƶƼā Ɨùùùùƶˮ  ˟̠ùùùùǒ̠˲ƙɆ 
íǙå Ɇơå̇ ǆ.Ɏ˦ǀǃå ǉ̆ǋ Ɇ˸ ƙ˵ā ßå 

- å.(èǚ˷ ƶǃå ç˦ƿ) ƗǄƤå̠ǃå Ɏ˦ǀǃ 
- ƗƕîƓ˱ǃå ç˦ƿ) ƗƞïƓ˳ǃå Ɏ˦ǀǃå .(˦ƽˠǃå Ü ɆƑå˦˴ǃå Ü üƓḧ˯ơǙå Ü 

-  æ˦ùùùùùùǄɣ˸ǃå xùùùùùù˹ḧ˯ǃå ɖùùùùùù˻ǀ˲˯ǃ ĄǙ˦ùùùùùùƮā ɏïƓùùùùùùǌ˸ǃå ðƓùùùùùù˱ǈǙå ̇ɂ˦ùùùùùùɣƙā ˥˻ùùùùùù˴˲ƙ ̨ùùùùùùƪå Ɨùùùùùùƪåïí
ǃå çïƓǌ˸ǃå ˥ǆ Ǒ˴ Ƒ̇ǃå ú̠ǌǃå ɖ˻ǀ˲˯ǃ ĄƓƶƙ.ñïƓ˸˸ǃå ɉƓ˵˹ǃå ǑƼ ç̊ ˱˹˸ 

 
ЮϜ ЬЯϲϦ РтЪϢϼϝлв 
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̀̿ 

 çïƓǌ˸ǃå ɆǄ˲ƙ:Ǒǋ Ɨ ˴ Ƒï ÷å˦ǈå éǚƛ ýǚƤ ˥ǆ 
-̸ ƞïƓ˳ǃå ƓǌǄɜ˵Ⱥ ç˗ǋƓ˵˸ǃå Ǒ˹ƶȻ ƓǌƽƮā ýǚƤ ˥ǆ.(Ɨ Ḫ̇ ǆ Ü Ɨ ƛǚƛ Ü Ɨ ƑƓ˹ƛ) Ǒ 
-̹  ǑùùùùḪ̇ ơ ˔ùùùùƞåā ƗǄùùùù˷Ƶ Ɇùùùùḧǃ Ɨ ˲ɂ̇ ùùùù˵˯ǃå Ɠùùùùǌˮǈå˦ƞ ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆ ˤɜ˲˯ùùùùǃå Ɨùùùùƶ ˮ˟ í˗ùùùù˲Ȼ ˥˻ùùùùƶǆ

) Ǒˮùùùùùùùùùù˶ƶǃåðƓùùùùùùùùùùǌ˱ǃå ǑùùùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨ ˲ɂ̇ ùùùùùùùùùù˵˯ǃå ɄƑƓùùùùùùùùùùˡ˦ǃå ˗ùùùùùùùùùùǒ˗˲ƙ ƴùùùùùùùùùùǆ Ɨùùùùùùùùùù ǃǙå Ǌ˯ƽùùùùùùùùùùƮā (
 . ǑǄ˷ƶǃå ðƓǌ˱Ǆǃ Ɨ ʽ ˡ˦ǃåā 

-̺  Ǒɜ ǈƓùùùùɜ ˸ǃå Ɇùùùù˻Ǆ˲˯ǃå ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆ ˤɜ˲˯ùùùùƙ ɏ˘ùùùùǃåā ƓùùùùǌǈƓǆðā ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ïƓùùùù˴ǆ ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆ Ǒùùùù˹ƶȻ
 Ǒǋ Ɨ ǄƤåí ç˦ƿ Ǌ ʼþƓˢƶǃå .Ɏ̇ƤǙå ʕ˴ ǃ˱å ç̊ǌƞåā èǚ˷ ƶǃåā 

ǃåā ƗùùùùùưïǙå ƗùùùùùƕîƓ˱ǃå Ǒùùùùùǋ ƗùùùùùƞïƓ˳ǃå Ɏ˦ùùùùùǀǃå üƓùùùùù˹ǋ xǃ̆ùùùùùḪā èƓùùùùùǆāƓǀ˸ Ɇùùùùù˰ǆ ƗùùùùùƽǄ˯˳˸ǃå
)˛ƼƓ˹˸ǃå .(üƓḧ˯ơǙå çíƓ˸ǃå Ü ßå˦ǌǃå Ü 

ϢϼϝлвЮϜ АмϼІ 

Ɨƺ ùùùùùùùùùƮ ˘ùùùùùùùùùƤƋȻ ǑùùùùùùùùùḪ ßåíå ɏá ǑùùùùùùùùùƼ Ɠùùùùùùùùùǋ̇ Ƽ˦ƙ ˔ùùùùùùùùùƞåā Ɨùùùùùùùùù˸ǌǆ ɉā˙ùùùùùùùùùƬ çïƓùùùùùùùùùǌ˸Ǆǃ  ßåíǙå
.ɉā˙˵ǃå ǉ˘ǋ ˥ǆā ˙ǋƓ˸ǃå 

: ăǗĀä ƑƺǏƮƑɀ˗ǁä åƑƴ ˭ƨäĀ ìä˕ƴ˭ƨä ƕ ǂƳ 
 ā çïƓǌ˸Ǆǃ Ɨ˸ǌ˸ǃå ɉā˙˵ǃå ˥ǆ ɉ̇ ˵ǃå å˘ǋ ˙ˮ˯ƶȻ. ýǚƤ ˥ǆ í˗˲˯ɂ 

á.  ̇ ƽǃå ƴƼåāí . Ǌƙå̇ ˮƤā í 
æ.  . Ɨ Ǆ˷ƶǃå èƓ ǄƕƓǀǃå 
ê.  Ɋ˵ ǃ˹å Ǒ˸˴˱ǃå Ɋ˸ ǃ˹å Ü ÿð˦ǃå Ü ý˦ ǃɣƓḪ Ü Ɨ˸˴˱ǃå èƓƽƮå˦˸ǃåā ̋ ƑƓ˶ ǃ˳å 
í.  . Ɨ ˀ˦˸ǃå 

ƕƨîƑ˶˶ǁä : ăƑǆƑƙ 
 ˦ ǃå ˥ùùùùùùùùǆ ƴ ˠ˯ùùùùùùù˴Ȼ Ǚ ǑùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ÿåƗùùùùùùùǃǙå) ɖ˻ƿ̠ùùùùùùùǃå Ɏ˦ù˯ùùùùùùù˴˸ǃå Ǐùùùùùùùǃå ý˦ùùùùùùùƮ˗ùùùùùùùùƕ ( ÿā

) ƗùùùùùƪïƓ˸˸ǃå Ɇùùùùùùƕ í̇ ùùùùù˱˸ǃå ïå̇ ùùùùùùḧ˯ǃå Ǒùùùùùù˹ƶƙ Ǚ ƗùùùùùùƪïƓ˸˸ǃå ÿåā (ïå̇ ùùùùùùḧ˯ǃåƓùùùùùùȺ ÿā̇ùùùùùùǀ˸ǃå ïå̇ùùùùùùḧ˯ǃå ˤǌƽǃ
) èƓ˸ Ǆƶ˯ǃå ˥ǆ ǑǈƋ˯˸ǃåFeedback . ñï˗˸ǃåā æï˗˸ǃå Ɠǌ˻ˠƶȻ Ǒ˯ǃåā ( 

: ăƑˮǁƑƙ ƕǆĀ˗ƾ˶ǁä æîƑǊ˶ǁä ƕ Ɠäˤ˯ǁä çƑǄˤǂƴ˶ǁäĀ ǈ Ɯˤ˭ǁƑȸ 
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̀̀ 

 ï˙ùùùùùḧ˯ǆ çï˦ùùùùù˶Ⱥ ƓùùùùùǌƑåíåā ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ơ ˲ùùùùù˶ƙ ÿåç  ǑǄƤå̠ùùùùùǃå Ǌùùùùùƞ˦˯ǃå ˥ùùùùùǆ ĄƓùùùùùƵ˦ǈ ɖǄ˳ùùùùùƪ
ǃåā Ǒˮùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùǌ˱ǃå ˥˻ùùùùƕ Ɇùùùù˸ƶǃå ˤ ùùùùˢ˹ƙ ǏùùùùǄƵ Ɇùùùù˸ƶȻ ɏ˘ùùùùǃå Ǚ Ǌùùùù ƞ˦˯ǃå å˘ùùùùǋā èǚùùùù˷ƶǑƙƋùùùùȻ 

ƓùùùùùùùƬïǙå ýǚùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùǆ ǙåƗùùùùùùù ƕå˦˱ǃå èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå) èƓùùùùùùù˸ Ǆƶ˯ǃåā èåí ( èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǉ̆ùùùùùùùǋ ÿ˦ùùùùùùùḧƙā
.˥˻Ƶ˦ǈ ǏǄƵ 

á.  Ɨ˱ ˯˹ǃå ý˦ơ èƓǆ˦ǄƶǆKR  
æ.  ßåíǙå ý˦ơ èƓǆ˦ǄƶǆKP  

: ăƑƴȸäî ǆĀ˗ƾǄ æîƑǊ˶ǁäƑǊ˶ǂƴƗ ú̠ ȸ˞ ƕ 
Ǐùùùùùǃå ý˦ùùùùùƮ˦ǃå ǑùùùùùƼ ǑùùùùùƪƓƪå ɉ̇ ùùùùùƬ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ˤ ùùùùùǄƶƙ ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù˸Ƒǚ˸ǃå Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ÿå  ýƓùùùùù˸ḧǃå
ǃ˸å ƗɁ˦ƶùùùù˶ǃ xùùùùǃîā Ɠùùùùǌ˸Ǆƶƙ íå̇ùùùù˸ǃå çïƓùùùùǌ˸ǃå āå èƓùùùùḪ̇˲ǃå ƗùùùùƑ̊˱ƙ Ǐùùùùǃå ĄƓùùùùǈƓơå êƓùùùù˯˲ƙ ̠ùùùùǀƼ çïƓùùùùǌ

 Ɨǃ˦ǌùùùùùù˴ǃ xùùùùùùǃîā ǊùùùùùùƑ̊˱ƙ ÿā̠ùùùùùùƕ ç̠ùùùùùùơ˦Ḫ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ʕùùùùùùǄƶƙ ÿå Ɏ̇ùùùùùùƤå èåïƓùùùùùùǌǆ ǑùùùùùùƼ êƓùùùùùù˯˲ƙ ̠ùùùùùùƿā
 . çïƓǌ˸ǃå 

 Ā̠ƾǄ æîƑøøøǊ˶ǁä : ăƑøøø˲ǄƑƢ ˡøøø ˷ḥ˭ǁä ƕøøøƺ˗ƴ˶ȸ ƕøøøǆ
ƑǊǁ ƞ ˰˴ǁä 

 ú̇ ùùùùùƶǈ ÿå ˔ùùùùù˱Ȼ Ǒùùùùùǋ Ɠùùùùùǆā ˣùùùùù ˹ḧ˯ǃå ˦ùùùùùǋ Ɠùùùùùǆ
ǃåçïƓùùùùùùùùùùùǌ˸ ,: æîƑøøøøøøøøøøøǊ˶ǁƑƺ  Ɨ ùùùùùùùùùùùƪƓƪǙå Ɨƽùùùùùùùùùùù˶ǃå

˯ƽùùùùùùùùùƮā ( ƗùùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ) çïƓùùùùùùùùùǌ˸Ǆǃ ˥ùùùùùùùùùǆ Ǌùùùùùùùùù˯ƕƓƛ Ɠǌ
 , ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ïƓùùùù˴˸ǃå ˖ùùùù˻ơˡøøøø ˷ḥ˭ǁä ƑøøøøǄä  ˦ùùùùǋ :
 ǑǄ˻ùùùùùù˶ƽ˯ǃå Ǒùùùùùù˹ƽǃå ßåíǙåßåíǕ  ˕ùùùùùù˲ƙ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå

 ÿ˦ǈƓǀǃå èƓǄɣ˯ǆ. 
 
 
 

 ˦ ƕ Ɋˠ˳ǆçïƓǌ˸ǃåā ˣ ˯ḧ˯ǃå ˥˻ƕ Ɨƿǚƶǃå ƴư 
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̸̷̷ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ аЯЛϦ 

 рϼтЎϲϦ ) аЂЦ ϝлЮ
(сϚϝлж,сЂтϚϼ 

̸. ϣтҶҶҶҶҶЂϝЂъϜ ϣУҶҶҶҶЊЮϜ
 ϢϼϝлвЯЮ 

̹. ХтЦϸҶҶҶҶЮϜ РтжҶҶҶҶЊϦЮϜ
 ϢϼϝлвЯЮ 

̺. ЬҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶвϝЪ ̭ϜϸϜ

ϣЦϝІϼЮϜ 

ШтжЪϦЮϜ 

 ̪ йҶҶҶҶϦϠϝϪ ̪ ϣϠҶҶҶҶЂϦЪв

 ϣтЮϜ 

ϤϜϼϝлвЮϜ 

-  пҶҶҶҶҶЯК ϢϼϸҶҶҶҶҶЧЮϜ
 ϤϝЛЦмϦЮϜ 

-  аЯЛϦЮϜ ϣКϼЂ 
-  ϸϼҶҶҶҶУЮϜ ϢϼϸҶҶҶҶЧв

 ХҶҶҶҶҶҶҶтϠАϦ пҶҶҶҶҶҶҶЯК
 ЈϜмҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶ϶
 ϤϝҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶϠЯАϦвм

 ϢϼϝлвЮϜ 
-  пҶҶҶҶҶҶЯК ϢϼϸҶҶҶҶҶҶЧЮ

 ИϝҶҶЎмъϜ ϼҶҶттПϦ

ЀϜмϲЮϜ ϣтЯϠϝЦ ϣтЂϲ ϤϝУЊ 

ϣтЪϼϲ 

 ϢϼАтЂЮϜ

АϠЎЮϜм 

ХТϜмϦЮϜ 

 рϸϝҶҶҶҶЊϦЦϜ ХҶҶҶҶтϠАϦ

 ̪ дтжϜмҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶЦ ̪

 ϤϝУҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶЊϜмв

 ϣҶҶҶҶҶҶҶҶтжкϺ ϣтвҶҶҶҶҶҶҶҶЂϮ

 ϣтжϸϠ  ̭ϜϾϮϜ аЯЛϦ

ϣЪϼϲЮϜ 

 ϣЂϼϝввЮϜ
ϼϜϼЪϦЮϜм 
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̸̷̸ 

 ƗùùùùùƑ̊˱ǃå Ɨùùùùùǀɂ̇ɣǃå Ɠùùùùùǌ˹ǆ çïƓùùùùùǌ˸ǃå ƗɁ˦ƶùùùùùƮ ̝ùùùùù˴ơā çïƓùùùùùǌ˸ǃå ʕǄƶ˯ùùùùùǃ û̇ùùùùù˟ ç̠ùùùùùƵ üƓùùùùù˹ǋ
˗ùùùùùù˸ǃå āå ñï˗ùùùùùù˸ǃå āå ˤùùùùùùǄƶ˸ǃå ƓùùùùùùǋïƓ˯˳Ȼ Ɨùùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ÿƋùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ǆḧǃå Ɨùùùùùù Ƒ̊ ˱ǃåā Ɨùùùùùù Ǆḧǃå Ɨùùùùùùǀɂ̇ ˠǃåā Ü æï

: Ǒǋā çïƓǌ˸ǃå ˤǄƶƙ ˗˹Ƶ ƓǌƙƓƵå̇ ǆ ˔˱Ȼ ˛ƪåā ɍíƓ ǆ üƓ˹ǋā-  
-̸ ˲ùùùùùù˶ǃå Ɨùùùùùù ˸Ǆƶǃå ˛ùùùùùùƪǙå ɖùùùùùùƼā çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùǄƶƙ Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ˤ˯ùùùùùùƙ ÿå ˔ùùùùùù˱Ȼ èƓùùùùùùƞƓ˲ǃ ĄƓùùùùùùƶƙ Ɨ˲

 . ˥˻˸Ǆƶ˯˸ǃå èåï˗ƿā 
-̹ åíǙå ïå̇ ḧƙß  . ˥˻ Ǆ˸ƶ˯˸ǃå þƓǆå ƗḪ̇˲ǃå êîƓ˸˹ǃå þå̠˳ ƪ˯åā ɏïƓǌ˸ǃå 

-̺  . ˔ƶ˶ǃå Ǐǃå Ɇǌ˴ǃå ˥ǆ êï˗˯ǃå á˗ˮǆ þå˗˳˯ƪå 

-̻  . çïƓǌ˸ǃå ʕǄƶƙ ̠˹Ƶ íå̇ƼǙå ˥˻ƕ ƗȻí̇ƽǃå ûā̇ƽǃå çƓƵå̇ǆ 

-̼  . Ɠǋå˗ǆ ƗḪ̇ ˲ǃå ˘ƤƋȻ ÿå ǏǄƵ ˤǄƶ˯˸ǃå ƴ ˱˵ƙ 

-̽ ǈïƓǀ˸ǃå þƓˢǈ ˙ɂ˦ˠƙ . Ɨ 
ϤϜϼϝлвЮϜм ϤϝтжϝЪвъϜ 

 çƑøøøøø ǆƑɚǄǗä ç̠ùùùùùơ Ɇùùùùù˰ǆ ǑùùùùùưƓɂ̇ǃå Ɏ˦ù˯ùùùù˴ǆ í̠ùùùùù˲ƙ Ǒùùùùù˯ǃå Ǒùùùùùǋā Ǌùùùùù˯ƕƓƛā Ɨùùùùùƛāï˦ǆ èƓ˸ùùùùùƪ Ǒùùùùùǋ :
 ƗùùùùưƓɂ̇ǃå Ɨɣùùùù˵ǈǙå ǑùùùùƼ ƗùùùùƽǄ˯˳ǆ ÿ˦ùùùùḧƙā çïƓùùùùǌ˸ǃå í̠ùùùù˲ƙ Ǒùùùù˯ǃå Ǒùùùùǋā Ɋ˸ ù˹ùùùǃåā ý˦ùùùùɣǃåā ̇ùùùù˶ǃå

 . ǊƙƓ ǈƓɜǆå ɖƼā ǑưƓɂ̇ ǃå ïƓ ˯Ƥå ˤ˯ɂā 
çäîƑøøøøøǊ˶ǁä ƑøøøøøǄä ǃåā ̝ɂï̠ùùùùù˯ǃƓȺ ï˦ùùùùùɣ˯ƙā Ɨùùùùù˴˯ɜǆ ÿ˦ùùùùùḧ˯Ƽ :èƓùùùùù ǈƓɜǆǙå ǏùùùùùǄƵ ˗ùùùùù˸˯ƶƙā ƗùùùùùƪïƓ˸˸ 

 . ƗưƓɂ̇ǃå Ɨɣ ǈ˵Ǚå ǑƼ ƗɂāƓ˴˯ǆ ÿ˦ḧƙā 
 ϢϼϝлвЮϜ ϤϝжмЪв 

á.  . Ɨ ˸˴ƞ èƓǈ˦ɜǆ 
æ.  . Ɨ ǄǀƵ èƓǈ˦ɜǆ 
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̸̷̻ 

ЙϠϝЂЮϜ ЬЊУЮϜ 

 ϤϜϼϸЧЮϜϣтЪϼϲЮϜ  ϤϜϼϝлвЮϜ аЯЛϦ сТ ϝлϦтвкϒмϣтЎϝтϼЮϜ 

Ɨù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùǀǃå þ˦ǌƽǆ ˙ǌˡ )Motor Abilities (,  èƓɂ˦˯ù˴˸ǃƓȺ þƓù˸˯ǋǙå ƗùȻå˗ƕ ƴùǆ
 Ɠùùùǋï˦ˠƙā Ɨ ùùùưƓɂ̇ ǃå, ǑùùùưƓɂ̇ǃå Ɏ˦ù˯ùù˴˸ǃå þ̠ùùùǀƙ ǑùùùƼ Ɨùùù˸ǋå ˥ùùùǆ Ɠùùùǌǃ Ɠùùù˸ǃ xùùùǃîā,  èåïƓùùùǌ˸ǃå ßåíǕ

.(ˣ ˯ḧ˯ǃåā ˣ ˹ḧ˯ǃå) Ɨ ƪƓƪǕå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå 
 ĄƓƵƓùù˴ƙå ʕ Ɠˀùùƽ˸ǃå ̇ùù˰ǂá ˥ùùǆ ˦ùùǋā  Ɨ ùùƪƓƪǕå èƓùùǈ˦ɜ˸ǃå ˖ùù˻ơ ˥ùùǆ,  ǑùùƼ þ˦ùùǌƽ˸ǃå å˘ùùǋ ÿƋùùƼ

 ɏðå˦ùǒ ǑùưƓɂ̇ǃå ýƓù˱˸ǃå.˛ƽ˹ùǃå ˤùǄƵ ǑùƼ þƓùƶǃå ßƓḪ˘ùǃå þ˦ùǌƽǆ  Ąå̇ù˻˰ḧƼ Ɠùǆ  ˔ùùƵǙ Ɠù˹ƕƓ˱Ƶã ˙ù˻˰ǒáā 
ˣ˯ƪƓ˹˸˱ǃå Ɨ ʸǙ, ˗˹Ƶ ùƽ˳ǃåā ýƓù˸˱ǃƓȺ ˤù˴˯ƙ Ǒ˯ǃåā Ɨ ʹ˶ǃå èƓḪ̇ ˲ǃå ßåíáƗ ƿƓùƬ̇ ǃåāƗ, āá ǆ˗ù˹Ƶ Ɠ

ßƓù˸ǃå Ǐùǃå ̊ùƽǀǃå ̠ù˹Ƶ ßå˦ùǌǃå ǑùƼ èƓùḪ̇˲ǃå ɏí˓ùǒ ˦ùǋā ëƓù˴ǃå Ɏ̇ǈ ˥ùǆ ˃Ȼ˗ùǌ˯ǃå èƓùḪ̇ ơ ǑùƼāá ,
ɉ˦ǀù˴ǃå, å̇ ù˻ˠǃå ƴùùưā ˥ùǆ āáç̇ ùḧǃå æƓùùƶǃå ǑùƼ ÿ  ï˦ùù˶Ⱥç ùǆƓƵƗ, ùùưƓɂ̇ ǃå æƓùƶǃǕå ˥ùùǆ Ɠùǋ̇ ˻ƹāƗ, 
˯ǃåā ,þ˗ǀ˯ǃå ˔Ƶǚǃå ð˙˲Ȼ ƓǌǃǚƤ ˥ǆ ǑḪ̇ ˲ǃå èåï˗ǀǃå Ǐǃå ˣǃî í˦ƶɂāǚǃå ƓùǌḧǄ˯˸Ȼ Ǒù˯ǃå Ɨ ,˔ùƵ

ùùù˭˻ˮǃå ˥ùùǆ èåï˗ùùùǀǃå ǉ˘ùùǋ ˔ùùùƵǚǃå ˔ùù˴˯ɜɂāƗ ùùƪïƓ˸˸ǃå) ˥ɂ̇ ùùù˸˯ǃå ɖùùɂ̇ ˟ ˥ùùùƵ ï˦ùùˠ˯ƙāƗ Ü(ïå̇ ùùùḧ˯ǃåā 
å ˤǄƶ˯ù˸ǃå Ɨù ǄƕƓƿ ǏùǄƵ ˗˸˯ƶƙ Ǒ˯ǃåāƗù ǂåïíǗåā Ɨ ù˴˲ǃåā Ɨ ˸ù˴˱ǃ, ùǄƵ ñƓùƪá Ɇɜù˵Ⱥ ˗ù˸˯ƶƙ ɏ˘ùǃåā Ǐ

 ̇ ˠ ˴ǃå þƓˢǈç  . Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå 
 ˕ùùùùùǈƓḪ Ɨùùùù ǈ˗ˮǃå èåï˗ùùùùùǀǃåā Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùùǀǃå ÿãý̊ ùùùùùƙ ˤùùùùǃā  ý˦ùùùùùơ ˖ùùùù˲Ɂā òƓùùùùùǀǈ ï˦ùùùù˲ǆ

Ɠùùùùùǌ˻Ƽ ˚ùùùùù˻˸˯ǃå Ɨùùùùù ʽ Ḫā Ɠǌƽ ˹ùùùùù˶ƙā Ɠǋ˗ùùùùùǒ˗˲ƙ , ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆ èåï˗ùùùùùǀǃå ǉ˘ùùùùùǋ Ǐùùùùùǃå ú̇ ùùùùùƶ˯ǈ ú˦ùùùùùƪā
ùùùùùùƪåï˗ǃå ǉ˘ùùùùùùǋƗ  ɏ˘ùùùùùùǃåā ç̊ ƞ˦ùùùùùù˸ǃå úǚùùùùùù˳ǃå ˙ùùùùùù˰Ḫ

 ƓùùùùǌƙƓǈ˦ɜǆ ý˦ùùùùơ ý˗ùùùù˱ǃåāùùùù ˸ǋå ˥ùùùùǆ Ɠùùùùǌǃ Ɠùùùù˸ǃāƗ 
 ǏùùùùùǄƵ Ɠùùùùù˷Ȼá ú̇ ùùùùùƶ˯ǈā ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ýƓùùùùù˱˸ǃå ǑùùùùùƼ
 ǑùùùùùƼ ˤǄƶ˯ùùùùù˸ǃå āá ˔ùùùùùƵǚǃ èåï˗ùùùùùǀǃå ǉ˘ùùùùùǋ Ɨùùùùù ˸ǋå

ùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå ßåíáƗ ùùùùùùùùƽǄ˯˳˸ǃåƗ  ƗùùùùùùùùǄơ̇ ǆā
 . Ɠǋ̇ ɂ˦ˠƙ Ɨ ʽ Ḫā ƓǌƕƓ˴˯ǂå 
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̸̷̼ 

ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜ амлУв 

Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓƽùùùùùù˶ǃå āá èåï˗ùùùùùùǀǃå, ùùùùùùƽǃå Ɠǌˮùùùùùù˴˯ɜȻ èƓƽùùùùùùƮ Ǒùùùùùùǋ Ɨùùùùùùˠ ˲˸ǃå Ɨùùùùùù˭˻ˮǃå ˥ùùùùùùǆ í̇
ǊùùùùùȺ, çí˦ùùùùùƞ˦ǆ ÿ˦ùùùùùḧƙ ̠ùùùùùƿāá  ɏ̇ùùùùùɣƼ Ɇɜùùùùù˵Ⱥ, å Ɨùùùùù ǄƕƓƿ ˔ùùùùù˴ơ ï˦ùùùùùˠ˯ƙā Ɨ ùùùùù˴˲ǃåā Ɨ ˸ùùùùù˴˱ǃå í̇ ùùùùùƽǃ

Ɨùùùùù ǂåïíǗåā, ùùùùùƪïƓ˸˸ǃåā ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆ,Ɨ ùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùù˴ǃå ǏùùùùùǄƵ èåï˗ùùùùùǀǃå ǉ˘ùùùùùǋ ˗ùùùùù˸˯ƶƙā Ɨ
˛ ùùùùùƑï Ɇɜùùùùù˵Ⱥ,  ̇ ˠ ùùùùù˴ǃå ÿƋùùùùùƼç  ɏ̊ùùùùùḪ̇˸ǃå Ǒˮùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùǌ˱ǃå çï̠ùùùùùƿ ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆ ǑƙƋùùùùùƙ ƗùùùùùḪ̇˲ǃå 

)CNSǑùùùùùˠ ˲˸ǃåā ( )PNS(,  ýƓùùùùùƪïã ǏùùùùùǄƵèåïƓùùùùùƬã ùùùùùǀ ʾíƗ  ðƓùùùùù˱ǈå ú˗ùùùùùǌǃ èǚùùùùù˷ƶǃå Ǐùùùùùǃã
ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå. 

ùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå āá èåï˗ùùùùùùùǀǃå ˚ùùùùùùù˻˸˯ƙāƗ,  ˓ùùùùùùùˮ˹˯ǃå Ɨùùùùùùù ǈƓɜǆã ˖ùùùùùùù˻ơ ˥ùùùùùùùǆ Ɇùùùùùùùƿå ï˗ùùùùùùùǀȺ
ǋ̇Ɠùùùùùùsǆ ˞ ƶùùùùùùùƕ ƗùùùùùùǈïƓǀǆ ƓùùùùùùùǌƑåíá Ɏ˦ù˯ùùùùù˴˸Ⱥ ,Ɨùùùùùù ǈ˗ˮǃå èƓƽùùùùùùù˶ǃå āá Ǒǈ˗ùùùùùùˮǃå ˦ùùùùùùù˸˹ǃå  å˘ùùùùùùùǋ ǑùùùùùùùƼā

 ɆùùùùùǆƓƵ ˙˻ƛƋùùùùù˯ǃ ˙ùùùùù˰ǂá ˦ùùùùù˲ǈ ǏùùùùùǄƵ ƴùùùùù˷˳ƙ Ǒùùùùù˯ǃåā Ɨùùùùù ǈ˗ˮǃå ˝ƑƓùùùùù˶˳ǃå ÿã ā˗ùùùùùˮǒ ǊùùùùùǈƓƼ í˗ùùùùù˶ǃå
 ï˦ǃå ā èƓ ˰ǃå ˥ǆ ˙ˮǂå ï˗ǀȺ ˚˻˸˯ƙ Ɨƛå˓ˮ˹˯ǃå Ɨ ǈƓɜǆá ˤƛ ˥ǆā Ɠǋ˦˸ǈ ǑƼ ïå̇ ǀ˯ƪǙå.  

ùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùùùùǀǃåāƗ ùùùùùù˭˻ˮǃå ˥ùùùùùùǆ í̇ ùùùùùùƽǃå Ɠǌˮùùùùùù˴˯ɜȻƗ ùùùùùùƪïƓ˸˸ǃá Ɨùùùùùù˱ ˯ǈƗ ç̇ ùùùùùùˮ˳ǃåā ÿƓùùùùùù˴ǈǗƓƼ 
 ˣùùùùùùǄ˯˸Ȼ ɏ˘ùùùùùùǃåçï˗ùùùùùùǀǃå ƞ ˤɜ˲˯ùùùùùùƕùùùùùùƼ ßåíǕƓùùùùùùȺ Ǌ˸ùùùùùù˴Ǒ  ˥ùùùùùùƵ ƝƙƓùùùùùùǈ ˣǃ˘ùùùùùùƼ Ɇùùùùùù˸Ƶ ɏáç̇ ùùùùùùˮ˳ǃå  Ǒùùùùùù˯ǃå

ǊȺ þƓƿ ɏ˘ǃå Ɇ˸ƶǄǃ Ɨ˱ ˯ǈ Ɠǌˮ˴˯ǂå. 
ùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çï˗ùùùùùùǀǃåƗ Ǒùùùùùùǋ ç̇ ˠ ùùùùùù˴ǃå Ɨùùùùùù ǄƕƓǀǃ ÿƓ˸ùùùùùùư ùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃåƗ,  Ɇùùùùùù˲Ǆǃ Ɨƶɂ̇ ùùùùùù˴ǃåā ƗùùùùùùǄǆƓḧǃå

Ɨùùùùùùù˹˻ƶ˸ǃå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùùùùùùù ƞå˦Ǆǃ ƠƞƓùùùùùùù˹ǃå ùùùùùùùǆ ƓùùùùùùùǌƑåíá æ˦ùùùùùùùǄˠ˸ǃå ˥,ˤǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå Ɇùùùùùùùˮƿ  ā ƗùùùùùùùȻƓƺǃå Ǒùùùùùùùǋ
 ̇ ùùùùùƽƙ Ǚ Ǒùùùùùǋā ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùǄǃ Ɨ ùùùùù˴˹ǃƓȺ) ç̇ ùùùùù˻˰Ḫ Ɨùùùùù Ḫ̇ ơ èåïƓùùùùùǌǆ ˤùùùùùǄƶƙ ɊùùùùùǀƼ ôƗùùùùù ɜ ƙƓǆ˦ƙāá(, 

 ˣùùùùùùǃî Ɏ˗ùùùùùùƶ˯ǒ ɆùùùùùùƕǏùùùùùùǃã Ɨùùùùùù ǈ˗ˮǃå ƗùùùùùùƿƓ Ǆǃ ˗ùùùùùù˻˱ǃå ï˦ùùùùùùˠ˯ǃå,  ƗùùùùùùǃāƓˠ˸ǃåā ƗƵ̇ ùùùùùù˴ǃåā ç˦ùùùùùùǀǃå ï˦ùùùùùùˠ˯Ḫ
ǑḪ̇ ˲ǃå ɖƼå˦˯ǃå ˣǃ˘Ḫā ƗǆƓƶǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå Ɨ ǄƕƓǀǃåā. 

ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜ РтϼЛϦ 

ɂïƓƶƙ ç˗Ƶ èíïā ˗ǀǃ ˃Ǆǃ:ǑƙƋȻ Ɠǆ Ɠǌ˹ǆ ˙Ḫ˘ǈ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ǀ 
- ˲ǃå èåï˗ùùùùùùùùùùǀǃå: Ɨùùùùùùùùùù Ḫ̇ åíǕå çßƓùùùùùùùùùùƽḪ Ɏ˗ùùùùùùùùùùǆ ǏùùùùùùùùùùǄƵ ƗùùùùùùùùùùǃǙ˗ǃå Ǒùùùùùùùùùùǋß  Ɨùùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùùùùǌ˸Ǆǃ

Ɨ ƪƓƪǕå, . ˥˻ƶǆ ɉƓ˵˹ƕ Ɨˠ ƙ̇ ˸ǃå èåïƓǌ˸ǃåā 
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̸̷̽ 

-  āá ˤǄƶ˯ùùùùùùùù˸ǃå ˥ùùùùùùùùǆ Ɏí˓ùùùùùùùùƙ Ǒùùùùùùùù˯ǃå Ɨ ǈƓùùùùùùùù˴ǈǗå ƗùùùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ èƓƽùùùùùùùùƮ Ǒùùùùùùùùǋ : Ɨùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùùùùùùǀǃå
 ˔Ƶǚǃå,.Ɠ Ǆƶǃå èƓɂ˦˯˴˸ǃå ǑƼ ƗƮƓƤā 

-  ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå Ɏ˦ù˯ùùùùù˴˸ǃåā ɏ̇ùùùùùùɣƽǃå íå̠ƶ˯ùùùùùùƪǙå Ǒùùùùùùǋ : ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå èåï̠ùùùùùùǀǃåí̇ ùùùùùùƽǃå Ǌ ùùùùùù˴˯ǂå ɏ˘ùùùùùùǃå, 
Ɨ ùùùùƪƓƪǕå Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå ǑùùùùƼ ˙ùùùùǌˢɂā,  ˥ùùùùǆ ǑǃƓùùùùƵ Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ Ɠùùùùǌǈ˦Ḫ ˥ùùùùǆ ̇ùùùù˰ǂá xùùùùǃîā

.æƓƶǃǕåā èƓƿƓ ˴ǃå ǑƼ ˝˶˳˯ǃå 
- : Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùùùùùǀǃå ùùùùùùù˯ǃå èåï˗ùùùùùùùǀǃå ǑùùùùùùùǋǑ Ɋ ùùùùùùù˲˸ǃå ˥ùùùùùùùǆ ÿƓùùùùùùù˴ǈǗå Ɠǌˮùùùùùùù˴˯ɜȻ,  ÿ˦ùùùùùùùḧƙ āá

çí˦ùùùùùùƞ˦ǆ,  ÿðå˦ùùùùùù˯ǃåā ƗƿƓùùùùùùƬ̇ǃåā Ɨùùùùùùǈā̇˸ǃå Ɇùùùùùù˰ǆ, ƗùùùùùùƪïƓ˸˸ǃåā ̝ɂï̠ùùùùùù˯ǃå ÿ˦ùùùùùùɜɂā,  ĄƓùùùùùùƪƓƪá ùùùùùùǌǃƓ 
˴ơ ï˦ˠ˯ƙā ̝å Ɨ ǄƕƓƿƗ ǂåïíǗåā Ɨ ˴˲ǃåā Ɨ ˸˴˱ǃå í̇ ƽǃ. 

Ɠùùùùùùùùǆ ýǚùùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùùǆā ˗ùùùùùùùùǀǃå ÿå Ɲ˯˹˯ùùùùùùùù˴ǈ ÿå ƴ ˠ˯ùùùùùùùù˴ǈ ɖˮùùùùùùùùƪ ƗùùùùùùùùȻƓƹ Ǒùùùùùùùùǋ Ɨùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï
Ɠùùùù˸Ⱥ ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃå  ̇ ùùùùǌˢƙǉ ǃ˦ǌùùùùƪā ýƓùùùù˸ƞā Ɨ ƕƓ ùùùù˴ǈåā ɖùùùùƪƓ˹ƙ ˥ùùùùǆƗ ùùùù˯ǃå ç̇ ùùùùˮ˳ǃå Ɨùùùù˱ ˯ǈ ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ǑùùùùƼ Ǒ

ùùùùùù Ḫ̇ ơ ç̇ ˠ ùùùùùùƪ þƓùùùùùùˢǈ ˥ùùùùùùƵ Ɨùùùùùù˱ƙƓ˹ǃåā Ɋ ùùùùùù˲˸ǃå ˥ùùùùùùǆ í̇ ùùùùùùƽǃå Ɠǌˮùùùùùù˴˯ɜȻƗ ùùùùùù˻ƞ ̠å ǑùùùùùùƼ ˔ùùùùùùƞå˦ ǃå ßåí
ɖ˻ƿíā ƴɂ̇ ƪā ˔ƪƓ˹ǆ Ɇɜ˵Ⱥ æ˦Ǆˠ˸ǃå ǑḪ̇ ˲ǃå . 

 ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜ ϤϝжмЪв 

ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ýƓùùùùù˱˸ǃå ǑùùùùùƼ ˥˻ùùùùù˶˯˳˸ǃåā ßƓùùùùù˸Ǆƶǃå ßåïà èí˗ùùùùùƶƙ,  èåï˗ùùùùùǀǃå èƓùùùùùǈ˦ɜǆ ý˦ùùùùùơ
Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓƽùùùùùù˶ǃå āá Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå, ùùùùùù ˸ǋǕāƗ ǑùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ÿå˗ùùùùùù˻˸ǃå ǑùùùùùùƼ èåï˗ùùùùùùǀǃå ǉ˘ùùùùùùǋ,  ˤ˯ùùùùùùǋå ˗ùùùùùùǀƼ

Ɠǈ˦ɜǆā èåï˗ǀǃå ǉ˘ǌƕ ˥˻˰ơƓ ǃå ˥ǆ ˗ǒ˗ƶǃå.Ɠǌƙ 
(ÿā̇ùùùùùƤàā) æ˦ùùùùù˱˲ǆ Ǌùùùùùƞā Ɏ̇ùùùùù˻Ƽ, Ɇ˸ùùùùù˵ƙ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùùùǀǃå èƓùùùùùǈ˦ɜǆ ÿá  ïƓùùùùùǌ˸ǃå : ç

ùùùùùùǈā˙˸ǃåāƗ ƿƓùùùùùùƬ̇ ǃåāƗ Ɇ˸ùùùùùù˵ƙ Ǌùùùùùùǈå Ǐùùùùùùǃã ɏ˦ǄǂƓùùùùùùǆ ̇˻ùùùùùù˵ɂā ÿðå˦ùùùùùù˯ǃåā : Ɨ Ǆùùùùùù˷ƶǃå ç˦ùùùùùùǀǃå,  ƗƵ̇ ùùùùùù˴ǃå
.ˤ˴˱ǃå ɖƼå˦ƙā 

ǋí˗ơ Ɠ˸˹˻ƕƓ ùƕ ǑḪ˦ǋçï˗ùǀǃåā ƗƿƓùƬ̇ ǃå : ù ɖùƼå˦˯ǃåā Ɇùƶƽǃå íï ˥ùǆðā ÿðå˦ù˯ǃåā ƗƵ̇ù˴ǃåā  ˗ùƿā
˦ǌ˻ǃƓƞ ƴưā )GallahueƗ Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ǀǃå Ʉ˹Ʈ ˕˲ƙ (Motor Abilities   èåï˗ǀǃå ˞ƶȺ

āå  ā Ɨ ƕƓ ˴ǈǙåā ƗƿƓƬ̇ ǃå Ɇ˰ǆ èƓƽ˶ǃåɖƼå˦˯ǃåā ÿðå˦˯ǃåā ƗḪ̇˲ǃå Ɨƿ̠ǃå îå Ü Ɠǌǈå˯˴ƙ ǙƵ˗Ǒ ˗ǌƞ Ąå
˙˻ˮḪ ĄƓḪ̇ơ ĄƓ˸˱ơ āå. 
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̸̷̾ 

ùùùù˷˯ɂāƓùùùùǌ˸Ǆǃ æ˦ùùùù˱˲ǆ Ǌùùùù ƞā ˃ùùùùɂ̇ ƶƙ ˥ùùùùǆ ˣùùùùǃî Ơ ï ç ƴ ǆƓùùùù˱˸ǃå ˤ ùùùùˢ˹ƙā ˔ùùùù˻ƙ̇ ƙ Ǒùùùùǋ"
˹ǒ Ɠ˸Ⱥ Ɨ Ǆ˷ƶǃå ."ÿ˦ǈƓǀǃå ɖƼā Ɨǃ˦ǌ˴ǃåā ̠ǌ˱ǃƓȺ íƓ˶ ƿ˯Ǚåā ƗḪ̇˲ǃå ú̠ǋā ʕ˱˴ 

ъмϒ : ϣЦϝІϼЮϜ Agility 

ƗƿƓùùùùùƬ̇ ǃå þ˦ùùùùùǌƽǆ ˗ùùùùùƶȻ, ˤ ˀƓùùùùùƽ˸ǃå ˥ùùùùùǆ  ˥˻˰ơƓùùùùù ǃåā ßƓùùùùù˸Ǆƶǃå ˔ùùùùùǄƹå þƓùùùùù˸˯ǋå ˕ƕ˘ùùùùùƞ Ǒùùùùù˯ǃå
 ǑùùùùùùƼǑùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ýƓùùùùùù˱˸ǃå, ƗƽùùùùùùƮ ˗ùùùùùùƶƙ Ɠùùùùùùǌǈ˦ḧǃ ˣùùùùùùǃîā Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓƽùùùùùù˶Ǆǃ ƗùùùùùùƶǆƓƞ ˙ùùùùùù˰Ḫ ˗ùùùùùùǀƼ ,

úǚ˯ùùùùƤǙåā ý˗ùùùù˱ǃå Ɠùùùùǌǃ˦ơ,  ǉ˘ùùùùǌǃ Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùƶ ˮˠǃå Ǐùùùùǃã ˣùùùùǃî í˦ùùùùƶȻ ˗ùùùùƿāåƽùùùù˶ǃƗ, Ɠùùùùǌ˟Ɠ ƙïåā 
Ɨùùùùùù ǈ˗ˮǃå èƓƽùùùùùù˶ǃå ˞ƶ ùùùùùùƕ,  Ɏ̇ùùùùùùƤǕå ƗùùùùùùɂïƓǌ˸ǃå èåï̠ùùùùùùǀǃåā ,(ÿ˦ùùùùùù˴Ǆ˻ǈā ÿ˦ùùùùùù˴ǈ˦ƞ) ïƓùùùùùùƬá ̠ùùùùùùƿā 

 ï˗ùùùùƿ ƗƿƓùùùùƬ̇ ǃå ˗ùùùùƶƙ ÿã ˥ùùùùɜ˸Ȼ Ǌùùùùǈå ǏùùùùǃãƗùùùù Ḫ̇ ơ ç, ɏáï ǑùùùùƼ ƓùùùùǌǈǕ ˣùùùùǃîā ˥˻˰ơƓùùùù ǃå ˥ùùùùǆ ˙ùùùù˻˰ḧǃå, 
Ɨ Ǆùùùùùùù˷ƶǃå ç˦ùùùùùùùǀǃå èƓùùùùùùùǈ˦ɜǆ ˥˸ùùùùùùù˷˯ƙ, Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ùùùùùùù˴ǃå, Ɨùùùùùùùƿ˗ǃå, Ɇùùùùùùùƶƽǃå íï ƗƵ̇ ùùùùùùùƪ, ɖùùùùùùùƼå˦˯ǃå 

ˤɜ˲˯ǃåā. 
 ƗƿƓùùùùùùùùùùƬ̇ ǃå ÿåí̇ ùùùùùùùùùùƽǄǃ Ǒˮùùùùùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùùùùùǌ˱ǃå Ɨǆǚùùùùùùùùùùƪ ˔ùùùùùùùùùùǄˠ˯ƙ èǙƓùùùùùùùùùù˶ƙǙå ƗƵ̇ ùùùùùùùùùùƪā Ü

.ǑǄ˷ƶǃå ðƓǌ˱ǃåā Ǒˮ˶ ƶǃå ðƓǌ˱ǃå ˥˻ƕ ɏ̇ ƙ˱ Ǒ˯ǃå èƓȺƓ˱˯ƪǙåā 
ƗƿƓùùùùùùùƬ̇ ǃå ˃ùùùùùùùɂ̇ ƶƙ ˥ùùùùùùùɜ˸ɂā  : ùùùùùùùùùƕ"ùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿƓùùùùùùùǀƙã ǏùùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùùǀ˸ǃåèƓ  ç˗ùùùùùùùǀƶ˸ǃå Ɨùùùùùùù ʿƼå˦˯ǃå

 ̇ ɂ˦ùùùùùùùˠƙā ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå ßåíá ǑùùùùùùùƼ ƗƵ̇ ùùùùùùù˴ǃåā þå˗˳˯ùùùùùùùƪå ǏùùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùùǀ˸ǃå Ǒùùùùùùùǋ āá Ǌ˹˻ùùùùùùù˴˲ƙā ǉ
 Ɇ˻ɜùùùùùù˵ƙ çíƓùùùùùùƵã ǏùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùǀ˸ǃåā Ɨùùùùùùƿíā ƗƵ̇ ùùùùùù˴Ⱥ ˙ùùùùùù˻ƺ˯˸ǃå Ʉùùùùùùƿ˦˸ǃå èƓùùùùùù Ǆˠ˯ǆ ɖùùùùùùƼā èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå

ƗƵ̇ ˴Ⱥ Ʉƿ˦˸ǃå å˘ǌǃ Ɠƶ ƙ ßåíǕå". 
ʹùùùùùùù˶ǃå èƓùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíá ǏùùùùùùùǄƵ ˤùùùùùùù˴˱ǃå Ɨùùùùùùù ǄƕƓƿ "Ǒùùùùùùùǋ āáƗ ˗ùùùùùùùǀƶ˸ǃåāç  Ǐùùùùùùùǃã ý˦ùùùùùùùƮ˦ǃåā

Ɠǌǀ ʿ˲ƙ  ̇ ˠ ˴ǃåāç ƗḪ̇ơ ƗǃƓơ ǑƼ ʕ˴ ǃ˱å ÿ˦ɜȻ Ɠǆ̠˹Ƶ ƗƮƓƤā Ɠǌ˻ǄƵ. 
" Ǒùùùùùùǋ āáçï˗ùùùùùùǀǃå Ƶ̇ ùùùùùù˴Ⱥ ǉƓùùùùùù˱ƙǙå ˙ùùùùùù˻ƺƙ ǏùùùùùùǄƵƗ ùùùùùù ǃƓƵ Ɨùùùùùùƞï˗ɁāƗ  ɖùùùùùùƼå˦˯ǃåā Ɨùùùùùùƿ˗ǃå ˥ùùùùùùǆ

 ÿðå˦˯ǃåā. 
: Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå æƓùùùùùùƶǃǕå ǑùùùùùùƼ ú̇ ùùùùùùƶƙā  Ʉùùùùùùƿ˦˯ǃåā ü̇ ùùùùùù˲˯ǃå ƗƵ̇ ùùùùùùƪ ǏùùùùùùǄƵ Ɨùùùùùù ǄƕƓǀǃå ƓùùùùùùǌǈƋȺ"

"ƗƵ̇ ˴Ⱥ ǉƓ˱ƙǙå ˙˻ƺƙā. 



 ЬЊУЮϜЙϠϝЂЮϜ ........................................ 

̸̷̿ 

 Ɨ ʾ̇ ùùùùù˵ǃå Ɨùùùùùƪï˗˸ǃå ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù ǈ˗ˮǃå Ɨùùùùù Ɂ̇ ˯ǃå ßå̇ ùùùùùˮƤ ˥ùùùùùǆ ˙ùùùùù˻˰Ḫ ɖùùùùùƽ˯ǒ ý˦ùùùùùǀǃå ǏùùùùùǄƵ û̇ƽǃƓùùùùùȺ
: ƗƮƓ˳ǃå ƗƿƓƬ̇ ǃåā ƗǆƓƶǃå ƗƿƓƬ̇ ǃå ˥˻ƕ 

) ˙Ǆˮ˻˯ƪ ú̇ Ƶ åîãStubler: ƓǌǈƋȺ ƗǆƓƶǃå ƗƿƓƬ̇ ǃå ( 
((èƓḪ̇ ˲Ǆǃ ˗˻˱ǃå ðƓ˱ǈǙåā ɖƼå˦˯ǃå Ɏ˗ǆ ǏǄƵ í̇ ƽǃå Ɨ ǈƓɜǆã)). 

 ƗƮƓ˳ǃå ƗƿƓƬ̇ ǃå ƓǆãƼ: ƓǌǈƋȺ ƓǌƼ̇ ƶ 
)) çï˗ùùùùùùǀǆƓƶƽǃå ˣùùùùùù ˯ḧƙ ðƓùùùùùù˱ǈå ǑùùùùùùƼ ú̇ ùùùùùù˶˯ǃå ǏùùùùùùǄƵ ˔ùùùùùùƵǚǃå çßƓùùùùùùƽḪ ǏǄƵƋùùùùùùȺ Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå èƓùùùùùù ǃ

Ɨ˹ɜ˸ǆ((. 
ˠ˴Ⱥ ɊɁ̇ ùùùùùùɂāɂ˦ùùùùùù˴Ǒ ƗƿƓùùùùùùƬ̇ ǃå  ,ɖùùùùùùƼå˦˯ǃåā ÿðå˦ùùùùùù˯ǃåā Ɨùùùùùùƿ̠ǃå ˥ùùùùùùǆ ɆùùùùùùɜȺ ƗƿƓùùùùùùƬ̇ ǃå ú̇ ùùùùùùƶ ʼ
: ƓùùùùùùùǌǈƋȺ ƗùùùùùùùƮƓ˳ǃå ))èåïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå ßåíá ǏùùùùùùùǄƵ ǑùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùùùùùù ǈƓɜǆã  ɖùùùùùùùùƼå˦˯ƕ ƗùùùùùùùɁ˦Ǆˠ˸ǃå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå

 ÿðå˦ƙā((. 
˞ùùùùùùƶȺ ǑùùùùùùƼ ˙ùùùùùùƤá ƠǄˠùùùùùù˶ǆ ˘ùùùùùùƤƋƙ ƗƿƓùùùùùùƬ̇ ǃåā  ˥ùùùùùùǆ ɆùùùùùùḪ Ɠùùùùùùǌ˻ˠƶȻ îã Ɨùùùùùù Ɂ̇ ƶǃå ƴùùùùùùƞå̇ ˸ǃå

ùùùùùùˮƵ ā (Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùù ǄƕƓǀǃå) ƠǄˠùùùùùù˶ǆ ˔ùùùùùùǃƓˠǃå ïå̊ ùùùùùùǈā ˃ ùùùùùù˶ǈ ǑùùùùùùǄƵ ˗ Ɨùùùùùù ǈƓ˸ǃǕå Ɨùùùùùùƪï˗˸ǃå ÿɀ
˲Ǆˠ˶ǆ Ɠǌ˻ˠƶƙ ĄƓ ǑḪ̇ ˲ǃå ɖƼå˦˯ǃå) ˦ǋ ˙Ƥá ā (Ɨǈā˙˸ǃå ˙˶˹Ƶ ƴǆ Ɋ ƙ̇ ƙ Ɠǆ˗˹Ƶ ˣǃî . 

 : Ɨ ƙǓå ˝ƑƓ˶˳ǃå óƓ˳ǃåā þƓƶǃå Ɠǌǆ˦ǌƽ˸Ⱥ ƗƿƓƬ̇ ǃå ˔Ǆˠ˯ƙ ˣǃî ǏǄƵā 
-̸  ̇ ˲ǃå æƓ ˴ǈǙå ǑḪ. 
-̹ Ḫ̇ ˲ǃå Ɨƿ˗ǃåùù Ɨ. 
-̺ Ḫ̇ ˲ǃå ɖƼå˦˯ǃåù Ǒ. 
-̻ Ḫ̇˲ ǃå ÿðå˦˯ǃåù Ǒ. 
-̼ Ḫ̇ ˲ǃå ˕˻ƿ˦˯ǃåù Ǒ. 
-̽ ƶƽǃå íï ƗƵ̇ ƪùɆ . 

ϣЦϝІϼЮϜ ϣтвкϒ 

å ˘ùùùùƤå ˗ùùùùǀǃǙ þƓùùùù˸˯ǋȺ ˕ùùùùƿā ˘ùùùù˹ǆ ˗ùùùùǒå̊ ˯ǒ Ɨ ùùùùưƓɂ̇ ǃåā Ɨùùùù ǈ˗ˮǃå Ɨùùùù Ɂ̇ ˯ǃƓ˗ùùùù˻ƶȺ  ɖùùùùƑå̇ ˟ ý˦ùùùùơ
 Ɠùùùùùùùǌ˯˻˸ǋƋȺ ˤǌ˹ùùùùùùùǆ ƓùùùùùùùǈƓ˸Ȼã ƗƿƓùùùùùùùƬ̇ ǃå Ɨùùùùùùù ˸˹ƙ ˔˻ǃƓùùùùùùùƪáāƗƽùùùùùùùƮ ƓǋĊ̠ùùùùùùùƶȺ Ɨ ùùùùùùùƪƓƪá Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ơā Ɨùùùùùùù ǈ˗ƕ, 
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̸̷̀ 

˛ ùùùùǃ ƗùùùùƮƓƤ Ɨùùùù ˸ǋá ƗƿƓùùùùƬ̇ Ǆǃā ǑùùùùưƓɂ̇ ǃå ýƓùùùù˱˸ǃå ǑùùùùƼ ˔ùùùù˴˲Ƽ  Ǐùùùùǃã Ɨùùùù ˸ǋǙå ǉ˘ùùùùǋ Ɏ˗ùùùùƶ˯ƙ Ɇùùùùƕ
ǙƓùùùùù˱ǆè  ƗùùùùùǆƓƶǃå çƓùùùùù ˲ǃåîã  Ąå̇ùùùùùƬ˓ǆā ƗùùùùùǄơ̇ǆ ƓùùùùùǋïƓ˯ƵƓȺ ƗùùùùùḪ̇˲ǃå Ɨƽùùùùù˶ǃå ǉ̆ùùùùùǌƕ í̇ùùùùùƽǃå ǏùùùùùǄ˲˯ǒ 

ǈā˙˸ǃåā ɖƼå˦˯ǃåā ç˦ǀǃåā ƗƵ̇ ˴ǃƓḪ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃåā Ɨ ǈ˗ˮǃå èƓƽ˶ǃå ˥ǆ ˙˻˰ḧǃƗ .Ɨƿ˗ǃåā 
ǆ ƗưƓɂ̇ ǃå èǙƓ˱˸ǃå ǑƼ ƗƿƓƬ̇ ǃåāå ǑùƼ ˘ù˻˸Ǆ˯ǃƓƼ Üç̇ ù˻ˮḪ çï˦˶Ɂā Ɨ Ǆˠ˯ǃƗùƪï˗˸,  ˔ùǃƓˠǃåā

ƗùùƶǆƓ˱ǃå ǑùùƼ, Ɨƽùù˶ǃå ǉ̆ùùǋ ̇ɂ˦ùùɣƙ Ǐùùǃã ÿ˦ƞƓùù˯˲Ȼ ʕùùǌǄḪ ÜɏíƓùù˹ǃå ǑùùƼ ̝ùùƵǚǃåā,  ǏùùǄƵ Ɇùù˸ƶƙ Ǒùù˯ǃå
ƕƓ˴ǂã,ç̇ ˻ˮḪ çï˦˶Ⱥ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˤǌ ǃîā Ɠǋ̇ ɂ˦ˠƙ ÿƓɜ˸Ⱥ Ɨ ˸ǋǕå ˥ǆ ÿƓḪ ˣǃî ǏǄƵā ˥Ƶ ˣ

ˣǃ˘ùƕ ƗùƮƓ˳ǃå èƓù˹ɂ̇ ˸˯ǃå ɖùɂ̇ ˟,  èåïƓù ˯ƤåāùƪƓ ʾā ƗƿƓùùƬ̇ ǃåƓǌ, ǃå ɆƑƓùƪ˦ǃå ˥ùǆ˸Ɨù˸ǌ å ǑùƼ ú˦ùùƿ˦ǃ
.ƗǆƓƶǃåā ƗƮƓ˳ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå æƓƶǃǕå èåïƓǌ˸Ⱥ Ɠǌ˯ƿǚƵ Ɨƪåïíā Ɠǋ̇ ɂ˦ˠƙ Ɨ ǈƓɜǆã ǏǄƵ 

ϼϪϔвЮϜ ЬвϜмЛЮϜϢ ϝІϼЮϜ сТϣЦ 

ƓƬ̇ ǃå ǑƼ ˙ƛ˓ƙ Ɇǆå˦Ƶ ç˗Ƶ üƓ˹ǋ:Ɠǌ˹ǆ Ɨƿ 
-̸  ɏ̇ùùùùùùù˶ǃå Ǒˮùùùùùùù˶ƶǃå ɖùùùùùùùƼå˦˯ǃåā Ǒˮùùùùùùù˶ƶǃå ǑǄùùùùùùù˷ƶǃå ɖùùùùùùùƼå˦˯ǃå,  ðƓùùùùùùùǌ˱ǃå ïāí ÿƋùùùùùùùƼ Ǌùùùùùùù ǄƵā

 ƗùùùùùùḪ̇ ơ ˥ùùùùùùƵ Ɨǃā˓ùùùùùù˴˸ǃå ç˦ùùùùùùǀǃå ˗ùùùùùùǃ˦ƙ Ǒùùùùùù˯ǃå Ɨ Ǆùùùùùù˷ƶǃå ƴ ǆƓùùùùùù˱˸ǃå ǑùùùùùùƼ Ǌùùùùùù˸ɜ˲ƙā Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå
 ĄƓ˸ǌǆ ̠ƶȻ ʕ˴ ǃ˱å .ýƓ˱˸ǃå å˘ǋ ǑƼ 

-̹ . ˔ƪƓ˹˸ǃå Ǒ˸˴˱ǃå ƴư˦ǃå îƓ˳ƙå 
-̺ ˛˲ǃå üåïíǗå āá ǑḪ̇ ˲ǃå ñƓ˴ơǗå .ǑḪ̇ ơ 
-̻ . ɖ˻ƿ˗ǃå ǑḪ̇ ˲ǃå ßåíǕå ƗƵ̇ ƪ āá Ɨ ʸ˦˹ǃå ƗḪ̇ ˲ǃå 
-̼ Ɨ Ǆ˷ƶǃå ç˦ǀǃå ƶǃå ç˦ǀǃåāǆðā ƗƵ̇ ˴ǃƓȺ ç̊ ˻˸˸ǃå Ɨ Ǆ˷ ˥Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ˴ǃåā Ɇƶƽǃå íï . 
-̽ ḧƙā ˔ɂï˗˯ǃå ˙ƛá. ƗƿƓƬ̇ ǃå ï˦ˠƙ āá Ɨ ˸˹ƙ ǑƼ ǉïå̇ 
-̾  èƓḪ̇ ˲ǃå ɖƪƓ˹ƙƓǌ˻ƕƓ ˴ǈåā. 
-̿ ˃ ʹư) ˤ˴˱ǃå ɆɜƬ,  Ɋƪ˦˯ǆå˹˸˴ǃƗ.( 
-̀ . ˛˹˱ǃåā ˙˸ƶǃå 
̸̷-  ÿð˦ǃå .ǉƓ˱ƙǙå ˙˻ƺƙ ßɊȺ ǏǄƵ ˙ƛ˓ƙā Ɨ Ǆ˷ƶǃå úƓ ǃǕå ˝Ǆǀƙ ƗƵ̇ ƪ ɆǄǀȻ : 
̸̸- ˔ƶ˯ǃå  : èƓ Ḫ̇ ǆ ǏǄƵ ˙ƛ˓ǒƗƿƓƬ̇ ǃå. 



 ЬЊУЮϜЙϠϝЂЮϜ ........................................ 

̸̸̷ 

тжϝϪ ̯ϝ : ϣжмϼвЮϜ )Flexibility( 

 þ˦ùùùùùùùǌƽ˸ǃå ˥ùùùùùùùƵ Ɨ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃåā Ɨùùùùùùù ǈ˗ˮǃå Ɨùùùùùù Ɂ̇ ˯ǃå èǙƓùùùùùùù˱ǆ ǑùùùùùùùƼ Ɨùùùùùùùǈā˙˸ǃå þ˦ùùùùùùùǌƽǆ ɄùùùùùùǄ˯˳Ȼ
 ̋ ù˳ùùùù˵ǃå ǏùùùùùǄƵ ÿ˦ùùùùùǀǄɣȻ ñƓùùùùù˹ǃå ˞ ùùùùùƶȺ ÿã Ɍùùùùùơǚ˸ǃå ˥ùùùùù˸Ƽ Ü ƗùùùùùǆƓƶǃå ˥ùùùùùǆ ̇ùùùùù˻˰Ḫ ˥˻ùùùùùƕ êïå̠ùùùùùǃå

ƕ Ɨùùùùǈā̇˸ǃåā Ü ÿ̇ùùùùǆ ̋ ù˳ùùùƬ Ǌùùùùǈå Ɨùùùù˹ǒƓ˯˸ǃå Ʉùùùùƿå˦˸Ǆǃ ƗȺƓ˱˯ùùùùƪǙå ǏùùùùǄƵ ïíƓùùùùǀǃåƙ þ˦ùùùùǌƽ˸ǃå å˘ùùùùǌ ˗ùùùùƶ
. Ɨ ˴ƽ˹ǃå èƓƪåï˗ǃå ûƓˠǈ ˕˲ƙ ɆƤ˗ǒ Ɨ ˶˳˵ǃå ˙ǋƓˢǆ ˥ǆ å̇ ǌˢǆ 

Ǖ ÿƓ˴ǈǗå çï˗ƿ "Ǒ˹ƶȻ ˦ǌƼ Ɨ ưƓɂ̇ ǃåā Ɨ ǈ˗ˮǃå Ɨ Ɂ̇ ˯ǃå èǙƓ˱ǆ ǑƼ Ɨǈā˙˸ǃå þ˦ǌƽǆ Ɠǆã ßåí
ǃå ɆùùùƮƓƽǆ ǑùùùƼ Ɏ˗ùùùǆ Ǐùùù˶ƿƋɁā Ɨǃ˦ǌùùù˴Ⱥ èƓùùùḪ̇ ˲ǃå,"ʕǃƋùùùȺ ñƓùùù˴ơǗå ÿāí ƗùùùƽǄ˯˳ ǃ˸å ʕùùù˴˱  Ɋ ƙ̇ ùùùƙā

ǗƓȺ èǚùù˷ƶǃå Ɇùù˸ƶȺ Ɨùùǈā˙˸ǃå çï˗ùùǀǆ Ɇùù˶ƽ˸ǃå ƗùùḪ̇ ơ Ɏ˗ùùǆ í˗ùù˲Ȼ îã ɆùùƮƓƽ˸ǃå Ɇùù˸Ƶ Ǐùùǃã ƗƼƓùùư
Ǚå ǏùùǄƵ ƗùǄǆƓƶǃå ƗùùˠɁïǕåā èǚù˷ƶǃåǈù˸ ɆùùƮƓƽ˸ǃå ˤùùǌǒ ˙ùǆá Ɨùùǈā˙˸ǃå ǊùǈƋȺ ý˦ùùǀǃå ˥ùɜ˸Ȼ ˣǃ˘ùùɁā ɉƓ

˻ơ ǑƼ,èǚù˷ƶǃå ˤùǌǒ ˙ùǆá Ɨ ˟Ɠˠ˸ǃå ÿå ˥  ƗȺƓùƮǘǃ ǑùưƓɂ̇ ǃå í̇ ùƽǃå ô̇ ùƶȻ Ɨùǈā˙˸Ǆǃ ïƓùǀ˯ƼǙåā
ǃå ˗ùùǒ˗˲ƙ Ǐùùǃã ƗƼƓùùưǗƓȺ èǚùù˷ƶǃåā ɆùùƮƓƽ˸ǃå ǑùùƼǃå Ɏ˗ùù˸ ā Ɠùùǌǃ ǑùùḪ̇ ˲ Ąå̇˻ƛƋùùƙ Ǌùùǃ ÿá  ĄƓˮǄùùƪ  ǏùùǄƵ

.Ɏ̇ƤǙå èƓƽ˶ǃå Ɨ˸ ƙ˹ 
ϣжмϼвЮϜ ИϜмжϒ 

Ɨ ƙǓå ÷å˦ǈǕå Ǐǃã Ɨǈā˙˸ǃå ˤ˴ǀƙ : 
-  : ƗǆƓƶǃå Ɨǈā˙˸ǃå ā ĄƓƶ˸ƞ ʕ˴ ǃ˱å ɆƮƓƽǆ Ǌǃã Ɇ˶ ƙ ɏ̆ǃå Ɏ̠ ǃ˸å Ǒǋ . ƗḪ̇ ˲ǃå ǑƼ 

- : ƗƮƓ˳ǃå Ɨǈā˙˸ǃå  Ǒǋā. ƗḪ̇ ˲ǃå ǑƼ ƗḪïƓ˵˸ǃå ɆƮƓƽ˸ǃå Ǌ ǃã Ɇ˶ƙ ɏ˘ǃå Ɏ˗˸ǃå 

-  ̇ ˸ǃå: Ɨùùùùù ƕƓ˱ȻǙå Ɨùùùùùǈā Ǒùùùùùǋā  ÿå ǏùùùùùǄƵ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǑùùùùùƼ ɆùùùùùƮƓƽ˸ǃå Ǌùùùùù ǃã Ɇùùùùù˶ƙ ɏ˘ùùùùùǃå Ɏ˗ùùùùù˸ǃå
 ÿ˦ḧƙ èǚ˷ƶǃå .ƗḪ̇ ˲Ǆǃ Ɨ ˮ˴˸ǃå Ǒǋ ƗǄǆƓƶǃå 

-  : Ɨ ˮǄùùùù˴ǃå Ɨùùùùǈā˙˸ǃå Ǒùùùùǋā ÿ˦ùùùùḧƙ ÿå ǏùùùùǄƵ ƗùùùùḪ̇˲ǃå ǑùùùùƼ Ɇùùùù˶ƽ˸ǃå Ǌùùùùǃã Ɇùùùù˶Ȼ ɏ̆ùùùùǃå Ɏ̠ùùùù˸ǃå
ǉ˘ǋ ƗḪ̇ ˲ǃå .Ɨ ƞïƓƤ ç˦ƿ ˙˻ƛƋƙ ˥Ƶ Ɨ˱ƙƓǈ 

- (Ɨùùùù˯ƕƓ˰ǃå) Ɨ ḧ˯ǒƓ˯ùùùùƪǙå Ɨùùùùǈā˙˸ǃå : āˤùùùùƛ ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ǑùùùùƼ Ɇùùùù˶ƽ˸ǃå Ǌùùùù ǃã Ɇùùùù˶Ȼ ɏ˘ùùùùǃå Ɏ˗ùùùù˸ǃå Ǒùùùùǋ 
 èƓ ˰ǃåǊ ʼ. 

- ƗùùùùùḪ̇ ˲˯˸ǃå) Ɨùùùùù ɜ ǆƓ˹ǒ˗ǃå Ɨùùùùùǈā˙˸ǃå : ( āɆùùùùù˶ƽ˸ǃå Ǌùùùùù ǃã Ɇùùùùù˶Ȼ ɏ˘ùùùùùǃå Ɏ˗ùùùùù˸ǃå Ǒùùùùùǋ ǑùùùùùƼ  ßƓùùùùù˹ƛã
ßåíá ƗḪ̇ ơ .Ɏ˦ ǀ˶ǃå ƗƵ̇˴ ǃƓȺ ʕ˴ ƙ˯ 

ϣжмϼвЮϜ ϣтвкϒ 
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̸̸̸ 

ưƓɂ̇ ǃå èåïƓǌ˸ǃå ßåíå ˗˹Ƶ ˔Ƶǚǃåā ˤǄƶ˯˸Ǆǃ Ǌ ˸ǋå Ɨǈā˙˸ǄǃƗ :ǑƙƋȻ Ɠ˸Ḫ Ǒǋā 
-  èåïƓǌ˸Ǆǃ ˔Ƶǚǃå æƓ˴˯ǂå Ɇǌ˴ƙǑˠˠ˳ǃå ßåíǙåā ƗƽǄ˯˳˸ǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå. 
- Ƽ íƓ˶˯ƿǙå ǑƼ ˤǌ˴ƙßåíǙå ˥ǆð ˥ǆ ýǚƿǗåā ƗƿƓˠǃå Ǒ. 
- Ɠ˴˸ǃå˗ƵǃƓƶƼā Ɨ ƕƓ ˴ǈå ˙˰ǂá çï˦˶Ⱥ èƓḪ̇ ˲ǃå ïƓǌˡå ǑƼ çƗ. 
- ǑǄ˷ƶǃå ˝Ǆǀ˯ǃå èǙƓ˸˯ơå ˥ǆ ýǚƿǙåā ˔ƶ˯ǃå ï˦ǌˡ ˙˻ƤƋƙ ǑƼ ýƓƶƼ ïāí Ɠǌǃ. 
- ƽ˵ǃå çíƓƶ˯ƪå ǑƼ ˤǌ˴ƙßƓ. 
- ƙ.ǑǄ˷ƶǃå ˤǃǕå ˥ǆ Ɇ˻Ǆǀ˯ǃå ǏǄƵ Ɇ˸ƶ 

ϣжмϼвЮϜ ϣϮϼϸ сТ ϢϼϪϔвЮϜ ЬвϜмЛЮϜ 

ǈā˙˸ǃå ǑƼ ˙ƛ˓ƙ Ɇǆå˦Ƶ ç˗Ƶ üƓ˹ǋƗ :Ɠǌ˹ǆ 

-  Ɨ ùùùùù˴ǈ íåí̊ ùùùùùƙā ˥˻ƺǃƓùùùùù ǃå ˥ùùùùùƵ ýƓùùùùùƽ˟Ǚå Ɏ˗ùùùùùǃ Ɨùùùùù ǃƓƵ Ɨùùùùùǈā˙˸ǃå èǙ˗ùùùùùƶǆ : ˔ùùùùùƵǚǃå ˙ùùùùù˸Ƶ
Ɏ˗ǃ ƓǌưƓƽ˳ǈå . ˥˴ǃå þ˗ǀƙ Ɠ˸ǄḪ ˥˻ƺǃƓ ǃå 

- Ɨǈā˙˸ǃå ǏǄƵ ˗˻˱ǃå ßƓ˸ơǗå ˙ƛ˓ǒ : ßƓ˸ơǗå ǆƓ˸ƙã ˗ƶȺ Ɨˡ˦˲Ǆǆ Ɨ ˴˹ƕ íåí̊ ƙ îå Ɠ ƕƓ˱Ȼå. Ǌ 

- . þƓƵ Ɇɜ˵Ⱥ ï˦Ḫ˘ǃå ˥ǆ Ɨǈā˙ǆ ˙˰ǂá éƓǈǗå : ˛˹˱ǃå 

-  ˙ùùùùùùƤå ˕ùùùùùù˻ƿ˦ƙ ɏá ǑùùùùùùƼ Ɠùùùùùùǌ˹Ƶ ëƓ ùùùùùù˶ǃå ǑùùùùùùƼ ƗùùùùùùǃƓ˟Ǚåā Ɨùùùùùùǈā˙˸ǃå Ɇùùùùùùǀƙ : Ǒǆ˦ùùùùùù˻ǃå ˕ùùùùùù˻ƿ˦˯ǃå
. þ˦˻ǃå ýǚƤ 

-  Ɨùùùùùùǈā˙˸ǃå Ɨ ùùùùùù˴ǈ ýǚùùùùùùƿã Ǐùùùùùùǃã Ǒǈ˗ùùùùùùˮǃåā Ǒ˹ǋ˘ùùùùùùǃå ˔ùùùùùùƶ˯ǃå ɏí˓ùùùùùùǒ : Ǒǈ˗ùùùùùùˮǃåā Ǒ˹ǋ˘ùùùùùùǃå ˔ùùùùùùƶ˯ǃå
ǃƓ˟Ǘåā. Ɨ 

 Ąåïāí Ɨùùùùùùùùùǈā̇˸Ǆǃā  ĄƓùùùùùùùùù˸ǌǆ  å ǑùùùùùùùùùƼ ǑùùùùùùùùùưƓɂ̇ǃå Ɏ˦ù˯ùùùùùùùù˴˸ǃå ̠ùùùùùùùùùǒ̠˲ƙ ǑùùùùùùùùùƼ èƓùùùùùùùùù ǃƓƶƽǃå ˔ùùùùùùùùùǄƹ
Ɨ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå æƓùùùùùùùƶǃǕåā, ˯ǒ ˖ùùùùùùù˻ơ,Ɨ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå èƓùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùùùùǄƹå Ɠùùùùùùùǌ˻ǄƵ Ʉùùùùùùùƿ˦  Ǐùùùùùùùǃå ƗƼƓùùùùùùùưǗƓȺ

Ɨùùùù ǈ˗ˮǃå ƗùùùùƿƓ Ǆǃå ˙ùùùùƮƓ˹Ƶ ˥ùùùùǆ ˗ùùùùƶƙ Ɠùùùùǌǈ˦ǂ,  Ɏ̇ùùùùƤå Ǐùùùùǃå ƗùùùùǃƓƶƼ ˥ùùùùǆ ƓùùùùǌƙƓǄɣ˯ǆ ɄùùùùǄ˯˳ƙ ̟ùùùù˻ơ ,
 Ɇùùùùùùùùˮƿ ˥ùùùùùùùùǆ Ɨùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùùùù ǄƕƓǀǃå ƠǄˠùùùùùùùù˶ǆ Ɠùùùùùùùùǌ˻ǄƵ ɖùùùùùùùùǄ˟áā ýƓùùùùùùùù˱˸ǃå ǑùùùùùùùùƼ ˥˻ùùùùùùùù˶˯˳˸ǃå ˔ùùùùùùùùǄƹå

ǑưƓɂ̇ ǃå, .ǑḪ̇ ˲ǃå Ɏ˗˸ǃå āå Ɨƶ˴ǃå ˗ƶƙ ˖˻ơ 
 ̯ϝϪЮϝϪ : дϾϜмϦЮϜ )Balance( 
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̸̸̹ 

 ßåíå ˗ùùùùù˹Ƶ ˤùùùùù˴˱ǃå èƓùùùùù ˰ƕ ɋƓùùùùùƽ˯ơǙå ǏùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùǀǃå ˦ùùùùùǋùùùùùƽǄ˯˳ǆ ÷ƓùùùùùưāáƗ,  ā ƴùùùùùưā ǑùùùùùƼ
 ƗùùùùùưïƓƵ ǏùùùùùǄƵ Ǒùùùùù˵˸ǃå ƗùùùùùḪ̇ơ ǑùùùùùƼā èƓùùùùùḪ̇ơ ßåíå ̠ùùùùù˹Ƶ āå Ąǚ˰ùùùùùǆ ç̠ùùùùùơåā þ̠ùùùùùƿ ǏùùùùùǄƵ ú˦ùùùùùƿ˦ǃå

Ɨƶƽƙ̇ ǆ. 
ùùùùùù˵ǈǙå ˥ùùùùùùǆ ˗ùùùùùùǒ˗ƶǃå üƓùùùùùù˹ǋā ƗƽùùùùùùƮ ǏùùùùùùǄƵ ç̇ ùùùùùù˻ˮḪ Ɨùùùùùùƞï˗ƕ ˗ùùùùùù˸˯ƶƙ Ǒùùùùùù˯ǃå Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨˠ

ùùùùùùùùǃƓǃåā Ɨùùùùùùùù˹ƽǃå èƓùùùùùùùù˹ɂ̇˸ ǃ˯åā ̨ùùùùùùùùɣƺǃåā ðƓùùùùùùùù˸˱ǃå ƗùùùùùùùùưƓɂï Ɇùùùùùùùù˰ǆ ÿðå˦ùùùùùùùù˯ǃåƗ) èƓùùùùùùùù ˰ǃå ÿåā Ü āå
 üƓùùùùḧ˯ơǙƓȺ ̊ùùùù˻˯˸ƙ Ǒùùùù˯ǃå ƗùùùùưƓɂ̇ǃå ǑùùùùƼ ÿƓùùùùɜ˸Ⱥ Ɨùùùù˸ǋǙå ˥ùùùùǆ ̠ùùùùƶȻ ÿðå˦ùùùù˯ǃå èƓùùùùƛ ̇ùùùùƤå Ǐùùùù˹ƶ˸Ⱥ

ùùùùùù˰ǆ ǑǈƓ˸ùùùùùù˴˱ǃåɆ å þ˗ùùùùùùƵ Ɠùùùùùùǌ˻Ƽ ô̇ ùùùùùù˯ƽȻ Ǒùùùùùù˯ǃå èƓùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ǑùùùùùùƼ ˣǃ˘ùùùùùùḪā ƗƵïƓùùùùùù˶˸ǃå üƓùùùùùùḧ˯ơǙ
Ɠ˸ùùùù˴˱ǃå(ƗǄùùùù˴ǃå ç̇ ùùùùḪā ç̇ ƑƓùùùùˠǃå ç̇ ùùùùḧǃå Ɇùùùù˰ǆ ǑǈùùùùưƓɂ̇ǃå í̇ùùùùƽǃå ̊ùùùù˻˸ƙ ÿƋùùùùƼ Ɏ̇ùùùùƤå ƗùùùùơƓǈ ˥ùùùùǆā Ü Ǒ

å Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ Ɨùùùùʾ̇ƙā ˥˻ùùùù˴˲ƙ ǏùùùùǄƵ Ǌùùùùƙï̠ƿ ǑùùùùƼ ʕǌùùùù˴Ȼ ̠ùùùù˻˱ǃå ÿðå˦˯ǃƓùùùùȺ èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå ˥ùùùùǆ ˗ùùùùǒ˗ƶǄǃ ǊùùùùƑåí
÷ƓùùùùùùùưāǙåā Ąǚ˻ùùùùùùùǄƿā ɖùùùùùùùƼå˦˯ǃå ̇ùùùùùùù˶ƶ˹Ⱥ Ɋƙ̇ùùùùùùùǆ ÿðå˦ùùùùùùù˯ǃåā Ü ˥ùùùùùùùǆ ƗƿƓùùùùùùùƬ̇ǃåā çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ɏ̇ùùùùùùù˶Ƶ˹, 

å˦ƶǃå ˥ùùùùǆ ˗ùùùùǒ˗ƶǃå üƓùùùù˹ǋù̊ùùùḪ̇˸Ⱥ í̇ùùùùƽǃå ɋƓùùùùƽ˯ơå çïā̇ùùùùư Ɇùùùù˰ǆ ÿðå˦ùùùù˯ǃå Ɠùùùùǌ˻ǄƵ Ʉùùùùƿ˦˯ǒ Ǒùùùù˯ǃå Ɇùùùùǆ 
ùùùù˴˱ǃå ÿƋùùùùƼ ðƓùùùùḧƙïǙå ç̠ùùùùƵƓƿ êïƓùùùùƤ Ɇùùùùǀ˰ǃå ̊ùùùùḪ̇ǆ ü̇ùùùù˲˯ǒ Ɠǆ̠ùùùù˹Ƶā ðƓùùùùḧƙïǙå ç̠ùùùùƵƓƿ û˦ùùùùƼ ǊùùùùǄǀƛ ˤ

Ƒ˗˹Ƶ ̆Ȼ ÿðå˦˯ǃå ˥Ƶ ̠˻ƶȺ āå ÿ̊˯ǆ ̇˻ƹ Ơ˶. 
ùùùùǈƋȺ ÿðå˦ùùùùù˯ǃå ú̇ùùùùƶɂā Ǌ˗ùùùùƵƓƿ ˥˸ùùùùùư ǊùùùùǄǀƛ ˚ùùùùùḪ̇ ǆ ǏùùùùǄƵ ɋƓùùùùùƽ˲ǃƓȺ í̇ ùùùùƽǃå çï˗ùùùùùƿ ÿå̊ ùùùùùƙǙå ç

 èƓ ˰ǃå ǑƼƗḪ̇ ˲ǃå ǑƼ āå. 
:Ɠ˸ǋ ÿðå˦˯ǃå ˥ǆ ÿƓƵ˦ǈ üƓ˹ǋā 

-̸ ù̞ùùùƕƓ˰ǃå ÿðå˦ùùùù˯ǃå ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆ ˕ùùùùƕƓ˰ǃå ƴùùùùư˦ǃå ǑùùùùƼ Ǌùùùùǈðå˦ƙ ǏùùùùǄƵ ɋƓùùùùƽ˲ǃƓȺ í̇ ùùùùƽǃå çï˗ùùùùƿ ˦ùùùùǋā : 
.ÿå̊ ƙǙå ç˗ƵƓƿ ˥˸ư Ɇǀ˰ǃå ˚Ḫ̇ ˸Ⱥ ɋƓƽ˯ơǙå 

-̹ ü̇ùùùùùùù˲˸˯ǃå ÿðå˦ùùùùùùù˯ǃå  èƓùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ðƓùùùùùùù˱ǈå ˗ùùùùùùù˹Ƶ Ǌùùùùùùùǈðå˦ƙ ǏùùùùùùùǄƵ ɋƓùùùùùùùƽ˲ǃƓȺ í̇ ùùùùùùùƽǃå çï˗ùùùùùùùƿ ˦ùùùùùùùǋā :
ưƓɂ̇ ǃåƗ, ǃå ƗưïƓƵ ǏǄƵ Ǒ˵˸ǃƓḪðå˦˯. 

 
 

дϾϜмϦЮϜ ϸϸϲϦ сϦЮϜ ЬвϜмЛЮϜ 
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̸̸̺ 

:Ɠǌ˹ǆ ÿðå˦˯ǃå Ɨƞïí í̠˲ƙ Ɇǆå˦Ƶ ç̠Ƶ ̠ƞ˦ƙ 
- . ˤ˴˱ǃå Ɇǀƛ ˚Ḫ̇ ǆ 
- .Ɨ ưïǕå Ɨ ƕîƓ˱ǃå ɊƤ 

- .ðƓḧƙïǙå ç˗ƵƓƿ 
 ̯ϝЛϠϜϼ : ) ХТϜмϦЮϜCoordination( 

ùùùùùùùƽǄ˯˳˸ǃå ˤùùùùùùù˴˱ǃå ßå̊ ùùùùùùùƞá Ɇùùùùùùù˸Ƶ ǏùùùùùùùǄƵ ç̇ ˠ ùùùùùùù˴Ǆǃ í̇ ùùùùùùùƽǃå çï˗ùùùùùùùƿ" ǊùùùùùùùǈƋȺ ɖùùùùùùùƼå˦˯ǃå ú̇ ùùùùùùùƶȻƗ 
ƶǆ ǑḪ̇ ơ ˔ƞåā ßåíá ǑƼ ƗḪ̇ ˯˵˸ǃåā ."˥˻ 

ùùùùùùùùùƿǚƵ íƓùùùùùùùùù˱Ȼå ˥ùùùùùùùùùƵ çïƓùùùùùùùùù ʸ ɖùùùùùùùùùƼå˦˯ǃåāƗ ùùùùùùùùù Ḫ̇ ơƗ ùùùùùùùùù˴ǈƓ˱˯ǆƗ ùùùùùùùùù ˹ˮǆƗ  ˕ùùùùùùùùù˻ƿ˦˯ǃå ǏùùùùùùùùùǄƵ
ùùùùù˹˻ƶǆ ßå̊ ùùùùùƞå ˥˻ùùùùùƕ ɖ˻ƿ˗ùùùùùǃåā Ơ ˲ùùùùù˶ǃåƗ  ÷åï˘ùùùùùǃå ɖùùùùùƼå˦˯Ḫ ˤùùùùù˴˱ǃå ˥ùùùùùǆĲ ˥˻ùùùùùƵ,  ƗùùùùùḪ̇ ơ ǑùùùùùƼ Ɠùùùùù˸Ḫ

ǃå Ǒùùùùùǆï ,˥˻ùùùùùƶǆ ú˗ùùùùùǋ ǏùùùùùǄƵ ˤǌùùùùù˴ ʕùùùùù˴˱ǃå ßå̊ùùùùùƞá ɆùùùùùḪ āá ʕùùùùùsƶǆ Ɇ˸ùùùùù˵Ȼ ɖùùùùùƼå˦˯ǃå ÿ˦ùùùùùɜȻ ̠ùùùùùƿāá
á ǏǄƵ ç˗ǀƶ˸ǃå èƓḪ̇ ˲ǃå Ɏ˗ơå ðƓ ˸˱ǃå ˔ƵǙ ßåíƋǂ ˗ơç̊ ǌƞǕå. 

 ā ç˗ùùùùùùùơåā ƗùùùùùùùḪ̇ ơ ǑùùùùùùùƼ èƓùùùùùùùḪ̇ ơ ç˗ùùùùùùùƵ ˥˻ùùùùùùùƕ ɊɁ̇ ùùùùùùùǃåā ɖ˻ùùùùùùù˴˹˯ǃå ǏùùùùùùùǄƵ í̇ ùùùùùùùƽǃå çï˗ùùùùùùùƿ ˦ùùùùùùùǋ
 ˥ùùùǆ ÷˦ ùùùùǈ ɆùùùùḪā ƗǀùùùƪƓ˹˯ǆ÷å˦ùùùùǈá  ˙ǒ˗ùùùù˱ǃå ˥ùùùùǆā ɖùùùùƼå˦˯ǃå ˥ùùùǆ ƗùùùùƮƓƤ èåï˗ùùùùƿ Ǐùùùǃå êƓùùùù˯˲Ȼ ɉƓùùùù˵˹ǃå

 ĄƓùùùùùùùǀƼå˦ƙ ̝ùùùùùùùǄɣ˯ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ʕùùùùùùùsƶǆ ÿå Ɨùùùùùùsơǚ˸ǃƓȺ  ˥ùùùùùùùǆ ą˞ùùùùùùùƶȺ Ɠùùùùùùùǌ˻Ƽ ɆƤ̠ùùùùùùǒ
 ÿðå˦˯ǃåā ƗƿƓƬ̇ǃå ̇ƮƓ˹Ƶ. 

 ИϜмжϒХТϜмϦЮϜ 

:Ǒǋā ɖƼå˦˯Ǆǃ ÷å˦ǈá ç˗Ƶ üƓ˹ǋ 
-̸ óƓùùùùùùùù˳ǃå ɖùùùùùùùùƼå˦˯ǃåā þƓùùùùùùùùƶǃå ɖùùùùùùùùƼå˦˯ǃå  ïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå ɖùùùùùùùùƼå˦ƙ ˦ùùùùùùùùǋ þƓùùùùùùùùƶǃå ɖùùùùùùùùƼå˦˯ǃå : Ɨùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èå

ƗùùùùùùùǆƓƵ çï˦ùùùùùùù˶Ⱥ Ɨ ùùùùùùùƪƓƪǕå, ɖùùùùùùùƼå˦ƙ ˦ùùùùùùùǋ óƓùùùùùùù˳ǃå ɖùùùùùùùƼå˦˯ǃåā Ɨùùùùùùùƶ ˮ˟ā ÷˦ ùùùùùùùǈ ƴùùùùùùùǆ ˤùùùùùùù˴˱ǃå 
Ɨ ǃƓƶƽǃå. 

-̹ ˥˻ƕ ɖƼå˦˯ǃå úå̇ ˟Ǖå ɖƼå˦ƙā ɆɜḪ ˤ˴˱ǃå ßƓ˷Ƶá. 
-̺ ˥˻ǆ˗ǀǃå ɖƼå˦ƙĲ˥˻Ƶåï˘ǃåā ˥˻ƶǃå-˥˻ƶǃå. 
 

тЪϼϲЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜϣтжϸϠЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜм ϣ 



 ЬЊУЮϜЙϠϝЂЮϜ ........................................ 

̸̸̻ 

ùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃåā Ɨùùùùùùù ǈ˗ˮǃå èåï˗ùùùùùùùǀǃå ˥˻ùùùùùùùƕ ßƓùùùùùùù˸Ǆƶǃå ˚ùùùùùùù˻˸ȻƓùùùùùùùǌƙƓǈ˦ɜǆā Ɠùùùùùùùǌ˯ƶ ˮ˟ ˖ùùùùùùù˻ơ ˥ùùùùùùùǆ ƗÜ 
ùùùùùǃƓ˲ǃå ǏùùùùùǄƵ ƗùùùùùǃǙ˗Ǆǃ þ˗˳˯ùùùùù˴Ȼ Ɨùùùùù ǈ˗ˮǃå èåï˗ùùùùùǀǃå ƠǄˠùùùùù˶˸ƼƗ  ˦ ǃå Ɨƶùùùùù˴ǃåā Ɨ ˲ùùùùù˶ǃå ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù ʽ ˡ

 ,˥˻ùùùùƶǆ Ɇùùùù˸Ƶ ßåíáùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùùǀǃå ƠǄˠùùùù˶ǆ Ɠùùùù˸˹˻ƕƗ ˸ǃå ßåíǕ í̇ ùùùùƽǃå çï˗ùùùùƿ ˥ùùùùƵ ˙ùùùùˮƶ ʼåïƓùùùùǌè 
Ḫ̇ ˲ǃå Ɨ.˥˻ƶǆ ɉƓ˵˹ƕ Ɨˠ ƙ̇ ˸ǃå èåïƓǌ˸ǃåā Ɨ ƪƓƪǕå 

 ϣтжϸϠЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜPhysical Abilities 

 ç˦ùùùùǀǃå Ɇ˸ùùùù˵ƙāPower Ɇùùùù˸˲˯ǃåā Endurance  ƗƵ̇ ùùùù˴ǃåāSpeed  ɆùùùùƮƓƽ˸ǃå Ɨùùùùǈā˙ǆā
Flexibility,  Ɇɜùù˵Ⱥ Ɨùù ǈ˗ˮǃå ƗùùǃƓ˲ǃƓȺ ƗùùƿǚƵ Ɠùùǌǃ èåï˗ùùǀǃå ǉ˘ùùǋ ƗùùƼƓḪ ÿåñƓùùƪá, ùùǌǃ ƗƵ̇ ùù˴ǃå ÿå Ɠ
 ÷˦ ˹ƕ ƗƿǚƵúƓ ǃǕå Ɨ Ǆ˷ƶǃå, å ÿå ˥˻ơ ǑƼ Ǒ˴ƽ˹˯ǃå ɏïā̠ǃå ðƓǌ˱ǃƓȺ ƗƿǚƵ ǊǄƼ Ɇ˸˲˯ǃå Ɠǆå ç˦ǀǃ

Ǒ˯ǃå Ɨǈā˙˸ǃå å̇ ˻Ƥåā .ƗǄ˷ƶǄǃ Ǒư̇ ƶǃå ƴˠǀ˸ǃåā çïƓ˰˯˴˸ǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èå˗ơ˦ǃå í˗ƶȺ ƗƿǚƵ Ɠǌǃ  Ɠùǌǃ
 Ɨ ˟Ɠˠ˸Ⱥ ƗƿǚƵƗ˱˴ǈǕå .Ɇ˶ƽ˸Ǆǃ ǑḪ̇ ˲ǃå Ɏ˗˸ǃå ˗ǒ˗˲˯ǃ Ɇ˶ƽ˸ǃå ý˦ơ  
 ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜMotor Abilities 

˸ùùùùù˵ƙā ƗƿƓùùùùùƬ̇ ǃå ɆAgility ɖùùùùùƼå˦˯ǃåā Coordination  Ɨùùùùùƿ˗ǃåāAccuracy,  ǉ˘ùùùùùǋ ÿå
ùù˸˯ƶƙ Ɠùù˸ǈåā Ɨùù ǈ˗ˮǃå ƗùùǃƓ˲ǃå ǏùùǄƵ ñƓùùƪå Ɇɜùù˵Ⱥ ˗ùù˸˯ƶƙ Ǚ èåï˗ùùǀǃå Ɇɜùù˵Ⱥ Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùù˴ǃå ǏùùǄƵ ˗

ñƓƪå,  ɏ̊ùḪ̇˸ǃå Ǒˮù˶ƶǃå ðƓùǌ˱ǃå çï̠ùƿ ýǚùƤ ˥ùǆ ǑƙƋùƙ ƗḪ̇˲ǃå ç̇ɣ ǃ˴å ÿåCNS  Ǒùˠ ˲˸ǃåā
PNS  Ǐǃå Ɨǀ ʾí èåïƓƬå ýƓƪïå ǏǄƵ.Ɨ˸ǌ˸ǃå ðƓ˱ǈå ô̇ ƺǃ èǚ˷ƶǃå 

) ƴùùùùùùưā ˗ùùùùùùǀƼ ñƓùùùùùùƪǕå å˘ùùùùùùǋ ǏùùùùùùǄƵāGallahue ˃ ˹ùùùùùù˶ƙ ˕ùùùùùù˲ƙ èƓùùùùùù ǄƕƓǀǃå ˞ùùùùùùƶȺ (
 ˦ ˻ùùùùùùùùù˴ƽǃå çßƓùùùùùùùùùƽḧǃå ǏùùùùùùùùùǄƵ ƓùùùùùùùùùǋíƓ˸˯ƵǙ å̇ ùùùùùùùùùˢǈ Ɨùùùùùùùùù ǈ˗ˮǃå èƓùùùùùùùù ǄƕƓǀǃå èƓƽùùùùùùùùù˶ǃå ǉ˘ùùùùùùùùùǋ ˥ùùùùùùùùùǆā Ɨ ƞ˦ǃ

) èåï˗ùùùùùǀǃåā ç˦ùùùùùǀǃå,  ƗƵ̇ ùùùùù˴ǃå,  Ɇùùùùù˸˲˯ǃå(Ɨùùùùùǈā˙˸ǃå , Ɏ̇ùùùùùƤǙå èƓùùùùùǄƕƓǀǃå Ɠùùùùùǆå ÜƓùùùùùǌǈƋƼ ƙ Ǚ ƴùùùùù˷˳
ǃå ƗùùùùǃƓ˲ǃå ǑùùùùƼ ˙ùùùù˻ƺ˯ Ɠùùùù˸ǈɀā Ɨ ˱Ǆùùùù˴ƽǃ ÿ˦ùùùùɜȻ ̇ ˲ǃå Ǌùùùù ƞ˦˯ǃå āå ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ǑùùùùƼ ˤɜ˲˯ùùùùǃå çï˗ùùùùƿ ǑùùùùƼ ǑùùùùḪ

 Ǒˮùùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùùǌ˱ǃå ýƓ˸ƶ˯ùùùùùùùƪåā ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ñƓùùùùùù˴ơǗå ïƓ˸˰˯ùùùùùùùƪå ǏùùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùùù˸˯ƶƙ çï˗ùùùùùùùǀǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ÿåā
ɜʕ˲ù˯ùùùǃå Ɇùùùùƞå ˥ùùùùǆ Ǒùùùùɣ˲˸ǃåā ɏ̊ùùùùḪ̇˸ǃå ,ùùùù˻Ǆ˲ƙ ˗ùùùù˹ƵāɆ  ˦ ùùùùƪ ǚ˰ùùùùǆ ÿå̊ ùùùùƙǙå èƓùùùù Ǆˠ˯ǆú  Ɍùùùùơǚǈ

 ̇ ˠ ˴ǃå þƓˢǈ ɆƤ˗ƙ Ɏ˗ǆç .˘˻ƽ˹˯ǃå ˗˹Ƶ ˤɜ˲˯ǃåā 
ä ˣɚ˶ȹǁƑ˭ǁä ɇƑƾ˷ǁä üǘƢ ˣǄ ƕ ǆ˕ˬǁä çäî˕ƾǁäĀ ƕ Ḩ˗˰ǁä çäî˕ƾǁä ˣ˹Ɠ ˘˹˹˶˭ǁ:ƕ 
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̸̸̼ 

-̸  ƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùùù ˸ɜȺ ñƓùùùùùùùǀƙ Ɨùùùùùùù ǈ˗ˮǃå èåï˗ùùùùùùùǀǃå ÿåQuantity ùùùùùùùǆ çíƓùùùùùùùƵā ˝˳ùùùùùùù˵ǃå ǑùùùùùùùˠƶȻ Ɠ
ðƓùùùùùùùùù˱ǈå ǏùùùùùùùùùǄƵå ó˦ùùùùùùùùù˲ƽ˸ǃå,  Ɨùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùùùùùùùǀǃå ƓùùùùùùùùùǆåƓùùùùùùùùùǌǈƋƼ  ƗùùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùùùùù ʸ˦˹ƕ ñƓùùùùùùùùùǀƙ

Quality ó˦˲ƽ˸ǃå ˝˳˵ǃå ǑˠƶȻ Ɠǆ çíƓƵā ûíá .Ɨ Ḫ̇ ơ èåïƓ˴ǆ 
-̹  ÿå ÿå ̟ùùùùù˻ơ ÜɎ̇ùùùùùƤǙå Ɨùùùùùǈ̠ˮǃå èåï̠ùùùùùǀǃå ˥ùùùùùƵ Ɠǌǃǚǀ˯ùùùùùƪåā Ɠǌ˯˻ùùùùùƮ˦ Ƥ˶ Ɨùùùùùǈ̠ƕ çï̠ùùùùùƿ Ɇùùùùùḧǃ

Ǚ ˣǃ˘ùùùùùùùǃā Ɨùùùùùùùˠ ƙ̇ ǆ ç̊ ùùùùùùùǌƞå āå ðƓùùùùùùùǌƞ çï˗ùùùùùùùƿ Ɇùùùùùùùḧǃ Ǚ ˖ùùùùùùù˻ơ Üˤ ùùùùùùù˸ƶ˯ǃå ˥ùùùùùùùɜ˸Ȼ  ÿå ˥ùùùùùùùɜ˸Ȼ
ùùùùùȺ ƗƵ̇ ùùùùù˴ǃå ïƓùùùùù ˯Ƥå ˥ùùùùùǆ ý˗˯ùùùùù˴ǈɆùùùùù˸˲ƙ āå Ɨùùùùùǈā˙ǆ Ǌùùùùùǃ ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˣùùùùùǃî ÿƓ,  èåï˗ùùùùùǀǃå Ɠùùùùùǆå

 Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃåƓùùùùùǌǈƋƼ ç˗ùùùùùơåā ƗùùùùùǄˢǆ ˕ùùùùù˲ƙ Ɇùùùùù˸ƶƙā Ɠǌùùùùù˷ƶȺ ƴùùùùùǆ Ɨùùùùùˠ ƙ̇ ǆ  ˦ùùùùùǋā ˗ùùùùùơåā ðƓùùùùùǌƞā
 Ɨùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùùùùùù˴ǃåMotor Control,  ǑùùùùùùùùùˠƶȻ Ɨùùùùùùùùù Ḫ̇ ơ èƓùùùùùùùùù ǄƕƓǀǃ ˗ùùùùùùùùùơåā ïƓùùùùùùùùù ˯Ƥå ÿå

 ý˦ùùùùùùùơ Ɨ˲ùùùùùùùưåā èå̇ ùùùùùùùƬ˓ǆèƓùùùùùùù Ǆˮǀǃå  Ɏ̇ùùùùùùùƤǙå,  þ˗˳˯ùùùùùùù˴ƙ ïíƓùùùùùùù˶˸ǃå ƗùùùùùùùƼƓḪ ÿƓùùùùùùùƼ ˣǃ˘ùùùùùùùǃā
å èåï˗ǀǃå ˥Ƶ ˙˻ˮƶ˯Ǆǃ ɊǀƼ ƗƿƓƬ̇ ǃå ïƓ ˯Ƥå.Ɏ̇ƤǙå ƗḪ̇˲ǃ 

-̺ ùùùùùƕ ɉƓùùùùù ƙïǙå ɆùùùùùǆƓƶǆ ˙ùùùùùˮ˯˳ǈ ÿå Ɠùùùùùǈíïå ˦ùùùùùǃ ÜƗ ƑƓùùùùù˶ơǙå Ɨùùùùù ơƓ˹ǃå ˥ùùùùùǆƗùùùùù ǈ˗ˮǃå èåï˗ùùùùùǀǃå ˥˻ 
 ɉƓùùùùù ƙïǙå èǚǆƓùùùùùƶǆ ÿå ˥˻ùùùùùơ ǑùùùùùƼ ÜƗƽ ʹùùùùùư ɉƓùùùùù ƙïǙå èǚǆƓùùùùùƶǆ ÿå Ɠǈ˗ùùùùùƞ˦ǃ Ɠùùùùùǌ˹˻ƕ Ɠùùùùù˸ ʼ

.ƗǃƓƵ ÿ˦ḧƙ ƗḪ̇˲ǃå èåïƓ˯ƤǙå ƗƵ˦˸ ǆ˱ ˥˻ƕ 

-̻  Ɠ˹ˢơǙ ˦ǃóƓ˳ƬǕå ǆ ˥ùǆ ÿ˦ǈƓùƶȻ ˥ǒ̆ùǃå ā ɏ̊ùḪ̇˸ǃå Ǒˮù˶ƶǃå ðƓùǌ˱ǃå ǑùƼ ɆǂƓù˵ Ǒùˠ ˲˸ǃå
 ƓùùǄǀƵ ÿ˦ùùƽǄ˳˯ ǃ˸å)Mentally Retardedǒ ˤùùǌǈå Ɠǈ˗ùùƞ˦ǃ ( Ɇùù˰ǆ Ɨùùǈ̠ˮǃå èåï̠ùùǀǃƓȺ ÿ˦ùùƶ˯˸˯

ßƓɂ˦ƪǕå  Ɨùǀɂ̇ ˟ Ǐùǃå ç˗ùơåā ç̇ ùˢǈ ˣǃî ǏǄƵ ýƓ˰ǆā Ʉƶư ˥ǆ ǑǈƓƶƙ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå ˤǌƙåï˗ƿ ˥ḧǃā
 çï˦˶ǃå Ơư˦ǒ Ɠ ǄǀƵ ˥˻ƽǄ˳˯˸ǃå ˞Ḫïā Ǒ˵ǆ. 

тЪϼϲЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜ ϣтвкϒϣ тЎϝтϼЮϜ ϞϝЛЮцϜ аЯЛϦ сТϣ 

ÿã  Ǒǈ̠ùùùùùùˮǃå ǑùùùùùùưƓɂ̇ǃå Ɏ˦ù˯ùùùùù˴˸ǃå ̇ɂ˦ùùùùùùɣƙā ƴùùùùùùƼï ǑùùùùùùƼ Ąå̇ùùùùùù˻ˮḪ Ąå̇˻ƛƋùùùùùùƙ ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå èƓƽùùùùùù˶Ǆǃ
ǃ˸å ˥ùùùùùùǆā ðƓùùùùùù˱ǈǙå Ɏ˦ù˯ùùùùù˴ǆ ƴùùùùùƼï Ǐùùùùùùǃå ɏí˓ùùùùùùǒ Ɠùùùùùùǆ ˦ùùùùùǋāúā˙ùùùùùƶ  Ɠǋ˗ùùùùùùơā Ɨùùùùùù ǈ˗ˮǃå èƓƽùùùùùù˶ǃå ÿå

ƗùùùùùǃāƓˠ˸ǃå ÜƗƵ̇ ùùùùù˴ǃå Üç˦ùùùùùǀǃå)Ɲ˯ùùùùù˹ǒ Ɠùùùùùǆā ( ˙ùùùùùƤǙå ˞ƶ ùùùùùǃå ƴùùùùùǆ Ɠǌùùùùù˷ƶȺ êƓǆ˗ùùùùùǈå ˥ùùùùùƵǙ Ü  Ơ ùùùùù˯ƙ
 ɖùùùùù˻ǀ˲ƙ ǑùùùùùưƓɂ̇ ǄǃǏùùùùùǄƵá  Ɏ˦ù˯ùùùù˴ǆ, ̇ ǃå ÿƓùùùùùḪ åîåǙ ǑùùùùùưƓɂ) Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùùǄ˯˸Ȼ (ˣùùùùù ˹ḧ˯ǃå, 

 ƗùùùùùùùǆðǚǃåßåíǕ  Ɨ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå èƓùùùùùùùḪ̇ ˲ǃåā èƓùùùùùùù ǃƓƶƽǃå ˤùùùùùùùˢƶǆ ƓùùùùùùùǌˮǄˠ˯ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå ç˗ùùùùùùùǀƶ˸ǃå èƓùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå
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̸̸̽ 

Ɨùùùùù ˹ƽǃå,  å˘ùùùùùǋ ǏùùùùùǄƶƼñƓùùùùùƪǕå  Ɠǌ˹˻ùùùùù˴˲ƙ ƗùùùùùǄ˸Ƶā ƗùùùùùḪ̇˲ǃå èƓƽùùùùù˶ǃåā èƓùùùùùǄƕƓǀǃå ɆùùùùùǆƓḧƙ ÿ˦ùùùùùɜȻ
 èƓùùùùḪ̇ ˲ǃ Ɠɂïā˙ùùùùư å̇ ùùùùǆåÿƓùùùù˴ǈǗå  ā ÜƗùùùù˴ Ƒ̇ ǃå ǑùùùùƼ Ąå̇ùùùù˻ˮḪ Ąå̇˻ƛƓùùùùƙ ɏí˓ùùùùƙ Ɠùùùùǌǈå ˤǄƶ˯ùùùùǃå Ɨùùùùƞïí çíƓùùùùɂð

ǑùùùùùùùƼ æ˦ùùùùùùùǄˠ˸ǃå Ǒùùùùùùù˹ƽǃå ßåíǙå ˥˻ùùùùùùù˴˲ƙā ɏá  ˥ùùùùùùùǆ Ɨùùùùùùù ʹǃæƓùùùùùùùƶǃǕå èƓùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˥ùùùùùùùǆ ƗùùùùùùùḪ̇ ơ āå 
.Ɨ ưƓɂ̇ ǃå 

 Ąǚ˰ùùùùùù˸Ƽ  ˥ùùùùùùƼ āå ǑǃƓùùùùùùƶǃå ˔ùùùùùùƛ˦ǃå ˥ùùùùùùƼ ˤùùùùùùǄƶƙñá̇ ǃƓùùùùùùȺ ǉ̇ ùùùùùùḧǃå æ̇ ùùùùùùư  āå þ˗ùùùùùùǀǃå ç̇ ùùùùùùḪ ǑùùùùùùƼ
 āå ƗǄùùùùùù˴ǃå ç̇ ùùùùùùḪ ǑùùùùùùƼ ˚ƽǀǃƓùùùùùùȺ ˃Ȼ˗ùùùùùùǌ˯ǃå āå ˗ùùùùùù˻ǃå ç̇ ùùùùùùḪ ǑùùùùùùƼ ɉ˦ǀùùùùùù˴ǃå ˥ùùùùùùǆ ˃Ȼ˗ùùùùùùǌ˯ǃåßåíá  çïƓùùùùùùǌǆ

ḧǃƓȺ ɖơƓ˴ǃå æ̇ ˷ǃå ç̇ ƑƓˠǃå ç̇,Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ǀǄǃ êƓ˯˲ƙ èåïƓǌ˸ǃå ǉ˘ǋ ɆǂƗ Ƽā˙ƶ˸ǃåƗ.  
 ǑƼ ˔Ḫ̇ ˸ǃå ɖƪƓ˹˯ǃå ÿå æƓƶǃå ç̇ ḧǃå˻ƛƓƙ Ǌǃ Ąå̇ ˤǌǆ Ǚ ˗ù˻˱ǃå ǊǄɜù˵Ⱥ ˣù ˹ḧ˯ǃå ï˦ùǌˡ ǑƼ ÿ

 Ǐùǃå ˔ùƵǚǃå êƓù˯˲ɂā Ɨ ʹùƮ èƓùḪ̇ ơ Ɇù˸Ƶ Ǐùǃå êƓ˯˲Ȼ ç̇ ḧǃå æƓƶǃå ɆḪ ǑƼ Ɨǀ ʿ˲ǃå ǑƼ ˣ ˹ḧ˯ǃå
˕ùù˻ƿ˦˯ǃå ǑùùƼ Ɨùù ǃƓƵ Ɨ ùùƪƓ˴ơā Ɨùù Ḫ̇ ơ ç̇ ùùˮƤ  ˥ùùǆ Ɠùùǋ̇ ˻ƹ āå ƓǌɁ̇ ùùư āå Ɠùùǋ̇ ɂ̇ ˸ƙ āå ç̇ ùùḧǃå ýƓ ʿ˯ùùƪǙ

Ɨ ùùùƪƓ˹ǆ ˥˸ùùù˷˯ƙ îã ç˗ùùùǀƶ˸ǃåā Ɨùùù Ḫ̇ ˸ǃå èƓùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨùùùǌƞ ˥ùùùǆ ßåíǙåā ç̇ ùùùḧǃå ƴùùùǆ ƗùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨ ùùùƪƓ˹ǆā Ü
˲˯ùùǃåā ǑǄùù˷ƶǃå ôƓùù ʿǈǚǃ ˚ùù˻Ḫ̇ ˯ǃåā ˔ùùƶǄǃå ǑùùƼ ǉƓùù˱ƙǙåā ÿƓùùɜ˸ǃƓȺ üåïíǙåā ßåíǙå ƴùùǆ ˕ùù˻ƿ˦˯ǃå ˤɜ

ǃå ǑƼ Ɏ̇Ƥå Ɨǌƞ ˥ǆ ǑǄ˷ƶǃå Ǒˮ˶ ƶǃå ɉƓ˵˹. 
å ÿå ǑǃƓùùùùùùùùùùù˰ǆā ɏíƓùùùùùùùùùùù˶˯ƿå Ɇɜùùùùùùùùùùù˵Ⱥ Ɨùùùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓƽùùùùùùùùùùù˶ǃå þå˗˳˯ùùùùùùùùùùùƪ ą̇ùùùùùùùùùùùǆå ɏïā̇ùùùùùùùùùùùư
ƼƓùùùùùùùưǗƓȺƗ Ǐùùùùùùùǃå ƗùùùùùùùɂïƓǌ˸ǃå Ɨùùùùùùù ˹ƽǃå Ǒơå˦ùùùùùùù˹ǃå ÿƓùùùùùùùǀƙå Ɠùùùùùùùǌ˻Ƽ þ˦ùùùùùùùǀɂā ǑùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ǃƓȺùùùùùùù˯ Ɠùùùùùùùǌ˻ǄƵ æï˗

ƗùùùùƮƓƤ úā˙ùùùùˡ ˕ùùùù˲ƙ ƓùùùùǌǈƓǀƙǗ ƕ ɉƓùùùù˵˹ǃå ǑùùùùưƓɂ̇ ǃåùùùù˴ƽǈ ñïƓùùùù˸˸ ǑùùùùƼā ǊƗùùùù˴ƼƓ˹˸ǃå ˦ùùùùƞ  Ǌùùùù˴ƽǈ
ǃå ƴùùùùǆǑùùùùƿ̇ ˯ Ⱥ˔ɂï˗ùùùù˯ǃƓ ùùùùɜ˹ḧ˯ǃå) ɏïƓùùùùǌ˸ǃå Ɏ˦ù˯ùùù˴˸ǃå Ɠùùùùƶǆ ƴùùùùƽƙ̇ǒ îãǑ ( Ǒǈ̠ùùùùˮǃå Ɏ˦ù˯ùùù˴˸ǃåā˘ùùùùǃ ˣǃ

ǑǈƓ˸ùùùùù˴˱ǃå íå˗ùùùùƵǗå Ɋ ƙ̇ ùùùùùǒ ÿå ˔ùùùù˱Ȼ Ǒǈ˗ùùùùˮǃå)( ƕ ɖùùùùƼå˦˯ǃå Ɨùùùùù ˸˹˯ßåíǖùùùùùǃ  ʕǄùùùùù˴ǃå ɏïƓùùùùǌ˸ǃåǆ Ɇùùùùù˰
 ,ƗƿƓƬ̇ ǃå ðå˦˯ǃåā ɖƼå˦˯ǃå Ǒǋā Ɠ˸ǌƙƓǈ˦ɜǆā Ɨǈā˙˸ǃå ÿ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå Ɨƿ˗ǃåā Ɨ ƕƓ ˴ǈǙåā. 

ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϸЧЮϜ ϼтмАϦм ϞϝЂϦЪϜ 

ǈ˗ƕ èåï˗ƿ Ǐǃå êƓ˯˲ƙ Ǌ ưƓɂï èåïƓǌǆ üƓ˹ǋƗ ɊǀƼ,  ƴùƼïā ÿå˗ù˻˸ǃåā ƗơƓù˴ǃå æƓƶǃå Ɇ˰ǆ
ùù˶ƿá ǏùùǄƵ ˗ùù˸˯ƶƙ ǑùùǌƼ ýƓùǀƛǕå ,Ɇùù˸˲˯ǃå ç˦ùƿ āå ƗƵ̇ ùùƪ ǏùùưƓɂï èåïƓùùǌǆ üƓùù˹ǋ ÿå Ɠùù˸ ʼƗ  êƓùù˯˲ƙ

ùùù Ḫ̇ ơ èåï˗ùùùƿ ǏùùùǃåƗ ɊùùùǀƼ, ˣ˯ùùùƪƓ˹˸ ǃ˱å èƓùùùǃƓƶƼ Ɇùùù˰ǆ ǑùùùḪ̇˲ǃå ÿðå˦ùùù˯ǃåā ɖƼå˦˯ǃƓùùùḪ,  èåï˗ùùùǀǃå ǉ˘ùùùǋā
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̸̸̾ 

ǑƼ ˥ɂ̇ ˸˯ǃåā ƗƪïƓ˸˸ǃå ýǚƤ ˥ǆ í̇ ƽǃå Ɠǌ˻ǄƵ Ɇ˶˲Ȼ  ƗùǈïƓǀǆ ˙ɜ ǆ ˙˸ƵƗù ǈ˗ˮǃå èƓƽù˶ǃƓȺ )đ-
Ē ˹ƪƗùˠ ƙ̇ ǆ ǑùǌƼ (Ɨ ˛ù˲ǃå ðƓùǌ˱ǃƓȺ  ,ǑùḪ̇ ơ Ɇùƽˠǃå Ɇùƶ˱ƙ Ɨù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùǀǃƓȺ ï˦ùˠ˯ǃå å˘ùǋ ÿåā

 Ąå̠ƶ˯ùù˴ǆ ùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùǀǃå ǏùùǄƵ ˗ùù˸˯ƶƙ Ǒùù˯ǃå æƓùùƶǃǕå Ɇùùˮǀ˯ǃƗ ơƓ ùù˴ǃåā ˣ˯ùùƪƓ˹˸˱ǃå Ɇùù˰ǆƗ  ɖùùǄơ̊ ˯ǃåā
ƞåï˗ǃå æ˦Ḫïā ˗˻Ǆ˱ǃå ǏǄƵƗ Ƒå˦ǌǃåƗ . 
ùùˠƙ Ɨùùƞïí ÿå ̇ ˲ǃå èƓùù ǄƕƓǀǃåā èƓƽùù˶ǃå ˙ɂ˦) Ɨùù ḪƿƓùùƬ̇ ǃåçïƓùùǌ˸ǃå Ü ɖùùƼå˦˯ǃå Ü Ɨùùǈā˙˸ǃå Ü Ɨ (

Ǌùù˴ƽǈ ǑùùưƓɂ̇ǃå Ɠùùǌƕ ðƓùù˯˸Ȼ Ǒùù˯ǃå ƗùùḪ̇˲ǃå èƓùùǄƕƓǀǃƓȺ ƗùùǀǄƶ˯ǆ ÿ˦ùùḧƙ ,  ˗ƵƓùù˴ƙ Ǒùù˯ǃå èƓƽùù˶ǃå ˥ùùǆā
 ǉ˘ùùǋ ïƓùùƙāá Ɨùùǈā˙ǆā ǑùùưƓɂ̇ ǃå ˤùù˴ƞ èǚùù˷Ƶ Ɨùùǈā˙ǆ Ɨùùƞïí Ǒùùǋ Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓƽùù˶ǃå ˙ɂ˦ùùˠƙ ǏùùǄƵ

ƋùùùƼ ˣǃ˘ùùùḪ Ü Ɠùùùǌƕ Ɋ ùùù˲ƙ Ǒùùù˯ǃå ƗùùùˠɁïǕåā ɆùùùƮƓƽ˸ǃå Ɨùùùǈā˙ǆā èǚùùù˷ƶǃå ç˗ƵƓùùù˴˸ǃå Ɇùùùǆå˦ƶǃå ˥ùùùǆ ÿ
ùùǋ ÿå îå Ü ǑùùùḪ̇˲ǃå ñƓùù˴ơǙåā ï˦ƶùù˵ǃå Ɏ̇ùùƤǙå ˥˻ƙƓƽùù˶ǃå˥˻˯ ùùùˠ ƙ̇ ƙÿƓ  Ɏ̇ùùùƤǙå èƓƽùù˶ǃå ƴùùǆ

˙˻ùùƪā ç˦ùùǀǃåā ÿðå˦˯ǃƓùùǂ ) ǑùùḪ̇ ˲ǃå ˕ùù˻ƿ˦˯ǃåā ƗùùḪ̇ ˲ǃå ǉƓùù˱ƙå ā ĆƗùùḪ̇ơ ƗùùȻíƋƙ ̞ùùƿ Ɠùùǆ(, ɆƑƓùùƪ˦ǃå ˥ùùǆā 
 Ąǚ˰ùǆ Ɨǈ̠ˮǃå ˥ɂïƓ˸˯ǃå Ǒǋ ƗḪ̇˲ǃå èƓƽ˶ǃå ̇ɂ˦ɣ ǃ˯ ƗǆƓƶǃå û̇ ǃɣåā) Ǘå èƓù˹ɂ̇ ˸ƙ ̇ ˸ǃåā ßƓù˸ơ Ɨùǈā

Ƶ̇ ùùù˴ǃå èƓùùù˹ɂ̇ ˸ƙā Ü ç˦ùùùǀǃå èƓùùù˹ɂ̇ ˸ƙāƗ  Ü āɖùùùƼå˦˯ǃåā ßƓùùùƤïǙå èƓùùù˹ɂ̇ ˸ƙ þå˗˳˯ùùùƪå ƴ ˠ˯ùùù˴ǈ ˣǃ˘ùùùḪā (
Ɠ˳ǃå èƓ˹ɂ̇ ˸˯ǃå.ƗƽǄ˯˳˸ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå æƓƶǃǕƓȺ ƗƮ 

Ƶ Ɨùùùùƞïí ˔ùùùùǄˠ˯ƙ Ǒùùùù˯ǃå Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓƽùùùù˶ǃå ˙ɂ˦ùùùùˠƙ ƗùùùùǄơ̇ ǆ ǑùùùùƼ ÿå ɖùùùùƼå˦˯ǃå Ɨƽùùùù˶ǃ Ɨùùùù ǃƓ
ǑǄ˷ƶǃå Ǒˮ˶ƶǃå  ç̇ ˻ƺù˶ǃå æƓùƶǃǙå þå˗˳˯ƪå ƴ ˠ˯˴ǈ ô̇ ùƺǃå å˘ùǌǃ ç˗ù˻ƞ ƗùǃƓƶƼ çï˦ù˶Ⱥ ç̇ ù˻ˮḧǃåā

 āƗɁ˦ƶ˶ǃƓȺ Ɨƞï˗˹˸ǃå ƗƵ˦˹˯˸ǃå ˣ ˯ƪƓ˹˸˱ǃå èƓḪ̇ ơā ç̊ ǌƞǕå ǏǄƵ Ɨ ƪƓƪǕå èƓḪ̇ ˲ǃå ˣǃ˘Ḫ . 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

двϝϪЮϜ ЬЊУЮϜ 

ϣтЪϼϲЮϜ ϣтЪϜϼϸъϜ ϣтϝУЪЮϜ 
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̸̷̹ 

двϝϪЮϜ ЬЊУЮϜ 

ϣтЪϼϲЮϜ ϣтЪϜϼϸъϜ ϣтϝУЪЮϜ 

 Ɇùùùùùƽˠǃå ˦ùùùùù˸ǈ Ɨùùùùùƪåïí ǑùùùùùƼ ƗùùùùùǆƓǋ ƗùùùùùǈƓɜǆ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùù ǂåïíǙå çßƓùùùùùƽḧǃå ƠǄˠùùùùù˶ǆ Ɇùùùùù˯˲Ȼ
 ˙ùùùùùùùưƓ˲ǃå Ɠùùùùùùù˹˯ƿā ǑùùùùùùùƼ ƗùùùùùùùƮƓ˳Ɂā ˥ùùùùùùùǆ ç˗ùùùùùùùơåā Ǒùùùùùùùǋ Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùùù ǂåïíǙå çßƓùùùùùùùƽḧǃå ÿå Ɠùùùùùùù˸Ḫ Ü

Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå Ɨ Ɂ̇ ˯ǃå ǑƼ Ǒ˸ Ǆƶ˯ǃå ɆƤ˗˸ǃå ôå̇ ƹå   . 
 Ɨùùùùù ǂåïíǙå Ɨùùùùù Ǆ˸ƶǃå ˥ùùùùùǆ ɆùùùùùḪ íƓùùùùù˲ƙå ˥ùùùùùǆ Ƌùùùùù˵˹ƙ Ɨùùùùùˠ ˲˸ǃå Ɨùùùùù˭˻ˮǃå ƴùùùùùǆ ɆùùùùùƵƓƽ˯ǃå Ɨùùùùù Ǆ˸ƶƼ
ùùùùƤǙå ˞ƶ ùùùùǃå ˗ùùùùǀ˯ƶȻ Ɠùùùù˸˹˻ƕ Ɠùùùù˸ǌ˹ǆ ɆùùùùḪ Ɨ ǃǚǀ˯ùùùùƪå ˞ƶ ùùùùǃå ˗ùùùùǀ˯ƶȻ ˖ùùùù˻ơ Ü Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùù Ǆ˸ƶǃåā ˙

ƶ˸ǃå ˥ǆ ĄǚḪ ÿå ƗǄ˸ɜǆ ˥˻˯˻Ǆ Ɏ̇Ƥǖǃ  . Ɏ̇ƤǙå ǏǄƵ Ɠ˸ǋå̠ơå ̠˸ ƶ˯ƙā 
í̇ ùùùùùùƽǄǃ ˤ Ǆùùùùùù˴ǃå üåïíǙå ǏùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùù˸˯ƶƙ ç̇ ƛ˓ùùùùùù˸ǃå ƝƑƓùùùùùù˯˹ǃå èåî ç˗ùùùùùù˻˱ǃå ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿå ˖ùùùùùù˻ơ 
åï˗ùùùùǀǃå ï˦ùùùùˠƙ ÿå Ɠùùùù˸Ḫ Ü ǊùùùùȺ Ɋ ùùùù˲˸ǃå ˤǃƓùùùùƶǄǃ Ɇùùùùƽˠǃå üåïíå ˣǃ˘ùùùùḪ Ü Ɠǌùùùù˴ƽǈ ƗùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ɏí˓ùùùù˸ǃå è

 ˥ǆ ç̠ơå˦Ḫ ƗḪ̇˲ǃå ǏǄƵ ĄƓƪƓƪå ̠˸ ƶ˯Ȼ í̇ƽǄǃ ƗḪ̇˲ǃåå èƓǆ˦ǀ˸ǃå ˦ ˠ˯ǃå å˘ǌǃ Ɨ ƪƓƪǙ.ï 
 Ü ƗùùḪ̇ ˲ǃƓȺ ñƓùù˴ơǙå Ɨùù Ǆ˸Ƶ ˥˻ùù˴˲ƙā ßƓùù˹ƕ Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùù ǂåïíǙå èåï˗ùùǀǃå ï˦ùùˠƙ ˥˸ùù˷˯ɂā

˥˻ùùùùù˴˲ƙā ̇ɂ˦ùùùùùɣƙ ǏùùùùùǄƵ ɏ˦ùùùùù˯˲Ȼ ɏ̆ùùùùùǃåā Ɋ ùùùùù˲˸ǃå Ü øå̇ ùùùùùƽǃå) ǑǈƓùùùùùɜ˸ǃå þå˗˳˯ùùùùùƪǙå ǏùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùǀǄǃ (
 Ɠùùù˸ǌ˻ǄƵ ɖùùùǄˠȻ ɏ˘ùùùǃåā Ǒùùù˹ǆ̊ ǃå þå˗˳˯ùùùƪǙåāñƓùùùƪǕƓȺ  ǑǈƓùùùɜ˸ǃå ñƓùùùƪǙåā ǑǈƓùùùǆ̊ ǃåƗƼƓùùùưǗƓȺ  Ǐùùùǃå

ƪǙå ƗǆƓǌǃå ˛ƪǙå ˥ǆ ǑǌƼ Ü Ǒɜ ǆƓ˹ǒ˗ǃå ñƓßåíǖǃ  .ˤ Ǆ˴ǃå ǑḪ̇ ˲ǃå 
 Ü ˥˻ùùùùƶǆ ˕ùùùù˻ƿ˦ƙā ƗƵ̇ ùùùù˴Ɂā ˥˻ùùùùƶǆ øå̇ ùùùùƼ ǑùùùùƼ Ɏí˓ùùùùƙ ƗùùùùḪ̇ ơ ɆùùùùḧƼƗƼƓùùùùưǗƓȺ  Ɠùùùùǌǈå Ǐùùùùǃå

 . ßåíǙå ǑƼ Ɨ˹˻ƶǆ ç˗Ƭā ç˦ƿ ǏǄƵ ˗˸˯ƶƙ 
 ˖ù˻ơ Ü Ɨù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨù Ɂ̇ ˯ǃå Ǌù ƞ˦ƙā ˗˻ùƬ̇ ƙ Ɨù Ǆ˸Ƶ ǑùƼ èƓùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˣùǄƙ ˥ùǆ çíƓƽ˯ùƪǙå ˥ɜ˸Ȼ

 úå˗ùùǋǙå ˗ùùơå Ơ ùù˶Ȼùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨˠùù˵ǈǙå ǑùùƼ ˘ùù˻ǆǚ˯ǃåā ýƓùùƽ˟Ǚå üå̇ ùùƬå Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùù Ɂ̇ ˯Ǆǃ Ɨ ùù˴ Ƒ̇ ǃå Ɨ
 ˤǋƓ˴ƙ Ǒ˯ǃåƗƼƓưǗƓȺ ùǄƵ Ɇù˸ƶƙ Ǒù˯ǃå xùǄƙ ǑùƼ ĄƓù˷Ȼå ƗùyƓ˸˯ƞǙåā ƗǄǀƶǃå Ǒơå˦˹ǃå ̇ɂ˦ɣƙ Ǐǃå Ǐ

 ßåíǙå ˥ǆ̊ ùùùùƕ ǑƵ˦ùùùùǃå ˣǃ˘ùùùùḪā Ü Ǒùùùùƹå̇ ƽǃå ǑƵ˦ùùùùǃå Ü ǑƵƓùùùù˸˯ƞǙå ǑƵ˦ùùùùǃå Ü ˤùùùù˴˱ǃƓȺ ǑƵ˦ùùùùǃå çíƓùùùùɂð
Ǆƙ ǑƼ üå̇ ˯ƬǙƓƼ Ü Ǌ˯Ƶ̇ ƪā Ɨ ʹ˸ù˴ǃåā Ɨɂ̇ ˶ ǃåā Ɨ ˴˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˙ɂ˦ˠƙ ǏǄƵ Ɇ˸ƶȻ Ɨˠ˵ǈǙå ˣ

ƗƼƓưǗƓȺ ˤ Ǆ˴ǃå Ɇ˴Ǆ˴˯ǃå ˤǌƽƙ ǏǄƵ Ɇƽˠǃå çï˗ƿ ˥˻˴˲ƙ Ǐǃå .Ɠǌǃ ˔ơƓ˶˸ǃå ÷ƓǀȻǙåā èƓḪ̇ ˲Ǆǃ 
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̸̸̹ 

ШϜϼϸъϜ 

 èǚˮǀ˯ùùùùùùù˴˸ǃå ˥ùùùùùùùǆ Ǌùùùùùùù ǃå ƗùùùùùùùǆíƓǀǃå èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ƣùùùùùùù˸ǃå Ɠùùùùùùùǌƕ ˙ùùùùùùù˴ƽȻ Ǒùùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùùù Ǆ˸ƶǃå ˦ùùùùùùùǋ
ùùùùƼ é˗ùùùù˲Ȼ Ɠùùùùǆ ˗ùùùùǒ˗˲ƙ ˤ˯ùùùùǒ ǊùùùùǃǚƤ ˥ùùùù˸Ƽ Ü Ɨ ùùùù˴˲ǃå é˗ùùùù˲Ȼ Ɠùùùùǆā Ü ǑƞïƓùùùù˳ǃå ˤǃƓùùùùƶǃå ǑƓǈíƓùùùù˴ƞǕ 

 ÜƗƼƓưǗƓȺ Ǐǃå .Ɠ˸ǌ˹˻ƕ Ɨ ǃƓ˲ǃå Ɨƿǚƶǃå ˗ǒ˗˲ƙ 
üåïíǗƓùùùùùƼ  Ɨùùùùù ƕƓ˱Ȼå Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶ ˦ùùùùùǋ Ɇùùùùùƕ Ɨ ùùùùù˴˲ǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸Ǆǃ ǑˮǄùùùùùƪ ýƓ ʿ˯ùùùùùƪå í̇ ùùùùù˱ǆ ˛ ùùùùùǃ

 ˥ùùùùùǆ ĄǚùùùùùḪ Ǐùùùùùǃå çïƓùùùùùƬǙå í̠ùùùùù˲ɂā Ü èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǉ̆ùùùùùǌǃ Ǐùùùùù˹ƶǆ ßƓùùùùùƽƤåā ̇˻ùùùùù˴ƽƙ ƓùùùùùǌǃǚƤ ˥ùùùùùǆ ʕ˯ùùùùùǒ
 ̇ ˯˸ǃå ƗùùùùùƼ̇ ƶ˸ǃåā Ü ƗǀȺƓùùùùù˴ǃå ç̇ ùùùùùˮ˳ǃåƞ ˤǋƓùùùùù˴ƙ èƓùùùùùǋƓ˱ƙǙåā Ü ý˦ùùùùù˻˸ǃåā Ü ƴùùùùùƿ˦˯ǃåā Ü Ɨùùùùù˸ǂå Ɠùùùùùǌƶ ˸

 ĄǚùùùùùḪ üåïíå ˥ùùùùùḧǃā ̠ùùùùùơåā ̇ùùùùù˻˸˰ǃ ˥˻ùùùùù˶ Ƭ˳ ýƓʿ˯ùùùùùƪå ˥ùùùùùɜ˸˸ǃå ˥ùùùùù˸Ƽ ǊùùùùùǄƵā üåïíǙå ƗùùùùùǄ˸Ƶ ǑùùùùùƼ
 ˤǌ˹ǆ. ƗƽǄ˯˳ǆ çï˦˶ Ⱥ ÿ˦ɜȻ ̇˻˰˸ǃå å̆ǌǃ 

 сЪϼϲЮϜ ШϜϼϸъϜ ϣтЯвК ϨϸϲϦ РтЪ 

 ̇ ˲ǃå üåïíǙå Ɨ Ǆ˸Ƶ ˖ǒ˗˲ƙ:Ɨ ƙǙå Ɇơå̇ ˸ǃå ƴȺƓ˯ƙ ýǚƤ ˥ǆ ǑḪ 
 ˤ˯ùùùùùǒǃåā ƴ˸ùùùùù˴ǃƓḪ Ɠùùùùùǌƙå˦˹ƿ ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùù˴˲ǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǏùùùùùǄƵ ú̇ùùùùùƶ˯ǃå ĄǙāå Ü Ɨùùùùùɂâ˙

ƙ Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ˤ˯ùùùùùùƙ ˤùùùùùùƛ Ü ñƓùùùùùù˴ơǙå˻˸ùùùùùù˻ ˖ùùùùùù˻ơ Ɨùùùùùù˹˻ƶǆ ɖ˟Ɠùùùùùù˹ǆ Ǐùùùùùùǃå Ɇùùùùùùƪ̇ ƙ ˤùùùùùùƛ Ü Ɠùùùùùùǌǃ ßƓùùùùùùǀ˯ǈåā ˚
 ɏ̆ùùùùùùǃå ɆùùùùùƽɣǃƓƼ Ü ƗǀȺƓùùùùù˴ǃå í̇ùùùùùƽǃå èå̇ùùùùùˮƤ ñƓùùùùùƪå ǏùùùùùùǄƵ ƣùùùùù˸ǃå ƓùùùùùȻǚƤ ýǚùùùùùƤ ÿ̊ùùùùù˳ƙā ɆùùùùùǆƓḧ˯ƙ

ƗǄùùùùùù˴Ǆ˴ǃå āå Ɇùùùùùùơå̇˸ǃå ǉ̆ùùùùùùǋ ˥ùùùùùùǆ ƗùùùùùùǄơ̇ǆ ǑùùùùùùƼ ĄƓƽƶùùùùùùư ǑǈƓùùùùùùƶȻ  ˣùùùùùùǃî ÿƋùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùù ǂåïíǙå
 èǙƓùùùùơ Ɲ˯ùùùù˹ƙ ÿå ˥ùùùùɜ˸Ȼ ɆǂƓùùùù˵˸ǃå ǉ˘ùùùùǋ ˥ùùùùǆā Ɠùùùùǌ˯˻ǃƓƶƼā ƓùùùùǌƙßƓƽḪ ˥ùùùùǆ ɆùùùùǄǀɂā Ɨùùùù Ǆ˸ƶǃå Ʉƶùùùù˷Ȼ

˸ǃå ˚ùùùùùùù˻˻˸ƙ ǏùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùùǀǃå þ˗ùùùùùùƵ Ü èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ÷Ɠƞ̇ ˯ùùùùùùƪå ƗɁ˦ƶùùùùùùùƮ Ɇùùùùùù˰ǆ ǑùùùùùùùƼ ƋùùùùùùùˠƤ āå Ü ˙ùùùùùù˻˰
.ǑḪ̇ ˲ǃå ü˦Ǆ˴ǃå 
ˡǁí ǍǂƳ üƑˮǄ 

ù˴˯ǒ Ǐù˯˲Ƽ Ü Ɨù Ǆ˸ƶǃå ǉ˘ùǋ ˙ùƬƓ ǆ Ɇɜù˵Ⱥ Ơư˦ǒ æ̇ ˷˸ǃƓȺ ç̇ ḧǃå æ̇ ư æ̇ ùư í̇ ùƽǄǃ Ǐ˹
 ̇ ùùù˷˸ǃƓȺ ç̇ ùùùḧǃåç̇ùùùḧǃå Ɨùùùɂâï) ɏ̇ùùù˶ǃå ñƓùùùƪǙå þ̠˳ ù˯ùù˴Ȼ ÿå ̝ùùù˱Ȼ æ ï˗ùùùǀȻ ÿå Ǌùùù ǄƵ ˔ùùù˱Ȼ Ɠùùù˸Ḫ (
å ç̇ ḧǃå ƗƵ̇ ƪƗ ˹˲˹ǆ Ü Ɨ˸ ʿ˯˴ǆ) ç̇ ḧǃå ïƓ˴ǆ āƴùǆ ɆùǆƓḧ˯ƙ èƓùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǉ˘ùǋ ɆùḪ Ü ç̇ ùḧǃå ˤù˱ơā ( 

þ˦ǀɂā Ɨ ǃƓ˲ǃåā ƗǀȺƓ˴ǃå èå̇ ˮ˳ǃå .Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå ƗȺƓ˱˯ƪǙå ßåíå í̇ ƽǃå 
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̸̹̹ 

ǁä ƞƮˤǐ ǏǁƑ˰ǁä Ʉɚ˳ǁäĀûäîìǗä ƕ 
 
 
 
 

˗˹ˮ˶ǁä üˤƢì                            
  
 
 

                                                                                          
˚ ˭ƻ˭ǁä ó˗Ƹǁä  çǗƑ˰ǁä ˣƳ 
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̸̹̺ 

˙ḧ˹ùùùùƪ Ơùùùùư˦ɂāSingaer   ˗ùùùùơåā ÿå ǑùùùùƼ ˛ ùùùùƪƓơå ç˗ùùùùƵ ɆùùùùǆƓḧƙ ˥ùùùùɜ˸Ȼ Ǌùùùùǈå ǏùùùùǄƵ
üåïíǙå Ɨ Ǆ˸Ƶ ýǚƤ. 
ШϜϼϸъϜ ИϜмжϜ 

-̸  çïåíå ˦ùùùùùǋ : ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå üåïíǙå Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶā ñå˦ùùùùù˲ǃå ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆ í̇ ùùùùùƽǄǃ ǑƙƋùùùùùƙ Ǒùùùùù˯ǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå
Ǆ˴ǃå Ɇ˻Ǆ˲ƙ ß˦ư ǑƼ ǑƙƋƙ Ɇƶƽǃå íïā èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃå ɏ̇ǋƓsǃå ǑḪ̇˲ǃå ü˦ . 

ˤ˯ƙā : Ɠǌ˹ǆ Ɇơå̇ ǆ ç˗ƶȺ Ɨ Ǆ˸ƶǃå ǉ˘ǋ 
- ˸ǃå ǏǄƵ ú̇ ƶ˯ǃå.Ɠǌƙå˦˹ƿ ýǚƤ ˥ǆ Ɨ ˴˲ǃå èƓǆ˦Ǆƶ 
- .çíïå˦ǃå èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˚˻˻˸ƙ 

-  Ɨùùùùù ˹ƶ˸ǃå Ɨùùùùùǀˠ˹˸ǃå Ǐùùùùùǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ýƓùùùùùƪïå ĄßƓùùùùù˹ƕ ƣùùùùù˸ǃå ǑùùùùùƼ ÿ̊ùùùùù˳ƙā èå̇ ùùùùùˮƤ ǏùùùùùǄƵ 
.ƗǀȺƓ˴ǃå í̇ ƽǃå 

-̹  ˙˻ùùùùùùù˴ƽƙ Ɨùùùùùùù Ǆ˸Ƶ ˦ùùùùùùùǋ : Ǒùùùùùùù˴˲ǃå üåïíǙåèƓùùùùùùùƪƓ˴ơǘǃ  ˥ùùùùùùùƵ ƗùùùùùùùǆƓƵ èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸Ⱥ Ɠùùùùùùùǈíā˚ɂā
ƶ˸ǃå ǉ˘ǋā ǑƞïƓ˳ǃå Ɠ˹˸ǃƓƵ.ñå˦˲ǃå ɖɂ̇ ˟ ˥Ƶ Ɠ˹˻ƙƋƙ èƓǆ˦Ǆ 
сЪϼϲ ЀϲЮϜ ШϜϼϸъϜ ϣтвкϜ 

 Ɨ˴ ǃ˹ƓȺ ĄƓƮ˦ Ƥ˶ā Ɨ˸ǋǙå ǉ̆ǋ ̠˸ ƶ˯ƙ ǏǄƵ ýƓƽ˟ǖǃ: 
-̸ èƓḪ̇ ˲Ǆǃ Ɇƽˠǃå úƓ˵˯ǂå . Ɨ ưƓɂ̇ ǃå 
-̹  ɆɜƬ ˥ǆ ƗƿƓˠǃå Ɇɂ˦˲ƙ˙ƤǓ . 
-̺  ƓǌǄ˸Ƶ ˥ǂƓǆå Ǐǃå èåïƓƬå ýƓƪïå. 
-̻ . èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˚˻ǌ˱ƙ 

Ƶ̇ƪ íåí̊ƙā Ɨ˭˻ Ⱥɣ èåï̠ǀǃå ǉ̆ǋ ƴ˸ƞ ÿ˦ḧƙā. ĄƓ˭˵˻ Ƽ ĄƓ˭˻Ƭ Ɇƽɣǃå ˦˸ǈ ƴǆ Ɠǌ˯ 
 îìǗä Ʉ˶˭˳ɀĀ ǏƗǗƑḨĀ çƑḨî˕˶ǁä ˣǄ ì˕Ƴ ǍǂƳ ûä: 

-̸ : ˤùùùù˴˱ǃƓȺ ǑƵ˦ùùùùǃå  ̊ ˸Ⱥ Ǌ˸ùùùù˴ƞ ßå̊ ùùùùƞå ˚ùùùù˻˸ƙ ǏùùùùǄƵ í̇ ùùùùƽǃå çï˗ùùùùƿ ˦ùùùùǋ ë˦ ùùùùư˦ǃåā Ɨùùùùƿ˗ǃå ˥ùùùùǆ ˗ùùùùɂ
 ˥ùùùɜ˸Ȼ Ɠùùù˸ǃ Ǌùùù˯Ƽ̇ƶǆ ˥ùùùƵ Ąǚùùù˷Ƽßå̊ ùùùƞǕ  ˤ ùùùˢ˹ƙ çíƓùùùƵå ǑùùùƼ ˥ùùùɜ˸Ȼ Ɠùùù˸Ɂā ǊùùùȺ þ˦ùùùǀƙ ÿå ˤùùù˴˱ǃå

 Ǌ˸˴ƞ ßå̊ ƞåßåíǕ  . Ɠǆ ƗḪ̇ ơ 
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̸̹̻ 

 ˥ùùùùùùƵ þ˦ùùùùùùǌƽǆ ÿ˦ùùùùùùɜȻ Ɇùùùùùùƽɣǃå ÿǙ Ü Ɨùùùùùù˴ƽ˹ǃå ̇ùùùùùùs˹ǃå Ɨùùùùùùǌƞā ˥ùùùùùùǆ þƓùùùùùùǋ þ˦ùùùùùùǌƽ˸ǃå å̆ùùùùùùǋā
ùùùùǃî ǑùùùùƼ ç˦ùùùùˠƤ ýāåā Ü Ǌ˸ùùùù˴ƞ ˥ùùùùƵ Ǌùùùùǆ˦ǌƽǆ ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆ Ǌùùù˴ƽǈ èƓùùùùƿǚƵā Ǌ˸ùùùù˴˱Ⱥ Ǌùùùù ʸā ˦ùùùùǋ ˣ

 ǊƑå̊ ƞå. 
-̹ : ǑǈƓǆ̊ ǃåā ǑǈƓɜ˸ǃå ǑƵ˦ǃå 
- : ǑǈƓùùùùɜ˸ǃå ǑƵ˦ùùùùǃå ǑùùùùƼ í̇ ùùùùƽǃå çï˗ùùùùƿā ˤùùùù˴˱ǃå ǊǄƺùùùù˵Ȼ ɏ˘ùùùùǃå øå̇ ùùùùƽǃå ˤùùùù˱˲ǃ í̇ ùùùùƽǃå ƗùùùùƼ̇ ƶǆ ˦ùùùùǋ 

˲ ˲Ʈ çï˦Ʈ ˥ɂ˦ḧƙ.ǑƞïƓ˳ǃå øå̇ ƽǃå ǑƼ ˤ˴˱ǃå å˘ǌǃ Ɨ 
- : ǑǈƓùùùùùùǆ̊ ǃå ǑƵ˦ùùùùùùǃå ùùùùùùƬå ˕ùùùùùù˻ƿ˦ƙā Ǌ˯Ƶ̇ ùùùùùùƪā Ǌùùùùùùƙ˗ǆā ßåíǙå ˥ùùùùùùǆð ƗùùùùùùƼ̇ ƶǆ ˦ùùùùùùǋ ßƓùùùùùù˷Ƶå üå̇ ˯

.Ǌ ʼ ƗƽǄ˯˳˸ǃå ˤ˴˱ǃå 

-̺  ǑƵ˦ùùùùǃå: ǑǋƓùùùù˱ƙǙå ùùùùƿ˦ǆ ƗùùùùƼ̇ƶ˸ǃ í̇ùùùùƽǃå çï̠ùùùùǀǃ Ǌùùùùƙåî ĄåíƓùùùùƶȺå ǑùùùùɣƶȻ ɏ̆ùùùùǃå üï̠ùùùù˸ǃå ˦ùùùùǋā ƴ
 ßƓ ƬǙåā óƓ˳ƬǙå. ƓǌǋƓ˱ƙå āå ƗḪ̇ ˲ǃå ÿƓɜǆ ǑƼ Ǌ˹ǆ 
сЪϼϲЮϜ ШϜϼϸъϜ ϤϝтϼДж 

Ǚå ˕˵ƿƓǈ Ǒ˯ǃå èƓɂ̇ ˢ˹ǃå ˥ǆ ˗ǒ˗ƶǃå ˣǃƓ˹ǋ:ǑƙǓå èƓɂ̇ ˢ˹ǃå ǉ˘ǋ ˥ǆā ǑḪ̇ ˲ǃå üåïí 
-̸ ǑḪ̇ ˲ǃå üåïíǚǃ èïƓƽ Ḫ Ɨɂ̇ ˢǈ  )Kephart - percep tual motor Theor ( 
-̹  Ɨɂ̇ ˢǈƗ Ḫ̇ ˲ǃå Ɨɂâ˙Ǆǃ ÿƓ˸˯˻ƞ  )Getman Visumo tor Theory ( 
-̺ Ɨɂâ˙ǃå ǑƼ ǑǄɜɂ̇ ˻ƕ Ɨɂ̇ ˢǈ  )Berkeley vision Theory (  
-̻ ǑḪ̇ ˲ǃå üåïíǚǃ èïƓƽ Ḫ Ɨɂ̇ ˢǈ  )Kephart - percep tual motor Theor ( 

ϤϼϝУтЪ  ϣтϼДж ϞЂϲ ϣтЪϼϲЮϜ АϝвжъϜ ϼмАϦ 

˦ùùùùùùùǋ ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå  Ɨùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃåā Ɨ Ǆùùùùùùù˷ƶǃå èƓȺƓ˱˯ùùùùùùùƪǙƓḪ Ɇùùùùùùùƽˠǃå Ǌùùùùùùù˸Ǆƶ˯ǒ Ɠùùùùùùùǆ ýāå
 ˥ùùùùùùǆ ˤǃƓùùùùùùƶǃå üï˗ùùùùùùɂā ˤǄƶ˯ùùùùùùɂā Ɇùùùùùùƽˠǃå ɆùùùùùùƵƓƽ˯ǒ ˖ùùùùùù˻ơ Ü ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ü˦Ǆùùùùùù˴ǃå ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ ˣùùùùùùǃîā

 .Ǌǃ˦ơ 
 ˥ùùùùƪ ˥ùùùùǆ ç̇ ùùùùɜ ˸ǃå ƗùùùùǄơ̇ ˸ǃå ǑùùùùƼ á˗ùùùùˮƙ ˗ùùùùƿ ˤǄƶ˯ùùùùǃå ƗɁ˦ƶùùùùƮ ÿå èïƓùùùùƽ Ḫ Ɨùùùùɂ̇ ˢǈ Ơùùùùư˦ƙā

 ̇ ơ ɉƓùùùùùù˸ǈå Ǐùùùùùùǃå ɏí˓ùùùùùùƙ Ǚ ɆùùùùùùùƽˠǄǃ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ÿå ïƓùùùùùù ˯ƵƓȺ Ɇùùùùùùƽˠǃå Ǒùùùùùùùḧǃā Ü Ɨùùùùùù Ḫ
 . ǑḪ̇ ˲ǃå ˦˸˹ǃåā Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå çïƓǌ˸ǃå ˥˻ƕ ˚˻˻˸˯ǃå Ɠ˹˻ǄƵ Ɨɂ̇ ˢ˹ǃå ǉ˘ǋ ˤǌƽƙ 



 ....................................ϣтЪϼϲЮϜ ϣтЪϜϼϸъϜ ϣтϝУЪЮϜ 

̸̹̼ 

 ˚ùùùùùùù˻˸˯ǒ Ɠùùùùùùù˸Ḫ Ɨùùùùùùùƿ˗ǃå ˥ùùùùùùùǆ Ɨùùùùùùù ǃƓƵ Ɨùùùùùùùƞï˗ƕ ˚ùùùùùùù˻˸˯ǒ ǑùùùùùùùḪ̇ ơ Ɇùùùùùùù˸Ƶ ) Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå çïƓùùùùùùùǌ˸ǃƓƼ
ðƓ˱ǈƎȺ  ( ˥˻ƶǆ ú˗ǋ āå ˥˻ƶǆ Ɇ˸Ƶ   . 

ùùùù˻ơ ˥ùùùùǆ ĄƓùùùùƵ˦˹ƙā ĄƓƵƓùùùù˴ƙå ̇ùùùù˰ǂå Ǌùùùùǈå Ǚå Ɨùùùùƿí Ɇùùùùƿå ÿ˦ùùùùɜȻ ̠ùùùùƿ ) ǑùùùùḪ̇˲ǃå Ɋ˸ ù˹ùùùǃå Ɠùùùù˸˻˹ƕ ˖
 ú˗ùùùùùùùǋ Ɇùùùùùùùƽˠǃå ˗ùùùùùùù˻ƽɂā Ü ( ðƓùùùùùùù˱ǈǙåǊùùùùùùùǈǕ  ƗùùùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå ýƓɜùùùùùùùƬåā èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˥ùùùùùùùǆ ˗ùùùùùùùɂ̊ ˸ǃƓȺ ǉ˗ùùùùùùù˸Ȼ

 ǉ˘ùùùùùùùǋ þå˗˳˯ùùùùùùùƪå ǏùùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùùǀǃå ˥ùùùùùùùḧǃā Ü Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ơ çïƓùùùùùùùǌǆ ˙ùùùùùùùˮ˯ƶȻ ç̇ ḧǃƓùùùùùùùȺ ˔ɂ˦ùùùùùùù˶˯ǃƓƼ Ü Ɨùùùùùùù ƙ̇ ˸ǃå
 ĄƓùùùùùɣ˸ǈ ̇ùùùùùˮ˯ƶƙ ƗǄùùùùù˴ǃå ç̇ùùùùùḪ āå þ̠ùùùùùǀǃå ç̇ùùùùùḧƼ Ü ̝ɂ˦ùùùùù˶ǃ˯å ̝ùùùùùǄɣ˯ƙ æƓùùùùùƶǃå ƗùùùùùƪïƓ˸ǆ ̠ùùùùù˹Ƶ çïƓùùùùùǌ˸ǃå 

 . ĄƓḪ̇ơ 
сЪϼϲЮϜ атвЛϦЮϜ 

Ɠùùùùùùùƽ Ḫ ˗ùùùùùùùǀ˯ƶȻ ˤ ùùùùùùù˸ƶ˯ǃå Ǐùùùùùùùǃå ɏí˓ùùùùùùùǒ Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ɉƓùùùùùùù˸ǈǙå ǑùùùùùùùƼ ÷˦ ùùùùùùù˹˯ǃåā ÷Ɠùùùùùùù˴ƙǙå ÿå èï
 ɉƓùùùùùù˸ǈǙå ˥˻ùùùùùùƕ ÿāƓùùùùùùƶ˯ǃåā ɆùùùùùùǆƓḧ˯ǃå ˥ùùùùùùƵ ̇ùùùùùùˮƶƙ ç̇ǋƓùùùùùùl Ǒùùùùùùǋ ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå èƓùùùùùù˸˸ƶ˯ǃƓƼ Ü ǑùùùùùùḪ̇˲ǃå

èƓ ƞåā ǑƼ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå . ĄƓ˸ ƶ˸ƙā ĄƓƵƓ˴ƙå ̇˰ǂå ƗḪ̇ơ 
èåî Ɠùùùùùùùǌǈå Ơùùùùùùùưāå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ơ èƓùùùùùùù˸ ˸ƶƙ ƗùùùùùùùƶɁïå èïƓùùùùùùùƽ Ḫ ˜ƿƓùùùùùùùǈ ˗ùùùùùùùǀǃ  ëƓùùùùùùùù˱˹ǃ Ɨùùùùùùù ˸ǋå

˗˸ǃå ǑƼ Ɇƽˠǃå. Ɨƪï 
 ýäʕƾǁä ǍǂƳ ƕɣƺƑ˰˶ǁäĀ þïäʕ˭ǁä : ăǗĀäBlance  

 Ɨùùùùùù ƕîƓ˱ǃå ç˦ùùùùùùƿ üåïíå ǏùùùùùùǄƵ Ɇùùùùùùƽˠǃå ˗ƵƓùùùùùù˴ƙ Ǒùùùùùù˯ǃå Ɨˠùùùùùù˵ǈǙå ˤ ùùùùùù˸ƶ˯ǃå å˘ùùùùùùǋ ˥˸ùùùùùù˷˯ɂā
 ˙ùùùù˵ǃå ƴùùùùǆ ɆùùùùǆƓƶ˯ɂā Ɇùùùùƽˠǃå üï˗ùùùùǒ ÿå ˗ùùùù˻ƽ˸ǃå ˥ùùùùǆ Ǌùùùùǈå ˖ùùùù˻ơ Ü ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùǄǃ ñƓùùùùƪǙå ǑùùùùǌƼ

 ā Ɨ ƕîƓ˱ǃå ˥Ƶ ƝƙƓ˹ǃå. xǃ̆ǃ ĄƓǀƼā Ǌ˸˴ ƞ þå̠˳ ƪ˯å ʕǄƶ˯ɂ 
ˣùùùùùǃî ýƓùùùùù˰ǆ  ̇˻ùùùùù˴ǃå āå ɏ̇ùùùùù˱ǃå ßƓùùùùù˹ƛå Ǌùùùùùǈðå˦ƙ ǏùùùùùǄƵ ɌƼƓùùùùù˲Ȼ ÿå Ɇùùùùùƽɣǃå ýāƓùùùùù˲Ȼ Ɠǆ̠ùùùùù˹Ƶ

 . ÿðå˦˯ǃå ƗưïƓƵ ǏǄƵ 
: ăƑǆƑƙ  ˗ƪƑ ˶ǁä üƑ˴ƗǗä 

 Ǐùùùǃå ˗ùùù˸ƶȻ Ǌùùùǈå ˣùùùǃîā Ü Ɠùùùǌƶǆ Ǒùùù˴˲ǃå ɆùùùǆƓƶ˯ǃå ýǚùùùƤ ˥ùùùǆ èƓùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå Ɇùùùƽˠǃå ˔ùùù˴˯ɜȻ
Ɨùùù Ḫ̇ ơ ˛ùùù˲ǃå Ɨˠùùù˵ǈǕƓƼ Ü Ɠǌɜùùù˴ǆ ƗùùùǃāƓ˲ǆ āå ßƓ ùùùƬǙå Ǐùùùǃå ý˦ùùùƮ˦ǃå ƗùùùǃāƓ˲ǆ  )Sensory 

motorrac tivities  Ɠǌù˶ƑƓ˶Ƥ Ɠùǌƙå̊ ˻˸ǆ Ɍơǚ˻ùƼ ßƓ ùƬǙåā Ɇƽˠǃå ˥˻ƕ ýƓ˶ƙǙå Ơ ˯ƙ ǑǌƼ (
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̸̹̽ 

 Ɨùɂ̇ Ƒåí ) þ˦ù˶˳ǃåā ( Ɨǃ˦˻ù˴ǃå Ü ƗȺǚù˶ǃå ) þå˦ǀǃå Ɨ ʸ˦ǈā ( ˤƵƓǈ Ü ˥˵Ƥ ) ˛˸ǃƓǂĲ  ɏā̇ùḪĲ 
˻ƹā Ɨˠ˵ǈǙå ǉ˘ǋ ɆḪā ( Ơˠ˴ǆ. ßƓ Ƭǖǃ Ǌǂåïíå ˤƵ˗ƕ ƗǄ˻ƽḪ Ɠǋ̇ 

: ƑˮǁƑƙ  ǏḨ˗˰ǁä üƑƾ˭ǆǗäLocomo tion  
 ǑùùùùùùùƼ ˙ùùùùùùùƤåā ßǑùùùùùùùƬ ˥˻ùùùùùùùƕ èƓùùùùùùùƿǚƶǃå üåïíå ǏùùùùùùùǄƵ Ɇùùùùùùùƽˠǃå ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ýƓùùùùùùùǀ˯ǈǙå ˗ƵƓùùùùùùù˴Ȼ
 ýǚùùùùùùùƤ ü̇ ùùùùùùù˲˯ǒ ÿå ɆùùùùùùùƽˠǄǃ Ơ ùùùùùùù˯ƙ ǑùùùùùùùǌƼ Ü ƗùùùùùùùƽǄ˯˳˸ǃå Ɨ ǄùùùùùùùƮǙå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ɉƓùùùùùùù˸ǈǙåā Ü øå̇ ùùùùùùùƽǃå

 . ßƓƬǙå èƓƿǚƵā Ɋ˲ ǃ˸å ýƓ˱˸ǃå ĄƓƽ˵ḧ˯˴ǆ øå̇ƽǃå 
Ʋƺ̞ǁäĀ üƑ̔ƨ˭Ǘä : ăƑƴȸäî Receiet pro pulsion 

Ȼ èƓùùùùù˸ ˸ƶ˯ǃå ˥ùùùùùǆ ÷˦ ùùùùù˹ǃå å˘ùùùùùǋ ßƓùùùùùƬǙå ü̇ùùùùù˲ƙ Ɇùùùùùƽɣǃå Ɍùùùùùơǚǒ ̟ùùùùù˻ơ ĄƓùùùùùɜǆƓ˹ǒí ̇ùùùùùˮ˯ƶ
 ˗ùùùùùǀ˯ƶɂā æ̇ ùùùùù˷˸ǃƓȺ ç̇ ùùùùùḪ æ̇ ùùùùùư Ü ƴƼ˗ùùùùùǃåā ˣùùùùù˴˸ǃå Ɇùùùùù˰ǆ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨˠùùùùù˵ǈǙå ýǚùùùùùƤ øå̇ ùùùùùƽǃå ǑùùùùƼ
 Ǒơå˦ùùùùùùù˹Ǆǃ Ɨ ùùùùùùùƪƓƪå Ɨùùùùùùùˠǀǈā ˚ùùùùùùùḪ̇ ˸Ḫ Ǌ˸ùùùùùùù˴ƞ Ǐùùùùùùùǃå ˙ùùùùùùùˢ˹ǒ ƗùùùùùùùȻå˗ˮǃå ˥ùùùùùùùǆ Ɇùùùùùùùƽˠǃå ÿå èïƓùùùùùùùƽ ǂ
 ˖ùùùùù˻ơ ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùùùùùǋƓ˱ƙǙå ɆùùùùùḪ ˙ùùùùù˴ƽȻ ˣùùùùùǃî ß˦ùùùùùư ǏùùùùùǄƵā Ü øå̇ ùùùùùƽǃå ˥ùùùùùǆ ǊùùùùùȺ Ɨùùùùùˠ ˲˸ǃå

Ⱥùùùù˹Ƶā Ü Ǌùùùù˹ǆ æ̇ ùùùù˯ǀƙ Ɠùùùùǌǈå ˗ùùùùǀ˯ƶȻ ǊùùùùǆƓǆå ç̇ ùùùùḧǃå ü̇ ùùùù˲˯ƙ Ɠǆ˗ùùùù˹ƶƼ Ü Ǌùùùù˴ƽǈ ˥ùùùùǆ ƓùùùùǌɁ̇ ƿ āå Ɠǋ˗ùùùùƶ Ɠǆ˗
 Ąå̠˻ƶȺ ̇˻ ƙ˴ ƓǌǈƋḪā ̇ǌs Ƽ˯ ʕ˴ Ǆ˱ǃ Ɨ˴ ǃ˹ƓȺ Ʉ˶ ˯˹˸ǃå Ɨɣǀǈ ̇ˮƶƙ. Ǌ˹Ƶ 

üƑ ʽ˭øøøøøƨǗäĀ Ǒùùùùù˹ƶȻ :  ǑƙƋùùùùùƙ Ǒùùùùù˯ǃå ßƓ ùùùùùƬǙå Ɇùùùùùƽˠǃå Ɍùùùùùơǚǒ ƓùùùùùǌǃǚƤ ˥ùùùùùǆ Ǒùùùùù˯ǃå Ɨˠùùùùù˵ǈǙå ˣùùùùùǄƙ
 . Ǌ˸˴ƞ ǉƓ˱ƙå ǑƼ 

Ʋƺ˕øøøøǁäĀ Ǒùùùù˹ƶȻ : ǈǙå ˣùùùùǄƙ˗ùùùù˻ƶȺ ƴƼ˗ùùùùƙ Ǒùùùù˯ǃå ßƓ ùùùùƬǙå ƓùùùùǌǃǚƤ ˥ùùùùǆ Ɇùùùùƽˠǃå Ɍùùùùơǚǒ Ǒùùùù˯ǃå Ɨˠùùùù˵ Ąå
 . Ǌ˸˴ƞ ˥Ƶ 

ϜϼϝлвЮϜ ϼтмАϦ дтϠ ϣЦыЛЮϜШϜϼϸъϜ ϣтЯвКм ЀϝЂϲъϜ ϣтЯвКм Ϥ 

 ƗǀȺƓùùùùùùùùùù˴ǃå èå̇ ùùùùùùùùùù˻˰˸ǃå þƓùùùùùùùùùùɜơå ǏùùùùùùùùùùǄƵā Ɨ ùùùùùùùùùù˴˲ǃå ƗùùùùùùùùùùƼ̇ ƶ˸ǃƓȺ Ɋ ƙ̇ ùùùùùùùùùùǆ Ɇùùùùùùùùùùƽˠǃå üåïíå ÿå
Ǚå ÿƓùùùùḪ Ąå̇˻ùùùù˴ƽƙā Ǌùùùùƿí ñƓùùùù˴ơǙå íåð Ɠùùùù˸ǄḪ Ǌùùùùǈå ̟ùùùù˻ơ Ü ç̇ǂå̆ùùùùǃå ǑùùùùƼ Ɨùùùùǈā̊˳ ǃ˸åùùùùƼ ûíå üåïí Ǒ

 Ɨ˲ùùùùùùùùưå˦ ǃå ç̇ ùùùùùùùùḧƽǃå ǑùùùùùùùùˠƶȻ ɖ˻ƿ˗ùùùùùùùùǃå ˝ ˳ùùùùùùùù˵˯ǃå ÿå . ɆùùùùùùùùǆƓḧ˯ǆ Ɇɜùùùùùùùù˵Ⱥ èå̇ ùùùùùùùù˻˰˸ǃå ˝ ˳ùùùùùùùù˵ƙ
˸˯ƶƙ Ɨǀơǚǃå Ɨ Ǆǀƶǃå èƓ Ǆ˸ƶǃå ÿƋƼ ǑǃƓ˯ǃƓɁā øƓǆ˗Ǆǃ Ɨǀ ʾíā Ɨ˲ ˲Ʈ èƓǆ˦Ǆƶǆ ǏǄƵ ˗. 



 ....................................ϣтЪϼϲЮϜ ϣтЪϜϼϸъϜ ϣтϝУЪЮϜ 

̸̹̾ 

 ÿā̊ùùùùù˳˸ǃåā ̇ùùùùù˻˸˰ǃå ˥˻ùùùùùƕ ɆùùùùùƵƓƽƙā ç̇ǂå̆ùùùùùǃå ǑùùùùùƼ ̟ùùùùù˲Ⱥ ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùùǀơǚǃå èƓùùùùùǄ˸ƶǃå ɆùùùùùḪ ÿå
 ̇ ùùùùù˻˰˸Ǆǃ ɖ˻ƿ˗ùùùùùǃå ˝ ˳ùùùùù˵˯ǃå ǏùùùùùǄƵ ˗ùùùùù˸˯ƶȻ ĄƓ˲ ù˲ùùùùƮ ̋ ù˳ùùùù˵˯ǃå ÿƓùùùùùḪ Ɠùùùùùǆ Ǐùùùùù˯ǆā Ü ƗùùùùùƞïƓ˳ǃå èå

 èíåð Ɇùùùùùùùƽɣǃå ̇ùùùùùùùˮḪ Ɠùùùùùùù˸ǄḪā Ü ƗùùùùùùùǃƓƵ ÿ˦ùùùùùùùḧƙ Ɨ˲ ù˲ùùùùùù˶ǃå ƗȺƓ˱˯ùùùùùùùƪǙå èǙƓùùùùùùù˸˯ơå ÿƋùùùùùùùƼ ĄƓùùùùùùùǀʾíā
 ÿå Ü èå̇ ùùùùùù˻˰˸ǃå ˙˻ùùùùùù˴ƽƙ ǏùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùù˸˯ƶƙ Ǒùùùùùù˯ǃåā üåïíǗå Ɨùùùùùù ǄƵƓƼ Ǌùùùùùùƶǆ èíåðā ñƓùùùùùù˴ơǗå Ɨùùùùùù ǄƵƓƼ

ǃå ÿ˦ùùùḧƙ ̟ùùù˻˲Ⱥ Ɨùùùƿ̠ƕ ̇ùùù˻˸˰ǃå ̠ùùùùǒ̠˲ƙ ƗùùùǄƵƓƼ ˥ùùùǆ ̠ùùùɂ̊ǒ xùùùƬ ǚùùùƕ xùùùǃîƶǃå èƓùùù Ǆ˸ƶùùùùǀơǚǃå Ɨùùù Ǆǀ Ɨ
. Ɨ ƪƓ˹ǆ 

 сЪϼϲЮϜ ШϜϼϸшϜ ϭвϝжϼϠ 

 ˗ùùùùùùùùùùƬ̇ ˸Ḫ ˤùùùùùùùùùù˴˱ǃå Ɨùùùùùùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃ Ǌǆå˗˳˯ùùùùùùùùùùƪå Ɨùùùùùùùùùù ʽ Ḫ Ɇùùùùùùùùùùƽˠǃå ˛ɂï˗ùùùùùùùùùùƙ ɆƑƓùùùùùùùùùùƪā Ɠùùùùùùùùùùǌǈá
 ˥ùùùùùùǆ Ǐùùùùùù˹ƶ˸ǃå ɉƓ˹˯ùùùùùùƪå ǏùùùùùùǄƵ ĄåïíƓùùùùùùƿ ǊùùùùùùǄƶ˱ƙ ̟ùùùùùù˻˲Ⱥ ʕùùùùùù˴˱ǃå ÷Ɠùùùùùùưāåā èƓùùùùùùḪ̇˲ǃ ̇ɣ ùùùùùù˴˸Ḫā

 .Ɨ ƪƓ˲ǃå èå̇ ˮ˳ǃå 
ˤǌùùùùù˴ƙ Ǒùùùùù˯ǃå èå̇ ùùùùùˮ˳ǃå ˥ùùùùùǆ ˗ùùùùùǒ˗ƶǃå Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùù Ɂ̇ ˯ǃå ƝǆƓùùùùùǈ̇ ƕ ˥˸ùùùùù˷˯ǒ ÿå ˔ùùùùù˱ɂā  ǑùùùùùƼ

 Ɨˠùùùùùù˵ǈá ǑùùùùùƼ ç̇ ùùùùù˰ɜȺ ˙Ƽå˦ùùùùù˯ƙ Ǒùùùùùǋā èƓ Ǆǀùùùùù˵ǃåā ÿå̊ ùùùùùƙǙå Ɨˠùùùùù˵ǈá  Ɇùùùùù˰ǆ ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå üåïíǗå Ɨùùùùù ˸˹ƙ
ùùùùùù˻ˮḪ Ɨùùùùùù ˸ǋá èåî Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ƗùùùùùùƵå̇ ˮǃå Ɨˠùùùùùùù˵ǈá Ɇùùùùùùƶ˱Ȼ ˙ùùùùùùǆǓå å˘ùùùùùùǋā Ü Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ƗùùùùùùƵå̇ ˮǃå ǑùùùùùùùƼ ç̇

.Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå Ɨ Ɂ̇ ˯ǃå ƝǆƓǈ̇ ƕ 
сЪϼϲЮϜ ШϜϼϸъϜ ϭвϝжϼϠЮ ϣϲϼϦЧв ϣАІжϜ 

ˢ˲ ǁ˯Ƒȸ ǏƳʕǁä ƕ˞ ǆ˳ä : ăǗĀä 
ǃƓ˯ǃå Ɨˠ˵ǈǙå : ˤ˴˱ǃƓȺ ǑƵ˦ǃå Ɨ ˸˹ƙ Ɇ˻ˮƪ ǑƼ Ɨơ̇ ˯ǀǆ Ɨ 

-̸  ˗ùùùùùƶɁā ßǑùùùù˵ǃå ˛ùùùùùƽǈ ßåíå ýƓùùùùƽ˟Ǚå ˥ùùùùùǆ ˔ùùùùǄˠɂā Ǌ˸ùùùùù˴ƞ ˥ùùùùǆ ßå̊ ùùùùùƞå Ǐùùùùǃå ñï˗ùùùùù˸ǃå ˙˻ùùùù˵Ȼ
 ˥ùùùùùǆ ˤùùùùù˴˱ǃå ßå̊ ƞƓùùùùùȺ ˤǌ˯Ƽ̇ ùùùùùƶǆ Ɏ˗ùùùùùǆ ýƓùùùùùƽ˟Ǚå ƴùùùùùǆ ñï˗ùùùùù˸ǃå ƴùùùùùƞå̇ ǒ ˔ùùùùùƪƓ˹˸ǃå Ơ ùùùùùư˦˯ǃå

 . ñï̠˸ǃå Ɇˮƿ ˥ǆ Ɨɂ̇˶ Ⱥ èåïƓƬå ɏá ÿā̠ƕ Ɨsƽǃ ƗǄ˭ƪå ýǚƤ 
-̹ å ˞ùùùùƶȺ ǑùùùùƼ ýƓùùùùƽ˟Ǚå üå̇ ùùùùƬå ˥ùùùùɜ˸Ȼ Ü ˤùùùù˴˱ǃå ˥ùùùùǆ ƗùùùùƽǄ˯˳ǆ ßå̊ ùùùùƞå ü̇ ùùùù˲ƙ Ɇ˸ùùùù˵ƙ æƓùùùùƶǃǙ

 . ˣǃî ǑƼ çïƓƬǙå ˛ɜƵ Ǌ ʹǃ ˗˻ƽƙā 
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̸̹̿ 

-̺  āå ÿ˦ùùùùùùùùɣ˳Ȼ ʕùùùùùùùùƛ ÿƓ˱ǃ˦ùùùùùùùù˶ǃå āå èå̇ḧǃƓùùùùùùùùȺ úā̇ùùùùùùùùơ āå þƓùùùùùùùùƿïå Ɇ˻ɜùùùùùùùù˵ƙ ñï̠ùùùùùùùù˸ǃå ̝ùùùùùùùùǄɣȻ
 . Ɠǌƿ˦Ƽ ˥ǆ ÿā̊ƽȻ 

-̻  ʕǌǆƓùùùùù˴ƞƋȺ ÿ˦Ǆɜùùùùù˵Ȼ Ɨùùùùù˹˻ƶǆ çïƓùùùùùƬå ÷Ɠ˸ùùùùùƪ ̠ùùùùù˹Ƶ ʕùùùùùƛ Ɨùùùùùɂ̇˲Ⱥ ɏ̇ùùùùù˱ǃå ýƓùùùùùƽ˟Ǚå ˥ùùùùùǆ ̝ùùùùùǄɣȻ
˻ƛƓ˸˯ǃå āå ƗƽǄ˯˳˸ǃå úā˙˲ǃå ÷Ɠưāå . Ɇ 

þä̆ƗǗä ƕ˞ ǆ˳ä : ăƑǆƑƙ 
å ǉ˘ǋā: ÿå̊ ƙǙå Ɨ ˸˹˯ǃ Ɨơ̇ ˯ǀǆ Ɨˠ˵ǈǙ 
-̸  Ɇùùùùƽɣǃå ï̇ùùùùɜȻ ʕùùùùƛ ˥˻ ơ˯˦ùùùù˯ƽǆ èƓùùùù˹˻ƶǃå ÿ˦ùùùùḧƙ ƗùùùùȻå̠ˮǃå ǑùùùùƼ ÿðå˦ùùùù˯ǃå ƗùùùùưïƓƵ ǏùùùùǄƵ Ǒùùùù˵˸ǃå

 . ÿƓ˯ǀǄƺǆ ÿƓ˹˻ƶǃåā ƗḪ̇ ˲ǃå 
-̹  . Ɇǒ̠ˮǃå ʕƛ ĄƓƽǄƤ Ɠǋ̠ǆā ôïǙå ˥Ƶ ˥˻Ǆƞ̇ǃå ̠ơå ƴƼï 

-̺  . Ɇǒ̠˯ˮǃå ʕƛ Ü ĄƓƶǆ ôïǙå ˥Ƶ ˥˸ ǃå Ɇƞ̇ǃåā ̇˴ ȻǙå ÷åï̆ǃå ƴƼï 

-̻  . Ɏ̇ƤǙå ǏǄƵ ÿå̊ƙǙåā ˥˻˯ˮḪ̇ǃå ̠ơå ƴƼï 

-̼  . èƓǋƓ˱ƙǙå ˙˻ƺƙ ƴǆ ßå˦ǌǃå ǑƼ ˔ƛ˦ǃå 
: ăƑˮǁƑƙ  ÷ä̠ ƻǁƑȸ ǏƳˤǁä ƕ˞˳ǆä 
-̸  ɏ̇ùùùù˱ǃå Ǒùùùù˹ƶƙ ç̠ùùùùơåā ç̇ƼƓùùùùƮ Ąǚ˰ùùùù˸Ƽ Ü Ɨƙ˦ùùùùƮ çïƓùùùùƬå ýǚùùùùƤ ˥ùùùùǆ èƓùùùùǋƓ˱ƙǙå ǑùùùùƼ ɏ̇ùùùù˱ǃå

ƶƙ ÿƓƙ̇ ƼƓƮā ˥˻˸ ǃ . ýƓ˸˵Ǆǃ ɏ̇ ǃ˱å Ǒ˹ 
-̹  . ûå˦˟Ǚå āå ˙Ƒåā˗ǃå ɆƤåí Ɇǀ˹˯ǃå : ûå˦˟å þå˗˳˯ƪå āå ˙Ƒåāí ˤƪï 

-̺  ˥ùùùùǆ Ɇùùùù˻ǆ̊ǃå ̇ùùùùǌl û˦ùùùùƼ ˥ùùùùǆ ̝ùùùùƛ˦ǃå
 . ƗƽǄ˯˳ǆ ÷Ɠƽƙïå èƓɂ˦˯˴ǆ ýǚƤ 

-̻  þ̠ùùùùùùùǀǃå ǏùùùùùùùǄƵ ˥˻ƙ̇ùùùùùùùǆ ĄƓùùùùùùùǆƓǆå Ɇùùùùùùù˱˲ǃå
 þ˗ùùùùùùùùùùǀǃå ǏùùùùùùùùùùǄƵ ˥˻ƙ̇ ùùùùùùùùùùǆ ˤùùùùùùùùùùƛ Ǐùùùùùùùùùù˹˸ ǃå
 ˥ɂ̇ùùùùù˸˯ǃå ̨ùùùùùƽǈ ßåíå ˥ùùùùùɜ˸Ȼ Ü Ɏ̇ùùùùù˴ǃå

 . ĄƓƽǄƤ 

 



 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ЬЊУЮϜЙЂϝϦЮϜ 
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̸̺̹ 

  ЬЊУЮϜЙЂϝϦЮϜ 

ϣтЎϝтϼЮϜ ϤϜϼϝлвЯЮ свϼлЮϜ ̭ϝжϠЮϜ 

 амлУвϣтЎϝтϼЮϜ ϤϜϼϝлвЯЮ свϼлЮϜ ̭ϝжϠЮϜ 

˥ǆ ǔḪ Ǐǃã Ɨ ưƓɂ̇ ǃå èåïƓǌ˸Ǆǃ Ǒǆ̇ ǌǃå ßƓ˹ˮǃå ƠǄˠ˶ǆ çƋ˵ǈ ǑƼ Ɇ˷ƽǃå ƴƞ̇ ǒ Betty 

G. Hartman &Annie Clement Ɨ˹ùƪčĕēč,  èƓùḪ̇ ˲ǃå í˗ùƵ ÿá å˦ùˢơǙ ˗ùǀƼ Ɨ ùƪƓƪǕå
Ɠùùùǆ ˗ùùùơ Ǐùùùǃã æïƓùùùǀ˯ǆā íā˗ùùù˲ǆ Ɨ ùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨˠùùù˵ǈǕå Ɇùùùḧǃ,  ǑùùùƼ Ǒùùùǋ Ɠùùùǆ Ɨ ùùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùùǌ˸ǃå ɆùùùḧƼ

˥˻ùƶǆ ǑǈƓɜǆā ǑǈƓǆð ˤ ˢ˹˯ǃ ƓǀƼā Ɠǌ˹˻ƕ Ɠ˸ ʼ ɊɁ̇ ǃå ˤƙ ˙˰ǂá āá Ɨ ƪƓƪá ƗḪ̇ ơ Ǚã ñƓƪǕå,  ßƓù˹Ɂā
Ɠùǌ˸ǃå ˤ Ǆƶƙ ÿƋȺ ˤǌƵƓ˹˯ƿǙ Ɨ˱ ˯˹Ḫ Ɨ ưƓɂ̇ ǃå èåïƓǌ˸Ǆǃ Ǒǆ̇ ǌǃå ßƓ˹ˮǃå ƠǄˠ˶ǆ Ƌ˵ǈ ˣǃî ǏǄƵ èåï

 ƗǄùù˴Ǆ˴˯ǆā Ɨùù ʾƓƶ˯ǆ Ɨùù Ǆ˸Ƶ ˦ùùǋ Ɨ ùùưƓɂ̇ ǃå,  ÿã ˥ùùǆ ˗ùùƕǙ Ɨ ùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå æƓùù˴˯ǂå ÿá Ǐùù˹ƶ˸Ⱥ
Ɨùùǈ˦ɜ˸ǃå Ɨ ùùƪƓƪǕå èƓùùḪ̇ ˲ǃå ßåíá ǏùùǄƵ çï˗ùùǀǃå Ǌǀ ùù˴Ȼ ˥ùù˴ǃå ˥ùùƵ ˙ùùˢ˹ǃå ú̇ ùù˶Ⱥ Ɠùùǌǃ,  ˤùùǄƶƙ ˗ùù˹ƶƼ

 ç̇ ù˵Ƶ ƗùƪíƓ˴ǃå āá ç̇ ùƬƓƶǃå āá ƗƶȺƓ˴ǃå ˥ƪ ǑƼ ˤǄƶ˯˸ǃ ç̇ ƑƓˠǃå ç̇ ḧǃå ǑƼ Ɇƽƪá ˥ǆ ýƓƪïǗå çïƓǌǆ
˥ùùǆ  Ɇùùˮƿ ǑùùḪ̇ ơ Ɋ˸˹ùùḪ ÷åï˘ùùǃå ˥ùùǆ Ǒùùǆ̇ ǃå ßåíá ǏùùǄƵ Ǌùùƙï˗ƿ ˥ùùǆ ˗ùùǂƋ˯ǃå āá Ǌùù˸ Ǆƶƙ Ǚāá ˔ùù˱Ȼ ǉ̇ ùù˸Ƶ

ɆƽƪǕå ˥ǆ ýƓƪïǗå çïƓǌǆ ˤ Ǆƶƙ ǑƼ å˗ˮǃå,  ôå̇ ˯Ƽå ñƓƪá ǏǄƵ Ǒǆ̇ ǌǃå ßƓ˹ˮǃå å˘ǋ ƴưā ˤƙ ˗ǀǄƼ
 ɏïā̇ùư ̝ùǄɣǆ ˦ùǋ Ɨ˲ ù˲Ʈ çï˦ù˶Ⱥ ƗḪ̇˲ǃå ɉƓ˸ǈǕåā ƗƪƓƪǕå èƓḪ̇˲ǃå ßåíá ǏǄƵ çï̠ǀǃå ÿá

ƙ ǑùùƼ ëƓùù˱˹ǄǃƗùùƮƓ˳ǃå Ɨ ùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùǌ˸ǃå ßåíáā ˤùùǄƶ,  å˘ùùǌƕ ˥˻ùùƶ˹˯ǀǆ ˥˻Ɂï˗ùù˸ǃå ˥ùùǆ ˗ùùǒ˗ƶǃå üƓùù˹ǋā
 Ɨùùùùǈ˦ɜ˸ǃå ƗùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùḪ̇˲ǃå ßåíá Ɨ˲ùùùùƮ ˥ùùùùǆ ̠ùùùùǂƋ˯ǃå ǏùùùùǄƵ ÿ˦ùùùù˶ɂ̇ơ ʕùùùùǌǈá ̟ùùùù˻ơ ôå̇ùùùù˯ƼǙå
 èåïƓùùùǌ˸ǃå ǉ˘ùùùǋ ˤ ùùùǄƶƙ ǑùùùƼ å˗ùùùˮǃå Ɇùùùˮƿ ˣùùùǃîā ˥˻ùùùƶǆ ǑùùùưƓɂï ɉƓùùù˵˹ƕ ƗùùùƮƓ˳ǃå Ɨ ùùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùùǌ˸Ǆǃ

.ƗƮƓ˳ǃå 
Ɠùùˠˠ˳˸ǃå Ɨùùɂ̇ ˢǈ ï˦ùùǌˡ ƴùùǆāˤǃƓùùƶǄǃ è Schmidt  Ɨ˹ùùƪčĕēđ  ǑùùƼ Ǒùùǆ̇ ǌǃå ßƓùù˹ˮǃå á˗ùùƕ

ǑùùưƓɂ̇ ǃå ýƓùù˱˸ǃå ǑùùƼ ˝ùù˶˳˯˸Ǆǃ ˙ùùˮǂá Ɨùù ˸ǋá Ɇ˻ɜùù˵ƙ,  ̇ ùù˯Ƽá ˗ùùǀǄƼô Schmidt  Ɲǆå̇ ùùˮǃå ÿá
 ƗùǆƓƶǃå ˗ùƵå˦ǀǃå ˥ǆ ƗƵ˦˸˱ǆ Ǒǋ Ɠ˸ǈɀā Ɨ˹˻ƶǆ èƓḪ̇ ˲ǃ ƗƮƓƤ èǚ˻˱˴ƙ ˕˴ ǃ Ɨǈ̊ ˳˸ǃå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå

ƶǃå ßåíá ǑƼ Ɲǆå̇ ˮǃå ǉ˘ǋ þå˗˳˯ƪå Ɨ ǈƓɜǆá Ǐǃã Ɏí˓ƙ Ǒ˯ǃåā èƓḪ̇ ˲ǃå ˥ǆ ˗ǒ˗,  ƴùǆ ɖùƽ˯ǒ Ɠùǆ å˘ùǋā
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̸̺̺ 

 ɎáïBetty G. Hartman &Annie Clement  èƓùùḪ̇ ˲ǃå ÿá ǏùùǄƵ Ǌùù ʼ ÿå˗ùùḪ˓ǒ ɏ˘ùùǃåā
.ƗƮƓ˳ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå èåïƓǌ˸ǃå ɆḪ ˤǄƶ˯ǃ þƓƵ ñƓƪá Ɇɜ˵ƙ Ɨ ƪƓƪǕå 

 ˗ƵƓùùùùù˴Ȼ Ǌùùùùùǈå ǑùùùùùƼ Ɨ ùùùùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùùùùǌ˸Ǆǃ Ǒùùùùùǆ̇ ǌǃå ßƓùùùùù˹ˮǃå ˥ùùùùùǆ çíƓƽ˯ùùùùùƪǙå Ǌùùùùùƞāá ƴùùùùùƞ̇ ƙā
 ɉƓùùùù˸ǈǕåā Ɨ ùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå ǏùùùùǄƵ ú̇ ùùùùƶ˯ǃå ǑùùùùƼ Ɨ ùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùù Ɂ̇ ˯ǃå ýƓùùùù˱ǆ ǑùùùùƼ ˝ùùùù˶˳˯˸ǃå

 ƗùùùùùùùưƓɂ̇ǃå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå Ɠùùùùùùùǌ˹ǆ ÿ˦ùùùùùùùḧ˯ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå ƗùùùùùùùḪ̇˲ǃå,  ǉ˘ùùùùùùùǋ Ɇùùùùùùù˻Ǆ˲ƙ ǏùùùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùùùǀǃå ǑǃƓùùùùùùù˯ǃƓɁā
Ɨùùùùù ˹ƽǃå ßƓùùùùùˠƤǕå ëǚùùùùùƮɀā ˗ùùùùùǒ˗˲˯ǃ èåïƓùùùùùǌ˸ǃå, ùùùùùǋ Ɨùùùùù Ɂ̇ ˯ǃå ñï˗ùùùùùǆ ç˗ƵƓùùùùù˴ǆ Ǐùùùùùǃã ƗƼƓùùùùùưǗƓȺ å˘

˰˸Ⱥ ÿ˦ùùùùùḧƙ Ǒùùùùù˯ǃåā "å̇ùùùùùɜǆ Ɠǌùùùùù˴ɂï̠˯ƕ á̠ùùùùùˮǒ Ǒùùùùù˯ǃå ƗùùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùùḪ̇˲ǃå ßƓùùùùùǀ˯ǈå ǑùùùùùƼ ƗùùùùùưƓɂ̇ǃå ƗùùùùùȺƓ
.Ɨ ưƓɂ̇ ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˥ǆ ˙˻ˮḪ í˗Ƶ ˤǄƶ˯ǃ Ɨ ƪƓƪǕå ç̊ ˻Ḫ̇ ǃå 

 þ̇ ùùùùùǌǃå Ɨùùùùù˸ƿ ǑùùùùùƼ ǑƙƋùùùùùƙ Ɨ ùùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿá ǑǃƓùùùùù˯ǃå Ɇɜùùùùù˵ǃå ˥ùùùùùǆ Ơùùùùù˷˯ɂā, ˣùùùùùǃîā
ùùùùƵ ˙ùùùù˶ơ Ɨùùùù ǈƓɜǆǗ "å̇ ùùùùˢǈùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå í˗ Ąå̇ùùùùɜǆ ɆùùùùƽɣǄǃ ƓǌƕƓùùùù˴ǂã ˥ùùùùɜ˸Ȼ Ǒùùùù˯ǃå Ɨ,  ƴùùùùǆā

 Ɠùùùùùǌǒí˓ǒ ÿá ƴ ˠ˯ùùùùù˴Ȼ Ǒùùùùù˯ǃå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå í˗ùùùùùƵ çíƓùùùùùɂð Ɍùùùùùơǚǈ þ̇ ùùùùùǌǃå ç˗ùùùùùƵƓƿ ǉƓùùùùù˱ƙå ǑùùùùùƼ ýƓùùùùùǀ˯ǈǙå
 Ɇùùùùùƽˠǃå, Ɠùùùùùǌǒí˓ǒ ÿá ˥ùùùùùɜ˸Ȼ Ǒùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ˥ùùùùùǆ Ǌùùùùùǃ ˙ùùùùù˶ơ Ǚ í˗ùùùùùƵ Ǐùùùùùǃã Ɇùùùùù˶ǈ Ǐùùùùù˯ơ ˣùùùùùǃîā

ǌǃå ßƓ˹ˮǃå ç˗ƵƓƿ ˗˹Ƶ í̇ ƽǃå.Ǒǆ̇ 
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̸̺̻ 

 
 ăǗĀà:  Ǔä çƑḨ˗˰ǁäƕ ƨƑƨ 

 Ɠǌƽ ˹˶˯ƕ Ơ˸˴ƙ Ɨ˲ưåā çï˦˶Ⱥ ˤ˴˱ǃå ƴưā ǑƼ é˗˲ƙ Ǒ˯ǃå èå̇ ˻ƺ˯ǃå ˥Ƶ çïƓ ʸ Ǒǋā
,  ĄåïíƓǈā ƗùḪ̇˲ǃƓȺ ÿ˦ùɜȻ þƓù˸˯ǋǙƓƼ ˥˻ùƶǆ ô ù̇ƹ ǏǄƵ ̊˻Ḫ̇˯ǃå āá ̇ƬƓǆ ú̠ǋ Ɠǋ̆˻ƽ˹˯ǃ ÿ˦ɜȻ Ɠǆ 

˻ƺùùùƮ Ɨùùù ˹Ƽ ɉƓùùùǀǈ ɏá āá ÷ƓùùùǀȻǗå āá ˕ùùù˻ƿ˦˯ǃå ǏùùùǄƵ ˛ ùùùǃā øå̇ ùùùƽǃå ǑùùùƼ Ɇùùùɜǂç̇ ,  ɄùùùƮā ˥ùùùɜ˸ɂā
 Ɨ ƪƓƪǕå èƓḪ̇ ˲ǃåɂïā˙ù˷ǃå Ɨù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùǀǄǃ ƗǆƓƶǃå ÷å˦ǈǕå ˥˸ư êï˗˹ƙ ƗǄ˶˯ǆ ƗǄ˴Ǆƪ ƓǌǈƋȺ Ɨ

þƓǌ˸ǃå ˘˻ƽ˹˯ǃ , ù˴ ǃå Ɨù ǆ˦˻ǃå þƓǌ˸ǃå ˥ǆ á˗ƕƗ ùưƓɂ̇ ǃå èƓù˶˶˳˯ǃå ǏùǄƵá Ǐù˯ơā Ɨˠ ,  ƴ ˠ˯ù˴ɂā
 .ßåíǕå ˥Ƶ Ǌƿ˦ƶȻ Ǚā ˤ Ǆƪ ǑǈƓ˸˴˱ǃå Ǌ˹ɂ˦ḧƙ ÿá Ɠ˸ǃƓ˟ èƓḪ̇ ˲ǃå ǉ˘ǌƕ þƓ ʿǃå í̇ Ƽ ɏá 

 Ɨ ƪƓƪǕå èƓḪ̇ ˲ǃå ˤ˴ǀ˹ƙā ā ùùùǃ ĄƓǀƼ) (Fishburne &Kirchner :ǑǄǒ Ɠǆ Ǐǃã 
á. Ɨùùùù ǃƓǀ˯ǈǙå èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå  Ɨùùùùˠǀǈ ˥ùùùùǆ "ǚǆƓùùùùḪ ˤùùùù˴˱ǃå ˣùùùùɂ̇ ˲ƙ Ɠùùùùǌ˻Ƽ ˤ˯ùùùùǒ Ǒùùùù˯ǃå èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå Ǒùùùùǋā :

Ǒ˵ ǃ˸å ) Ɏ̇Ƥá Ǐǃã ,  ɏ̇ ǃ˱å, ˚ƽǀǃå , .(Ɇ˱˲ǃå 

æ. Ɨ ǃƓǀ˯ǈǙå ˙˻ƹ èƓḪ̇ ˲ǃå  ̇ ˟Ǖå) ˤ˴˱ǃå ˥ǆ ßå̊ ƞá ˣɂ̇ ˲ƙ Ɠǌ˻Ƽ ˤ˯ǒ Ǒ˯ǃå èƓḪ̇ ˲ǃå Ǒǋā :åú, 
÷˘˱ǃå, ñá̇ ǃå(  ÿðå˦˯ǃå) ʕ˴ ǃ˱å ÿƓɜ˸ǃ ̇˻ƺƙ ÿāí ,Ɨ˲ƞ̇ ˸ǃå ,ɄǄǃå ,.(ƗǃƓ˟Ǘå 

ê. ýāƓ˹˯ǃåā Ɨ˱ǃƓƶ˸ǃå èƓḪ̇ ơ  ̇ḧǃƓùǂ) Ɏ̇ùƤá þƓù˴ƞá ƴǆ ɆǆƓƶ˯ǃå Ɠǌ˻Ƽ ʕ˯ǒ Ǒ˯ǃå èƓḪ̇˲ǃå Ǒǋā :ç 
,  æ̇ ˷ǆ ,... ƣǃå , Ǒǆ̇ ǃå) Ɠǌ˹ǆā ˥˻ƶǆ ú˗ǋ ɖ˻ǀ˲˯ǃ (,  ɆḪ̇ ǃå ,.(æ̇ ˷ǃå 

 κΤȲ͜θ́ɵǕ κΤςʩ
θȲ͜ςȋͭɸǔ λǗǓḀ̈̄̀͜

ɷǕ

 κΤςʩɕͭ̒ɵǕ ǥ̦͜θȌ͞ɮǓ

 κΤπ̫ʀ̤ͬɷǕ λǗɗ̒ͭ͠ɵǕ

 κΤςʩȠ͜Ȣ͞ɮǓ λǗɗ̒ͭ͠ɵǕ
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̸̺̼ 

í. : Ǒǋ Ɨ ƪƓƪǕå èƓḪ̇ ˲ǃåā 
-̸  ɏ̇ ǃ˱å    Run 

-̹ Ɇ˱˲ǃåā ˚ƽǀǃå   Hop/ Jump 

-̺ æ̇ ˷ǃå    Strike 

-̻ ú˘ǀǃå    Toss 

-̼ ɆḪ̇ ǃå    Kick 

-̽ ƴƼ˗ǃå    Push 

-̾ Ǒ˵˸ǃå    Walk 

-̿ ˔˲˴ǃå    Pull 

-̀ ƴƼ̇ ǃå    Lift 

̸̷- ßƓ˹˰ǈǙå    Bend  /Curl 
̸̸- ɉ˦ǀ˴ǃåā ɉ˦ˮǌǃå   Landing 
̸̹- ɖǄƶ˯ǃå    Hang  
̸̺- Ɨƹāå̇ ˸ǃå    Dodging 

̸̻- çíïƓˠ˸ǃå    Chasing 

̸̼- æā˙ǌǃå    Fleeing 
̸̽- ÷å˗˳ǃå    Faking 
̸̾- ˗˻ǃƓȺ þǚ˯ƪǙåā þ˗ǀǃƓȺ óƓ˶˯ǆǙå Catch/Trap 
̸̿- Ɨ˲ƞ̇ ˸ǃå    Swing 
̸̀- Ɨ˲ƞïǕå    Rocking 
̷̹- Ɨƞ̇ ơ˗ǃå    Roll  
̸̹- ßå˦˯ǃǙåā ÿåïā˗ǃåā ɄǄǃå Twist/Turn/Spin 
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̸̺̽ 

ô̇ ƶ˯ùùùùùùù˴˸ǃå āá Ǒǃ˦ùùùùùùùˠǃå ï˦ùùùùùùù˲˸ǃå ý˦ùùùùùùùơ ˤùùùùùùù˴˱ǃå ˙ɂā˗ùùùùùùùƙ ˥ùùùùùùùƵ çïƓùùùùùùù ʸ ˦ùùùùùùùǋā,  ˗ùùùùùùùƿā
.˔ǈƓ˱Ǆǃ āá ɄǄ˳Ǆǃ āá þƓǆǖǃā íå˗˯ǆǙå āá ï˦ḧ˯ǃå ƴưā ˥ǆ é˗˲Ȼ 

á. ) ɄùùùùǄǃåSpin ˤùùùù˴˱Ǆǃ Ǒǃ˦ùùùùˠǃå ï˦ùùùù˲˸ǃå ý˦ùùùùơ ˤùùùù˴˱ǃå ƗùùùùḪ̇ ơ ˦ùùùùǋ (, ç˦ùùùùǀǃå ˤùùùù˴˱ǃå ˗˸˯ùùùù˴ɂā
 ˥˻ǆ˗ǀǃå Ɏ˗ơɀā ÷åï˘ǃå ˥ǆ ƗḪ̇ ˲Ǆǃ Ɨǆðǚǃå ƗƶƼå˗ǃå. 

æ. ÿåïā˗ùùùùùǃå )Turn(  ˤ˯ùùùùùǒ Ǌùùùùù˹ḧǃā Ɠùùùùù˷Ȼá ˤùùùùù˴˱Ǆǃ Ǒǃ˦ùùùùùˠǃå ï˦ùùùùù˲˸ǃå ý˦ùùùùùơ ˤùùùùù˴˱ǃå ƗùùùùùḪ̇ ơ ˦ùùùùùǋ
 Ɨùùùùùùùǆðǚǃå ƗùùùùùùùƶƼå˗ǃå ç˦ùùùùùùùǀǃå ˤùùùùùùù˴˱ǃå ˗˸˯ùùùùùùù˴ɂā ç̇ ˻ùùùùùùù˶ǀǃå èå˦ùùùùùùùˠ˳ǃå ˥ùùùùùùùǆ ƗǄùùùùùùù˴Ǆƪ ýǚùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùǆ

ǃ ˥˻ǆ˗ǀǃå ǚḪ ˥ǆ ƗḪ̇ ˲Ǆ. 
ê. ) ßå˦ùùùùù˯ǃǙåTwist Ɏ˗ùùùùùùơã þå˗˳˯ùùùùùùƪå ƴùùùùùùǆ ôïǕå ǏùùùùùùǄƵ ˕ùùùùùƕƓƛ ɆùùùùùùˢȻ ˥˻ǆ˗ùùùùùùǀǃå ǚùùùùùùḪ ÿƓùùùùùùƼ (

.ÿå̊ƙǙå Ɍƽ˲ǃ Ɏ̇ƤǕåā ƗƶƼå̠ǃå ç˦ǀǄǃ ï̠˶ Ḫ˸ ˥˻ǆ̠ǀǃå 
 ăƑǆƑƙ : ƕ˯Ǆ˕˶ǁä çƑḨ˗˰ǁä Combination of Movement 

 ɖùùùùù˻ǀ˲˯ǃ Ʉùùùùùˡ˦ǆ ˙ùùùùù˻ƺǃåā ˙ùùùùù˰ǂá āá ˥˻˯˻ùùùùùƪƓƪá ˥˻˯Ḫ̇ ùùùùùơ ˥˻ùùùùùƕ ɊɁ̇ ùùùùùǃå ˥ùùùùùƵ çïƓùùùùù ʸ Ǒùùùùùǋ
 ˕ùùùùùƕƓƛ āá í˗ùùùùù˲ǆ ô̇ ùùùùùƹ āá ú˗ùùùùùǋ, ÿāí Ǌùùùùù˴ƽǈ Ɇùùùùùƶƽǃå āá Ɇɜùùùùù˵ǃå ǏùùùùùǄƵ ̊ùùùùù˻Ḫ̇˯ǃå ÿ˦ùùùùùɜȻ Ǌùùùùù̓ā

ßåíǕå ƝƙƓ˹ƕ þƓ˸˯ǋǙå, :êîƓ˸ǈ ǑǄǒ Ɠ˸ ʼā 
-̸  ɄḨ˗ǁä ƲǄ Ʉ˯˰ǁäKick/Hop  

 Ɲùùùùùǆí ǑùùùùùǌƼ ˝ƿ̇ ùùùùùǃå èƓùùùùùḪ̇ ơ ǑùùùùùƼ Ɠǋ˗ǋƓùùùùù˵ǈ Ɠùùùùùǆ Ɠùùùùù ǃƓƹ Ɨ ˮƶùùùùùƬ ƗùùùùùḪ̇ ơ Ǒùùùùùǋā ˥˻ùùùùùƕ Ɠùùùùùǆ
 ïå̇ ˸˯ùùùùùƪå ƴùùùùùǆ ˔ùùùùùǈƓ˱Ǆǃ āá þƓùùùùùǆǖǃ ç̇ ùùùùù˲ǃå Ɇùùùùùƞ̇ ǃƓȺ ɆùùùùùḪ̇ ǃå ƴùùùùùǆ ˥˻ǆ˗ùùùùùǀǃå Ɏ˗ùùùùùơã ǏùùùùùǄƵ Ɇùùùùù˱˲ǃå

å˗˯˸ǆ ˤ˴˱ǃå, .ç˦ǀǃå êā˙Ƥ ǉƓ˱ƙå ǑƼ ˥˻Ƶåï˘ǃå ˗ǆ ˤ˯ǒ ÿå̊ ƙǙå ǏǄƵ ɋƓƽ˲Ǆǃā 
-̹ Ʉ˯˰ǁä ƲǄ ǏˬǆƑ˯ǁä ˤ˞˱ǁä Hop/Flea 

.þƓ˯ǃå ú˦ƿ˦ǃå ˤƛ ƗǄ˱˲Ⱥ ƗƵ˦ˮ˯ǆ ˔ǈƓ˱Ǆǃ ç˦ˠƤ ˥˻ƕ Ɠǆ Ɲǆí Ǒǋ 
-̺  æˤ˯ƻǁä Leap 

 ˦ùùùùùǋā ɏ̇ùùùùù˱ǃå ˥ùùùùùùǆ óƓùùùùùƤ ÷˦ùùùùùùǈ,  ÿ˦ùùùùùùɜȻ ̟ùùùùùù˻ơ Ɨùùùùùƛ˦ǃƓȺ Ɨǌ˻ˮùùùùùùƬ ç˦ùùùùùɣƤ ˦ùùùùùùǋ Ɠùùùùùùǌǈá Ǚã
 ÿå̇ùùùù˻ɣǃå ç̇ùùùù˯Ƽ Ɠùùùùǌ˻Ƽ íåí̊ùùùùƙā Ɏ̇ùùùùƤǕå þ̠ùùùùǀǃå ǏùùùùǄƵ ɉ˦ùùùùˮǌǃåā þ̠ùùùùƿ ǏùùùùǄƵ Ǌùùùù̓ ßƓùùùùǀƙïǙå Ɠùùùùǌ˻Ƽ āǑùùùù˯ǃå 

ßå˦ǌǃå ǑƼ ɖǄƶǆ ʕ˴ ǃ˱å Ɠǌ˻Ƽ ÿ˦ɜȻ ,.˔ǈƓ˱Ǆǃ āá ɄǄ˳Ǆǃ āá þƓǆǘǃ ˘ƽ˹ƙ ÿá Ɠǆã Ǒǋā 
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̸̺̾ 

-̻  ð˗ƻǁä Ā˕ƳGallop 
ç˦ùùùùù˱Ƽā ç˦ùùùùùˠƤ ˥˻ùùùùùƕ Ɠùùùùùǆ Ɲùùùùùǆí ˦ùùùùùǋ  ç̇ ˻ùùùùù˶ƿ, Ǌùùùùùƞå˦ ǆ ˔ùùùùùǈƓ˱ǃåā Ɏí˓ùùùùùƙā,  ÿ˦ùùùùùḧƙ ̟ùùùùù˻ơ

.ñ̇ ƽǃå ƗḪ̇ ˲Ⱥ Ɨǌ˻ˮƬ ɆƞïǕå ƗḪ̇ ơ 
-̼ Ʉ˯˰ǁä ƲǄ ǏǄƑǄǓä ˤ˞˱ǁä Skip 

 ç̇ ˻ùùùùù˶ƿ ƗùùùùùǄ˱ơā ƗùùùùùǄɂ˦˟ ç˦ùùùùùˠƤ ˥˻ùùùùùƕ Ɠùùùùùǆ Ɲùùùùùǆí Ǒùùùùùǋā,ƗùùùùùǄ˱ơ Ɇùùùùù˸Ƶ ˤ˯ùùùùùǒ ˖ùùùùù˻ơ  ǏùùùùùǄƵ
 Ɏ̇ùùùùù˴ǃå ˥ḧ˯ùùùùùǃā) ˥˻ǆ̠ùùùùùǀǃå Ɏ̠ùùùùùơã ʕùùùùùƛ ç˦ùùùùùɣƤ ̆ùùùùùƤǕ þƓùùùùùǆǘǃ (Ǐùùùùù˹˸ǃå) Ɏ̇ùùùùùƤǕå Ɨùùùùù˲ƞ̇ǆ ƴùùùùùǆ (

ǃå þ˗ǀǃƓȺ Ɨ ǈƓƛ ƗǄ˱ơ Ɇ˸Ƶ.å̆ɜǋā ƗǃƓ˯ǃå ç˦ɣƤ ̆ƤǕ  Ɏ̇ ǃ˴ƓȺ Ɨ˲ƞ̇ǆā Ǐ˹˸ 
 ăƑˮǁƑƙ:  ƕ Ḩ˗˰ǁä ɇƑ˶ǆǓä Patterns 

 Ɠǌƽ ˹ùùùùùùù˶ƙ ˔ƶùùùùùùù˶Ȼ ƗùùùùùùùƮƓƤ èƓƽùùùùùùùƮå˦ ǆ èåî ƗùùùùùùùḪ̇ ơ ßåíá Ɇùùùùùùù˰˸Ȼ ǑùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɋ˸˹ùùùùùùùǃå ÿã
Ɨ ùùùùùùƪƓƪá ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǂ,  Ąǚ˰ùùùùùù˸Ƽ  û˦ùùùùùùƼ ˥ùùùùùùǆ āá ÷åï̆ùùùùùùǃå ̝ùùùùùùǈƓƞ ˥ùùùùùùǆ Ǒùùùùùùǆ̇ǃå) ƗùùùùùùǃƓ˯ǃå ƗùùùùùùḪ̇˲ǃå ɉƓùùùùùù˸ǈá

āá ÷åï˘ùùùùǃå  Ǒùùùùǆ̇ Ǆǃ Ɨ ùùùùƪƓƪá ƗùùùùḪ̇ ơ ˙ùùùùˮ˯ƶƙ Ǚ (... Ɋùùùù˸ǈ Ɇɜùùùù˵ƙ ç˗ùùùùơåā ɆùùùùḪ ˥ùùùùḧǃā ƗùùùùǆƓƵ Ɨƽùùùù˶Ⱥ
 Ǒùùùùùǆ̇ ǃå ÷å˦ùùùùùǈá Ɇùùùùùḧǃ ˛ ùùùùùǃā Ǒùùùùùǆ̇ ǃå ˥ùùùùùǆ ˥˻ùùùùùƶǆ ÷˦ ùùùùù˹ǃ ǑùùùùùḪ̇ ơ, ˦ùùùùùǋ Ɨ ùùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùƼ

 ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˥ùùùùùƵ ƗùùùùùǆƓƵ ç̇ ùùùùùḧƼ æƓùùùùù˴˯ǂå,  Ąǚ˰ùùùùù˸Ƽ  ˤǄƶ˯ùùùùùǒ Ɏí˓ùùùùù˸ǃå ÿƎùùùùùƼ ú˘ùùùùùǀǃå ƗùùùùùḪ̇ ơ ˤùùùùùǄƶƙ ˗ùùùùù˹Ƶ
ǉ˗ùùùùǒ ˥ùùùùǆ ú˗ùùùùǋ ú˘ùùùùǀǃ ç˦ùùùùǀǃå þå˗˳˯ùùùùƪå Ɨùùùù ʽ ǂ, ˸ǃå Ɇɜùùùù˵ǃå) Ǒùùùùǆ̇ ǃå ǑùùùùƼ Ɠùùùùǆã ÿƋùùùùƼ (ú˘ùùùùǀǄǃ ï˦ùùùùˠ˯

Ɇùùùùǂ ßå̊ ùùùùƞá ˥ùùùùǆ ß̊ ùùùùƞ  ǉƓùùùù ˯ǈǙå ˚ùùùù˻Ḫ̇ ƙ ˥ùùùùǆ óƓùùùùƤ ï˗ùùùùƿ ˘ùùùùƤƋȻ Ǒùùùùǆ̇ ǃå ßåíá ǑùùùùƼ ˤǋƓùùùù˴ǆ ˤùùùù˴˱ǃå
 ƗḪïƓùùùùùù˵ǆ Ɇùùùùùù˴Ǆ˴ƙ ƗùùùùùùƼ̇ ƶ˸Ḫ ɆùùùùùùɜḪ ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǑùùùùùùƼ ƗḪïƓùùùùùù˵˸ǃå ˕ùùùùùù˻ƿ˦ƙā ßåíǕå Ɨùùùùùùǀɂ̇ ˟ æƓùùùùùù˴˯ǂǙ

.Ǒǆ̇ ǃå ǑƼ ÷åï˘ǃå ɆƮƓƽǆ 
 ƗùùùùùùùƮƓ˳ǃå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ñƓùùùùùùùƪá Ǒùùùùùùùǋ Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ɉƓùùùùùùù˸ǈǕå ˙ùùùùùùùˮ˯ƶƙā, û˦ùùùùùùùƼ ˥ùùùùùùùǆ Ǒǆ̇ǃƓùùùùùùùƼ

˔ǒ˘ǌ˯ǃ êƓ˯˲Ȼ ǑḪ̇ ơ Ɋ˸˹Ḫ ÷åï˘ǃå .Ơǆ̇ ǃå Ǒǆï çïƓǌǆ Ǐǃã " ǚ˰ǆ ý˦˲ ǃ Ɋ ˴Ⱥ 
ƕ Ḩ˗Ɵ ɇƑ˶ǆǓ éíƑ˶ǆ Ǐǂǐ Ƒ˶ ʺĀ: 

- ǏǄ˗ǁä Throw 

 ƴ ˠ˯ùùùùùù˴ǈ Ǒùùùùùù˯ǃå ƗùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå Ǐùùùùùùǃã Ɨ ùùùùùùƪƓƪá ƗùùùùùùḪ̇ ˲Ḫ ú˘ùùùùùùǀǃå ƗùùùùùùḪ̇ ơ ï˦ùùùùùùˠ˯ƙ ˕ùùùùùùƿ˦ǃå ƴùùùùùùǆ
: Ǒǋ Ǒǆ̇ Ǆǃ ɉƓ˸ǈá éǚƛ ˥˻ƕ ˚˻˻˸˯ǃå Ɠǌ˻Ƽ 
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̸̺̿ 

-̸ .Ɇƽƪá ˥ǆ Ǒǆ̇ ǃå 

-̹ . ǏǄƵå ˥ǆ Ǒǆ̇ ǃå 

-̺ . ˔ǈƓ˱ǃå ˥ǆ Ǒǆ̇ ǃå 

-  ɍ̠ ǁ˯ä Run 

 āá ƴɂ̇ùùùùùù˴ǃå ɏ̇ùùùùù˱ǃå Ɠùùùùùùǆá ˦ùùùùùùǋ ú̠ùùùùùǋ Ǌùùùùùùǃ ƠùùùùùùƮá Ɋ˸ ù˹ùùùùḪ ɏ̇ùùùùùù˱ǃå ÿá ɌùùùùùơǚǒßǑùùùùùùˠ ǃå 
 ƗùùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùùḪ̇˲ǃå ǑùùùùùƼ ˦ùùùùùǋ Ɠùùùùù˸Ḫ Ǌùùùùù˴ƽǈ ɏ̇ùùùùù˱ǃå í̇ùùùùù˱˸ǃ ̠ùùùùùƶȻ ʕùùùùùǃā,  ˚ùùùùù˻˻˸˯ǃå ˥ùùùùùɜ˸Ȼ Ǌùùùùù ǄƵā

:ɏ̇ ǃ˱å ˥ǆ ˥˻ˠ˸ǈ ˥˻ƕ 
-̸ . ā˗ƶǃå 

-̹ .ƗǄɂ˦˟ āá Ɨɣƪ˦ǆ˯ èƓƼƓ˴˸ǃ ɏ̇ ǃ˱å 

- ˒ƙˤǁä Jump 
 ɊƑƓùùùùùù˲Ḫ ƗùùùùùùƮƓƤ èåïƓùùùùùùǌǆ ǑùùùùùùƼ ñƓùùùùùùƪǕå ˣùùùùùù˵Ȼ ɏ˘ùùùùùùǃåā ǏùùùùùùǄƵǕ ˔ùùùùùùƛā üƓùùùùùù˹ǋ ˖ùùùùùù˻ơ

 ßƓùùù˸ǃå ç̇ ùùùḪ āá ƗǄùùù˴ǃå ç̇ ùùùḪ āá ˗ùùù˻ǃå ç̇ ùùùḪ ǑùùùƼ ÷ƓƼ˗ùùùǃå āá ç̇ ƑƓùùùˠǃå ç̇ ùùùḧǃå ǑùùùƼ ˗ùùù˶ǃå, üƓùùù˹ǋā  ˔ùùùùƛā
 Ɨˠ˵ǈǕå ˥ǆ ˗ǒ˗ƶǃå ǑƼ ßƓǀƙïǙå ñƓƪá Ɇɜ˵Ȼ ɏ˘ǃåā ǑǀƼá, : Ǒǋ ˔ƛ˦ǃå ɉƓ˸ǈáā 

-̸  Ɇɂ˦ˠǃå ˔ƛ˦ǃå 

-̹  ɏí˦˸ƶǃå ˔ƛ˦ǃå 

 ăƑƴȸäî:  çäîƑǊ˶ǁä ƕƬƑ˱ǁä ƕ ƮƑɀ˗ǁä Specialized Skills Or Sport Skills 
 ˤɜ˲˯ùùùùǃåā Ɨùùùùƿ˗ǃå í˦ùùùùƞā ǑùùùùƼ ˥˻ùùùùƶǆ Ɇɜùùùù˵Ⱥ Ɨ ùùùùƪƓƪá èƓùùùùḪ̇ ˲ǃ êƓǆ˗ùùùùǈå ˥ùùùùƵ çïƓùùùù ʸ Ǒùùùùǋā

 ßåíǕå ǑùùùùùƼ,  ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùùƞïí ǏùùùùùǄƵǕ Ɠùùùùùǋ̇ ɂ˦ˠƙ ˥ùùùùùɜ˸Ȼ Ɨ ùùùùùƪƓƪá èƓùùùùùḪ̇ ˲Ḫ æ̇ ùùùùù˷ǃåā ÷˘ùùùùù˱ǃå ˕ùùùùùƽǄƼ
ùùùùùưƓɂï ǑùùùùùƼ ç̇ ùùùùùḧǃå æ̇ ùùùùù˷ǃ Ɨùùùùù ʿƼá çï˦ùùùùù˶Ⱥ Ɠǌǆå˗˳˯ùùùùùƪǙ ÿƓùùùùùǀƙǗåǃå Ɋùùùùù˸ǈ) ý˦ˮùùùùù˴ ˮǃå Ɨ ˥ùùùùùǆ Ǒùùùùùǆ̇

˔ùùùùùǈƓ˱ǃå˛˹ùùùùù˯ǃå ǑùùùùùƼ ýƓùùùùùƪïǗå ǑùùùùùƼ ç̇ ùùùùùḧǃå æ̇ ùùùùùư ǑùùùùùƼ Ɨ ùùùùùƪáï çï˦ùùùùù˶Ⱥ Ɠǌǆå˗˳˯ùùùùùƪǙ āá (  Ɋùùùùù˸ǈ)
.(÷åï̆ǃå û˦Ƽ ˥ǆ Ǒǆ̇ǃå 

 ˥˻ùùùùƶǆ ú˗ùùùùǋ ɖùùùù˻ǀ˲˯ǃ Ɠǋ˘ùùùù˻ƽ˹ƙ ˤ˯ùùùùǒ Ɨ ùùùùưƓɂ̇ ǃå çïƓùùùùǌ˸ǃƓƼ,  ƴùùùùǆ ˣùùùùǃî ǑùùùùƼ ǊȺƓùùùù˵˯ƙ Ǒùùùùǋā
 ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɋ˸˹ùùùùǃå,  ǑùùùùƼ Ɠùùùù˸˻˹ƕ ʕùùùù˴˱ǃå ƗùùùùḪ̇ơ ǏùùùùǄƵ ̊ùùùù˻Ḫ̇˯ǃå ÿ˦ùùùùɜȻ ǑùùùùḪ̇˲ǃå Ɋ˸ ù˹ùùùǃå ǑùùùùƼ Ǌùùùùǈã Ǚã
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̸̺̀ 

ǃå çïƓùùùùǌ˸ǃå ëƓùùùù˱˹ǃå ˥ùùùùǆ Ɨùùùùƞïí ǏǄƵƋùùùùȺ ƗùùùùḪ̇˲ǃå ̆ùùùù˻ƽ˹ƙ Ɏí˓ùùùù˸ǃå ú̠ùùùùǋ ÿ˦ùùùùɜȻ ƗùùùùưƓɂ̇,  Ǐùùùù˹ƶ˸Ⱥ
.Ɠǌ˴ƽǈ ƗḪ̇ ˲ǃå ˥ǆ ˙ˮǂá çï˦˶Ⱥ ßåíǕå ƝƙƓǈ Ɨƿí ǏǄƵ ˚˻Ḫ̇ ˯ǃå 

 Ɨùùùù Ḫ̇ ơ ɉƓùùùù˸ǈá ǑùùùùƼ Ɠǌùùùù˷ƶȺ ƴùùùùǆ  Ɨ ùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå ˗ùùùù˲˯ƙ Ɠùùùù˸˹˻ơ Ǌùùùùǈá Ǐùùùù˹ƶȻ å˘ùùùùǋā
 ƗùùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ Ɨ ùùùùùùù˴ Ƒ̇ ǃå Ɇùùùùùùùǆå˦ƶǃå þ˗˳˯ùùùùùùù˴ƙā ˔ùùùùùùùƿƓƶ˯ǃåā ˤ ˢ˹˯ǃƓùùùùùùùȺ ˚ùùùùùùù˻˸˯ƙ ç˗ùùùùùùùǒ˗ƞƗƵ̇ ùùùùùùù˴ǃå), ç˦ùùùùùùùǀǃå, 

(... .Ɨ ưƓɂ̇ ǃå çïƓǌ˸ǃå é˗˲ƙ 
 ĄßƓùùùùù˹ƕ  ǑùùùùùƼ Ɇùùùùùƽˠǃå Ɠùùùùùǌ˸Ǆƶ˯ǒ Ǒùùùùù˯ǃå ƗùùùùùȻíåïǗå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿá Ɠùùùùù˹ǃ Ơùùùùù˷˯ǒ ɖˮùùùùùƪ Ɠùùùùùǆ ǏùùùùùǄƵ

 Ǒùùùùù˵˸ǃå) ǊùùùùùƙƓ ơ ƗùùùùùȻå˗ƕ,  ɏ̇ùùùùù˱ǃå, ú˘ùùùùùǀǃå ,(... Ɨ ùùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɠùùùùùǌ˻ǄƵ ɖùùùùùǄˠȻ Ɠùùùùùǆ Ǒùùùùùǋ, 
ǀ˲ƙ ǑùùùùùƼ ˗ùùùùùƶȺ Ɠùùùùù˸ ʼ ÿƓùùùùù˴ǈǗå Ɠùùùùùǌ˻ǄƵ ˗ùùùùù˸˯ƶȻ Ǒùùùùù˯ǃå Ɨ ùùùùùƪƓƪǕå ç̊ ùùùùù˻Ḫ̇ ǃå ƗùùùùùȺƓ˰˸Ⱥ ǑùùùùùǋāǊùùùùùƼå˗ǋá ɖùùùùù˻ 

(ˣ˹ˮǃå ǑƼ ˗˻Ʈ̇ ǃƓȺ Ɠǌǌ˻ˮ˵ƙ ˥ɜ˸ɂā) Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå. 
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̸̻̹ 

 ЬЊУЮϜϼІϝЛЮϜ 

ϤϜϼϝлвЯЮ ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼАтЂЮϜ 

˹ǒ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùù˴ǃå ˃ùùùùùɂ̇ ƶƙā þ˦ùùùùùǌƽǆ ǑùùùùùƼ ô˦ùùùùù˳ǃå Ɇùùùùùˮƿ ƗùùùùùƼ̇ ƶ˸ǃå Ɇ˻ˮùùùùùƪ ǏùùùùùǄƵ Ǒùùùùùƺ
å Ɇˮùùùùùùùƪ ƗùùùùùùùƼ̇ ƶǆ èƓùùùùùùùùƞ̇ ˳˸ǃå Ǐùùùùùùùǃã Ɨ ùùùùùùù˴˲ǃå èǚƤ˗ùùùùùùù˸ǃå ˥ùùùùùùùǆ ǑùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇùùùùùùùƶƽǃå ýƓùùùùùùù˸Ḫā þƓùùùùùùù˸ƙ

 ˣùùùùùǃî ǏùùùùùǄƵ ƗùùùùùǄǆƓƶǃå ç̊ ùùùùùǌƞǕå ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå,  ˥ùùùùùǆ ƗǄùùùùù˴Ǆƪ èƓùùùùù Ǆ˸ƶǃå ˣùùùùùǄƙ ǑùùùùùƼ Ɇùùùùù˰˸˯ƙ ˖ùùùùù˻ơ
ßƓùùùùùùǀ˯ǈå ǑùùùùùùƼ ðïƓùùùùùù ǃå ïā˗ùùùùùùǃå Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùùù˴ǃå Ɠùùùùùùǌ˻Ƽ ˔ùùùùùùƶǄƙ øƓǆ˗ùùùùùùǃå ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ǆǀƶǃå èƓùùùùùù˱ǃƓƶ˸ǃå 

 ǑùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùùùùùƞå˦ ǃå ßåíǕ ƗùùùùùùùùǄƵƓƽǃå ˙ùùùùùùùùǆåāǕå,  ̇ǋƓùùùùùùùùs˸ǃå Ɇùùùùùùùù˰˸Ȼ ǑǄùùùùùùùù˷ƶǃå ðƓùùùùùùùùǌ˱ǃå ÿ˦ùùùùùùùùɜɁā
çïíƓùùùùù˶ǃå ˙ùùùùùǆåāǖǃ ƗùùùùùȻ˘˻ƽ˹ƙ çåíá Ǌùùùùùǈå ɏá ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå êƓùùùùù˯ǈá ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù Ǆǀƶǃå èƓùùùùù Ǆ˸ƶǄǃ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå  ˥ùùùùùǆ

 ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇɜùùùùù˵Ǆǃ øƓǆ˗ùùùùùǃå, ǚˮǀ˯ùùùùù˴˸ǃå ˞ùùùùùƶȺ í˦ùùùùùƞā ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ðƓùùùùùǌ˱ǃå Ɠùùùùùǋ ˚ùùùùù˻˸Ȼ Ɠùùùùùǆ ˥ùùùùùḧǃāè 
. Ǒ˱ǃ˦Ḫ þƓ˴ƞáā Ɨ Ǆ˷ƶǃå ýðƓƺ˸ǃå Ɇ˰ǆ ƗǆƓǌǃå Ɨ ˴˲ǃå 

Ǒˮùùùùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùùùùǌ˱ǃå ÿá Ɠùùùùùùùùù˸Ɂā  ˤùùùùùùùùù˴˱ǃå ç̊ ùùùùùùùùùǌƞǕ Ǒƽ ˡ˦ùùùùùùùùùǃå ɉƓùùùùùùùùù˵˹ǃƓȺ ˤɜ˲˯ùùùùùùùùù˸ǃå ˦ùùùùùùùùùǋ
˸ǃå ýƓ ʿ˯ƪƓȺ ˣǃîā ƓǌǄ˸ƶǃ ɖ˴˹˸ǃåāƓǌǃ ƗȺƓ˱˯ƪǙåā Ɠǌ˯˱ǃƓƶǆā èƓǆ˦Ǆƶ. 

 Ǌùùùùùù˯ƽlāā Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå èƓùùùùùùǈ˦ɜ˸ǃ Ɨùùùùùù̓̇ƶ˸ǃå çïā̇ùùùùùù˷ǃå ̟ùùùùùùơƓǃå Ɏ̇ùùùùùùǒ Ɠùùùùùù˹ǋ ˥ùùùùùùǆ
 ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå êƓùùùùùù˯ǈá ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùùƽ ˡ˦ǃå ǏùùùùùùǄƵ ˥ɂ̇ ùùùùùù˶˯ǀǆ,  Ɨùùùùùùƽ ˡ˦ǃå ƗùùùùùùƼ̇ ƶǆ ˔ùùùùùùǄˠ˯ǒ ˣǃ˘ùùùùùùḪā

Ɠǌƕ þ˦ǀƙ Ǒ˯ǃå ǚˮǀ˯˴˸ǃåè . èǚ˷ƶǃå ǑƼ çí˦ƞ˦˸ǃå 
 Ɨùùùùù ʽ ˡ˦ǃå ç̊ ùùùùùǌƞǕå ǉ˘ùùùùùǋ ǑùùùùùƼ ɖùùùùùƼå˦ƙā ˥ǆå̊ ùùùùùƙā ɖùùùùù˻ƛā ɉƓùùùùù ƙïå üƓùùùùù˹ǋ ÿá Ǒùùùùù˹ƶȻ å˘ùùùùùǋā
 ʕùùùùùɜ˲ƙā ç̇ɣ ùùùùùƪ üƓùùùùù˹ǋ ÿ˦ùùùùɜȻ ÿá ̠ùùùùùƕǚƼ æ˦ùùùùùǄɣ˸ǃå ǑùùùùùḪ̇˲ǃå ̝ùùùùƞå˦ǃå Ǐùùùùùǃã ý˦ùùùùùƮ˦Ǆǃ ƗùùùùḪ̇˲ǃåā
 ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùù˴ǃå èƓ˸ùùùùùƪ Ǒùùùùùǋ ˣùùùùùǄƙā ƗùùùùùƽǄ˯˳˸ǃåā ƗùùùùùƵ˦˹˯˸ǃåā ç̇ ùùùùù˻˰ḧǃå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ǑùùùùùƼ

ˤɜ˲˯ǃå ïå̇ ǀǃå ƴ˹Ʈā Ɨ Ḫ̇ ˲ǃåā Ɨ ʽ ˡ˦ǃå ç̊ ǌƞǕå ǑƼ  ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå āá ßåíǕå ˘˻ƽ˹˯ǃǑḪ. 
ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼАтЂЮϜ 

 Ɇùùùùù˸Ƶ ˥˻ùùùùùƕ ɖùùùùùƼå˦˯ǃåā þƓ˱ùùùùù˴ǈǙå ñƓùùùùùƪá ǏùùùùùǄƵ Ɇùùùùù˸ƶǃå ˤ ùùùùùˢ˹ƙ Ǒùùùùùǋ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùù˴ǃå
 ʕùùùùùùù˴˱ǃå èåï̠ùùùùùùǀȺ ʕɜ˲ ù˯ùùùùùǄǃ Ǒùùùùùùùɣ˲˸ǃå Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå Ɇùùùùùùù˸Ƶā ɏ̊ùùùùùùḪ̇˸ǃå Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå

ǃå ç̇ ˠ ùùùùùùùù˴ǃå ˤ˯ùùùùùùùùƙā Ü ƗùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå êƓùùùùùùùù˯ǈǗùùùùùùùù Ḫ̇ ˲Ɨ  ç̇ ùùùùùùùù˵ǀǃå ˤˢ˹ùùùùùùùùƙ ÿƓùùùùùùùùȺ ǑùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƝǆƓùùùùùùùùǈ̇ ˮǃå ǑùùùùùùùùƼ
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̸̻̺ 

 èåïƓùùùùƬã ßƓùùùùɣƵã Ǐùùùùǃã  ɏí˓ùùùùƙ øƓǆ̠ùùùùǃå ßƓùùùù˹ƕ ÷Ɠùùùùƿ ǑùùùùƼ ɆƤ̠ùùùùƙ Ɨùùùùǆ̇ǋ û̇ùùùù˟ Ɨɣùùùùƪå˦ƕ Ɨùùùù̋Ɠǆ̠ǃå
 Ǐùùùùǃã Ǌùùùù˹ǆā ǑḪ˦ùùùù˵ǃá ÷Ɠùùùù˳˹ǃå Ǐùùùùǃã Ɨùùùù ˀå˘ǃå Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ˚Ƽå˦ùùùù˲ǃå ßƓùùùùˠƵã ˗ùùùùƶȺ Ɨùùùù Ǆɜ ǌǃå èǚùùùù˷ƶǄǃ

ùùùùùǆ ú˗ǌ˯ùùùù˴˸ǃå ƴùùùùùƿ˦˸ǃå Ǐùùùùùǃã Ɇùùùùƪ̇ ƙ èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ÿƓùùùùùƼ ñƓùùùùƪǕå å˘ùùùùùǋ ǏùùùùùǄƵā èǚùùùù˷ƶǃå ç̇ ùùùùù˵ƿ ˥
ü̇˲˯Ǆǃ ƗƪƓ˹˸ǃå èǚ˷ ƶǄǃ ̇ǆǕå ßƓɣƵǗ āá Ɏ̇Ƥá èƓǆ˦Ǆƶǆ ƴǆ íƓ˲ƙǚǃ øƓǆ̠ǃå.  

Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùù˴ǃåā þ˦ùùùùùǌƽǆ ǑùùùùùƼ  æ˦ùùùùù˱˲ǆ Ǌùùùùù ƞā) ýƓ ʿ˯ùùùùùƪƓȺ Ǒùùùùùǃà ˤùùùùùɜ˲ƙ þƓùùùùùˢǈ Ǒùùùùùǋ
 ɏ̇ùùùùùùù˵ǃå Ɇùùùùùùùƶƽǃå ýǚùùùùùùùƤ ɏ̇ùùùùùùù˱ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃåā Ǌùùùùùùù˹ǆ Ɠùùùùùùùǌƞå̇Ƥɀā øƓǆ̠ùùùùùùùǃå Ǐùùùùùùùǃã ƓùùùùùùùǌǃƓƤíɀā èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå

˘ùùùùùǃå ðƓùùùùùǌƞ ƓùùùùùƪƓƪá Ɠùùùùùǌ˹Ƶ ýā˓ùùùùù˴˸ǃåā Ü (ÿƓùùùùù˴ǈǗå) èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ƴùùùùù ˸ƞ ÿå ˖ùùùùù˻˲Ⱥ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ǂå
 ̊ǋƓùùùùƞ ÿ˦ùùùùɜȻ þƓùùùùs˹ǃå å̆ùùùùǋā ǑùùùùǄƤåí þƓùùùùsǈ ˃ùùùùḧ˯ǃ ç̇ǂå̆ùùùùǃå Ǐùùùùǃã ç̠ùùùùƙ̇ǆ ƗùùùùȻ̆ƺƙ ÿ˦ùùùùḧƙ Ɨùùùùƕå˦˱ǃå å

ȺƓ˱˯ƪǚǃƗǀơǙ āá Ɨ ǈà ˕ǈƓḪ ÿá Ɨ.( 
 Ǒùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˸ǃåā Ɨùùùùùù˸ˢ˹˸ǃå ˙ùùùùùùǆåāǕå ˥ùùùùùùǆ ƗùùùùùùƵ˦˸˱ǆ) Ǒùùùùùùƶ Ɂ̇ ǃå íāåí í˦ùùùùùù˸˲ǆ ƓùùùùùùǌƼ̇ ƶɂā

Ɇùùùùùƞå ˥ùùùùùǆ øƓǆ˗ùùùùùǃå ˥ùùùùùǆ çïƓùùùùùƬƎȺ èǚùùùùù˷ƶǃå Ǐùùùùùǃã Ǐùùùùùˠƶƙ ǃå āå ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ɖùùùùù˻ǀ˲ƙ ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùùƞå˦
ç̇ ƛ˓ǆā ƗǃƓƶƼ Ɨǀɂ̇ ˠȺ. ( 

ϤϝтϼДж ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼАтЂЮϜ 

 Ɨùùùùùùùùù Ǆ˸ƶǃå ǉ˘ùùùùùùùùùǋ ÿå̇ ùùùùùùùùù˴ƽƙ Ɠùùùùùùùùù˸ǋǚḪā ˥˻˯ɂ̇ ùùùùùùùùùˢǈ ǏùùùùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùùùùù˸˯ƶƙ Ɨùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùùùùùù˴ǃå ÿá
)2000ÜSchmidt:ǑƙƋȻ Ɠ˸Ḫ Ǒǋā ( 

ϣЧЯПвЮϜ ϢϼϚϜϸЮϜ ϣтϼДж 

 Ɨ ˲ ˲ùùùùù˶˯ǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå āá Ɨùùùùùƶƞå̇ ǃå ƗùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå þå˗˳˯ùùùùùƪå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùùɂ̇ ˢ˹ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ˗ùùùùù˸˯ƶƙā
 ú˗ùùùùùùǌǃå ǉƓùùùùùù˱ƙƓȺ ßåíǕå Ɋ ùùùùùùư ô̇ ùùùùùùƺǃ ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˘ùùùùùù˻ƽ˹˯ǃå ǑùùùùùùƼ ˤɜ˲˯ùùùùùùǄǃ,  ǉ˘ùùùùùùǋ ÿã ˗ùùùùùùƞā ˗ùùùùùùǀǃā

 ˥ùùùùùùḧǃā Ơ ˲ùùùùùù˶˯ǃå Ɨùùùùùù Ǆ˸ƶǃ ǑƼƓùùùùùùḧǃå ˕ùùùùùùƿ˦ǃå ˗ùùùùùùƞ˦ǒ  îå Ü Ɨùùùùùù˭˻ˠ ǃå èƓùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ Ɨùùùùùù˸Ƒǚǆ Ɨùùùùùùɂ̇ ˢ˹ǃå
ƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˘ùùùùù˻ƽ˹ƙ ƴùùùùùǆ þ˗ˠùùùùùƮå Ɨùùùùùɂ̇ ˢ˹ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ɖùùùùù˻ˮˠƙùùùùùƞ˦ǒ Ǚ Ǒùùùùù˯ǃå Ü Ɨƶɂ̇ ùùùùù˴ǃå è ̠ ˕ùùùùùƿ˦ǃå Ɠùùùùùǌ˻Ƽ

. Ɨƶƞå̇ ǃå ƗȻ˘ƺ˯ǃå þå˗˳˯ƪǙ 
 
 

ϣϲмϦУвЮϜ ϢϼϚϜϸЮϜ ϣтϼДж 
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̸̻̻ 

 ß˗ùùùùùùùˮǃå Ɇùùùùùùˮƿ Ǌùùùùùùù˯Ḫ̇ ơ Ɇùùùùùù˴Ǆ˴ƙ í˗ùùùùùùù˲Ȼ í̇ ùùùùùùƽǃå ÿã ǏùùùùùùùǄƵ Ɨùùùùùùɂ̇ ˢ˹ǃå ǉ˘ùùùùùùùǋ þ˦ùùùùùùǌƽǆ ˗ùùùùùù˸˯ƶɂā
ˠ˯ùùùùùù˴Ȼ Ǚ Ɠùùùùùùǌ˻Ƽā Ɨƶɂ̇ ùùùùùùù˴ǃå èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ǑùùùùùùƼ ƓùùùùùùƮ˦˶Ƥā ˘ùùùùùù˻ƽ˹˯ǃƓȺƴ Ơ ˲ùùùùùùù˶˯ǃå Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ßå̇ ùùùùùùƞá 

)åƗùùùùùùƶƞå̇ ǃå ƗùùùùùùȻ˘ƺ˯ǃ˯˹ƙ ÿã ˗ùùùùùùƶȺ Ǚá ( ǚùùùùùùƼ Ơ ˲ùùùùùù˶ƙ Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ˣùùùùùùǃƓ˹ǋ ˕ùùùùùùǈƓḪ åîɀā Ü ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå Ǒùùùùùùǌ
ßåíá Ɇùùùùùùˮƿ Ɠùùùùùù˸ǈɀā ßåíǕå ýǚùùùùùùƤ é˗ùùùùùù˲ƙ , Ɨùùùùùù ǃƓ˯ǃå ƗùùùùùùǃāƓ˲˸ǃå  ˥ùùùùùùǆ ç̇ ùùùùùùḧǃå æ̇ ùùùùùùư ˣùùùùùùǃî ýƓùùùùùù˰ǆā

ùùùùù˶ơ Ɠùùùùùǆ Ǐùùùùù˯˸Ƽ Ü þ˗ùùùùùǀǃå ç̇ ùùùùùḪ ǑùùùùùƼ ßå̊ ùùùùù˱ǃå ƗùùùùùǆǚƵɆ  ˦ ùùùùùɜȻ Ǚ ú˦ùùùùùƪ ˘ùùùùù˻ƽ˹˯ǃå ÿ  Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶ ˣùùùùùǃƓ˹ǋ
å˗˳˯ùùùùùƪå ˦ùùùùùǋ ˥˻˯ɂ̇ ùùùùùˢ˹ǃå ˥˻ƙƓùùùùùǋ ˥˻ùùùùùƕ Ɇùùùùù˶ ʽǃå ÿƓùùùùùƼ ˣǃ˘ùùùùùǃ ƗùùùùùǃāƓ˲˸ǃå ßƓùùùùù˹ƛã Ơ ˲ùùùùù˶ƙ ƗùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå þ

. ˘˻ƽ˹˯ǃå ßƓ˹ƛã ǑƼ Ɨƶƞå̇ ǃå 
ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼАтЂЮϜ ϣвДжϒ 

 Ɇùùùùùùƞå ˥ùùùùùùǆ èƓȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ɖùùùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùùùƵ ǑùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùùùƞå˦ǃå ˘ùùùùùù˻ƽ˹ƙ ˦ùùùùùùǋ ç̇ ˠ ùùùùùù˴ǃå þƓùùùùùùˢǈ
 ƗḪ̇ ˲ǃå ú˗ǋ ɖ˻ǀ˲ƙ,  ƗḪ̇ ˲ǃå ú˗ǋ èƓ Ǆˠ˯ǆ ɖƼā Ǒ˴˲ǃå Ɇ˸ƶǃå Ǌ ƞ˦ƙ þƓˢǈ ˦ǋā. 

Ǒùùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˸ǃåā Ɨùùùùùùù˸ˢ˹˸ǃå ˙ùùùùùùùǆåāǕå ˥ùùùùùùùǆ ƗùùùùùùùƵ˦˸˱ǆ Ǒùùùùùùùǋ Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ç̇ ˠ ùùùùùùù˴ǃå Ɨùùùùùùù˸ˢǈá 
 āá ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ɖùùùùùù˻ǀ˲ƙ ˤ˯ùùùùùùǒ ÿá Ɇùùùùùùƞå ˥ùùùùùùǆ çïƓùùùùùùƬǗå øƓǆ˗ùùùùùùǃå Ɇùùùùùùˮƿ ˥ùùùùùùǆ èǚùùùùùù˷ƶǃå Ǐùùùùùùǃã Ǐùùùùùùˠƶƙ

.  ç̇ ƛ˓ǆā ƗǃƓƶƼ Ɨǀɂ̇ ˠȺ ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃå 
Ǌùùùùùùùùù ƞā ˙Ḫ˘ùùùùùùùùùɂā æ˦ùùùùùùùùù˱˲ǆ ˥ùùùùùùùùùƵ )Stelmach ( Ɨùùùùùùùùù ʽ ḧǃ Ɨùùùùùùùùù˸ˢǈá Ɨùùùùùùùùùƛǚƛ üƓùùùùùùùùù˹ǋ ÿá

: Ǒǋā èƓḪ̇ ˲ǃå ǏǄƵ ç̇ ˠ ˴ǃå 
-̸ . ƗǀǄƺ˸ǃå ç̇ Ƒå˗ǃå þƓˢǈ 
-̹ . Ɨơ˦˯ƽ˸ǃå ç̇ Ƒå˗ǃå þƓˢǈ 
-̺ . ú˗ǌǃå Ǌ ƞ˦ƙ þƓˢǈ 

ϣЧЯПвЮϜ ϢϼϚϜϸЮϜ аϝДж : ъмϒ 

 ̇ùùùùùǆåāǕå ÿ˦ùùùùùḧƙ Ɠùùùùùǌ˻Ƽ Ǒùùùùù˯ǃåā ƗùùùùùǈïƓǀ˸ǃå ƗùùùùùǄ˸Ƶ Ǌùùùùù̓ ʕ˯ùùùùùƙ ɏ̆ùùùùùǃå þƓùùùùùs˹ǃå ˦ùùùùùǋāå çïíƓùùùùù˶ǃ
˱ǃå ˥ùùùùùƵùùùùùǌǑˮùùùùù˶ƶǃå ðƓ ùùùùùǈïƓǀ˸ǃå ô ù̇ùùùùƺǃ Ǒˮùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùǌ˱ǃå Ǐùùùùùǃã Ɏ̇ùùùùùƤá ç̇ùùùùùǆ Ɨùùùùùƶƞåï ƗùùùùùƼ̇ ƶ˸ǃ Ɨ

çïƓùùùùǌ˸ǃå) ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇùùùùƶƽǃå ˤ˯ùùùùǒ ÿá ˔ùùùù˱Ȼ Ɠùùùùǆā ˤùùùùƙ Ɠùùùùǆ ˥˻ùùùùƕ ɏá (,  çïíƓùùùù˶ǃå ˙ùùùùǆåāǕå ÿá Ǐùùùù˹ƶ˸Ⱥ
ùùùùùùùùǌ˱ǃå ˥ùùùùùùùùǆ ƗùùùùùùùùȻ̆ƺ˯ǃå ǏùùùùùùùùǄƵ ̠ùùùùùùùù˸˯ƶƙ ƗùùùùùùùùḪ̇ơ ƗȺƓ˱˯ùùùùùùùùƪå ɏǕ Ɨùùùùùùùù˱˹˯ ǃ˸å ɏ̊ùùùùùùùùḪ̇˸ǃå Ǒˮùùùùùùùù˶ƶǃå ðƓ



ϤϜϼϝлвЯЮ ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼАтЂЮϜ .................................... 

̸̻̼ 

 Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùùǌ˱ǃå ˥ùùùùùùǆ Ɨùùùùùù ƙǓå Ɨùùùùùùƶƞå̇ ǃåǑùùùùùùƼ̇ ˠǃå) Ǒùùùùùùˠ ˲˸ǃå Ɏ̇ùùùùùùƤǕå Ɨùùùùùù˴˲ǃå ç̊ùùùùùùǌƞǕå āá (
 ƗḪ̇ ˲ǃå ýǚƤ, . ƗǈïƓǀ˸ǃå ǊƪƓƪá ɖǄƺǆ þƓˢǈ Ǌǈå ɏá 

 ǑƼƓùùùùùùḧǃå ˕ùùùùùùƿ˦ǃå ˗ùùùùùùƞ˦ǒ ˖ùùùùùù˻ơ Ɨùùùùùù˭˻ˠ ǃå ƗùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ Ɨùùùùùù˸Ƒǚǆ Ɨùùùùùùɂ̇ ˢ˹ǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ÿá ˗ùùùùùùƞā ˗ùùùùùƿā
 Ɨùùùùùùùɂ̇ ˢ˹ǃå ǉ˘ùùùùùùùǋ èƓùùùùùùùǀ ˮˠƙ ˥ùùùùùùùḧǃā ú˗ùùùùùùùǌǃå ǉƓùùùùùùù˱ƙƓȺ ßåíǕå Ɋ ùùùùùùùư ô̇ ùùùùùùùƺǃ Ơ ˲ùùùùùùù˶˯ǃå Ɨùùùùùùù Ǆ˸ƶǃ
 ƗùùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå þå˗˳˯ùùùùùùƪǙ ǑƼƓùùùùùùḧǃå ˕ùùùùùùƿ˦ǃå ˗ùùùùùùƞ˦ǒ Ǚ ˖ùùùùùù˻ơ Ɨƶɂ̇ ùùùùùù˴ǃå èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˘ùùùùùù˻ƽ˹ƙ ƴùùùùùùǆ þ˗ˠùùùùùùƮå

 Ɨùùùùùƶƞå̇ ǃåðƓùùùùù˱ǈǗ æ˦ùùùùùǄˠ˸ǃå ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùùƞå˦ ǃå, Ɇɜùùùùù˵ǃåā ǓåǑùùùùùƙ  ç̇ Ƒå˗ùùùùùǃå ç̇ ˠ ùùùùùƪ þƓùùùùùˢǈ Ơùùùùùư˦ǒ
 ƗǀǄƺ˸ǃå. 

 
Ɇɜ˵ǃå ƗǀǄƺ˸ǃå ç̇ ˠ ˴ǃå þƓˢǈ Ơư˦ǒ 

ϣЧЯПвЮϜ ϢϼϚϜϸЮϜ аϝДж сТ сЪϜϼϸшϜ ϼϪцϜ 

) ÿá ǏùùùùùǄƵ ÿā̇ùùùùùƤàā ˥ǒ̠ùùùùùǃå þƓùùùùù˴ơ ̇Ḫ̆ùùùùùǒAdams ˤ˯ùùùùùƙ èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ɆùùùùùḪ ÿƋùùùùùȺ ˗ùùùùùǀ˯ƶȻ (
 ýǚùùùùùùùƤ Ɨ ùùùùùùù˴˲ǃå ç̊ ùùùùùùùǌƞǕå āá úå̇ ùùùùùùù˟Ǖå ˥ùùùùùùùǆ ƗùùùùùùùǆíƓǀǃå ç˗ùùùùùùùƙ̇ ˸ǃå ƗùùùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå ƗùùùùùùùǈïƓǀǆ ýǚùùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùǆ

 ƗùùùùùùƪïƓ˸˸ǃå ýǚùùùùùùƤ ǊȺƓùùùùùù˴˯ǂå ˤ˯ùùùùùùǒ ɏ˘ùùùùùùǃåā Ǒ˲ ˲ùùùùùù˶ƙ ˣùùùùùù˲˸Ⱥ ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå,  ˗ùùùùùùƿ ˣùùùùùù˲˸ǃå å˘ùùùùùùǋ ÿåā
áǑǂåïíǗå ˙ƛǕå) ƠǄˠ˶ǆ Ǌ ǄƵ ɖǄ˟. ( 

РϸлЮϜ 

сЪϼϲЮϜ ϞϮϜмЮϜ 

ϣжϼϝЧвЮϜ аϝДж 

ϸмЂъϜ ФмϸжЊЮϜ 
ϣϮвϼϠЮϜм ϺтУжϦЮϜ аϝДж 

ϤϝвмЯЛвЮϜ Ϭмϼ϶ 
(сЪϼϲ ЬЪІ) 



 ЬЊУЮϜϼІϝЛЮϜ ........................................ 

̸̻̽ 

 ˥ùùùùùùùùùùǆ Ɨ ùùùùùùùùùù˴˲ǃå èå̇ ùùùùùùùùùù˸˸ǃå Ɨˠùùùùùùùùùùƪå˦ƕ èƓùùùùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃƓȺ ƣùùùùùùùùùù˸ǃå ˗ùùùùùùùùùùɂā˚ƙ ˗ùùùùùùùùùù˹Ƶǚùùùùùùùùùù˷ƶǃåè 
 ... ˥˻ùùùùùùùùùƶǃåā ɆùùùùùùùùùƮƓƽ˸ǃåā ƣùùùùùùùùùǃå,  ǉ̆ùùùùùùùùùǋ þå̠˳ ù˯ùùùùùùùùƪƓȺ ǑùùùùùùùùùǂåïíǗå ̇ùùùùùùùùùƛǕå Ɨùùùùùùùùùƽlā ÿ˦ùùùùùùùùùḧƙ Ɠùùùùùùùùù˹ǌƼ

 ƗùùùùùùùùǄƵ ÿ˦ùùùùùùùùḧƙ ÿá ̝ùùùùùùùù˱Ȼ Ɠùùùùùùùù˸Ⱥ ƗùùùùùùùùḪ̇˲Ǆǃ ǑǃƓùùùùùùùù˲ǃå ßåíǕå ƗùùùùùùùùǈïƓǀ˸ǃ èƓùùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå,  ƗùùùùùùùùǃƓơ ǑùùùùùùùùƼā
 ˤ˯ùùùùǒ ƋùùùùˠƤ úƓùùùù˵˯ǂåã ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇǒ˗ùùùùƶ˯ǃ ˙ùùùùǆåāǕå ýƓùùùùùƪï, Ǆƶ˯ùùùùù˸ǃå ýāƓùùùù˲Ȼ ƗùùùùƪïƓ˸˸ǃå ïå̇ ˸˯ùùùùùƪƓɁā ˤ

Ɠùùùùùǆ˦Ǆƶǆ ˥˻ùùùùùƕ û̇ùùùùùƼ Ɇùùùùùƿå Ǐùùùùùǃã Ɇùùùùù˶Ȼ ÿá ǑùùùùùǂåïíǗå ˙ùùùùùƛǕå ˥˻ùùùùùɁā ç˗ùùùùùƙ̇ ˸ǃå ƗùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå è, ǃƓùùùùù˯ǃƓɁāǑ 
 ƗùùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ƗùùùùùùùùƪïƓ˸ǆ èíåð Ɠùùùùùùùù˸ǄḪ ï˦ùùùùùùùùˠ˯ɂā íåí̊ ùùùùùùùùǒ ǑùùùùùùùùǂåïíǗå ˙ùùùùùùùùƛǕå ÿƓùùùùùùùùƼ,  ˙ùùùùùùùùùƛǕå ï˦ùùùùùùùùˠ˯Ɂā

 ǏùùùùǄƵ ý˗ùùùùǒ Ɠùùùù˸ǆ ßåíǕå ǑùùùùƼ Ƌùùùùˠ˳ǃå Ơ ˲ùùùù˶ƙā úƓùùùù˵˯ǂå ǏùùùùǄƵ ïíƓùùùùƿ ˤǄƶ˯ùùùù˸ǃå Ơ ùùùù˶Ȼ ǑùùùùǂåïíǗå
Ƽ Ɨ ɜ ƙƓǆ˦ƙāǕå ƗǄơ̇ ǆ Ǐǃã ǑǃāǕå ˤǄƶ˯ǃå ƗǄơ̇ ǆ ˥ǆ ˤǄƶ˯˸ǃå ýƓǀ˯ǈå ßåíǕå Ǒ. 

 ̇ ƶ˸ǃåā Ɨùùùùù ǂåïíǗå èåï˗ùùùùùǀǃå ˥ùùùùùǆ ˙ùùùùùˮǂå åï˗ùùùùùƿ ˔ùùùùùǄˠ˯ƙ ˤǄƶ˯ùùùùùǃå ˥ùùùùùǆ ç̇ ùùùùùɜ ˸ǃå ç̇ ùùùùù˯ƽǃå ÿá Ɨùùùùù ʼ
, ùùùùùơå̇ ˸ǃå ǑùùùùùƼ Ɇùùùùùǀƙ Ɨùùùùù ʼ̇ ƶ˸ǃåā Ɨùùùùù ǂåïíǗå èåï˗ùùùùùǀǃå ǉ˘ùùùùùǌǃ Ɨ˸ǋƓùùùùù˴˸ǃå Ɨ ùùùùù˴ǈ ÿƋùùùùùƼ ˣùùùùùǃî ɆùùùùùƕƓǀǆ Ɇ

. Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ǀǃå Ɨ˸ǋƓ˴ǆ çíƓɂð ɆƕƓǀǆ çïƓǌ˸ǃå ˤǄƶƙ ˥ǆ Ɨ ƑƓǌ˹ǃå 
 
 

                                                                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ǃåǑǂåïíǗå ˙ƛǕå Ơư˦ǒ Ɇɜ˵ ƗǀǄƺ˸ǃå ç̇ Ƒå˗ǃå þƓˢǈ ǑƼ 

ЬтϸЛϦЮϜ ϼвϜмϒ 

 ϣтϺПϦЮϜϢϸϦϼвЮϜ 

сЪϼϲЮϜ аЪϲϦЮϜ ϾЪϼв ϣЪϼϲЮϝϠ ϣЪϼϝІвЮϜ ЬЊϝУвЮϜм ϤыЎЛЮϜ 



ϤϜϼϝлвЯЮ ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼАтЂЮϜ .................................... 

̸̻̾ 

дϾ϶вЮϜ ϼϪцϜ 

ô̇ ùùùùùù˯ƽȻ )Adams ( Ɏ̇ùùùùùùɂā ɏ̊ùùùùùùḪ̇˸ǃå Ǒˮùùùùùù˶ƶǃå þƓùùùùùùs˹ǃå ǑùùùùùùƼ ÿ̊ùùùùùù˳˸ǃå ̇ùùùùùùƛǕå í˦ùùùùùùƞā
 ƗˠǄùùùùùùƪ ǑùùùùùùǂåïíǗå ˙ùùùùùùƛǕå Ǐǃ˦ùùùùùù˯ǒ ˤùùùùùùƛ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ƗȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ƗùùùùùùȻå˗Ɂā ßƓùùùùùùǀ˯ǈå ˥ùùùùùùƵ ýā˓ùùùùùù˴˸ǃå Ǌùùùùùùǈå

. ßåíǕå ýǚƤ ƗḪ̇ ˲ǃå ëǚƮɀā ƗȺƓ˱˯ƪǙå ˘˻ƽ˹ƙ ǑƼ ˤɜ˲˯ǃå 
 ú̇ ùùùùùùƶɂā)Adams ( ̞ùùùùùù˻ƿ˦ƙ ǏùùùùùùǄƵ ɏ˦ùùùùùù˯˲Ȼ Ɋùùùùùù˴Ⱥ ǑùùùùùùḪ̇ơ ƝǆƓùùùùùùǈ̇ˮƕ ÿ̊ùùùùùù˳˸ǃå ̇ùùùùùùƛǕå
ùùùùùḪ̇ ˲ǃå ß˗ùùùùùɁā ǑùùùùùƼ ÿ̊ùùùùù˳Ȼ ̟ùùùùù˻ơ ǑùùùùùḪ̇˲ǃå ʕǄƶ˯ùùùùùǃå ƗùùùùùǄơ̇ǆ ƗùùùùùȻƓǌǈ ǑùùùùùƼ Ǌùùùùù˹ɂ˦ḧƙ ʕ˯ùùùùùɂā ƓùùùùùǌǋƓ˱ƙåā Ɨ

 ǊƑƓƵ˗˯ƪå ˥˻˲ǃ ç̇ ǂå˘ǃå, .ïå̇ ḧ˯ǃåā ƗƪïƓ˸˸ǃƓȺ ï˦ˠ˯ǒ ˙ƛǕå å˘ǋ ÿá ǏǄƵ ˗Ḫ˓ǒ Ǌǈåā 
йϮмϒ сТ ϼмЊЧЮϜ ϣтϼДж ϣЧЯПвЮϜ ϢϼϚϜϸЮϜ 

-̸  Ơ˸ùùùùùù˴ƙ Ǚ Ǒùùùùùù˯ǃå Ɨƶɂ̇ ùùùùùù˴ǃå èƓȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå ˙˻ùùùùùù˴ƽƙ Ɠùùùùùùǌ˹ɜ˸Ȼ Ǚā Ɨùùùùùù˭˻ˠ ǃå èƓȺƓ˱˯ùùùùùùƪǙå Ɇùùùùùù˰˸ƙ
ǆǗƓȺ. ßåíǕå ýǚƤ ç˗ƙ̇ ˸ǃå ƗȻ˘ƺ˯ǃƓȺ íå˗ 
-̹  ƗùùùùȻ˘ƺ˯ǃå èǚˮǀ˯ùùùù˴ǆ ýƓùùùù˶˭˯ƪå ˗ùùùù˹Ƶ ˥ùùùùḧǃā Ɨ ùùùù˴˲ǃå ç˗ùùùùƙ̇ ˸ǃå ƗùùùùȻ˘ƺ˯ǃå ñƓùùùùƪá ǏùùùùǄƵ ˚ùùùùḧƙ̇ ƙ

 èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíá ǏùùùùùǄƵ çï˗ùùùùùǀǃå üƓùùùùù˹ǋ ˕ùùùùùǈƓḪ úå̇ ùùùùù˟Ǖå Ǐùùùùùǃã Ɇùùùùù˶Ȼ Ɠùùùùù˸ǃ ƣùùùùù˸ǃå ˥ùùùùùǆ ç˗ùùùùùƙ̇ ˸ǃå
. ç˗ǒ˗ƞ èåïƓǌǆ ˤǄƶƙā 

-̺  Ɨ˲ ˲ùùùù˶ǃå ƗùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ Ɇùùùùù˻˰˸ƙ ˦ùùùùǋ ǑùùùùùǂåïíǗå ˙ùùùùùƛǕå ˙ùùùùˮ˯ƶȻ,  ̇ ơ ßåíá ÿåā ˥ùùùùùƵ ɄùùùùùǄ˯˳ƙ èƓùùùùùḪ
 ç˦ùùùùùùƿ Ǐùùùùùùǃã ɏí˓ùùùùùùƙ ˥ùùùùùùǃ çïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˤùùùùùùǄƶƙ ˗ùùùùùù˹Ƶ ƗùùùùùùƪïƓ˸˸ǃå ÷˦ ùùùùùù˹˯ƕ ˣùùùùùùǃîā Ɨ˲ ˲ùùùùùù˶ǃå ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå

 ǑùùùùùǂåïíǗå ˙ùùùùùƛǕå ˙ɂ˦ùùùùùˠƙā,  ƗùùùùùƮƓƤā ƗùùùùùƪïƓ˸˸ǃå ǑùùùùùƼ ÷˦ ùùùùù˹˯ǃå ÿá è̇ ùùùùùǌˡá æïƓùùùùù˱˯ǃå ˥ùùùùùḧǃā
 .Ɨ˸Ǆƶ˯˸ǃå çïƓǌ˸Ǆǃ ˤǄƶ˯ǃå ˙ƛå ýƓǀ˯ǈå ǑƼ ˙˻ˮḪ ˙˻ƛƋƙ Ǌǃ ýƓƽ˟Ǖå ˤ Ǆƶƙ ˗˹Ƶ 

-̻  ç̇ǂå̆ùùùùùǃå ǑùùùùùƼ ƗùùùùùḪ̇ơ ɆùùùùùḪā çïƓùùùùùǌǆ Ɇùùùùùḧǃ ǑùùùùùḪ̇ơ ƝǆƓùùùùùǈ̇ƕ ÿ̊ùùùùùƤ ˥ùùùùùɜ˸Ȼ,  ˥ùùùùùɜ˸ǆ ˙ùùùùù˻ƹ å˘ùùùùùǋā
. èƓḪ̇ ˲ǃåā èåïƓǌ˸Ǆǃ ç̇ ˻ˮḧǃå íå˗Ƶǖǃ ˣǃîā ˥ɂ̊ ˳˯ǃå ǑƼ ƗǄɜ˵ǆ ˙ǌˢƙ ˖˻ơ 

 : ϝтжϝϪϣϲмϦУвЮϜ ϢϼϚϜϸЮϜ аϝДж 

ùùùùǋ ǑùùùùƼƗùùùùƶƞå̇ǃå ƗùùùùȻ̆ƺ˯ǃå) èƓùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ̠ùùùùƑƓƵ ÿ˦ùùùùɜȻ þƓùùùùs˹ǃå å̆ ʕɜ˲ ù˯ùùùǄǃ ɏïā̇ùùùùư ̇ùùùù˻ƹ (
˯ùùùùùƙ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ÿã ˖ùùùùù˻ơ ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ɏ̆ùùùùùǃåā ɏ̊ùùùùùḪ̇˸ǃå Ǒˮùùùùù˶ƶǃå ðƓùùùùùǌ˱Ǆǃ ƓùùùùùǄƶǃå ̊ùùùùùǂå̇˸ǃå Ɠùùùùùǌ˻Ƽ ʕɜ˲

 Ǐùùùùùùùǃã ƗùùùùùùùȻå̠ˮǃå ˥ùùùùùùùǆ ƗùùùùùùùḪ̇˸ǃå èƓùùùùùùùḪ̇˲ǃå ǑùùùùùùùƼ ʕɜ˲ ù˯ùùùùùùǄǃ Ɨɂïā̇ùùùùùùù˷ǃå èƓùùùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ǏùùùùùùùǄƵ ɏ˦ùùùùùùù˯˲Ȼ



 ЬЊУЮϜϼІϝЛЮϜ ........................................ 

̸̻̿ 

 ƗùùùùùȻƓǌ˹ǃå,  ˗ùùùùùƞ˦ƙ ƓùùùùùǌƑå̊ ƞá ˥ùùùùùǆ ß̊ ùùùùùƞ ɆùùùùùḪ ǑùùùùùƼ ˤɜ˲˯ùùùùùǃåā ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ß˗ùùùùùˮǃ Ɨɂïā˙ùùùùù˷ǃå èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃƓƼ
.  Ɨɂ̊ Ḫ̇ ˸ǃå èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃå Ɨ˱ǃƓƶǆ ðƓǌƞ ǑƼ 

 ̇ Ƒå˗ùùùùùùǃå þƓùùùùùˢǈāùùùùùơ˦˯ƽ˸ǃå ç) ƗùùùùùùǈïƓǀǆ Ǌùùùùù ʼ é˗ùùùùùù˲ƙ Ǚ Ɨùùùùùǒ Ɠùùùùùù˸Ⱥ Ɠùùùùùù˸Ɂā ƗùùùùùùḪ̇ ơ ˥ùùùùùǆ ǚùùùùùùƶƼ ˤ˯
ˤ˯ùùùùǒ ÿá ˔ùùùù˱Ȼ Ɨùùùù ˭˻ƕ úā˙ùùùùˡ ˥˸ùùùùư øƓǆ˗ùùùùǃå ˥ùùùùǆ ƴɂ̇ ùùùùƪā Ǒùùùùǈà Ɇɜùùùù˵Ⱥ ïå̇ ùùùùǀǃå ï˗ùùùù˶Ȼ ˖ùùùù˻ơ (
 ƗùùùùùùùùƼā˙ƶǆ ˙ùùùùùùù˻ƹ,  ßåíǕå ˥ùùùùùùùùǆ ßƓùùùùùùùùǌ˯ǈǙå ˗ùùùùùùùƶȺ Ǚã Ơ ˲ùùùùùùùù˶˯ǃå ƴ ˠ˯ùùùùùùù˴Ȼ Ǚ ˤǄƶ˯ùùùùùùùù˸ǃå ÿá ˖ùùùùùùù˻ơ
 ƗùùùùùùùƼā˙ƶǆ ˣùùùùùùùǃîā,  ˥ùùùùùùùǆ ßƓùùùùùùùǌ˯ǈǙå ˗ùùùùùùùƶȺ Ǚã Ơ ˲ùùùùùùù˶˯ǃå ƴ ˠ˯ùùùùùùù˴Ȼ Ǚ ˤǄƶ˯ùùùùùùù˸ǃå ÿá ˖ùùùùùùù˻ơ ßåíǕå

 èåïå̇ ǀǃƓùùùùùùùȺ Ɨùùùùùùù ʾƓƶ˯˸ǃå ƗƵ̇ ùùùùùùù˴Ǆǃ ˣùùùùùùùǃîā, ùùùùùùùˢ˹ǃå å˘ùùùùùùùǋ ÿƓùùùùùùùƼ ˣǃ˘ùùùùùùùɁā ƗùùùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå Ǐùùùùùùùǃã êƓùùùùùùù˯˲Ȼ Ǚ þƓ
Ɨƶƞå̇ ǃå Ɇɜ˵ǃåā .ǑƙǓå . Ɨơ˦˯ƽ˸ǃå ç̇ ˠ ˴ǃå þƓˢǈ Ǌ ǃá Ơư˦ǒ 

 
Ɇɜ˵ǃå Ɨơ˦˯ƽ˸ǃå ç̇ Ƒå˗ǃå Ɨ ǃà Ơư˦ǒ 

МϝвϸЮϜ 

ϣϠϝϮϦЂъϜ ϸтϸϲϦ 

ϣϠϝϮϦЂъϜ ϼϝтϦ϶Ϝ 

ϣϠϝϮϦЂъϜ ϣϮвϼϠ 

сЪϼϲ ϭвϝжϼϠ 

сЪмІЮϜ ЬϠϲЮϜ 

ϤыЎЛЮϜ 

АтϲвЮϜ 

 ϣϮЮϝЛвЮ ЬϲϜϼвЮϜ ϺтУжϦ
ϤϝвмЯЛвЮϜ 

 аϝДжм сЪϼϲЮϜ ϭвϝжϼϠЮϜ ϼІϔв
ϣтϮϼϝ϶ЮϜ ϣЪϼϲЮϜ 



ϤϜϼϝлвЯЮ ϣтЪϼϲЮϜ ϢϼАтЂЮϜ .................................... 

̸̻̀ 

ЮϜ ϣтϼДж дтϠ РыϦ϶ъϜϣϲмϦУвЮϜ ϢϼϚϜϸЮϜм ϣЧЯПвЮϜ ϢϼϚϜϸ 

-̸ ùùùùùùȻ˘ƺ˯ǃå èǚˮǀ˯ùùùùùù˴ǆ ǏùùùùùùǄƵ ˗ùùùùùù˸˯ƶƙ ƗùùùùùùǀǄƺ˸ǃå ç̇ Ƒå˗ùùùùùùǃå Ɨùùùùùùɂ̇ ˢǈƗ ç̇ Ƒå˗ùùùùùùǃå Ɨùùùùùùɂ̇ ˢǈ Ɠùùùùùùǆá ç˗ùùùùùùƙ̇ ˸ǃå 
  ǑḪ̇˲ǃå ʕɜ˲ Ǆ˯ǃ Ɨɂïā̇ư ̇˻ƹ Ɨƶƞå̇ǃå ƗȻ̆ƺ˯ǃå Ɠǌ˻Ƽ ÿ˦ḧƙ Ɨơ˦˯ƽ˸ǃå 

-̹ å̠ùùùùùǃå Ɨùùùùùɂ̇sǈ Ɠùùùùùǆá Ɨùùùùù˭ɣ˻ ǃå èƓȺƓ˱˯ùùùùùƪǙå ǏùùùùùǄƵ ƓùùùùùǌƙƓǀˮɣ ƙ ÿ˦ùùùùùḧƙ ƗùùùùùǀǄƺ˸ǃå ç̇Ƒå̠ùùùùùǃå Ɨùùùùùɂ̇sǈ ç̇ Ƒ
. Ɨƶɂ̇˴ǃå èƓȺƓ˱˯ƪǙå ǏǄƵ ƓǌƙƓǀˮɣ ƙ ÿ˦ḧƙ Ɨơ˦˯ƽ˸ǃå 

-̺ ǆƓsǈ ǑùƼ Ɇù˸ƶǃå ÿ˦ùɜȻ ƗǀǄƺ˸ǃå ç̇Ƒå̠ǃå Ɨɂ̇sǈǙƓȺ çïƓùǌ˸ǃå ˤǄƶ˯ùǃ Ɨù ǃāǕå Ɇùơå̇ ˸ǃå ǑùƼ Ɠùǌ íƓù˸˯Ƶ
ƶ˯ùù˸ǃå ɏ˗ùùƶƙ ˗ù˹Ƶ þƓùùˢ˹ǃå å˘ùǋ Ɇùù˸ƶȻ Ɨùơ˦˯ƽ˸ǃå ç̇ Ƒå˗ùùǃå Ɨùùɂ̇ ˢǈ ǑùƼ Ɠùùǆá Ɨùƶƞå̇ ǃå ƗùùȻ˘ƺ˯ǃå ǏùǄƵ ˤǄ
. çïƓǌ˸Ǆǃ ÿƓǀƙǗƓȺ Ʉ˶˯ƙ Ǒ˯ǃåā ˗˻˱ǃå ɖƼå˦˯ǃå ƗǄơ̇ ǆ Ǐǃã ý˦Ʈ˦ǃåā ǏǃāǕå ƗǄơ̇ ˸ǃå 

-̻  ˙ǆåāǕå Ǒǋā ƗǈïƓǀ˸ǃå Ɨ Ǆ˸Ƶ ˤ˯ƙ ƗǀǄƺ˸ǃå ç̇ Ƒå˗ǃå ǑƼå̇ ǃåā Ǒˮù˶ƶǃå ðƓùǌ˱ǃå ˥ùƵ çïíƓ˶ǃå Ɨùƶƞ
 ƗùǄ˸Ƶ ̠ƞ˦ƙ Ǚ Ɠ˸˹ƕ˻ ʕ˯ǒ ÿá ̝ Ȼ˱ Ɠǆā ʕƙ Ɠǆ ƗƼ̇ƶǆ ô ƺ̇ǃ Ǒˮ˶ ƶǃå ðƓǌ˱ǃå Ǐǃã Ɏ̇Ƥá ǉ̇ǆ

. øƓǆ˗ǃå Ɇˮƿ ˥ǆ ƴɂ̇ ƪā Ǒǈà Ɇɜ˵Ⱥ ïå̇ ǀǃå ï˗˶Ȼ ˖˻ơ Ɨơ˦˯ƽ˸ǃå ç̇ Ƒå˗ǃå ǑƼ ƗǈïƓǀ˸ǃå 
РϸлЮϜ йтϮмϦ аϝДж : ϝϪЮϝϪ 

 Ǌùùùùù̓ ÿ˦ùùùùùɜȻ ú̠ùùùùùǌǃå Ǌùùùùùƞ˦ƙ þƓùùùùùsǈ ǑùùùùùƼ
ßåíǕå Ǌùùùùùùùùùù ƞ˦ƙ  Ɨɂ˦ùùùùùùùùùù˷ƶǃå ç̊ ùùùùùùùùùùǌƞǕå Ɨˠùùùùùùùùùùƪå˦ƕ

 xǃ̆ùùǃ ƓùùƪƓƪá ǑùùḪ̇˲ǃå ðƓùùǌ˱ǃå ÿ˦ùùɜ̓ ƗùùƽǄ˯˳ ǃ˸å, 
åíǕå Ǌ ƞ˦ƙā. Ǒƙåî Ǌ ƞ˦ƙ ˦ǋ þƓˢ˹ǃå å˘ǋ ǑƼ ß 

Ɠƶ ˯ùùùùƪå èƓùùùù Ǆ˸Ƶ ÿáæ  ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɇùùùù˸ƶǃå
 ÿ˦ùùùḧƙ øƓǆ̠ùùùǃå ˥ùùùǆ çíïå˦ùùùǃå èƓùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ̝ùùùƞ˦˸Ⱥ
 Ɲǌ˹ùù˸ǃå ˣùùǃî ƗùùǈïƓǀǆā ÷˦ ùùư˦˸ǃå Ɲǌ˹ùù˸Ǆǃ ǉ̇ ǒƓùù˴ǆ

 ˤ˯ùùùùùǒ ÿá ˔ùùùùù˱Ȼ Ɠùùùùùǆā ˤùùùùùƙ Ɠùùùùùǆ ǑùùùùùḪ̇ ơ ɆùùùùùƶƼ ˥ùùùùùǆ
æ˦Ǆˠǆ. 
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̸̼̹ 

 ЬЊУЮϜ рϸϝϲЮϜϼІК 

ϣтЂϝЂъϜ ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ РтжЊϦ 

ùùùù˴˯ǂå ǑùùùùƼ á˗ùùùùˮǒ Ɇùùùùƽˠǃå ÿá ǏùùùùǄƵ ßå̇ ùùùùˮ˳ǃå ƴùùùù˸ƞå  Ɨ ùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå æƓ)basic 

movement) ˥ƪ Ǐ˯ơ ǏǃāǕå Ǌƙå˦˹ƪ ˘˹ǆ (čĎ.Ɨ˹ƪ ( 
 Ɇùùùùùùƽˠǃå ƗùùùùùùḪ̇ ơ ǑùùùùùùƼ ƗǄ˻ùùùùùùƮǕå Ɨùùùùùù ǃāǕå èåí̇ ùùùùùùƽ˸ǃå Ǒùùùùùùǋ Ɨ ùùùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃåā ˔ùùùùùù˱ɂā

 èåí̇ ùùùùùƽǆ ˥ùùùùùǆ ç˗ùùùùù˻ƞ ƗǄ˻ùùùùù˶ơ æƓùùùù˴˯ǂå Ɇùùùùùƞå ˥ùùùùùǆ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùù Ɂ̇ ˯ǃå Ɲǆå̇ ùùùùùƕ ǑùùùùùƼ Ɠùùùùùùǌƕ ßƓùùùùù˹˯ƵǙå
 Ɨ ùùùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå þ˗˳˯ùùùùùù˴Ȼ Ǌùùùùù ƞ˦˯ǃå ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ ɆùùùùùƽˠǃƓƼ Ü Ɨ ùùùùùùƪƓƪǕå Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå

Ǌùùùùùùùùƙåï˗ƿ Ɨùùùùùùùù ˸˹ƙā Ǌùùùùùùùùƙåî ˙˻ùùùùùùùù˴ƽ˯ǃ úƓùùùùùùùù˵ḧ˯ƪǙåā ˙ùùùùùùùù˻ˮƶ˯Ǆǃ Ɨùùùùùùùùǀɂ̇ ˠǂ  , úā˙ùùùùùùùùˡ Ɇùùùùùùùù˷Ƽå ˤ˯ùùùùùùùùƙā
 Ɠǆ˗ùùùùùùù˹Ƶ Ɨ ùùùùùùùƪƓƪǕå èƓùùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ ƗùùùùùùùƪïƓ˸˸ǃå Ɇùùùùùùùƽˠǃå ÿǙ ˣùùùùùùùǃî Ü ɏí̇ ùùùùùùùƼ Ɇɜùùùùùùù˵Ⱥ Ɇùùùùùùùƽˠǃå Ɠùùùùùùùǌǒí˓ǒ

 Ɇɜùùùùù˵Ⱥ Ǌùùùùù˴ƽǈ ˥ùùùùùƵ ǉƓùùùùùưïā ǊùùùùùơƓ˱ǈ ç̇ ùùùùù˸ƛ Ǒùùùùù˹˱Ȼ Ǌùùùùùǈå Ɠùùùùù˸Ḫ Ü ɏí̇ ùùùùùƼ Ɇɜùùùùù˵Ⱥ Ǌùùùùùƙåî ˥ùùùùùƵ ˙ùùùùùˮƶȻ
 ÿá Ǚã Ɨùùùùùùùɂ̇ ˢ˹ǃå Ǌùùùùùùùƙåï˗ƿ ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùùǆ ˦ùùùùùù˸˹ǒ Ɇùùùùùùùƽˠǃå ÿƋùùùùùùùȺ ˤ Ǆùùùùùù˴˯ǃå ˥ùùùùùùùǆ ˤƹ̇ ùùùùùùǃå ǏùùùùùùùǄƵā ɏí̇ ùùùùùùƼ

ñï˗ùùùùù˸ǃå çïƓùùùùù˵˯ƪå  ÿá ˥ùùùùùƵ ǚùùùùù˷Ƽ Ü Ɇùùùùùƽˠǃå ˦ùùùùù˸ǈ ǑùùùùùƼ þƓùùùùùǋ ɆùùùùùǆƓƵ Ɇɜùùùùù˵Ⱥ ǉ̊ ùùùùù˻ƽ˲ƙā (ǑùùùùùɁ̇ ˸ǃå)
Ɠùùùùù˟Ǘå á˗ùùùùùˮ˸ǃ Ɨ ùùùùù˴˹ǃƓȺ ƗùùùùùƼā˙ƶǆ ɖƑƓùùùùùǀơ ɆùùùùùƕƓǀƙ ˥ùùùùù˴ǃå å˘ùùùùùǋ ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ƗùùùùùƪïƓ˸˸Ǆǃ ɏí̇ ùùùùùƽǃå ï

 Ɇùùùùùù˷ƼǕå ˥ùùùùùùǆ ǊùùùùùùǈƓƼ xǃ̆ùùùùùùǃ Ü ý˦ùùùùùù˻˸ǃåā èåíå̠ƶ˯ùùùùùùƪǙåā èåï̠ùùùùùùǀǃå úǚ˯ƤƓùùùùùùḪ Ü ƗùùùùùùȻí̇ƽǃå ûā̇ùùùùùùƽǃå
 ǉ˘ùùùùùùǌǃ Ɠǈ̇ ǒ˗ùùùùùùǀƙā Ɠùùùùùù˹˸ǌƽƙ Ɏ˗ùùùùùù˸ǃ "ƓùùùùùùǀƼā ˦ùùùùùù˸˹ɂā þ˗ùùùùùùǀ˯ǒ ˦ùùùùùùǌƼ ɏí̇ ùùùùùùƽǃå Ǌùùùùùùǃ˗ƶ˸Ⱥ Ɇùùùùùùƽˠǃå ˦ùùùùùù˸˹ǒ ÿá

. Ɨǀ ʿ˲ǃå 

å èåïƓùùùùǌ˸ǃå ˃ ˹ùùùù˶ƙ ˤùùùùƙ ˗ùùùùǀǃ èƓùùùùƪåï˗ǃåā é˦ùùùù˲ ǃå ˥ùùùùǆ ˗ùùùùǒ˗ƶǃå ǑùùùùƼ Ɨ ùùùùƪƓƪǙå Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃ
 ˣùùùùùùùǃîā çí˗ùùùùùùùƶ˯ǆ èƓƽ ˹ùùùùùùù˶ƙ Ɨ ùùùùùùùƪƓƪǙå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ýƓùùùùùùù˱ǆ ǑùùùùùùùƼ Ɨùùùùùùù ˸Ǆƶǃå ïíƓùùùùùùù˶˸ǃåā
 Ɨùùùùùƛǚƛ Ǐùùùùùǃå Ɨ ùùùùùƪƓƪǙå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˕ƽ˹ùùùùùƮ ïíƓùùùùù˶˸ǃå ǉ˘ùùùùùǋ Ɨùùùùù ˮǄƹå ÿåā ˙ùùùùùˢ˹ǃå èƓùùùùùǌƞā ˥ǒƓùùùùù ˯ǃ

) ˥ùùùùùùùùùǆ ɆùùùùùùùùùḪ ˙ùùùùùùùùùˢǈ Ɨùùùùùùùùùǌƞā Ɇùùùùùùùùù˰˸Ȼ ˣùùùùùùùùùǃîā Ɨ ùùùùùùùùù˴ Ƒï èƓùùùùùùùùù˭ƼGallahua,1982(  Ǒǃ˦ùùùùùùùùù˳ǃå)ā
Ü˔ùùùùùùùùùùƙåïāčĕĔĎ( ÜÿƓùùùùùùùùùù˸˰Ƶ)āčĕĔĐÜ˔ùùùùùùùùùùƙåï)ā (čĕĕĕÜïƓùùùùùùùùùù˱˹ǃå)ā (čĕĕĕ ǑƙƋùùùùùùùùùùȻ Ɠùùùùùùùùùù˸ ʼā (
ô̇ ùùùùùùùùƵ  ïíƓùùùùùùùù˶ ǃ˸å ǑùùùùùùùùƼ ĄƓǀȺƓùùùùùùùùƪ Ɠùùùùùùùùǌ˻ǃå ïƓùùùùùùùù˵˸ǃå ƗùùùùùùùùƪƓƪǙå ƗùùùùùùùùḪ̇˲ǃå èåïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå èƓƽ˹ùùùùùùùù˶ǃ˯
:ǉǚƵå 
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̸̼̺ 

:ъмϜ  ϣтЮϝЧϦжъϜ ϤϜϼϝлвЮϜ 

å Ǐùùùùǃå ÿƓùùùùɜǆ ˥ùùùùǆ ˤùùùù˴˱ǃå ˣùùùùɂ̇ ˲˯ƕ Ɏí˓ùùùùƙ Ǒùùùù˯ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùǄƙ Ǒùùùùǋā ɖùùùùɂ̇ ˟ ˥ùùùùƵ ˙ùùùùƤ
Ɨ ùùùùù˴˹ǃƓȺ Ǌùùùùùùƶƿ˦ǆ Ɇǒ˗ùùùùùƶƙ ǀ˹ǃçí˗ùùùùùù˲ǆ Ɨùùùùùùˠ èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå Ɇ˸˯ùùùùù˵ƙā ôïǙå  Ơˠùùùùùùƪ ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùùù ǃƓǀ˯ǈǙå 

 ˦ùùùùù˸ƶǃå ̊ùùùùùùƽǀǃå Ü èƓùùùùù˰ǃå ˥ùùùùùùǆ Ɇùùùùùùɂ˦ɣǃå ̝ùùùùùƛ˦ǃå Ü ɏ̇ùùùùùù˱ǃå Ü Ǒùùùùù˵˸ǃå) ɖǄùùùùùù˴˯ǃåā Ü Ɇùùùùùù˱˲ǃåā Ü ɏí
... Ɠǋ̇ ˻ƹā: Ǒǋ Ɨơā˙˟Ǚå ǉ˘ǋ Ɠǌ˻ǃå ˕ƿ̇ ˠƙ Ǒ˯ǃå èåïƓǌ˸ǃå ǉ˘ǋ ˤǋå ˥ǆā Ü ( 
-̸ : ɍ̠øøøøøø˯ǁä Ü ƗƵ̇ ùùùùùù˴Ⱥ øå̇ ùùùùùùƽǃå ǑùùùùùùƼ ˤùùùùùù˴˱ǃå Ɇùùùùùùǀƛ Ɇùùùùùùǀǈ ˦ùùùùùùǋ ˦ùùùùùùǋā Ȼ Ǒùùùùùù˴ƼƓ˹ƙ ɉƓùùùùùù˵ǈ ǊǄ˸ƶ˯ùùùùùù˴

æƓùùùùùƶǃǙå ǑùùùùùƼ ˤùùùùùǄƶ˸ǃå  ̇ ˻ƺùùùùù˶ǃå Ǒùùùùù˵˸ǃå Ǌùùùùù˵Ȼ ɏ̇ùùùùù˱ǃåā Ü ƗùùùùùḪ̇˲ǃåā çǙåƓùùùùù˸ǌ˹˻ƕ û̇ùùùùùƽǃå ÿå  
Ǒùùù˵˸ǃå ǑùùùƼ Ǌùùùǈå ˦ùùùǋ  Ɨùùù˴ǆǚǆ ˥˻ǆ˗ùùùǀǃå ˗ùùùơå Ǐùùùǀ ƙôïǖùùùǃ  ʕùùù˴ƞ ÿ˦ùùùɜȻ ɏ̇ùùù˱ǃå ǑùùùƼ Ɠùùù˸˻˹ƕ

 Ɨùùùùùˢ˲ǃ ǑùùùùùƼ ˥˻ǆ˗ùùùùùǀǃå Ɠùùùùù˯ǄḪ ÿå ɏá Ü èƓùùùùùˢ˲Ǆǃå ˥ùùùùǆ Ɨùùùùùˢ˲ǃ ǑùùùùùƼ ÿå̇ ùùùùù˻˟ ƗùùùùùǃƓơ ǑùùùùùƼ Ɇùùùùƽˠǃå
ǃå ǑùùùùùùƼ ÿƓùùùùùùǈ˦ḧƙ ƓùùùùùùǆçíƓùùùùùùɂð Ɠùùùùùù˷Ȼå üƓùùùùùù˹ǋā ßå˦ùùùùùùǌ ßƓùùùùùù˹˰ǈå ǑùùùùùùƼ  ÿƓƵåï˘ùùùùùùǃåā Ü Ɨùùùùùù Ḫ̇ ǃå Ɇùùùùùù˶ƽǆ

 ƴùùùùǆ ƓùùùùƽǄƤā ĄƓùùùùǆƓǆá ÿƓùùùù˲ƞïƋ˯ƙ ɏ̇ùùùù˱ǃå ǑùùùùƼā ˥˻ǀƼ̇ùùùù˸ǃå ǑùùùùƼ Ɇùùùù˻Ǆƿ Ǒùùùù˹ƛ  Ɋùùùù˵ǆ Ɋ ùùùùǌǒ ƴɂ̇ ùùùù˴ǃå
 ˦ ùùùùƼ ˤùùùù˴˱ǃå ˚ùùùùḪ̇ ǆ Ɇùùùùǀǈ ˦ùùùùǋ ˔ˮùùùù˴ǃåā ÜôïǙå ǏùùùùǄƵ Ǚāå þ˗ùùùùǀǃå ç̠ùùùùƵƓǀǃ ǑǆƓùùùùǆǙå ß̊ùùùù˱ǃå û

ðƓḧƙïǙå. 
-̹ : çƑøøø ˮǁä ˣøøøǄ Ʉøøøɀˤ˞ǁä ˒øøøƙˤǁä ˥˻ǆ˗ùùùǀǃå ƴùùùƼí Ɨˠùùùƪå˦ƕ ßå˦ùùùǌǃå ǑùùùƼ ˤùùù˴˱ǃå ÷ƓƼ˗ùùùǈå ùùùƛ Ɠùùùƶǆ ˤ

.Ɠƶǆ ˥˻ǆ˗ǀǃå ǏǄƵ ɉ˦ˮǌǃå 
 ǏùùùùùùùǄƵǖǃ Ɨùùùùùùù˲ƞ̇ ˸ǃå ǑùùùùùùùƼ ÿå˗ƵƓùùùùùùù˴ƙ ˥˻Ƶåï˘ùùùùùùùǃåā þƓùùùùùùùǆǘǃ ÿå̇ ùùùùùùù˻˟ ƗùùùùùùùḪ̇ ơ üƓùùùùùùù˹ǋ ÿå ɏá

ƪǙå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå ǉ˘ǋ þ˗˳˯˴ƙā.Ɨ ưƓɂ̇ ǃå æƓƶǃǙå ǑƼ ç̇ ˰ɜȺ Ɨ ƪƓ 
 þå˗˳˯ùùùùùùùùùƪå ƗùùùùùùùùùǄǀȺ Ɨ ùùùùùùùùùƪƓƪǙå Ɨùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùùùǌ˸ǃå ǉ˘ùùùùùùùùùǋ ǑùùùùùùùùùƼ Ɇùùùùùùùùùƽˠǃå ßåíá ðƓùùùùùùùùù˯˸ɂā

ùùùùùùùḪ ˤùùùùùùù˴˱ǃå í̇ ùùùùùùùƼ  ǑùùùùùùùƼ Ɇùùùùùùù˵ƽǃåā ˥˻Ƶåï˘ùùùùùùùǃåùùùùùùùƵā  ôïǙå ü̇ ùùùùùùùƙ Ɨùùùùùùùˢ˲ǃ  ǚǆƓ ̠ùùùùùùù˹Ƶ ÿðå˦ùùùùùùù˯ǃå þ̠
ôïǙå ǏǄƵ ɉ˦ˮǌǃå. 

 ˔ùùùùùƛ˦ǃå çïƓùùùùùǌǆ Ǐùùùùùǃå ˙ùùùùùˢ˹ǒ ÿå Ɨùùùùù ˸ǋǙå ˥ùùùùùǆāɎ˗ùùùùùơƎḪ  Ɨ ùùùùùƪƓƪǙå Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå
 çïƓùùùùùùǌǆ ˥ùùùùùùƵ ˗ùùùùùùɂ̊ ƙ ƗɁ˦ƶùùùùùù˶ǃå ˥ùùùùùùǆ ï˗ùùùùùùǀȺ ˤùùùùùù˴˯ƙ çïƓùùùùùùǌǆ Ɠùùùùùùǌǈå ˥ùùùùùùƵ ǚùùùùùù˷Ƽ ƗùùùùùùǆƓǌǃåā ƗǄǀ˯ùùùùùù˴˸ǃå

˯˸Ȼ ÿå Ɇùùùùƽˠǃå ˥ùùùùǆ ˔ùùùùǄˠ˯ƙ ˔ùùùùƛ˦ǃå çïƓùùùùǌǆ ÿå Ǐùùùùǃå ˣùùùùǃî ˔ˮùùùùƪ í˦ùùùùƶɂā ˞Ḫ̇ ùùùùǃå ˤùùùùƑǚǆ ï˗ùùùùƿ ˣùùùùǄ
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̸̼̻ 

 Ǒˮùùùùù˶ƶǃå ɖùùùùùƼå˦˯ǃå ˥ùùùùùǆ ĄƓùùùùù̓ƓḪ Ąåï̠ùùùùùƿ xùùùùùǄ˯˸Ȼ ÿåā Ü ßå˦ùùùùùǌǃå ǑùùùùùƼ ʕùùùùù˴˱ǃå ƴƼ̠ùùùùùƕ Ơ˸ùùùùù˴Ȼ ç˦ùùùùùǀǃå ˥ùùùùùǆ
ˤ˴˱ǃå ɋƓƽ˯ơƓȺ Ơ˸˴Ȼ ɏ˘ǃå ǑǄ˷ƶǃå ɉ˦ˮǌǃåā ÿå̇ ˻ˠǃå ßƓ˹ƛå Ǌǈðå˦˯ƕ . 

-̺ : Ʉøøøø˯˰ǁä þ˗ùùùùǀǃå ˛ùùùùƽǈ ǏùùùùǄƵ ɉ˦ùùùùˮǌǃåā þ˗ùùùùǀǃƓȺ ßƓùùùùǀƙïǙƓȺ Ü øå̇ ùùùùƽǃå ǑùùùùƼ ˤùùùù˴˱ǃå ˣùùùùɂ̇ ˲ƙ ˦ùùùùǋ 
Ü çïƓùùùùǌǆ ˥ùùùùǆ ƗɁ˦ƶùùùùƮ ˙ùùùù˰ǂå ˗ùùùùƶɂā  ßƓùùùùǀƙïǙå Ɠùùùùǌ˻Ƽ ÿ˦ùùùùɜȻ Ǒùùùù˯ǃå ̝ùùùùƛ˦ǃå ˥˻ǆ˗ùùùùǀǃƓȺ ɉ˦ùùùùˮǌǃåā 

ÿå̊ùùùùùùƙǙåā ƗǄùùùùù˷ƶǃå ç˦ùùùùùǀǃå ˥ùùùùùǆ ĄƓùùùùùƪƓ˹ǆ Ąåï̠ùùùùùƿ Ɇùùùùùƽɣǃå üǚ˯ùùùùùǆå Ɇùùùùù˱˲ǃå çïƓùùùùùǌǆ  ̝ùùùùùǄɣ˯ƙā Ü 
 Ǌǈǚǋ˓ǒ ˥ǒ˘ǄǃåßåíǕ .Ɨǃ˦ǀƶǆ ƗƵ̇ ˴Ɂā Ɨ˹˻ƶǆ ƗƼƓ˴˸ǃ çïƓǌ˸ǃå ǉ˘ǋ 

:ϝтжϝϪ ЬмϝжϦЮϜм ϣϮЮϝЛвЮϜ ϤϜϼϝлв 

ùùùùùùƬǙå Ɨùùùùùù˱ǃƓƶǆ ˔ùùùùùùǄˠ˯ƙ Ǒùùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùǋā ƓùùùùùùǌǃāƓ˹ƙ āå ßƓúå̇ ˟ǕƓùùùùùùȺ  ˗ùùùùùù˻ǃƓḪ
 ßå̊ ùùùùùùƞå þå˗˳˯ùùùùùùƪå āå Ɇùùùùùùƞ̇ ǃåā ƗùùùùùùƿǚƵ í˦ùùùùùùƞā èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ǉ̆ùùùùùùǋ ˥˸ùùùùùù˷ƙ˯ā Ü ʕùùùùùù˴˱ǃå ˥ùùùùùùǆ Ɏ̇ùùùùùùƤå

 ˚ùùùù˻˸˯ƙā Ɠǌǆ˗˳˯ùùùùù˴Ȼ Ǒùùùù˯ǃå çåíǙåā Ɇùùùùƽˠǃå ˥˻ùùùùƕßƓùùùùˠƵƎȺ  åíǙå ǉ˘ùùùùùǌǃ ç˦ùùùùƿç˦ùùùùƿ ýƓ ʿ˯ùùùùƪå āå ç  Ɠùùùùùǌ˹ǆ
 ƴùùùùù˸˱ƙā Ü ˥˻˯Ḫ̇ ùùùùùơ ˥˻ùùùùùƕ ýāƓùùùùù˹˯ǃåā Ɨùùùùù˱ǃƓƶ˸ǃå èåïƓùùùùùǌǆèåïƓùùùùùǌ˸ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆā ˙ùùùùù˰ǂå āå 

ùùùùùǆ ýƓùùùùùƽ˟Ǚå ˥ɜ˸˯ùùùùùǒßƓùùùùù˷ƽǃå ǑùùùùùƼ çåíǙå ƗùùùùùḪ̇ ơ úƓùùùùù˵ḧ˯ƪå ˥ Ǒùùùùù˵ǃå ƗùùùùùǄ˯Ḫ ˙ǒ˗ùùùùùǀƙ ˖ùùùùù˻ơ ˥ùùùùùǆ ß
 ƗƵ̇ ùùùùùùùƪā ƓùùùùùùùǌḪ̇ ˲˯ǒ Ǒùùùùùùù˯ǃå ƗƼƓùùùùùùù˴˸ǃåā ü̇ ùùùùùùù˲˯˸ǃå Ɨùùùùùùù˱ǃƓƶ˸ǃå èåïƓùùùùùùùǌǆ Ɇ˸˯ùùùùùùù˵ƙā Ü çåíǙå ǉƓùùùùùùù˱ƙåā

èåïƓùùùùùùǌǆ ýāƓùùùùù˹˯ǃåā Ü Ǒùùùùùùǆ̇ ǃå) ɄùùùùùùǀǄǃå Ü Ü ɆùùùùùùḪ̇ ǃå Ü ç̇ ùùùùùùḧǃå Ɨùùùùùƞ̇ ơí  æ̇ ùùùùùù˷ǃå Ü ç̇ ùùùùùùḧǃå Ɨùùùùùù ˠ ˟ā
Ǒ˯ǃå èåïƓǌ˸ǃå ˤǋå ˥ǆā (ɉƓǀ˯ǃǙå Ü : Ǒǋ Ɨơā˙˟Ǚå Ɠǌ˯ǃāƓ˹ƙ 

-̸ : ǏøøøøǄ˗ǁä  Ǒùùùùǋā Ü ˗ùùùù˻ǃå āå ˥ǒ˗ùùùù˻ǃå þå˗˳˯ùùùùƪƓȺ ßå˦ùùùùǌǃå ǑùùùùƼ Ɠùùùùǆ ßǑùùùùƬ ƴùùùùƼí ˥ùùùùƵ çïƓùùùù ʸ ˦ùùùùǋ
˥ùùùùùǆ ˗ùùùùǒ˗ƶǃå ǑùùùùƼ Ɨùùùù˸ǌ˸ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå ˥ùùùùǆ  ˦ùùùùùǋ Ǒùùùùǆ̇ ǃå ˥ùùùùǆ ú˗ùùùùǌǃåā Ü Ɨ ùùùùưƓɂ̇ ǃå  æƓùùùùƶǃǙå

 Ɨùùùùùƿ˗ǃåƗȺƓùùùùùƮǗ  Ǒùùùùùǋ) Ǒùùùùù˹ƶƙ ƗƵ̇ ùùùùù˴ǃå ÿå ˖ùùùùù˻ơ ƗƼƓùùùùù˴˸ǃåā ƗƵ̇ ùùùùù˴ǃƓȺ Ɋ ƙ̇ ùùùùùǆ ˦ùùùùùǋā ßƓ ùùùùùƬǙå
Ɠùùùùǌ˸ɜ˲ƙ Ǒùùùù˯ǃå ƗƵ̇ ùùùù˴ǃå  ˤùùùù˴˱ǃå ˥ùùùùǆ Ɨ ùùùù˴˯ɜ˸ǃå ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå Ɨùùùù ˸Ḫ ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ǉ˘ùùùùǋ Ɨùùùù ˸Ḫā˙ƛƋùùùùù˯ƙ 

 Ąå̇ùùùùù˻˰ǂ  ˤùùùùùù˴˱ǃå ÷ƓƼ˗ùùùùùùǈåā ˤùùùùù˴˱ǃå ÿåïāíā ðƓùùùùùùḧƙïǙå ç˗ùùùùùƵƓƿ ÷Ɠùùùùùù˴ƙåā Ɨ˲ ˲ùùùùùù˶ǃå Ɨùùùùùƽƿ˦ǃå ˥ùùùùùùǆ
 Ǒùùùùùù˹ƶƙ ƗƼƓùùùùùù˴˸ǃå Ɠùùùùùù˸˹˻ƕ Ü (ƗƵ̇ ùùùùùù˴ǃå ˥ùùùùùùǆ ˗ùùùùùùɂ̊ ƙ Ɇùùùùùùǆå˦ƶǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ÿåā ƗùùùùùùƶȺƓ˯˸ǃåā þƓùùùùùùǆǙå Ǐùùùùùùǃå

 ĄƓùùùùù˲ǆï ÿƓùùùùùḪ ßå˦ùùùùùƪ úā̆ùùùùùǀ˸ǃå ßǑùùùùù˵ǃå ƓùùùùùǌƶɣǀȻ Ǒùùùùù˯ǃå ƗƼƓùùùùù˴˸ǃå)  ̇ ùùùùùḪ āå ÿåā Ü çåíá ƗùùùùùȻá āå ç
 ú̇ ùùùùƶȻ ÿå ˔ùùùù˱ɂā Ü ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ƗƵ̇ ùùùùƪ Ɏ˗ùùùùǆ ǏùùùùǄƵ ˗ùùùù˸˯ƶƙ úā˘ùùùùǀ˸ǃå ƓùùùùǌƶˠǀȻ Ǒùùùù˯ǃå ƗƼƓùùùù˴˸ǃå
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̸̼̼ 

ƗƼƓùùùùù˴˸ǃå ǏùùùùùǄƵ ÿå̇ ƛ˓ùùùùùǒ ÿåïā˗ùùùùùǃåā ëƓùùùùùɂ̇ ǃå ÿå ˤùùùùùǄƶ˸ǃå (ßå˦ùùùùùǌǃå ǑùùùùùƼ úā˘ùùùùùǀ˸ǃå ƓùùùùùǌƶˠǀȻ Ǒùùùùù˯ǃå 
 ,÷å˦ǈå Ǒǆ̇ ǃåā  ā Ü ɆƽƪǙå ˥ǆ Ǒǆ̇ ǃåā Ü ǏǄƵǙå ˥ǆ Ǒǆ̇ ǃå)˔ǈƓ˱ǃå ˥ǆ Ǒǆ̇ ǃå.( 

ƴ ˠ˯ùùùùùù˴Ȼ ˦ùùùùùù˸˹ǃå ï˦ùùùùùùˠ˯Ɂā  ïā˗ùùùùùùǀǆ ǑùùùùùùƼ ˛ ùùùùùùǃ ˥ùùùùùùḧǃā Ü Ǒùùùùùùǆ̇ ǃå ǉƓùùùùùù˱ƙå ˗ùùùùùùǒ˗˲ƙ Ɇùùùùùùƽˠǃå
Ǒùùùùùǆ̇ ǃå ˕ùùùùù˻ƿ˦ƙ ǑùùùùùƼ ˤɜ˲˯ùùùùùǃå ƴ ˠ˯ùùùùù˴Ȼ Ǚ îã ç˗ùùùùù˻ƞ Ɨùùùùù ʿƼå˦ƙ Ɨùùùùùƞï˗ƕ Ǒùùùùùǆ̇ ǃå çïƓùùùùùǌǆ ßåíå Ɇùùùùùƽˠǃå 
ùùùùùƼā Ɨùùùùù˴Ƒ̇ǃå ƗùùùùùǄơ̇˸ǃåā Ǒùùùùùǆ̇Ǆǃ ƗùùùùùƑå̠˯ƕǙå ƗùùùùùǄơ̇˸ǃå ˥˻ùùùùùƕ ïƓùùùùùs˯ǈå Ɨùùùùùǋ̇ƕ üƓùùùùù˹ǋ ÿ˦ùùùùùḧƙ ̟ùùùùù˻ơ Ǒ

˗ùùùù˻ǃå ˥ùùùùǆ ç̇ ùùùùḧǃå ûǚùùùù˟å Ɨùùùùˢ˲ǃ  , ̇ ǃå çïƓùùùùǌǆ ßåíá ˥ùùùùǆ Ɇùùùùƽˠǃå ˥ɜ˸˯ùùùùɂā ˙ùùùùù˻ˮḪ ú˗ùùùùǋ ǏùùùùǄƵ Ǒùùùùǆ
) ˗ùùùùùùùùƶȺ ǏùùùùùùùǄƵĎ ˥ùùùùùùùùǆ xùùùùùùùùǃî ʕ˯ùùùùùùùùɂā Ɇùùùùùùùùƽɣǃå ñåï ÷Ɠùùùùùùùùƽƙïå çåðå˦ùùùùùùùù˸Ⱥ ú̠ùùùùùùùùǌǃå ÿ˦ùùùùùùùùɜȻ ÿå ǏùùùùùùùùǄƵ þ(

)˙ùùùù˸ƵĐ-đ Ơ ùùùù˶Ȼ ñíƓùùùù˴ǃå þƓùùùùƶǃå Ɇùùùùƽˠǃå ƸùùùùǄˮǒ Ɠǆ˗ùùùù˹Ƶā èå˦˹ùùùùƪ (ùùùùƼ Ɨùùùùƿí ˥ǀ˯ùùùùǒ ÿá ǉïā˗ùùùùǀǆ Ǒ
) Ǒǃå˦ơ ˗ƶ ǒ ú˗ǋ ǏǄƵ Ǒǆ̇ ǃåđþ(.  

-̹ ɂøøøøʽǂǁä :  ï˗ùùùùùǀǆ Ǒùùùùǋ ɄùùùùùǀǄǃå ƗùùùùḪ̇ ơ ÿå ɏá Ü Ɠùùùùǆ çåíå ˣùùùùù˴ǆ āå ç̇ ùùùùḧǃå ˣùùùù˴ǆ ƗùùùùùḪ̇ ơ Ǒùùùùǋ ç
 ɊƑƓùùùùù˲ǃå ˥ùùùùǆ ç̇ ùùùùḪ íå˗ùùùùƙïå āå ˝˳ùùùùƬ ˥ùùùùǆ ƗùùùùùḪ̇ ˲˯ǆ çåíå ƴùùùùƼí ç˦ùùùùƿ ǏùùùùǀǄ˯ǒ ÿå ǏùùùùǄƵ Ɇùùùùƽˠǃå
 ÿ˦ùùùùùḧƙ ÿá ̝ùùùùù˱ɂā Ü æƓùùùùƶǃǙå ˥ùùùùùǆ ̠ùùùùǒ̠ƶǄǃ ƗùùùùùƪƓƪǙå èåïƓùùùùǌ˸ǃå ˥ùùùùùǆ çïƓùùùùǌ˸ǃå ǉ̆ùùùùùǋ ̠ùùùùƶƙā Ü
ù̞ùùùƿ˦ǃå ýå˦ùùùù˟ ç̇ùùùùḧǃå ǏùùùùǄƵ ̇ùùùùs˹ǃå ̊ùùùùḪ̇ɂā ç̇ùùùùḧǃå Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ ̝ùùùù˴ơā ç̇ùùùùḧǃå ǉƓùùùù˱ƙå ǑùùùùƼ ÿƓùùùùƽḧǃå 

 åï˘ùùùùǃå ˔˲ùùùù˴ƙ ˥ǒ˗ùùùù˻ǃå Ǐùùùùǃå ç̇ ùùùùḧǃå ý˦ùùùùƮā ˗ùùùù˹Ƶā Ü ç̇ ùùùùḧǃå ç˦ùùùùƿ óƓùùùù˶˯ǆǙ ˤùùùù˴˱ǃå ˦ùùùù˲ǈ ÿƓƵ
ÿå̊ ùùùùƙǙå ǏùùùùǄƵ ɋƓùùùùƽ˲Ǆǃ ðƓùùùùḧƙïǙå ç˗ùùùùƵƓƿ ƴ ùùùùƪ˦ƙ ˔ùùùù˱ ʼ ƗƵ̇ ùùùù˴Ⱥ ƗùùùùǆíƓƿ ç̇ ùùùùḧǃå ˕ùùùùǈƓḪ åîåā Ü 
 úƓùùùùùǀȻå Ǐùùùùùǃå Ɇùùùùù˻˸Ȼ ɏ˗ùùùùùǒǕƓȺ ɄùùùùùǀǄǃå ǑùùùùùƼ ç̇ ùùùùùˮƤ ǊùùùùùȻ˗ǃ ˕ùùùùù˴ ǃ ɏ˘ùùùùùǃå Ɇùùùùùƽˠǃå ÿƓùùùùùƼ çíƓùùùùùƵā Ü

 ̇ ḧǃåǊ˸˴˱Ⱥ ç . 
å çïƓùùùùǌ˸ǃ å̊ ùùùùù˻˸ƙ Ɨ ùùùùƪƓƪǙå Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå ˙ùùùùù˰ǂå ˥ùùùùǆ ɄùùùùùǀǄǃå çïƓùùùùǌǆ ˗ùùùùƶƙāƗùùùùù˱ǃƓƶ˸ǃ 

 Ɏ˗ùùùùùùǃ ɄùùùùùùǀǄǃå çïƓùùùùùùǌǆ ëƓùùùùùù˱˹ǃ Ǒùùùùùù˸Ǆƶǃå ˣùùùùùù˲˸ǃå ÿåā ˤùùùùùù˴˱ǃå ǑùùùùùùƼ ç̇ ùùùùùù˻ˮḧǃå èǚùùùùùù˷ƶǄǃ ýāƓùùùùùù˹˯ǃåā
ǚ˯ƪå ˦ǋ Ɇƽˠǃå˵ǃå þßǑ ˥ǒ˗˻ǃƓȺ ç̇ ḧǃå āå úā˘ǀ˸ǃå. 

) ˙ùùùùùùù˸Ƶ ǑùùùùùùùƽƼ ˙ùùùùùùù˸ƶǃå þ˗ùùùùùùùǀƙ ƴùùùùùùùǆ ɄùùùùùùùǀǄǃå çïƓùùùùùùùǌǆ ï˦ùùùùùùùˠ˯ƙāĒ-ē ƴ ˠ˯ùùùùùùù˴Ȼ èå˦˹ùùùùùùùƪ (
Ɠùùùùùùù˴Ȼ āá ˥˻ùùùùùùù˸ ǃå ˦ùùùùùùù˲ǈ ƓùùùùùùùǌǋƓ˱ƙå ǑùùùùùùùƼ úå̇ ùùùùùùù˲ǈå üƓùùùùùùù˹ǋ ÿƓùùùùùùùḪ åîã ç̇ ùùùùùùùḧǃå þǚ˯ùùùùùùùƪå Ɇùùùùùùùƽˠǃå āá ï

 Ɨ ùùùù˴˹ǃƓȺ çïƓùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùǄƙ ï˦ùùùùˠ˯ƙā ǏùùùùǄƵǕåýƓùùùùƽ˟ǖǃ  ƴùùùùƿ˦˯ǃå ˥ùùùùǆ Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ ÿ˦ùùùùḧǄ˯˸Ȼ îå ˥˻Ɂï̠ùùùù˯˸ǃå
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̸̼̽ 

 ßå˦ùùùùǌǃå ǑùùùùƼ Ǒùùùùǋā Ɠǌǆǚ˯ùùùùƪå ǑùùùùƼ ëƓùùùù˱˹ǃå ˤùùùùƛ ç̇ ùùùùḧǃå ˙˻ùùùùƪ ƗùùùùƶȺƓ˯ǆ ˥ùùùùǆ ˤǌ˹ùùùùɜ˸Ȼ ɏ˘ùùùùǃåā ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå
) ÿåā ̇ùùùùùù˸ƶǃå þ̠ùùùùùùǀƙ ƴùùùùùùǆ ˥ùùùùùù˴˲ ƙ˯ Ǒùùùùùù˯ǃå ƗƕƓùùùùùù˴ǈǙå ƗƵ̇ùùùùùù˴ǃå ƗùùùùùùǄƕƓƿ ÿå ˥ùùùùùùƵ Ąǚùùùùùù˷Ƽ ÜčČ% (

) ˙ùùùù˸ƶȺ ýƓùùùùƽ˟Ǚå ˥ùùùùǆĒ-ē ( ƗƵ̇ùùùù˴ǃå ˥ùùùùǆ ï̠ùùùùǀȺ þǚ˯ùùùùƪǙå çïƓùùùùǌǆ ßåíá ǏùùùùǄƵ ÿāïíƓùùùùƿ èå˦˹ùùùùƪ
Ɨ ƕƓ ˴ǈǙåā. 

-̺ : ɄøøøøøḨ˗ǁä ßƓùùùùù˹ƛå ýíƓùùùùù ˯ǃƓȺ ˥˻Ƶåï˘ùùùùùǃå Ɨùùùù˲ƞ̇ ǆ ˤ˯ùùùùùǒ Ǌùùùùù ʼā Ü þ˗ùùùùǀǃƓȺ ç̇ ùùùùùḧǃå æ̇ ùùùùùư ƗùùùùùḪ̇ ơ ˦ùùùùǋ 
ùùùùù˱ǃå ßƓùùùùù˹˰ǈåā Ɨùùùùù Ḫ̇ ǃå ßƓùùùùù˹˰ǈåā ɆùùùùḪ̇ ǃåƗùùùùùƶȺƓ˯˸ǃå ƗùùùùùḪ̇ ơ ßƓùùùùù˹ƛå Ɋùùùùƪ˦ǃå ˥ùùùùùǆ ÷˘ , ùùùùùḪ̇ ǃå ˗ùùùùùƶɂā Ɇ

ƗùùùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå Ɇùùùùùùùùƽˠǃ Ɨùùùùùùùù˸ǌ˸ǃå Ɨ ùùùùùùùùƪƓƪǙå èåïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå ˥ùùùùùùùùǆ  ƴùùùùùùùùǆ ɆùùùùùùùùḪ̇ ǃå ǊȺƓùùùùùùùù˵˯ɂā Ɨ ùùùùùùùùƪƓƪǙå
 Ü æ˦ùùùùùùǄˠ˸ǃå ïƓùùùùùù˴˸ǃƓȺ çíƓùùùùùùƵ ɆùùùùùùḪ̇ ǃå Ɨùùùùùù ʸ˦ǈ í˗ùùùùùù˲˯ƙā Ɨùùùùùù ɜ ǈƓɜ ˸ǃå ˛ùùùùùùƪǙå ǑùùùùùùƼ æ̇ ùùùùùù˷ǃå

ùùùùƿ˗ǃå Ɠùùùù˷Ȼå ˔ùùùùǄˠ˯ƙ Ǒùùùùǋā Ü Ɇùùùùƞ̇ ǃå Ɨùùùù˴ǆǚǆ ˗ùùùù˹Ƶ ç̇ ùùùùḧǃå ÷Ɠùùùùƽƙïåā çïƓùùùùǌǆ ˗ùùùù˹Ƶ ßåíǕå ǑùùùùƼ Ɨ
.˔ɂ˦˶˯ǃå 

 ̯ϝϪЮϝϪ : ШϼϲϦвЮϜм ϤϠϝϪЮϜ дϜϾϦъϜ ϤϜϼϝлв 

ˤùùùùùù˴˱ǃå Ɠùùùùùùǌ˻Ƽ ü̇ ùùùùùù˲˯ǒ Ǒùùùùùù˯ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˣùùùùùùǄƙ Ǒùùùùùùǋ  ǑùùùùùùǀƼǙå āå Ǒùùùùùùƪá̇ ǃå ǉï˦ùùùùùù˲ǆ ý˦ùùùùùùơ
: èåïƓǌ˸ǃå ǉ˘ǋ ˥˸˷˯ƙā 

- ˓øøøøƓƑˮǁä þä̆ øøøøƗǗä :  āí ˤùùùù˴˱ǃå èƓùùùù ˰ƕ ɋƓùùùùƽ˯ơǙå ɆùùùùƽˠǄǃ Ơ˸ùùùù˴ƙ Ǒùùùù˯ǃå çï˗ùùùùǀǃå ǊùùùùȺ ˗ùùùù˶ǀɂā ÿ
ǆ ÷Ɠưāå îƓ˳ƙå ˗˹Ƶ ðå̊ ˯ǋå āå ɉ˦ǀƪç˗ơåā þ˗ƿ ǏǄƵ ÿå̊ ƙǙå Ɇ˰ǆ Ɨ˹˻ƶ . 

- ǏøøøøøḨ˗˰ǁä þä̆ øøøøøƗǗä : ùùùùùḪ̇ơ ßåíå ßƓùùùùù˹ƛå ÿðå˦˯ǃƓùùùùùȺ ɆùùùùùƽɣǄǃ Ơ˸ùùùùù˴ƙ Ǒùùùùù˯ǃå çï̠ùùùùùǀǃå ǊùùùùùȺ ̠ùùùùù˶ǀɂā Ǒ
˥˻ùùùùùùùƶǆ èåïƓùùùùùùùǌǆ ˤùùùùùùù˴˱ǃå ÿå̊ ùùùùùùùƙåā èƓùùùùùùù ƛ èåïƓùùùùùùùǌǆ Ɇ˸ùùùùùùù˵ƙā Ü  Ɨùùùùùùù˹˻ƶǆ:  Ü˗ùùùùùùù˸ǃåā Ǒ˹˰ǃƓùùùùùùùǂ)

ÜƗùùùùùù˲ƞ̇ ˸ǃåā Üæ˦ùùùùùùǄǀ˸ǃå ÿå̊ ùùùùùùƙǙåā ÜƗùùùùùùƞ̇ ơ˗ǃåā Üÿåïā˗ùùùùùùǃåā ÜɄùùùùùùǄǃåā  ƗùùùùùùưïƓƵ ǏùùùùùùǄƵ Ǒùùùùùù˵˸ǃåā
(ÿðå˦˯ǃå. 

тЂϝЂъϜ ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ ϤтϠϪϦЮ ϢϸКϝЂвЮϜ ЬвϜмЛЮϜ дК ϣϣЪϼϲЮϜ ϸϝЛϠϜ ХтϼА 

 ˘ùùùùùùùù˻ƽ˹ƙ ǑùùùùùùùùƼ ç˗ùùùùùùùùǀƶǆ Ɨùùùùùùùù Ǆ˸Ƶ Ǒùùùùùùùùǋ Ɨ ùùùùùùùùƪƓƪǙå Ɨùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùùùǌ˸ǃå ˤ ùùùùùùùùǄƶƙ Ɨùùùùùùùù Ǆ˸Ƶ ÿå
 Ɇùùùù˸ƶǄǃ Ɇùùùùƽˠǃå ñƓùùùù˸ơ çïƓùùùùƛã ˤùùùùǄƶ˸ǃå ˥ùùùùǆ êƓùùùù˯˲ƙ ǑùùùùǌƼ ƗùùùùǄơ̇ ˸ǃå ǉ˘ùùùùǋ ǑùùùùƼ Ɨùùùù ˸ Ǆƶ˯ǃå èå̇ ùùùùˮ˳ǃå
 Ɨùùùùùù ʹǄǃå Ɇùùùùùùƽˠǃå ˤùùùùùùǄƶƙ Ɠùùùùùù˸ǄḧƼ Ü Ɨùùùùùùɂ̇ ˸ƶǃå ƗùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ˣùùùùùùǄ˯ǃ ƗƵ˦ùùùùùùư˦˸ǃå úå˗ùùùùùùǋǕå ðƓùùùùùù˱ǈã ˦ùùùùùù˲ǈ
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̸̼̾ 

ǆ ǊùùùùùùùƙƓ ʺ̇ ǃ Ɨ ùùùùùùùƪƓ˹˸ǃå ˤǄƶ˯ùùùùùùùǃå íåí̊ ùùùùùùùǒ ǑǃƓùùùùùùù˯ǃƓɁā çïƓùùùùùùùǌ˸ǃå ÿƓùùùùùùùǀƙå ǑùùùùùùùƼ Ǌ˯ùùùùùùùƮ̇ Ƽ èíåð Ɠùùùùùùù˸ǄḪ å̇ ùùùùùùùɜ
 çïƓùùùùǌǆ Ǐùùùùǃå ǑǃƓùùùù˯ǃƓɁā ˥˻ùùùùƶǆ ɉƓùùùù˵ǈ Ǐùùùùǃå ǊùùùùƶƼ˗ǒ ˣùùùùǃî ÿƓùùùùƼ ˣùùùùǃî Ɇùùùùƽˠǃå üï˗ùùùùǒ ˖ùùùù˻ơā Ɇùùùù˸˯ɜɂā
 ̠ùùùù˹Ƶ ƗùùùùưƓɂ̇ǃå ƗùùùùɁ̇˯ǃå ʕùùùùǄƶǆ ƓǌḪï̠ùùùùǒ ÿá ̝ùùùù˱Ȼ Ǒùùùù˯ǃå ç̠ƵƓùùùù˴˸ǃå Ɇùùùùǆå˦ƶǃå ʕùùùùǋá ˥ùùùùǆā Ü Ɏ̇ùùùùƤå

˘˻ƽ˹ƙ : Ǒǋ Ɨ ƪƓƪǕå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸ǃå 
-̸ ùùùùùùǌǆ ïå̇ ùùùùùùḧƙ ˗ƵƓùùùùùù˴Ȼ ˣùùùùùùǃî ÿǙ ƗùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ǑùùùùùùƼ å˗ùùùùùùƞ ˤùùùùùùǌǆ Ɨ ùùùùùùƪƓƪǙå èƓùùùùùùḪ̇ ˲ǃå èåïƓ

 í˗ùùùùƵ ǏùùùùǄƵ Ǌùùùù˸ Ǆƶƙ ˚ùùùùḪ̇ ǒ ɏ˘ùùùùǃå ˦ùùùùǋ ˗ùùùù˻˱ǃå ˤùùùùǄƶ˸ǃåā ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ˤǌˮùùùùƞåā ˤùùùùǌƼ ǏùùùùǄƵ ýƓùùùùƽ˟Ǚå
 Ɨùùùùùùùù ƑƓ˹ƕ èƓùùùùùùùù ƞåā ßåíá āá Ɨ ùùùùùùùùƪƓƪå Ɨùùùùùùùù Ḫ̇ ơ èåïƓùùùùùùùǌǆ ˣùùùùùùùùǃî ÿƓùùùùùùùùḪ ßå˦ùùùùùùùùƪ èåïå̇ ùùùùùùùùḧ˯ǃå ˥ùùùùùùùǆ

Ǚå èǚ˷Ƶ ˙ɂ˦ˠ˯ǃ.ǑḪ̇ ˲ǃå ˔ƞå˦ǃƓȺ þ˦ǀƙ Ǒ˯ǃå úå̇ ˟ 
-̹ ƶ˯ǃå ˗ùùùùùù˸˯ƶȻ ƗùùùùùùƮ̇ ƽǃå Ɇùùùùùùƽ˟ ɆùùùùùùḪ Ǒùùùùùùˠƶǈ ˖ùùùùùù˻˲Ⱥ ˔ùùùùùùɂ̇ ˱˯ǃåā ƗùùùùùùǃāƓ˲˸ǃå ǏùùùùùùǄƵ ˖ǒ˗ùùùùùù˲ǃå ˤ ùùùùùùǄ

å èƓ ƞå˦ǃå ǏǄƵ ˔ɂ̇ ˱˯ǃåā ƗǃāƓ˲˸Ǆǃ Ɨ˸Ƒǚ˸ǃåǊƑǚǆð ˥Ƶ ǉí̇ ƽ˸Ⱥ Ɇƽ˟ Ɇḧǃ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃ. 
-̺  ɆǂƓùùùùùùù˵˸ǃå ǑùùùùùùùƼ ýƓùùùùùùùƽ˟Ǚå ɏ˗ùùùùùùù˲ƙ ǏùùùùùùùǄƵ Ɨ ùùùùùùùƪƓƪǙå ƗùùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ǑùùùùùùùƼ ˗ùùùùùùù˻˱ǃå ˤ ùùùùùùùǄƶ˯ǃå ˗ùùùùùùù˸˯ƶȻ

ßåíå ˦˲ǈ ˤǌƶƼíā Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå . ˙˴ɂā Ɨǃ˦ǌ˴Ⱥ Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå ˤǌƙƓ ƞåā 
-̻ ƶȻ ˔ùùùùùùùƪƓ˹˯ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå èǚɜùùùùùùù˵˸ǃå Ɇùùùùùùùơ ǑùùùùùùùƼ Ɨ ùùùùùùùƪƓƪǙå ƗùùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ǑùùùùùùùƼ ˗ùùùùùùù˻˱ǃå ˤ ùùùùùùùǄƶ˯ǃå ˗ùùùùùùù˸˯

 Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ˤǌƙƓùùùùù ƞåā ßåíå ǏùùùùùǄƵ ˤǌƶ ˱ùùùùù˵ƙā ˤùùùùùǌƶƼíā ýƓùùùùùƽ˟Ǚå èƓùùùùùǈƓɜǆåā èåï˗ùùùùùƿāǏùùùùù˶ƿƋȺ 
.Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå ˤǌƙƓƿƓ˟ 

-̼  ýƓùùùùùƽ˟Ǚå þ˦ùùùùùǀȻ ÿå ǏùùùùùǄƵ ƗùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ǑùùùùùƼ ˗ùùùùù˻˱ǃå ˤ ùùùùùǄƶ˯ǃå ˗ùùùùù˸˯ƶȻˤǌùùùùù˴ƽǈƋȺ î˦ùùùùù˸˹ǃå ßåíá ê
å ɆǂƓùùùùùùù˵˸ǃå Ɇùùùùùùù˲ǃ ˤǌ˹ùùùùùùùǆ æ˦ùùùùùùùǄˠ˸ǃåƵ ˤǌƶ˱ùùùùùùù˵Ȼ ǑǃƓùùùùùùù˯ǃƓȺ å˘ùùùùùùùǋā Ü Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃ æƓùùùùùùù˴˯ǂå ǏùùùùùùùǄ

.ǉâåíå æ˦Ǆˠ˸ǃå ü˦Ǆ˴ǃå 
-̽  ɆǂƓùùùù˵˸ǃå úƓùùùù˵˯ǂå Ǐùùùùǃå ɏí˓ùùùùƙ Ǒùùùù˯ǃå èǚɜùùùù˵˸ǃå Ɇùùùùơ þ˗˳˯ùùùù˴Ȼ ɏ˘ùùùùǃå ˦ùùùùǋ ˗ùùùù˻˱ǃå ñï˗ùùùù˸ǃå

ǚƤ ˥ùùùùùùùǆ ƴ ˠ˯ùùùùùùù˴Ȼ Ǒùùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃåƗùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå íƓùùùùùùùƶȺå þå˗˳˯ùùùùùùùƪå ɖùùùùùùù˻ˮˠƙ Ɠùùùùùùùǌǃ  Ɇ˸˯ùùùùùùù˵ƙ Ǒùùùùùùù˯ǃå
ǏǄƵ: 
 ăǗĀä  :ǏøøøøøƷä̠ ƻǁä ǏƳˤøøøøøǁä :  ɏ˦ùùùùù˯˲Ȼ Ɠùùùùù˸Ḫ ʕùùùùù˴˱ǃå ƗùùùùùḪ̇˲ǃ Ɋùùùùù˸ǈ ǏùùùùùǄƵ ɏ˦ùùùùù˯˲Ȼ ˃ ù˹ùùùù˶ƙ ˦ùùùùùǋā

:Ɇ˸ ɂ˵ā Ǌ˯Ḫ̇ơ ǑƼ ʕ˴ ǃ˱å ǉ̆˳ ǒ˯ ɏ̆ǃå ïƓ˴˸ǃåā Ɏ˦˯˴˸ǃåā ǉƓ˱ƙǙå ǏǄƵ 
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̸̼̿ 

-̸ ÷ä̠ øøøøƻǁä :  ÜþƓùùùùƵ øå̇ ùùùùƼ āå Ǒùùùù˶˳Ƭ øå̇ ùùùùƼ ßå˦ùùùùƪ øå̇ ùùùùƽǃå ǑùùùùƼ ˤ˯ùùùùƙ Ǒùùùù˯ǃå èƓùùùùḪ̇ ˲ǃå ɆùùùùḪ Ǒùùùùǋā
 øå̇ùùùùùƽǃå Ɠùùùùù˸˻˹ƕ Ü ÿ˦ɜùùùùù˴ǃå Ʉùùùùùƿ˦ǆ ǑùùùùùƼ í̇ùùùùùƽǄǃ ëƓùùùùù˯ǆ øå̇ùùùùùƼ ̇ùùùùùˮǂå Ǒùùùùù˶˳˵ǃå øå̇ƽǃƓùùùùùȺ ̠ùùùùù˶ǀɂā
 ˤùùùùù˱ơ ˙ƛ˓ùùùùùɂā Ü íå̇ ùùùùùƼá ç˗ùùùùùƵ āå í̇ ùùùùƼ ƓùùùùùǌǃǚƤ ü̇ ùùùùù˲˯ǒ Ǒùùùùù˯ǃå ƗƼƓùùùù˴˸ǃå ɆùùùùùḪ ǊùùùùùȺ ˗ùùùùù˶ǀȻ þƓùùùùƶǃå

ǈƓɜǆã ǏǄƵ ˥˻ƶǆ øå̇ Ƽ ǑƼ íå̇ ƼǕå í˗Ƶā ëƓ˯˸ǃå øå̇ ƽǃå . ƗḪ̇ ˲ǃå èǙƓ˸˯ơåā èƓ 
-̹ :ǇƑøøøøøø˯ƗǗä  ɖùùùùùùˮˠȻ ÿå Ɇùùùùùùƽˠǃå ƴ ˠ˯ùùùùùù˴Ȼ øå̇ ùùùùùùƽǃåā ˤùùùùùù˴˱ǃƓȺ ǑƵ˦ùùùùùùǃå üåïíåā ˤùùùùùùǌƼ ýǚùùùùùùƤ ˥ùùùùùùǆ

ÜɄùùùùùǄ˳ǃå) :˦ùùùùù˲ǈ èå̇ ùùùùù˻ƺƙ Ɇùùùùù˰ǆ øå̇ ùùùùùƽǃå ǑùùùùùƼ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßƓùùùùù˹ƛå ǉƓùùùùù˱ƙǙå ǑùùùùùƼ èå̇ ùùùùù˻ƺ˯ǃå ɄùùùùǄ˯˳ǆ 
å(˔ùùùùùùǈƓ˱ǃå ÜɆƽùùùùùùƪǙå ÜǏùùùùùùǄƵǙå ÜþƓùùùùùùǆǙ,  ˥ùùùùùùǆ èƓùùùùùùǋƓ˱ƙǙå ɄùùùùùùǄ˯˳ǆ ǑùùùùùùƼ ü̇ ùùùùùù˲˯ǃå Ɨùùùùùù ǄƕƓƿā

Ɠùùùùù˱˹ǃ Ɨùùùùùɂ˦˻˲ǃå ï˦ùùùùùǆǙå Ɨˠùùùùù˵ǈǙå ˞ùùùùùƶȺ ǑùùùùùƼ Ɇùùùùùƽˠǃå ëæƓùùùùùƶǃǕƓḪ  Ǚã ðƓùùùùù ˸˱ǃåā ˝ƿ̇ ùùùùùǃåā
 ýƓùùùùƽ˟Ǚå ƗùùùùƼ̇ ƶǆ çïā˙ùùùùư ˔ùùùùǄˠ˯ǒ ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ǑùùùùƼ ˤùùùù˴˱ǃå ǉ˘ùùùù˳˯ǒ ɏ˘ùùùùǃå ǉƓùùùù˱ƙǙå ÷˦ ùùùùư˦ǆ ÿá

Ǆǃˣǃî ǑƼ Ɨǆ˗˳˯˴˸ǃå Ɨ ˹ƽǃå èå̇ ˻ˮƶ˯. 
-̺ :Ɍʕ ø˭øøøø˲˶ǁä  āå ƗùùùùùǃƓƵ ÿ˦ùùùùùḧƙ ̠ùùùùùǀƼ ƗùùùùùƽǄ˯˳ǆ ƗùùùùùʿƼå èƓɂ˦˯ùùùùù˴ǆ ýǚùùùùùƤ ˥ùùùùùǆ ʕùùùùù˴˱ǃå ü̇ùùùùù˲˯ǒ

ɂ˦˯ùùùùùùù˴˸ǃå ǉ˘ùùùùùùùǋā Ü Ɨùùùùùùù˷ƽ˳˹ǆ āå Ɨˠùùùùùùùƪ˦˯ǆ øå̇ ùùùùùùùƽǃåā Ǒùùùùùùù˶˳˵ǃå øå̇ ùùùùùùùƽǃå ǑùùùùùùùƼ çí˦ùùùùùùùƞ˦ǆ èƓ
. Ɨ ǃƓǀ˯ǈǙå ˙˻ƹā Ɨ ǃƓǀ˯ǈǙå èƓḪ̇ ˲ǃå ɆḪ ǑƼā þƓƶǃå 

-̻ :îƑøøøø˲˶ǁä Ǔ ÿƓùùùùɜǆ ˥ùùùùǆ ƗùùùùḪ̇ ˲ǃå ɊùùùùƤ ˦ùùùùǋ ƗùùùùḪ̇ơ ÿ˦ùùùùḧƙ ̠ùùùùƿā Ü ë˦ùùùù˹˸˸ǃå øå̇ùùùùƽǃå ǑùùùùƼ ̇ùùùùƤ
 Ü Ǒùùùùùù˶˳˵ǃå øå̇ ùùùùùùƽǃå ýǚùùùùùùƤ ˤùùùùùù˴˱ǃå ˥ùùùùùùǆ ß̊ ùùùùùùƞ ƗùùùùùùḪ̇ ơ āå Ü øå̇ ùùùùùùƽǃå ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ǆḧǃå þƓùùùùùù˴ƞǕå

ǃå Ɨùùùùù ʼ̇ ƶ˸ǃå ï˦ùùùùùùǆǙå ˥ùùùùùǆ ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ïƓùùùùù˴ǆā ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùù ˹ƽǃå íƓùùùùùƶȺǙå ˗ùùùùùơå ɆùùùùùùƽˠǄǃ Ơùùùùùư˦ƙ Ǒùùùùù˯
. ßåíǕå 
 ăƑøøøøøǆƑƙ  :þä : ˢøøøøø˲˯ǁƑȸ ǏƳˤøøøøøǁä Ɠùùùùù˸ǈå ƓùùùùùǌƙƓ ǈƓɜǆɀā ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃƓȺ ƗǄùùùùù˶˯˸ǃå ˔ùùùùùǈå˦˱ǃå ƗùùùùùƼ̇ ƶǆ  ƴùùùùùƞ̇ ƙ

 Ǌùùùù˸ ˀƓƽǆ ßå̇ ùùùùƛ Ǒùùùù˹ƶƙ Ǌ˸ùùùù˴˱Ⱥ Ɇùùùùƽˠǃå ǑùùùùƵā çíƓùùùùɂðā Ü ÿƓùùùù˴ǈǗå ˤùùùù˴ƞ èƓùùùù ǈƓɜǆã Ǐùùùùǃå ƴ ˠǃƓùùùùȺ
 ˦ ùùùùùǃå ˙ɂ˦ùùùùùˠƙ ˤǋ˗ùùùùù˹Ƶ á˗ùùùùùˮǒ íå̇ ùùùùùƼǕå ˞ùùùùùƶɁā Ü ƓùùùùùǌƙƓ ǈƓɜǆɀā ƗùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˥ùùùùùƵ ǊùùùùùƙƓḪ̇ ơā ˤùùùùù˴˱ǃƓȺ ǑƵ

 ĄåðƓùùùùù˱ǈå ̠ùùùùùƶȻ xùùùùùǃî ˥ùùùùùḧǃā Ɨùùùùùƪï̠˸ǃƓȺ ʕǌƿƓùùùùù˲˯ǃå ̠ùùùùù˹Ƶå̇ ƤƋùùùùù˯ǆ ǑƼ̇ ùùùùù˵ǆā ˥ǒ˗ùùùùùǃå˦ǃå ǏùùùùùǄƵ ˔ùùùùù˱Ȼ îå 
 ÿå ýƓùùùùùùùùùƽ˟Ǚå ôƓùùùùùùùùùɂïā ƗǈƓùùùùùùùùù˷˲ǃååāâ˗ùùùùùùùùùˮǒ  ɆùùùùùùùùùƽˠǄǃ Ɨ ùùùùùùùùù˴˹ǃƓȺ ˤùùùùùùùùù˴˱ǃå ßå̊ ùùùùùùùùùƞå Ơ ùùùùùùùùùư˦ƙ ǑùùùùùùùùùƼ

.Ǌ˸˴ Ⱥ˱ Ɇƽɣǃå ǑƵā Ɇɜ˵ǒ˯ Ǐ˯ơ ˥ɜǆå Ɠǆ Ąå̇ɜǆ ƓǌƽƑƓlāā 
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̸̼̀ 

 ăƑøøøøøˮǁƑƙ  :ƕøøøøøḨ˗˰ǁä öʕ øøøøøǆ : ùùùùù˶ǃåā ˝ƑƓùùùùù˶˳ǃå ǊùùùùùȺ ˗ùùùùù˶ǀɂā ÿƓùùùùù˴ǈǙå ǑùùùùùƼ ƗùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ Ɨùùùùù˹˻ƶ˸ǃå èƓƽ
 ˗ùùùùùùùǌ˱ǃåā Ɨ ƕƓ ùùùùùù˴ǈǙåā ˥ǆ̊ ùùùùùùǃå Ɨ˹˸ùùùùùù˷˯ǆƗƼƓùùùùùùưǗƓȺ Ɇùùùùùù˰ǆ Ɏ̇ùùùùùùùƤå Ɇùùùùùùǆå˦Ƶ Ǐùùùùùùǃå  ˤùùùùùùù˴˱ǃå ɆɜùùùùùùƬ

 ƗùùùùùùḪ̇ơ ǑùùùùùùƼ ̇ƛ˓ùùùùùùƙ Ǒùùùùùù˯ǃåā Ɨùùùùùùɣ˲˸ǃå ßƓùùùùùùƬǙåā ñƓùùùùùù˹ǃå þƓùùùùùù˴ƞåā ʕùùùùùù˴˱ǃå ˥˻ùùùùùùƕ Ɨùùùùùùƿǚƶǃå ĄƓùùùùùù˷Ȼåā
. ˤ˴˱ǃå 
-̸ : ˣǄ˘øøøøøøǁä  èƓùùùùùùḪ̇ ơ ˥˻ùùùùùùƕ Ɠùùùùùùǆ èāƓùùùùùùƽ˯ɂā ÷˦ ùùùùùù˹˯ǒ ˗ùùùùùùƿā ƗùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíå ƗƵ̇ ùùùùùù˴Ⱥ ˥ǆ̊ ùùùùùùǃå Ɋ ƙ̇ ùùùùùùǒ

˚ùùùùùù˻˸˯ƙ  ƴɂ̇ ùùùùùù˴ǃå ý˗ùùùùùùƶ˸ǃƓȺßåíǖùùùùùùǃ  ̠ùùùùùùƿā Ü Ąå̠ùùùùùùƞ Ɨùùùùùù˭ɣ˻ ǃå èƓùùùùùùḪ̇˲ǃå Ǐùùùùùùǃå ˥ǆ̊ùùùùùùǄǃ Ɨùùùùùù˴˹ǃƓȺ
 ā ƴɂ̇ ùùùùƪ ˥˻ùùùùƕ Ɠùùùùǆ ˥ǆ̊ ùùùùǃå ÷˦ ùùùù˹ƙ Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùùùù ƞå˦ǃå ˔ùùùùǄˠ˯ƙ çïƓùùùùǌ˸ǃ ßåíǕå ïƓùùùù˟ã ǑùùùùƼ ƐùùùùˠɁ

Ɨ˹˻ƶǆ. 
-̹ ƕ ƓƑ øøøøøøø˲ǆǗä : Ɨ ƕƓ ùùùùùùù˴ǈǙå ˔ùùùùùùùǄˠ˯ƙā èƓùùùùùùùḪ̇ ˲ǃå ɖùùùùùùùƼå˦˯ƕ ßåíǙå Ɨɂïå̇ ˸˯ùùùùùùùƪå Ɠùùùùùùùǌƕ ˗ùùùùùùù˶ǀǈā 

 ˥˻ùùùùùùùƕ ˤ Ǆùùùùùùù˴ǃå ýƓùùùùùùùǀ˯ǈǙå ˤ˯ùùùùùùùǒ Ǐùùùùùùù˯ơ Ɨùùùùùùù ƞïƓ˳ǃåā Ɨùùùùùùù ǄƤå˗ǃå ç˦ùùùùùùùǀǃå ǏùùùùùùùǄƵ ç̇ ˠ ùùùùùùù˴ǃåā ˤɜ˲˯ùùùùùùùǃå
ùùùùùƼ ƗùùùùùƽǄ˯˳˸ǃå èƓùùùùùḪ̇ ˲ǃåÿƓùùùùùƵ˦ǈ æƓ ùùùùù˴ǈǙåā ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùùƞå˦ ǃå Ǒ )˙ùùùùùơ æƓ ùùùùù˴ǈå  æƓ ùùùùù˴ǈåā Ü

˗ùùùùù˻ǀǆ Ɠùùùùù˸˻˹ƕ Ü ç̇˸ù˯ùùùù˴ǆ ƗùùùùùḪ̇˲ǃå ÿ˦ùùùùùḧƙ ̇ùùùùù˲ǃå æƓùùùùù˴ǈǙå ǑùùùùùƽƼ ( ˤ˯ùùùùùǒ ˗ùùùùù˻ǀ˸ǃå æƓ ùùùùù˴ǈǙå ǑùùùùùƼ
. ƗḪ̇˲Ǆǃ þƓƶǃå ÿðå˦˯ǃƓȺ ýƓǀ˯ǈǙå þ̠Ƶ ƴǆ ƗḪ̇˲ǃå ƴɣƿ 

-̺ : ˕øøøøøǊ˯ǁä  āå ˤùùùùù˴˱ǃå ƗùùùùùǆāƓǀǆ ˕ùùùùùǈƓḪ ßå˦ ùùùùùƪ Ü ƗùùùùùǆāƓǀǆ ǏùùùùùǄƵ ˔ùùùùùǄƺ˯ǃå ǑùùùùùƼ í̇ ùùùùùƽǃå Ɨùùùùù ǈƓɜǆå
 èƓùùùùùùƞå˦ǃå ßåíá ā Ü ǑǄùùùùùù˷ƶǃå ôƓùùùùùùʿǈǙå ˥ùùùùùùƵ Ɨùùùùùù˱ƙƓǈ çíƓùùùùùùƶǃå ǑùùùùùùƼ Ǒùùùùùùǋā Ɏ̇ùùùùùùƤå ßƓùùùùùùƬå

Ȼ Ɠùùùùùù˸Ḫ Ü ç˦ùùùùùùǀǃå ˥ùùùùùùǆ ƗùùùùùùƵ˦˹˯ǆ èƓùùùùùùƞïí ˔ùùùùùùǄˠ˯ǒ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ǑùùùùùùƼ Ɨ ùùùùùùƪƓ˹˸ǃå ç˦ùùùùùùǀǃå ý˘ùùùùùùƕ ˔ùùùùùù˱
 ïí ëāå̇ ùùùùù˯ƙ ÿå ˥ùùùùùɜ˸ɂā Ü˔ùùùùùƪƓ˹˸ǃå ˕ùùùùù˻ƿ˦˯ǃå Ɨùùùùùƽ ʽƤā ƗùùùùùȻíƓƵā Ɨùùùùùƶƽƙ̇ ǆ) ˥˻ùùùùùƕ Ɠùùùùùǆ ç˦ùùùùùǀǃå Ɨùùùùùƞ

ƗƵ˦˹˯ǆā. ƗḪ̇˲ǃå ÷˦˹ǃ ĄƓƶƙ xǃî Ʉƿ˦˯ɂā ( 
-̻ ˢ˲˯ǁä Ʉɚƪ :  ǑƼ ˤ˴˱ǃå ƴưā ɏáƗḪ̇˲ǃå ÷˦˹ǃ ĄƓƶƙ ̇˻ƺ˯ɂā øå̇ƽǃå. 
 ăƑƴȸäî  :çƑƽǘƴǁä : Ɇ˸˵ƙā : 
-̸ : ÞƑ øøøøƪǗä ƲøøøøǄ çƑøøøøƽǘƴǁä ) Ɇ˸ùùùù˵ƙā ƴùùùùǆ ɆùùùùǆƓƶ˯ǃå Ɇùùùù˰ǆ ɏā̠ùùùùǒ ýāƓùùùù˹ƙā Ɨùùùù˱ǃƓƶǆ èƓùùùùƿǚƵ

. (̊ƽǀǃå ʕǄƪ ƴǆ ɆǆƓƶ˯ǃå Ɇ˰ǆ ýāƓ˹ƙ ̇˻ƹā Ɏ̇Ƥå èƓƿǚƵā ç̇ḧǃå 
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̸̷̽ 

-̹ : ðƑøøøø˷ǁä ƲøøøøǄ çƑøøøøƽǘƴǁä  ˥ùùùùǆ ǉ̇ ùùùù˻ƹ ƴùùùùǆ Ɇùùùùƽˠǃå ɆùùùùǆƓƶ˯ǒ ÿå ǑùùùùḪ̇ ˲ǃå ˔ùùùùƞå˦ ǃå ˔ùùùùǄˠ˯ǒ ˗ùùùùƿ
 Ü ýƓùùùùùùùƽ˟Ǖåîã  æƓùùùùùùùƶǃǙå Ɇùùùùùùù˰ǆ ƗùùùùùùùƵ˦˸˱˸ǃå ƴùùùùùùùǆ ˤ˱ùùùùùùù˴˹ɂā ˤùùùùùùùǌƶǆ ǉâåíá þßå˦ùùùùùùù˯ǒ ÿå ˔ùùùùùùù˱Ȼ

 û̇ùùùùùùƽǃå āå ƗùùùùùùyƓ˸˱ǃå èƓùùùùùùùƿǚƶǃƓȺ Ɇùùùùùùƽˠǃå ˃ùùùùùùɂ̇ ƶƙ ˦ùùùùùùùǋ ˣùùùùùùǃî ˥ùùùùùùǆ ú˗ùùùùùùùǌǃåā Ü Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå
 ā êîƓùùùùùù˸ǈ ɖùùùùùù˻ǀ˲˯ǃ ˥ɂ̇ ùùùùùùƤǙå ˥˻ùùùùùùɁā Ǌùùùùùù˹˻ƕ èǚǆƓùùùùùùƶ˯ǃåā ƗùùùùùùǀƼå˦˯ǆā Ɨ˸˱ùùùùùù˴˹ǆ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ơ ɉƓùùùùùù˸ǈá

Ɇ˰ǆ ǄƵ Ɇ˸ƶȻ ˙ƤǙåā ǑḪ̇ ơ ˔ƞåā ɏí˓ǒ Ɇ˻ǆð.Ɨǌǒ˗ƕ ƗƵ̇ ˴Ɂā Ɨƿ˗ƕ ǉ˗˻Ǆǀƙ Ǐ 

 
-̸  ˔ƙ̇ ǈ ÿå ˥ɜ˸Ȼ þ˗ǀƙ Ɠǆ ýǚƤ ˥ǆāǓå ýā˗˱ǃå ǑƼ ßƓ˸Ǆƶǃå ßåïá ˝˳Ǆǈā : Ǒƙ 

 

 дтϠт ЬмϸϮЮϜ ϣтмϚвЮϜ ϞЂжЮϜ̭Ϝϼф ϣтЂϝЂцϜ ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ Ьмϲ ̭ϝвЯЛЮϜ 

Ϥ ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ % ϣтмϚвЮϜ ϞЂжЮϜ 

-̸  ЬϝϠЧϦЂϜ ̺͂̽̽ 

-̹  ХЯϲϾϦ ̸̹̀͂̽ 

-̺  дϾϜмϦ ̸̸̼̽͂ 

-̻  ХЯЂϦ ̸̺͂̾̽ 

-̼  ХЯЛϦ ̻̹̽͂ 

-̽  сжϪ ̸̀͂̾ 

-̾  рϼϮ ̼̺̹̿͂ 

-̿  РЯ϶ЯЮ рϼϮ ̺͂̽̽ 

-̀  мϠϲ ̻̹̽͂ 

̸̷-  ЬϮϲ ̸̺̾͂̽ 

̸̸-  Ьвϲ ̸̀͂̾ 

̸̹-  ϣϮϼϲϸ ̸̺͂̾̽ 
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Ϥ ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ % ϣтмϚвЮϜ ϞЂжЮϜ 

̸̺-  ЙТϸ ̸̼̽͂̾ 

̸̻-  дϜϼмϸ ̺̺̾͂ 

̸̼-  ЙТϼ ̺͂̽̽ 

̸̽-  ЬЪϼ ̸̸̺͂̀ 

̸̾-  свϼ ̷̼̽̽͂ 

̸̿-  ϞϲЂ ̸̸ 

̸̀-  АмЧЂ ̻̼͂̿ 

̷̹-  ϸв ̺̺̾͂ 

̸̹-  ϞϼЎ ̸̺͂̾̽ 

̹̹-  ϾУЦ ̸̸̺̹͂ 

̹̺-  ϝтϼϮ ϞϪм ̹̺̼͂̿ 

̹̻-  РЮ ̻̹̽͂ 

̹̼-  ШЂв ̹̼͂̽̿ 

̹̽-  ϣϲϮϼв ̺̺̾͂ 

̹̾-  сІв ̺̻̻̀͂ 

̹̿-  Аж ̹̼̹̾͂ 

̹̀-  ϞϪм ̾̾͂̀̿ 

̷̺-  АтАжϦ ̸̸̹͂̀ 

-̹  Ǌƶùùùùùùưā ɏ˘ùùùùùùǃå ˤ ùùùùùù˴ǀ˯ǃå Ɇùùùùùù˰˸Ȼ Ɠùùùùùù˸ǂ) ˦˹ɂïƓùùùùùùǈåAnnarino ĄƓùùùùùù˶ Ǆ˳ƙ (  ĄƓùùùùùùƪƓ˹ǆ  èƓùùùùùùḪ̇ ˲Ǆǃ
ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå Ɨùùùùùù Ɂ̇ ˯ǃå Ɲǆå̇ ùùùùùùƕ ˤ ˸ùùùùùù˶ƙ ǑùùùùùùƼ ǊùùùùùùȺ íƓǌùùùùùù˵˯ƪǙå ˥ùùùùùùɜ˸Ȼ Ɨ ùùùùùùƪƓƪǕå  ñïå˗ùùùùùù˸ǃå

 Ɇɜ˵ǃåā ƗǈƓ˷˲ǃå ïāíāþíƓǀǃå .ˣǃî Ơư˦ǒ 
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йЯЪ аЂϮЮϜ аϜϸ϶ϦЂϝϠ  дв ̭ϜϾϮϒ аϜϸ϶ϦЂϝϠ
аЂϮЮϜ 

ϣтЪϼϲ ϤϜϼϝлв 

ϣЪϼϲЮϜ дв 
-сІв 
-рϼϮ 
-ϾУЦ 
-ϞϪм 
-ЬϮϲ 

 двϤϝϠϪЮϜ 
-сжϪ 
-ϸϼТ 
-рмЮ 
-РЮ 

-ХЯЛϦ 

- сТ) аϜмЧЮϜ
(ϤϝϠϪЮϜ 

ЙТϸЮϝϠ 
-свϼ 

V ЬУЂϜ дв
ИϜϼϺЮϜ 

VсϠжϝϮ 

V ФмТ дв
ИϜϼϺЮϜ 

-ЙТϸ 

-ϸІ 

-ЬЪϼ 

ЬϝϠЧϦЂϜ 
-ЬϝϠЧϦЂϜ 

 ϼтО ϣϠЪϼв ϤϜϼϝлв
ϣϦϠϝϪ 

-ϞϪм 

-мϸК 

-ФъϾжϜ 

-̭ϸϠ 

-РЦмϦ 

 ϣϠЪϼв ϤϜϼϝлв
ϣϦϠϝϪ 

-ЬтϝвϦ 

-ϣϲϮϼϜ 

-ЙТϼ 

 ϤϜϼϝлв ϣтЎϝтϼ
ϣЊϝ϶ 

рϸϼТ сϮмϾ сКϝвϮ 



ϣтЂϝЂъϜ ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ РтжЊϦ .................................... 

̸̺̽ 

 мвж ϼмАϦ ЀϝтЦ ХϚϜϼАϣтЂϝЂцϜ ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ 

 ˦ùùùùùù˸ǈ ï˦ùùùùùɣ˯ǃ ʕǌ˯ùùùùùùƪåïí ǑùùùùùƼ ÿ˦ơ˰Ɠùùùùùǃå Ɠǌǆ̠˳ ù˯ùùùùùƪå Ǒùùùùù˯ǃå ɖùùùùùƑå̇ɣǃå ˥ùùùùùùǆ ̠ùùùùùǒ̠ƶǃå üƓùùùùù˹ǋ
å Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ̝ùùùùùùƪƓ˹˸ǃå ˥ùùùùùùǆ ÿ˦ùùùùùùɜȻ Ɠùùùùùù˸Ɂï Ü ƗùùùùùùƪƓƪǕ˻ùùùùùù˵ƙ ÿá ˦ùùùùùù˲˹ǃå ǏùùùùùùǄƵ Ɠùùùùùùǌ˻ǃå ˙

:ǑǃƓ˯ǃå 
ǍǁĀǓä ƕƾɀ˗˞ǁä 

ǃå ǉ˘ǋ ˗˸˯ƶƙèƓù Ǆˠ˯ǆ) èƓù ƞåā ˗ùǒ˗˲ƙ ǏǄƵ Ɨǀɂ̇ ˠ(  ˙ù˸ƶǃå ï˦ùˠ˯ƕ Ɋ ƙ̇ ùƙ Ɨù˹˻ƶǆ Ɨù Ḫ̇ ơ
 ˤ ùùù˴ǀƙ ˤ˯ùùùɂāÜ ˙ùùù˸ƶǃå çíƓùùùɂð ƴùùùǆ Ɨùùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùùù ƞå˦ǃå ǉ˘ùùùǋ ƗɁ˦ƶùùùƮ íåí̊ ùùùƙ ˖ùùù˻˲Ⱥ Ü ɆùùùƽˠǄǃ Ǒùùù˹ǆ̊ ǃå
 Ɨ ùùƪƓ˹˸ǃåā ƓùùǋðƓ˱ǈã ƴ ˠ˯ùù˴Ȼ Ǒùù˯ǃå Ɨùù Ḫ̇ ˲ǃå èƓùù ƞå˦ǃå Ɨùù ˸Ḫ ß˦ùùư ǏùùǄƵ ɆùùƽˠǄǃ ǑùùḪ̇ ˲ǃå ðƓùù˱ǈǗå

ùƽˠǃå Ɇù˵Ƽ āá ëƓù˱ǈ ˦ùǌƼ ðƓù˱ǈǗå ˤ ù˻ǀ˯ǃ þ˗˳˯˴˸ǃå ˣ˲˸ǃå ƓǆáÜ ˥˻ƶǆ ˙˸ƶǃ çïƓùǌ˸ǃå ßåíá ǑùƼ ɆÜ 
(ǑǄǒƓùùȺ) Ɨùùǀɂ̇ ˠǃå ǉ˘ùùǋ þ˗˳˯ùùƪå ˗ùùƿā bayley  þƓùùƵčĕĎēÜčĕďđ ÜčĕĒĐ (ý̊ ùù˻ƞ )ā (gesel 

 þƓƵčĕĐČ  (ê̇ ˮ˹ḧǈå̇ Ƽā)frankenberg   þƓƵčĕĒĔ. 
ƕ ǆƑˮǁä ƕƾɀ˗˞ǁä 

 èåïƓùùùùùùùǌ˸Ǆǃ Ɇùùùùùùùƽˠǃå ðƓùùùùùùù˱ǈã Ɏ˗ùùùùùùùǆ ˙ǒ˗ùùùùùùùǀ˯ǃ èƓùùùùùùùɜ˲ǆ ëå̇ ùùùùùùù˯ƿå Ɨùùùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ǉ˘ùùùùùùùǋ ˥˸ùùùùùùù˷˯ƙ
 Ü Ɨùùùùùùùùùƞï˗˯ǆ èƓùùùùùùùùù˭ƽǃ "ƓùùùùùùùùùǀƼā Ɨ ùùùùùùùùùƪƓƪǕå Ɨùùùùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå (ê˗ùùùùùùùùùɂ̇ ƙ˦ƞ) ë̇ ùùùùùùùùù˯ƿå ýƓùùùùùùùùù˰˸ǃå Ɇ˻ˮùùùùùùùùùƪ ǏùùùùùùùùùǄƶƼ

gutteridge  þƓùùùùùùƵčĕēď  Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸ǃå ˦ùùùùùù˸ǈ ï˦ùùùùùùˠƙ Ɏ˗ùùùùùùǆ ˛ùùùùùùɜƶƙ èƓùùùùùùɜ˲ǆ ƗùùùùùùƶɁïå
Ǖå: ǑǃƓ˯ǃå ˦˲˹ǃå ǏǄƵ ɆƽˠǄǃ Ɨ ƪƓƪ 
- . çïƓǌ˸ǃå ßåíá Ɇƽˠǃå ƗǃāƓ˲ǆ þ˗Ƶ 
- . Ɠǌǒí˓ǒ ÿá ˗ƶȺ ƴˠ˯˴Ȼ ˤǃ ˥ḧǃā çïƓǌ˸ǃå ßåíá Ɇƽˠǃå ƗǃāƓ˲ǆ 
- . çïƓǌ˸Ǆǃ Ɨɂïā˙˷ǃå èƓ Ǆˠ˯˸ǃå ðƓ˱ǈã 
- . ƗƽǄ˯˳ǆ èƓƵ˦˹ƙ ɆɜƬ ǑƼ çïƓǌ˸ǃå ðƓ˱ǈã 

 (˙ǒǚɜ ˹ùùùùùùùùùùƪ) ˕ùùùùùùùùùùư̇ ˯Ƽå Ɠùùùùùùùùùù˸ǂsinclair  þƓùùùùùùùùùùƵčĕēč  ˙ǒ˗ùùùùùùùùùùǀ˯ǃ èƓùùùùùùùùùùɜ˲ǆ Ɨùùùùùùùùùù˴˸Ƥ
ùùùùùǆƓǌǃå ˙ùùùùùƮƓ˹ƶǄǃ "ƓùùùùùǀƼā ˣùùùùùǃîā Ü Ɨ ùùùùùƪƓƪǕå Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùǌ˸ǃå ðƓùùùùù˱ǈǗ Ɇùùùùùƽˠǃå çíƓùùùùùƞã Ɨùùùùùƞïí Ɨ

.ǑƑƓ˸˹˻˴ǃå Ɇ˻Ǆ˲˯ǃåā ˙ɂ˦˶˯ǃå þå˗˳˯ƪƓȺ Ɠǌ˻ǄƵ ú̇ ƶ˯ǃå ˥ɜ˸Ȼ Ǒ˯ǃå çïƓǌ˸ǃå èƓǈ˦ɜ˸ǃ 
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ƾɀ˗˞ǁäƕˮǁƑˮǁä ƕ 
 Ɇùùùùùƽˠǃå ßåíǕ ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ðƓùùùùù˱ǈǗå ˗ùùùùùǒ˗˲˯ǃ Ǒùùùùù˸ḧǃå ñƓùùùùù ʿǃå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ǉ˘ùùùùùǋ ˗ùùùùù˸˯ƶƙ

˗˳˯ùùùùùƪå éǚ˰ùùùùùǃå ɖùùùùùƑå̇ ˠǃå ˙ùùùùù˰ǂå ˙ùùùùùˮ˯ƶƙā Ü Ɨ ùùùùùƪƓƪǕå Ɨùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùǌ˸Ǆǃ ĄƓǆå  ĄƓƵ˦˻ùùùùùƬā ùùùùù˻ơ Ü ˖
ùùùùùʿƙ) Ɇùùùùù˰ǆ ßåíǕå ƝƙƓùùùùùǈ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ǉ˘ùùùùùǋ ˛á Ɨùùùùùǆ˦Ǆƶǆ ƗƼƓùùùùù˴˸ǃ ɏ̇ùùùùù˱ǃå ˥ùùùùùǆð āá ̝ùùùùùƛ˦ǃå ƗƼƓùùùùù˴ǆ ā

 ǑƼ ç̇ ḧǃå èå̇ ɂ̇ ˸ƙ í˗Ƶí˗˲ǆ ˥ǆð.( 
 Ü ˥˻ùƶǆ ˙ù˸Ƶ ǑùƼ ýƓùƽ˟Ǖå ˥˻ƕ èƓǈïƓǀ˸ǃå ˗ǀƶȺ Ɨ ˸ḧǃå èƓƪƓ ʿǃå ǉ˘ǋ Ɇ˰ǆ Ơ˸˴ƙ ā å˘ǋ

ǀ˸ǃå ˣǃ˘ùùǂèƓùù˹ˮǃå/˥˻˹ˮǃå) ˥˻ùù˴˹˱ǃå ˥˻ùùƕ ƗùùǈïƓ Ąǚùù˷Ƽ ( ˙ùùˮƵ Ɠǌùù˴ƽǈ èƓùùƪƓ ʿǃå ßå̇ ùùƞã Ɨùù ǈƓɜǆã ˥ùùƵ 
˘ùǋ þ˗˳˯ùƪå ˗ùƿā Ü Ɨ ƪƓƪǕå èƓḪ̇ ˲Ǆǃ Ɇƽˠǃå ßåíá ˦˸ǈ ï˦ˠƙ āá èå̇ ˻ƺ˯ǃå ƴ ˵˯ǃ ƗƽǄ˯˳ǆ ïƓ˸Ƶá ǉ

Ɇ˰ǆ ˥˻˰ơƓ ǃå ˥ǆ ˗ǒ˗ƶǃå Ɨǀɂ̇ ˠǃå  (˚˻ḧ˹ƞ)Jenkins  þƓƵčĕďČ  (ÿƓ˸ƙïƓǋ)āHartman  þƓƵ
čĕĐď (ÿā̇ùƤåā ̨ɂï˦ùǆ)ā morris etal   þƓùƵčĕĔĎ , ùơǚ˸ǃå ˥ùǆā éǚ˰ùǃå ɖùƑå̇ ˠǃå ÿá Ɍ

˙ù˸ƶǃå ï˦ùˠƙ ˙ùˮƵ ɆùƽˠǄǃ Ɨ ùƪƓƪǕå Ɨ Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓǌ˸Ǆǃ Ɨ ƑƓ˸˹ǃå èå̇ ˻ƺ˯ǃå Ơư˦ƙ ˙Ḫ˘ǃå ƗǀȺƓ˴ǃå  Ü
.˥˻˯˹˴ǃå ýƓƽ˟á ˥ǆ ÷̇ƪá ÿā̇˱ Ȼ èå˦˹ƪ ƴɁïá ýƓƽ˟á ýƓ˰˸ǃå Ɇ˻ˮƪ ǏǄƶƼ 

 ç̇ ùùùùùù˻ƤǙå Ɨùùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ƴùùùùùùǆ ˖ùùùùùùơƓ ǃå ɖùùùùùùƽ˯ɂāǑùùùùùù˸ḧǃå ñƓùùùùùù ʿǃå Ɨùùùùùùǀɂ̇ ˟  Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåïƓùùùùùùǌ˸Ǆǃ
Ɨùùùùù ǈƓɜǆå ƴùùùùùǆ Ɨ ùùùùùƪƓƪǙå  ƓùùùùùƪƓ ʾ ɆùùùùùƽˠǄǃ Ǒˮùùùùù˴˹ǃå ƴùùùùùư˦ǃå í˗ùùùùù˲ƙ Ǒùùùùù˯ǃå ýāå˗ùùùùù˱ǃå ƴùùùùùưāǊùùùùùǈå̇ ƿƋȺ 

.ƴ˸˯˱˸ǃå ˥˸ư 
ϣтЂϝЂцϜ ϣтЪϼϲЮϜ ϤϜϼϝлвЮϜ ϤϝтϼϝАϠЮ ϬϺϝвж 

) ˙˸ƶȺ ýƓƽ˟ǚǃ ǑḪ̇ ˲ǃå ßåíǙå ñƓ ʿǃ (˚ǆï˦ƕ Üˣ˹Ǆˮǋ) ïƓ ˯ƤåĒ-čďƗ˹ƪ ( 
Hebbelinck & Borms Tests For Physical performance For 6 to 13 Years 

Old. 

-  ïƓ ˯Ƥå ˗˻ǃå Ɨ˷ ʾ ç˦ƿHand grip 
-  Ɨ ˮˠǃå ç̇ ḧǃå ƴƼí ïƓ ˯ƤåMedicine Ball Push 

-  èƓ ˰ǃå ˥ǆ Ɇɂ˦ˠǃå ˔ƛ˦ǃå ïƓ ˯ƤåStanding Broad Jump 

-  ǑḪ˦ǌǃå ç̇ Ḫ Ǒǆï ïƓ ˯ƤåHockey Ball 

-  ā˗ƶǃåĎđ  þ25 M. Sprint 
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- å í˦ƿ̇ ǃå ˥ǆ ñ˦Ǆ˱ǃå ïƓ ˯ƤďČ Ɨ ǈƓƛ Sit up (30s) Test  
Ǚå ñƓùùùùù ʿǃ ƗùùùùùɂïƓˠ ǃå ǉ˘ùùùùùǋ ƴùùùùùưā ˤùùùùùƙ ǑùùùùùḪ̇ ˲ǃå ßåíýƓùùùùùƽ˟ǖǃ ïƓùùùùù˸ƵƋȺ )Ē-čď Ɨ˹ùùùùùƪ (

 Ɠùùùùùù˸ ʼ Ü Ɨùùùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùùùùǀǃå Ɇùùùùùù˰˸ƙ èåïƓùùùùùù ˯Ƥå ǏùùùùùùǄƵ Ɠùùùùùùǋâå˦˯ơå ƗùùùùùùɂïƓˠ ǃå ǉ˘ùùùùùùǋ ǏùùùùùùǄƵ Ɍùùùùùùơǚ˸ǃåā
˲ǃå èåïƓùùùùǌ˸ǃå Ǌùùùù˴ƽǈ ˕ùùùùƿ˦ǃƓȺ Ɇùùùù˰˸Ȼ Ɠùùùùǌ˹ǆ ˙ùùùùˮǂǙå ˤùùùù˴ǀǃåˮˠǃå ç̇ ùùùùḧǃå ƴùùùùƼí) Ɨ ùùùùƪƓƪǕå Ɨùùùù Ḫ̇ƗùùùùÜ 

èƓ ˰ǃå ˥ǆ Ɇɂ˦ˠǃå ˔ƛ˦ǃå  ā˗ƶǃå Ü ǑḪ˦ǌǃå ç̇ Ḫ Ǒǆï ÜĎđ(þ. 
 ϼϝϠϦ϶ϜϜ ϣтжϸϠЮϜ ϣЦϝтЯЮϜ) дв ЬϝУАчЮ  сЪтϼвъ̸̷-̸̺ϣжЂ ( 

- ˥˻˹ˮǄǃ) ɖǄƶ˯ǃå ˥ǆ ǏǄƵǚǃ ˗˵ǃå Pull Up ( 
- í˦ƿ̇ ǃå ˥ǆ ñ˦Ǆ˱ǃåSit . UP  

- ǑḪ˦ɜ˸ǃå ɏ̇ ǃ˱åShuttle run  
- èƓ ˰ǃå ˥ǆ Ɇɂ˦ˠǃå ˔ƛ˦ǃåStanding Broad jump  
-  ā˗ƶǃåđČ çíïƓȻFifty yard Dash  

-  Ɨ˸ƵƓ˹ǃå ç̇ ḧǃå Ǒǆï˗ƶȺǕ  ƗƼƓ˴ǆSoft Boll throw for Distance 

-  Ǒ˵ǆ / ɏ̇ ǃ˱åĒČČ  çíïƓȻ600 yard Run ï Walk 

 Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå èåï˗ùùùǀǃå ˝ùùù˳ƙ ƓùùùùǌǈƓȺ üï˗ùùùǈ ÿå ˥ùùùùɜ˸Ȼ Ɠǌ˯˻˸ùùù˴ƙ ˥ùùùǆā  çïƓùùùùǌ˸ǃå í˦ùùùƞā ƴùùùùǆ
 Ü èƓùùùùù˰ǃå ˥ùùùùùǆ Ɇùùùùùɂ˦ɣǃå ̝ùùùùùƛ˦ǃå Ü ǑḪ˦ùùùùùɜ˸ǃå ɏ̇ùùùùù˱ǃå ) ƗùùùùùɂïƓɣǃå ǉ̆ùùùùùǋ èåí̇ùùùùùƽǆ ˥ùùùùùǆ ʕùùùùù˴ƿ ǑùùùùùƼ

 ā˗ƶǃåđČ  Ɨ˸ƵƓ˹ǃå ç̇ ḧǃå Ǒǆï Ü çíïƓȻ˗ƶȺǕ  . ( ƗƼƓ˴ǆ 
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 ЬЊУЮϜϼІК сжϝϪЮϜ 

  дмϠмкмвЮϜ ̯ϝтϼϝлв 

ϣϠкмвЮϜ ϣтЎϝтϼЮϜ 

í̇ ùùùùùùùƽǃå ǑùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå æ˦ùùùùùùùǋ˦˸ǃå ˦ùùùùùùùǋ ɏ˘ùùùùùùùǃå ˣùùùùùùùǄ˯˸Ȼ èǚǋ˓ùùùùùùùǆ èƓƽùùùùùùùƮā Ɨùùùùùùù ǈ˗ƕ Ɨùùùùùùù ˹ǋîā 
Ɨùùùùɂ̇ ˠƼ Üç˗ùùùù˻ƞ  û˦ùùùùƽ˯ǒ ǑùùùùƼ  Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ Ǌùùùùƙåï˗ƿ Ǌùùùù˯˻ǄƕƓƿā Ɨùùùù Ḫ̇ ˲ǃå ǏùùùùǄƵ Ǌùùùùǈå̇ ƿá ǑùùùùƼ ˛ùùùùƽǈ Ɇùùùùơå̇ ˸ǃå 
Ɨɂ̇ ˸ƶǃå. 

˗ùùùùùùùùƶƙā Ɨùùùùùùùù Ǆ˸Ƶ ßƓùùùùùùùùǀ˯ǈå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùǋ˦˸ǃå ˥ùùùùùùùùǆ èǚɜùùùùùùùù˵˸ǃå Ǒùùùùùùùù˯ǃå Ǌùùùùùùùùƞå˦ƙ ˥˻ǃā˓ùùùùùùùù˴˸ǃå ǑùùùùùùùùƼ 
ýƓùùùùù˱˸ǃå ÜǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ßå˦ùùùùùƪ ˥˻Ɂï˗ùùùùù˸ǃå ǑùùùùùƼ ƗùùùùùȻ˗ǈǕå èåíƓùùùùù˲ƙǙåā Ɨ ùùùùùưƓɂ̇ ǃå āá ˦ùùùùùƪï˗ǆ Ɨùùùùù Ɂ̇ ˯ǃå 
Ɨùùùùùùùùù ǈ˗ˮǃå Ɨ ùùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ñïå˗ùùùùùùùùù˸ǃƓȺ èƓùùùùùùùùùƶǆƓ˱ǃåā .˥ùùùùùùùùùɜ˸ɂā ˗ùùùùùùùùùǒ˗˲ƙ æƓ ùùùùùùùùùƪǕå Ɨùùùùùùùùù˴ Ƒ̇ ǃå ƗǄɜùùùùùùùùù˵˸ǃ 
ßƓǀ˯ǈǙå ǑƼ ǑƙǓå: 
- ˤ˯ùùùùùùƙ Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ßƓùùùùùùǀ˯ǈǙå ǏùùùùùùǄƵ ñƓùùùùùùƪá ç̇ ùùùùùùˮ˳ǃå ÜƗ ùùùùùù˶˳˵ǃå ˗ùùùùùùƿā ƴùùùùùù˷˳ƙ ǑùùùùùùƼ ˙ùùùùùù˻˰Ḫ ˥ùùùùùùǆ 

ÿƓùùùùù ơǕå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùùˢơǚ˸ǃå ç̇ ƕƓùùùùùƶǃå āá ÜƗƼ˗ùùùùù˶ǃå ā å˘ùùùùùǋ Ɠùùùùùǆ ɏí˓ùùùùùǒ ˙ùùùùù˻˰ɜȺ ˥ùùùùùǆ ˘ùùùùù˻ǆǚ˯ǃå 
Ǐǃã þ˗Ƶ ïå̇ ˸˯ƪǙå ǑƼ ˔ɂï˗˯ǃå ˤǌǈǕ å˦ǌƞā Ǐǃã èƓưƓɂï ˙˻ƹ Ɨ ƪƓ˹ǆ. 
- ßƓùùùùǀ˯ǈǙå ˙ùùùù˻ƹ Ü˙ùùùùɜ ˸ǃå ÿǙ èƓùùùù Ǆ˸ƶǃå Ǒùùùù˯ǃå é˗ùùùù˲ƙ ǑùùùùƼ ˥ùùùùƪ ç̇ ƤƋùùùù˯ǆ Ǚ ˥ùùùùɜ˸Ȼ íƓùùùù˸˯ƵǙå 

Ɠùùùùùùǌ˻ǄƵ ǑùùùùùùƼ ɖùùùùùù˻ǀ˲ƙ èƓɂ˦˯ùùùùùù˴˸ǃå Ɨùùùùùù ǃƓƶǃå ƓùùùùùùǌǈǕ Ɨùùùùùùǆā˗ƶǆ ßƓùùùùùùǀ˯ǈǙå ÜǑǄ˻ǋƋùùùùùù˯ǃå èƓùùùùùùù Ǆ˸ƶḪ 
ßƓǀ˯ǈǙå Ǒ˯ǃå  ÿ˦ḧƙ ǑƼ ƗǄơ̇ ˸ǃå Ɨ ʹǆƓ˱ǃå. 
ϤϜмА϶ РϝІϦЪϜ ϣϠкмвЮϜ ϣтЎϝтϼЮϜ РϼЛϦЮϜм ϝлтЯК 

ˤ˯ùùùùùùùƙ Ɨùùùùùùù Ǆ˸Ƶ úƓùùùùùùù˵˯ǂå ˔ùùùùùùùǋå˦˸ǃå Ɨ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˙ùùùùùùùˮƵ èå˦ùùùùùùùˠƤ ƗùùùùùùùˠȺå̇ ˯ǆ ā ÜƗùùùùùùù ǃƓ˯˯ǆ Ǚ 
˥ùùùùùɜ˸Ȼ ˚ùùùùùƽǀǃå ˥ùùùùùƵ Ɠǋå˗ùùùùùơã āá ÜƓùùùùùǌǃƓƽƹã å̇ ùùùùùˢǈ Ɇùùùùù˴Ǆ˴˯ǃ Ɨùùùùùƿíā Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶ ßƓùùùùùǀ˯ǈǙå Ǌùùùùù ƞ˦˯ǃåā ùùùùù˯ǃåǑ 
 Ɏ̇ ƙ˱ ǏǄƵ ˛ƪǕå Ɨ ˸Ǆƶǃå, ˥ɜ˸ɂā ˝ ˳Ǆƙ ǉ˘ǋ èå˦ˠ˳ǃå ǑƼ Ɠǆ ǑǄǒ: 
-̸ ƕ ʾˤ˶ǁä ùƑ˳˭ǀä 

Ǒùùùùùùù˹ƶƙā Ɨùùùùùùùˢơǚǆ úƓùùùùùùù˵˯ǂåā èƓùùùùùùùƿƓˠǃå èƓùùùùùùùǈƓɜǆǗåā ç˗ùùùùùùùƵå˦ǃå ǑùùùùùùùƼ ˝˳ùùùùùùùƬ ÜƓùùùùùùùǆ Ǚ 
ñïƓ˸Ȼ ƗưƓɂ̇ ǃå Ɨ ˹ƶ˸ǃå. 

 
-̹ ù˗ƴ˭ǁä ǍǂƳ Ƒǉ̆ ˹˹˶ƗĀ ƕ ʾˤ˶ǁä 
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̸̽̀ 

˗ùùùùù˶ǀǈā Ɠùùùùùǌƕ ɆùùùùùḪ èƓùùùùù Ǆ˸ƶǃå Ǒùùùùù˯ǃå ˤ˯ùùùùùǒ ˥ùùùùùǆ ƓùùùùùǌǃǚƤ ú̇ ùùùùùƶ˯ǃå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùù ˀ˦˸ǃå ç˗ùùùùùƵå˦ǃå 
 Ɠùùùùùùǋ̊ ˻˻˸ƙā˥ùùùùùùƵ Ü˥ɂ̇ ùùùùùùƤǓå ˥˸ùùùùùù˷˯ƙā ˓ùùùùùùˮ˹˯ǃå ßåíǕƓùùùùùùȺ Ǒǈ˗ùùùùùùˮǃå  ā ɏïƓùùùùùùǌ˸ǃå˥ùùùùùùǆ ýǚùùùùùùƤ èƓùùùùùùƪƓ ʾ 
Ɨ ˸˴ƞ Ɨ ƞ˦ǃ˦˻˴Ƽā Ɨ ˴ƽǈā ƗɂïƓǌǆā. 
-̺ ƑǊ˭ǐƑƳîĀ ƕ ʾˤ˶ǁä ˗ɀˤ˞Ɨ 

Ǒùùùùùù˹ƶǈā ǉ˘ùùùùùùùǌƕ ç˦ùùùùùùùˠ˳ǃå ˙˻Ƽ˦ùùùùùùƙ Ɨùùùùùùù˭˻ˮǃå Ɨùùùùùùù˸Ƒǚ˸ǃå ˙ɂ˦ùùùùùùˠ˯ǃ Ɨùùùùùùù ˀ˦˸ǃå ˥˻ùùùùùùù˴˲ƙā ÜßåíǕå 
Ɇ˸ùùùùùù˵ɂā Üˣùùùùùùǃî ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå Ǒǈ˗ùùùùùùˮǃå Ü˔ùùùùùùƪƓ˹˸ǃå ˤ ùùùùùùǄƶ˯ǃåā  ɏïƓùùùùùùǌ˸ǃåÜ ƗùùùùùùȻƓƵ̇ ǃåā Ɨ ˲ùùùùùù˶ǃå Ɨ ùùùùùù˴ƽ˹ǃåā 

ÜƗ ʸƓ˸˯ƞǙåā ÷Ɠ ƙɀā ƝǆƓǈ̇ ƕ ǑƑå˘ƹ ˔ƪƓ˹ǆ. 
-̻ ÞƑƾ˭ǆä ƕ ʾˤ˶ǁä 

ßƓùùùùùùǀ˯ǈå Ɨùùùùùù ˀ˦˸ǃå Ǒùùùùùù˹ƶȻ ïƓùùùùùù ˯Ƥå Ɇùùùùùù˷Ƽá ˥˻˻ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ƗḪïƓùùùùùù˵˸Ǆǃ ˥˸ùùùùùùư ɖùùùùùùɂ̇ ƽǃå ǑùùùùùùƼ 
ƗưƓɂ̇ ǃå Ɨ ˹ƶ˸ǃå ˥ǆ ˥˻ƕ ƗƵ˦˸˱ǆ ˥ǆ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˓˸ǃåеуЯк. 
ФϼА ̭ϝЧϦжϜ РϝІϦЪϜм ϞкϜмвЮϜ ϢϾтвϦвЮϜ ϣтЎϝтϼЮϜ 

˗ƞ˦ƙ ÿƓ˯ǀɂ̇ ˟ ÿå̇ ˮ˯ƶƙ ˙˰ǂǕå ǙƓ˸ƶ˯ƪå ǑƼ Ɨ Ǆ˸Ƶ ßƓǀ˯ǈå ˔ǋå˦˸ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå Üþ˦˻ǃå Ɠ˸ǋā 
Ɨǀɂ̇ ˟ ßƓǀ˯ǈǙå Ǒƶ ˮˠǃå   )Natural Selection  (ā ̠ƿ Ɠǌ˯˹ˮƙ ƗùƵ˦˸˱ǆ ˥ùǆ ýā˗ùǃå íƓù˲ƙǙƓḪ 

ǑƙƓ ʼ˦ùùùùùùù˴ǃå ƓǀȺƓùùùùùùùƪ ā ÜƓùùùùùùùɁ˦Ḫ Ɠùùùùùùùǆá Ɨùùùùùùùǀɂ̇ ˠǃå Ɨùùùùùùù ǈƓ˰ǃå ǑùùùùùùùǌƼ úƓùùùùùùù˵˯ǂå ˔ùùùùùùùǋå˦˸ǃå Talent 

IdentificationÜ ˗ƿā Ɠǌ˯˹ˮƙ ˤˢƶǆ  āíý ƓɁïāá Ɨ ʾ̇ ˵ǃå ˥˻˶ǃåā. 
ϣЧтϼА ̭ϝЧϦжъϜ сЛтϠАЮϜ 

ç̇ ùùùùùḧƽǃå ˥ùùùùùǆ ßåïā ǉ˘ùùùùùǋ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ÜǑùùùùùǋ ÿá Ɇùùùùù˷ƼǕå  û˦ƽ˯˻ùùùùùƪ ˙ùùùùùǌˢɂā ˥ùùùùùǆ ǊùùùùùƙåîÜ ɏá 
ÿá ˙ùùùùǆǕå üā˙ùùùù˯ǆ ó̇ ùùùùƽǄǃ Ǒùùùù˯ǃå ̠ùùùùƿ ëƓùùùù˯ƙ ǑùùùùưƓɂ̇ Ǆǃ  ÿā̠ùùùùƕ Ɋ ùùùùˠ˳ƙ Üɖˮùùùù˴ǆ āá Ɲǆå̇ ùùùùƕ ç˗ùùùùƶǆ 

úƓ˵˯ǂǙ ˔ǋå˦˸ǃå. 
Ɠùùùùù˸ǂ ù̠ùùùù˸˯ƶĈȻ ǑùùùùùƼ ǉ˘ùùùùùǋ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ǏùùùùùǄƵ ƝƑƓùùùùù˯ǈ èƓǀȺƓùùùùù˴˸ǃå Ɨ ùùùùùưƓɂ̇ ǃå í˗ùùùùùƶǃ ˙ùùùùù˻ˮḪ ˥ùùùùùǆ 
˥˻ḪïƓ˵˸ǃå ǑƼ ɄǄ˯˳ǆ èƓ ǃƓƶƽǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå. 
ÿã ɌùơǚĈ˸ǃå ǉ˘ùùǌǃ ÜƗùùǀɂ̇ ˠǃå Ǚ ƴùƿ˦˯ǒ ɏá ëƓùù˱ǈ ˥ùùǆ ƓùùǌƑåïā āá ƴùƿ˦˯ǒ ÷Ɠ ùùư ˙ùù˻˰ḧǃå ˥ùùǆ 
˔ǋå˦˸ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå Ǒ˯ǃå ʕǃ ˗˱ƙ ƗùƮ̇ ƽǃå Ɨù ƙå˦˸ǃå āá Ǒù˯ǃå ʕùǃ Ǌùƞ˦ƙ Ǐùǃã ƗùưƓɂ̇ ǃå ÜƗ ùƪƓ˹˸ǃå ˥ùḧǃ 
üƓ˹ǋ ˗ǒ˗ƶǃå ˥ǆ Ɇǆå˦ƶǃå  Ɏ̇ƤǕå Ǒ˯ǃå è˗ƵƓƪ ǏǄƵ ïå̇ ˸˯ƪå ā ëƓ˱ǈ ǉ˘ǋ Ɨǀɂ̇ ˠǃå ˙Ḫ˘ǈ Ɠǌ˹ǆ: 
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̸̷̾ 

- Ɨɂ̊ Ḫ̇ ˸ǃå ǑƼ íå˗ƵǗå . 
- ƗưƓɂ̇ ǃå ß̊ ƞ ˥ǆ ç˗˻ǀƶǃå Ɨ ƪƓ ˴ǃå Ɨǃā˗Ǆǃ . 
- ø̇ ƽƙ þƓƙ ˥˻˻ưƓɂ̇ Ǆǃ ˥ɂðïƓ ǃå . 
- þå˗˳˯ƪå èƓˠ˵˹˸ǃå ɆḪā ɆƑƓƪ˦ǃå  Ɏ̇ƤǕå ƗơƓ˯˸ǃå. 

ϣЧтϼА РϝІϦЪϜ ϞкϜмвЮϜ 

ˤùùùùùǃ ɄùùùùùǄ˯˳ƙ ǉ˘ùùùùùǋ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ˥ùùùùùƵ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˠǃå ǏùùùùùǃāǕå Üå̇ ùùùùù˻˰Ḫ Ǚã ˤùùùùùǌǈá å˦ǆ˗˳˯ùùùùùƪå þ˦ùùùùùǄƶǃå 
ç̇ Ƽ˦ùùùùù˯˸ǃå çíƓƽ˯ùùùùùƪǚǃ Ɠùùùùùǌ˹ǆ ǑùùùùùùƼ å˘ùùùùùǋ ÜýƓùùùùù˱˸ǃå ƗùùùùùƮƓƤ ˤùùùùùùǄƵ èƓùùùùùƪƓ ʿǃå Ɨùùùùùɂ̇ ˯ǆ˦Ɂā˙˯ǈǙå ɏ˘ùùùùùùǃå 
þ˗˳˯ùùùùùƪå ǑùùùùùƼ ɄùùùùùǄ˯˳ǆ èƓùùùùùƪƓ ʿǃå ÜƗ ˸ùùùùù˴˱ǃå Ɠùùùùù˸Ḫ è˗ùùùùù˸Ƶ ǉ˘ùùùùùǋ ýā˗ùùùùùǃå Ǐùùùùùǃã ƗùùùùùƪƓ ƪ Ǌùùùùù ƞ˦˯ǃå 
˙ùùùùùɜ ˸ǃå Ǐùùùùùǃã èƓùùùùùưƓɂï Ɠùùùùùǌ˹˻ƶȺ Ɨùùùùù˱ ˯ǈ ƗùùùùùƼ̇ ƶǆ ˝ƑƓùùùùù˶˳ǃå èƓƽùùùùù˶ǃåā Ɨ ƞ˦ǃ˦˻ùùùùù˴ƽǃå Ɨùùùùù ˹ǋ˘ǃåā 
åāƗɂïƓǌ˸ǃ Ɨ ˴ƽ˹ǃåā Ü˥˻˻ưƓɂ̇ Ǆǃ ʕƛ ˤǌƵƓ˷Ƥã ˗ƶȺ ˣǃî Ǐǃã Ɲǆå̇ ƕ Ɨ ˮɂï˗ƙ Ɨƽ˰ɜǆ. 

ϝтϜϾвЮϜ ϞмтЛЮϜм 

- ßɊùùùùùȺ ï˦ùùùùùǌˡ Ɨùùùùù ˀ˦˸ǃå ǑùùùùùƼ ƝǆƓùùùùùǈ̇ ˮǃå ɏ˗ùùùùù˻Ǆǀ˯ǃå ˗ùùùùù˸˯ƶ˸ǃå ǏùùùùùǄƵ Ɨùùùùùǀɂ̇ ˟ ßƓùùùùùǀ˯ǈǙå Ǒùùùùùƶ ˮˠǃå 
˥ǆ ýǚƤ èƓ˴ƼƓ˹˸ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå )Natural selection(. 
- ǑùùùùƼ ÜɆùùùùƕƓǀ˸ǃå ˗ùùùùƶȻ ƝǆƓùùùùǈ̇ ƕ úƓùùùù˵˯ǂå ˔ùùùùǋå˦˸ǃå ÷̇ ùùùùƪá ǑùùùùƼ Ʉùùùù˵ḧǃå ˥ùùùùƵ  Ɠùùùùǌ˯ǒƓƵïā Ɨùùùù ˀ˦˸ǃå

 Ąå̇ɜǆ Ǐ˯ơ ý˦Ʈ˦ǃå Ǐǃã Ɇơå̇ ˸ǃå Ɨǆ˗ǀ˯˸ǃå. 
- ç˗ƵƓùùùùù˴ǆ ˥˻Ɂï˗ùùùùù˸ǃå ǏùùùùùǄƵ ˚ùùùùù˻Ḫ̇ ˯ǃå ǏùùùùùǄƵ ˥˻˻ùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥ǒ˗ùùùùùƵå˦ǃå  ĄǙ̠ùùùùùƕ ˥ùùùùùǆ ˔ɂï˗ùùùùùƙ  Ąåíå̠ùùùùùƵá 

ç̇ ˻ˮǂ ˥ǆ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ̠ƿ ˗ƞ˦ǒ ˥ǆ ˤǌ˹˻ƕ ˥ǆ Ǚ ƠǄ˶Ȼ ˣǄ˯ǃ ƗưƓɂ̇ ǃå. 
- ǆç˗ƵƓ˴ ýā˗ǃå ǑƼ çíƓƽ˯ƪǙå ˥ǆ ƓǌƙƓǈƓɜǆå çíā˗˲˸ǃå çï˦˶Ⱥ Ɇ˷Ƽá. 
- åçíƓƽ˯ƪǙ ˥ǆ ßå̇ ƞã èåïƓ ˯Ƥå èƓƪƓ ʾā ƗƽǄ˯˳ǆ íå˗ƵǕ ç̇ ˻ˮḪ ˥ǆ ßǑƬƓ˹ǃå˥ǒ. 
- çï˗ǀǃå Ɨ ǈ˗˯˸ǃå ˞ƶ ǃ èåïƓ ˯ƤǙå Ɨǆ˗˳˯˴˸ǃå ǑƼ ˓ˮ˹˯ǃå ßåíǕƓȺ Ǒǈ˗ˮǃå ǑǄˮǀ˯˴˸ǃå Ɠ˹ǄǃƐƬ. 
- Ǚ ïƓùùùù ˯Ƶå ˔ùùùùǈƓ˱Ǆǃ ǑùùùùƿǚƤǕå ˗ùùùù˹Ƶ Ǌùùùù ƞ˦ƙ ßǑùùùùƬƓ˹ǃå Ǐùùùùǃã ÷˦ ùùùùǈ ˥˻ùùùùƶǆ ˥ùùùùǆ ÜƗùùùùưƓɂ̇ ǃå ɏá 

Ǚ ˗ƞ˦ƙ Ɨɂ̇ ơ í̇ ƽǃå ǑƼ ƗƪïƓ˸ǆ Ɠǆ ǉ˗ɂ̇ ǒ. 
ϣϪϜϼмЮϜ ̭ϜϸцϜм сЎϝтϼЮϜ 

ýƓƿ ˤǃƓƶǃå ɏ˗ɂ˦˴ǃå ˗ǈå̇ ˯ƪá )P. O. Astrand " : (åîã èíïá ÿá Ơ ˶ƙ ǚˠȺ  ĄƓˮ˸ǃāáÜ 
ˣ ǄƶƼ ïƓ ˯ƤƓȺ ˣȻ˗ǃåā" . 
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̸̸̾ 

ý˗ùùùùùɂā å˘ùùùùùùǋ þǚùùùùùùḧǃå ǏùùùùùùǄƵ Ɨùùùùùù ˸ǋǕå ç̇ ùùùùù˻ˮḧǃå Ɇùùùùùùǆå˦ƶǄǃ Ɨùùùùùù ƛåï˦ǃå ǑùùùùùùƼ ˔ùùùùùù˻Ḫ̇ ƙ ˤùùùùùù˴˱ǃå ā 
ɄƑƓˡā ǊƑƓ˷Ƶá ā ǊƑåíá Ǒǈ˗ˮǃå. 

ǑùùùùùùƼā å˘ùùùùùùǋ ïƓùùùùùù˟Ǘå ýāƓ˲˹ùùùùùùƪ Ơ ùùùùùùư˦ƙ ïā˗ùùùùùùǃå ˙ùùùùùù˻ˮḧǃå Ɨùùùùùùƛåï˦Ǆǃ Ɠùùùùùùǋ̇ ˻ƛƋƙā ǏùùùùùùǄƵ ˤùùùùùùǋá 
èƓƽùùùùùù˶ǃå Ǒùùùùùù˯ǃå ˚ùùùùùù˻˸˯ǒ Ɠùùùùùùǌƕ Üíå̇ ùùùùùùƼǕå Ɠùùùùùù˸Ḫ Ơùùùùùùư˦˹ƪ Ɨùùùùùùƞïí Ɠùùùùùùǋ̇ ˻ƛƋƙ ùùùùùùǄƵǏ Ɨùùùùùù ˮǄƹá ßƓùùùùùù˷Ƶá 
ɄƑƓˡāā ç̊ ǌƞá ˤ˴ƞ ÿƓ˴ǈǗå. 

йтϮмϦЮϜм ̭ϝЧϦжъϜ сЎϝтϼЮϜ 

ýƓùùùùùùùùùƿ ˗ùùùùùùùùùơå ßƓùùùùùùùùù˸Ǆƶǃå "ÿã Ɇùùùùùùùùùˠ ǃå ˦ùùùùùùùùùǋ çïƓùùùùùùùùù ʸ ˥ùùùùùùùùùƵ ç̇ ǋ˦ùùùùùùùùùƞ ǑùùùùùùùùùƼ ýāǙå Ɨùùùùùùùùù˟Ɠ˲ǆ 
ƓȺǕÜïƓùùùùùùù˱ơ å˘ùùùùùùùǃ ˔ùùùùùùù˱Ȼ ˙ùùùùùùùƽ˲ǃå ˘ùùùùùùùƤåā ˕ùùùùùùùƿ˦ǃå ɆùùùùùùùḪ ˥ùùùùùùùǆ Ɇùùùùùùùƞå êå̇ ùùùùùùùƤã ǉ˘ùùùùùùùǋ ç̇ ǋ˦ùùùùùùù˱ǃå ˗ùùùùùùù˹Ƶ 

ÜƓùùùùùùǋï˦ǌˡ ā ǑǃƓùùùùùù˯ǃƓȺ æï˗ùùùùùù˸ǃƓƼ Ɠùùùùùùǆ Ǌùùùùùù ǄƵ Ǚå ÜƓùùùùùùǌ˯˲˹ƕ ˥ùùùùùùḧǃā ßǑùùùùùù˵ǃå ýāǙå ǑùùùùùùƼ Ǐơ˦ùùùùùùǒ Ɠùùùùùù˹ǃ 
Ɠùùùùùùù˹ǈã ˥˻ùùùùùùù˹ǀ ˯ǆ Ɠùùùùùùùǆ ˕ùùùùùùù˲ƙ ç̇ ˳ùùùùùùù˶ǃå." ǚˠǈåāƓùùùùùùùƿ ˥ùùùùùùùǆ å˘ùùùùùùùǋ Ơɂ̇ ùùùùùùù˶˯ǃå Ɠùùùùùùùǈíïá ˗ùùùùùùùǒ˗˲ƙ ˞ùùùùùùùƶȺ 

ˤ ˀƓùùùùùƽ˸ǃå ƗùùùùùǀǄƶ˯˸ǃå ƴùùùùùư˦˸Ⱥ ˖ùùùùù˲ ǃå ɏ˘ùùùùùǃå ǊùùùùùǃāƓ˹˯ǈ ǑùùùùùƽƼ  ÿå˗ùùùùùǄˮǃåƗ ʾ̇ ùùùùù˵ǃå ˗ùùùùù˱ǈ Ǌùùùùùǈå Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ 
˖ùùùùù˲ ǃå ˥ùùùùùƵ ˔ùùùùùǋå˦˸ǃå Ɇùùùùù˰˸ƙ Ɨùùùùùɂ˦ǃāá Ɨ ùùùùùƪƓƪá ǑùùùùùƼ ǙåÜúƓùùùùù˵˯ǂ Ǌùùùùù ƞ˦˯ǃå ÜǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ÜßƓùùùùùǀ˯ǈǙå 

Ɇùùùùùùơå̇ ˸ǃå ǉ˘ùùùùùùǋā Üç̊ ǒƓùùùùùù˸˯ǆ  āǙåúƓùùùùùù˵˯ǂ  ÿ˦ùùùùùùɜȻ ɆùùùùùùƤåí þƓùùùùùùˢ˹ǃå Ǒùùùùùùƪï˗˸ǃå ɏá ɆùùùùùùƤåí ÜƗùùùùùùƪï˗˸ǃå 
Ɠùùùùùùǆá ǑùùùùùùƼ ÿå˗ùùùùùùǄƕ Ɨùùùùùù Ɂ̇ ƺǃå ˕ùùùùùù˴ ǃ Ɨùùùùùù Ǆ˸ƶǃƓƼ ÜƓǌùùùùùù˴ƽǈ ƓùùùùùùƼǕíå̇ Ƽ  ÿ˦ùùùùùùǆ˦ǀȻ ƓȺǙêƓǆ˗ùùùùùùǈ ǑùùùùùùƼ þƓùùùùùùˢǈ 

Üɏíå˦ùùùù˹ǃå ˤùùùùƛ þ˗ùùùùǀȻ  ÿ˦Ɂï̠ùùùù˸ǃå ǚ˸ȺƗùùùùˢơ ˥ǒ˘ùùùùǃå  ÿ˦ùùùùǄ˰˸Ȼ åíå˗ƶ˯ùùùùƪå èç˗ùùùù˻ƞ ƗùùùùƪïƓ˸˸ǃ ùùùù˴ƼƓ˹˸ǃåƗ 
èåî  Ɏ˦ù˯ùùùùùùùù˴˸ǃå ǑǃƓùùùùùùùùùƶǃå ā Ǌùùùùùùùùù ƞ˦ƙ ˘ùùùùùùùùù˻˸Ǆ˯ǃå Ü ÷˦ ùùùùùùùùù˹ǃ ƗùùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ǒùùùùùùùùù˯ǃå ǚ˯ùùùùùùùùùƙþß ƴùùùùùùùùùǆ Ǌùùùùùùùùùǃ˦˻ǆ 

Ǌƙåíå˗ƶ˯ùùùùƪåā Ü Ǒùùùù˯ǃå ˗ùùùùùɂ̇ ǒ ÿá ɆùùùùƮå˦ǒ Ǌùùùù ʼ ˔ɂï˗ùùùùù˯ǃå ǏùùùùǄƵ  Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ ɏíå˦ùùùùù˹ǃå Ɨ ùùùùưƓɂ̇ ǃå Ü ˥ùùùùùǆ 
Ɇùùùùùùƞá ý˦ùùùùùù˶˲ǃå ǏùùùùùùǄƵ  Ɏ˦ù˯ùùùùùù˴˸ǃå ǑǃƓùùùùùùƶǃå Ü ƴùùùùùù˷˳Ȼ ǑùùùùùùƼ ˙ùùùùùùù˻˰Ḫ ˥ùùùùùùǆ ǙƓùùùùùù˲ǃåè Ɨùùùùùùù ï̋ Ǐùùùùùùǃã 

ßƓùùùùùùù ǃāǙå ˥ùùùùùùùǆ Ɨùùùùùùùǌƞ Ü Ǐùùùùùùùǃɀā Ǚå˛ùùùùùùùƪ Ɨùùùùùùù ˸Ǆƶǃå Ɨùùùùùùù Ǆ˸ƶǃ ßƓùùùùùùùǀ˯ǈǙå ˥ùùùùùùùǆ Ɨùùùùùùùǌƞ  Ɏ̇ùùùùùùùƤá Ǐùùùùùùùǃɀā 
èƓǋƓ˱ƙå ˘˻˸Ǆ˯ǃå Ɠ˷Ȼá Ǌ˴ƽǈ . 

ǑƼā ˙˶ƶǃå ǑǃƓ˲ǃå Ɍơǚǈ ɖƕƓù˴ƙ èƓùƶ˸˯˱˸ǃå ǑùƼ ɆùḪ èǙƓù˱˸ǃå ßå˦ ùƪ ǑùƼ èǙƓù˱˸ǃå 
Ɨ ˸Ǆƶǃå Ɨɂ˦Ɂ̇ ˯ǃå āá...Üƣǃå Ɠ ʹƪ ßåïā ɖ˻ǀ˲ƙ þ˗ǀ˯ǃå ā Ǒƿ̇ ǃå ǑƼā ɆƕƓǀ˸ǃå Ǌƞå˦ǒ ÿƓ˴ǈǙå ǑƼ å˘ǋ 
˙ùù˶ƶǃå ˗ùùǒ˗ƶǃå ˥ùùǆ Ǒùù˯ǃå èƓȻ˗ùù˲˯ǃå ̠ùùƿ Ɇùùƿ̇ ƶƙ ç̇ ˻ùùƪ þ˗ùùǀ˯ǃå, ˥ùùǆā Ɇùùƞå ô˦ùùǌ˹ǃå ˔ùùḪ̇ ǒ çïƓùù˷˲ǃå 
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̸̹̾ 

Ǐƶùù˴ƙ Ǚåˤùùǆ ç˗ùùǋƓƞ Ǐùùǃã ïƓ˸˰˯ùùƪå ƓùùǌƙƓƿƓ˟ ƗùùƵ˦˹˯˸ǃå Ɠùùǌƙåā˙ƛā Ɨùù Ǆ˲˸ǃå ǏùùǄƵā ñáï ǉ˘ùùǋ èåā˙ùù˰ǃå 
èƓƿƓˠǃåā ˣǄƙ çā˙˰ǃå ÜƗɂ̇ ˵ ǃå Ǚāÿ Ɨ˭Ƽ ˥˻Ɂ˦ùǋ˦˸ǃå Ɇù˰˸ƙ Ɠùǌ˯ƿƓ˟ ƗùƵ˦˹˯˸ǃå Ɠùǌƙåāå̇ ƛā Ɨù Ǆ˲˸ǃå, ̆ùǃå 
Ǐƶùù˴ƙ åǙʕùùǆ ÿå˗ùùǄˮǃåā ç˗ùùǋƓƞ Ʉùù˵ḧǄǃ ˥ùùƵ ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃå ˤǌ˯ǒƓùùƵïā, å˘ùùǌǃā ˗ùù˱ǈ ç̇ ǋƓùùˡ Ʉùù˵ḧǃå ˥ùùƵ 
˔ùùùǋå˦˸ǃå ˥ùùùǆ ˙ǋå˦ùùùˢǃå Ǒùùù˯ǃå ƴùùùǀƙ ǑùùùƼ ûƓùùùˠǈ ǙåþƓùùù˸˯ǋ ˙ùùùƬƓ ˸ǃå Ɇùùùḧǃ ßƓùùù˸ǄƵ ˥˻˻Ɂ̇ ùùù˸ǃåā ˛ƽ˹ùùùǃå 
˥˻ùùùù˸Ǆƶ˸ǃåā  āǙåßƓùùùùȺ ˥ùùùù˸Ƽ Ǒùùùùƶ ˮˠǃå ÿá ǉ˘ùùùùǋ Ɨùùùù˭ƽǃå ˥ùùùùǆ ƗùùùùƿƓˠǃå Ɨɂ̇ ùùùù˵ ǃå åîã Ɠùùùùǆ è˗ùùùùƞā ƗùùùùȻƓƵ̇ ǃå 

Ơ ˶ƙ þƓ˸˯ǋǕåā ç˦ƿ ƗƶƼåí ˦˲ǈ ˙ɂ˦ˠƙ ƴ˸˯˱˸ǃå ô˦ǌ˹ǃåā ǊȺ ˮǀ˯˴ǆ Ąǚ. 
ϣтк ϝв ̭ϝЧϦжъϜ 

ÿá ƠǄˠ˶ǆ )ßƓǀ˯ǈǙå( ˙ˮƶȻ ˥Ƶ āá ˤ˷Ȼ Ǒ˲Ǆˠ˶ǆ )Ǌ ƞ˦˯ǃå( ā )ßƓǀ˯ǈǙå( ǑƼ þ˦ǌƽǆ 
ÜɆǆƓùùùùƬ ɏá ÿá ƠǄˠùùùù˶ǆ ýƓ˸ƶ˯ùùùùƪå (ßƓùùùùǀ˯ǈå) Ǒùùùù˹ƶȻ Ɠ ˹˸ùùùùư Ǌùùùù ƞ˦˯ǃå ÿåā ßƓùùùùǀ˯ǈǙå ǑùùùùƼ ýƓùùùù˱˸ǃå 
ǑùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùù Ǆ˸Ƶ úƓùù˵˯ǂå êƓǆ˗ùùǈåā ǑùùƼ ɉƓùù˵ǈ ˤˢ˹ùùǆ ˙˻ùù˴Ȼ çï˦ùù˶Ⱥ Ɨùù˸ˢ˯˹ǆ üâǙāá ˤǌǒ˗ùùǃ ˥ǒ˘ùùǃå 
˔ùùǋå˦ǆ ƗùùùƪïƓ˸˸ǃ ƗùùùưƓɂ̇ ǃå ,ƗƼƓùùùưã Ǐùùùǃã èƓ˸ùùƪ āá èåï˗ùùùƿ Ɨ ˸ùùù˴ƞ Ɨ ƞ˦ǃ˦˻ùùù˴Ƽā Ɨùùù˹˻ƶǆ ƓùùùǌˮǄˠ˯ƙ 
Ɨùùùƶ ˮ˟ ǑùùùưƓɂ̇ ǃå çƋùùù˵ǈ ý˗ùùùƙ æï˗ùùù˸ǃå ǏùùùǄƵ ùùùƮǚƗ ơ āá þ˗ùùùƵ ùùùƮǚƗ ơ í̇ ùùùƽǃå, ÿîã ÿá Ɨùùù Ǆ˸Ƶ 
ßƓǀ˯ǈǙå Ɇ˶˲ƙ Ɠǆ˗˹Ƶ ǑƙƋƙ  ç̇ ḧƼèåî ýƓ˸˯ơå ǑǃƓƵ ǏǄƵ ÿã æ˦ùǋ˦˸ǃå ú˦ùƪ ˙˸˯ù˴Ȼ ˔ɂï˗ù˯ǃƓȺ 
ˮǀ˯˴ǆǚ ý˦Ʈ˦Ǆǃ  Ɏ˦˯˴˸Ǆǃ ǑǃƓƶǃå Ɠ˹ǋā Ɨ Ǆ˸Ƶ ßƓǀ˯ǈǙå ƗǆƓǋ ɖ˻ǀ˲˯ǃ ýƓ˸˯ơǙå. 

ÿã Ɨùùùù Ǆ˸Ƶ ǙåïƓùùùùù ˯Ƥ āá ßƓùùùùǀ˯ǈǙå ˙ùùùùùˮ˯ƶƙ ˥ùùùùǆ Ɨùùùùùƞï˗ǃå ǏùùùùǃāǙå Ɨùùùùù Ǆ˸Ƶ ƗȻíƓùùùù˶˯ƿå Ƌùùùùù˱Ǆƙ 
Ɠǌ˻ǃã ˙˻˰ḧǃå ˥ǆ ýā˗ǃå ú˗ǌƙā Ǐǃã åơ ̇ðå Ɇ˷Ƽá ˙˻Ƽ˦ƙ ƝƑƓ˯ǈ ˗ǌ˱ǃå åā˕ƿ˦ǃ. 

ЬвϜмЛЮϜ сϦЮϜ ϸвϦЛт ϝлтЯК ̭ϝЧϦжъϜ 

˗ùùùùùù˹Ƶ ß˗ùùùùùùˮǃå ǑùùùùùùƼ Ɨùùùùùù Ǆ˸Ƶ ßƓùùùùùùǀ˯ǈǙå ˔ùùùùùù˱Ȼ ǏùùùùùùǄƵ æï˗ùùùùùù˸ǃå çƓùùùùùùƵå̇ ǆ ç˗ùùùùùùƵ ɉƓùùùùùùǀǈ ˙ùùùùùùˮ˯ƶƙ 
ñƓƪǕåå ɆǆƓ˵ǃå ˗ǒ˗˲˯ǃ ßǑƬƓ˹ǃå æ˦ǋ˦˸ǃå Ɇ˰˸˯ƙā ǉ˘ǋ Ɇǆå˦ ƶǃå Ɠǆ ǑǄǒ: 
-̸ ˗ǒ˗˲ƙ ýƓƽ˟Ǖå ˥˻ǆ˗ǀ˯˸ǃå ïƓ ˯Ƥǚǃ. 
-̹ ˗ǒ˗˲ƙ Ɨ ˀƓǆ ǙåïƓ ˯Ƥ ç̇ ˯Ƽā ïƓ ˯ƤǕå. 
-̺ ˗ǒ˗˲ƙ  û̇˟ ßƓǀ˯ǈǙå. 
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̸̺̾ 

ǉ˘ùùùùùùùùǋā ƗùùùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ˗ùùùùùùùùƶƙ ˤùùùùùùùùǋǕå ˖ùùùùùùùù˻ơ  ÿ˦ùùùùùùùùḧƙ ç̇ ùùùùùùùù˸ƛ  ÿāƓùùùùùùùùƶƙ æï˗ùùùùùùùù˸ǃå ˦ùùùùùùùùǋ  āǊùùùùùùùùƞ˦˸ǃå 
˔ùùùùùù˻ˮˠǃåā ǑƑƓùùùùùù˶ƤǕåā Ǒùùùùùù˴ƽ˹ǃå Ɨùùùùùù˱ ˯˹ƕ êā˙ùùùùùù˳Ǆǃ ç˗ùùùùùùơ˦ǆ Ɇùùùùùù˰˸ƙ ˤùùùùùùɜ˲ǃå ǏùùùùùùǄƵ ßǑùùùùùùƬƓ˹ǃå ɆùùùùùùḪ 
ǑƼ ýƓ˱ǆ Ǌ˶˶˳ƙ ˖˻ơ ʕ˯ǒ ç˗ƵƓ˴˸Ⱥ èåāíá ˖˲ ǃå ˙ˮ˯˳˸ǃåā Ǒ˸Ǆƶǃå. 
ϸтϸϲϦ ϤϝУЊϜмвЮϜ ϣтϮмЮмтЂУЮϜ ϣтϮмЮмтϠЮϜм 

ˤ˯ùùùùùƙā ˗ùùùùùǒ˗˲˯ƕ èåïƓùùùùù ˯˳ǃåå Ɨ ƞ˦ǃ˦˻ùùùùù˴ƽǃå ˔ùùùùù˻ˮˠǄǃ Ǒùùùùù˯ǃå ú˦ùùùùùƪ  ɏ̇ùùùùù˱ƙ ǏùùùùùǄƵ ßǑùùùùùƬƓ˹ǃå 
˖ùùùùùù˻ơ þ˦ùùùùùùǀȻ ˔ùùùùùù˻ˮˠǃå ˗ùùùùùùɂā˚˯ƕ ƗùùùùùùǃƓ˲Ⱥ æï˗ùùùùùù˸ǃå ßǑùùùùùùƬƓ˹ǃå æ˦ùùùùùùǋ˦˸ǃå Ɨ ˲ùùùùùù˶ǃå Ɨ ƞ˦ǃ˦˻ùùùùùù˴ƽǃåā 
˥ǆā ǉ˘ǋ èåïƓ ˯ƤǙå: 
á. üǚǌ˯ƪǙå ǙåǏ˶ƿ ˥˻˱˴Ḫāǖǃ. 
æ. Ɨƶ˴ǃå Ɨɂ˦Ƒ̇ ǃå. 
ê. Ɨ ˸ǂ þ˗ǃå Ǒ˯ǃå Ɠǌ˳˷Ȼ ˔Ǆǀǃå ǑƼ Ɨǀ ʾ˗ǃå. 
í. Ɨ ˴ǈ èƓɂ̇ Ḫ þ˗ǃå ßå̇ ˸˲ǃå. 
Ā. ƪƗ˸ǃƓ ç̊ ǌƞǕå Ɨ ˴˲ǃå. 

˥ùùùùùùùǆā ǉ˘ùùùùùùùǋ èåïƓùùùùùùù ˯ƤǙå ˤ ùùùùùùùʿȻ ƗùùùùùùùǃƓơ Ɠùùùùùùù˸ǆ æƓùùùùùùùƶǃå Ǒùùùùùùùˠƶƙ æï˗ùùùùùùù˸Ǆǃ ý˦ǃ˗ùùùùùùù˸ǃå ǑùùùùùùùƼ 
ƗùùùùˢƼƓ˲˸ǃå ǏùùùùǄƵ  Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ ǑǃƓùùùùƵ çßƓùùùùƽḧǃå ˥ùùùùǆ çï˗ùùùùǀǃåā ǏùùùùǄƵ Ɇùùùù˸ƶǃå ßåíǕåā  Ɏ˦ù˯ùùù˴˸Ⱥ ˗ùùùù˻ƞ ǑùùùùƼ 
ɄùùùùùùùǄ˯˳ǆ Ɇ˸ùùùùùùù˵ƙā úā˙ùùùùùùùˢǃå Ɠùùùùùùù˷Ȼá èåïƓùùùùùùù ˯ƤǙå ˙ùùùùùùù˸ƶǃå Ǒùùùùùùù˹ǆ̊ ǃå ˙ùùùùùùù˸ƶǃåā Ǒƞ˦ùùùùùùùǃ˦˻ˮǃå îã ÿá 
üƓùùùùù˹ǋ ƗùùùùùƵ˦˸˱ǆ ˥ùùùùùǆ ýƓùùùùùƽ˟Ǖå ˛ƽ˹ùùùùùɁā Ɨùùùùùɂ̇ ˸ƶǃå ƗùùùùùǄơ̇ ˸ǃå Ǚå ÿá üƓùùùùù˹ǋ úǚ˯ùùùùùƤå ǑùùùùùƼ ˤùùùùù˱˲ǃå 
 ÿð˦ùùùùǃåā Ɇùùùùǆå˦ƶǃåā Ɨ ùùùù˴˹˱ǃå ɆɜùùùùƬā ßå̊ ùùùùƞá ˤùùùù˴˱ǃå ƓǌǀùùùùƪƓ˹ƙā ˖ùùùù˻ơ Ɠùùùùǌǈá ˥ùùùùǆ ɄùùùùǄ˯˳ƙ í̇ ùùùùƼ Ǐùùùùǃã 
˙Ƥá ɄǄ˯˳ƙā ˔˴ơ Ɨ Ʈ˦˶Ƥ Ɨ ʹǄǃå íå̇ ˸ǃå ïƓ ˯ƤǙå ˥ǆ ƓǌǄƞå. 

омϦЂв ϤϝУЊЮϜ ϣтжϸϠЮϜ 

Ǒùùùùùǋā ˥ùùùùùǆ Ɨ ǃā˓ùùùùù˴ǆ æï˗ùùùùù˸ǃå ˖ùùùùù˻ơ ˗ùùùùùƞ˦ƙ ýāå˗ùùùùùƞ ƗùùùùùƮƓƤ ˥˻ùùùùùˮƙ  Ɏ˦ù˯ùùùù˴ǆ ǙåðƓùùùùù˱ǈ 
Ɇùùùùùùḧǃ ƗùùùùùùǄơ̇ ǆ Ɨùùùùùùɂ̇ ˸Ƶ ˤ˯ùùùùùùǒ ƓùùùùùùǀƼā Ɠùùùùùùǌǃ ˗ùùùùùùǒ˗˲ƙ ǙåèåïƓùùùùùù ˯Ƥ Ɨ ùùùùùùƪƓ˹˸ǃå ˘ùùùùùùƤåā ƝƑƓùùùùùù˯˹ǃå Ɠùùùùùùǌ˯ǈïƓǀǆā 

ýāå˗˱ǃƓȺ ʕƛ ˤɜ˲ǃå ǉ˘ǋā ǙåèåïƓ ˯Ƥ ˗ǒ˗˲˯ǃ  Ɏ˦˯˴ǆ ˙ƮƓ˹Ƶ ƗƿƓ Ǆǃå Ɨ ǈ˗ˮǃå Ɠǌ˸ǋáā: 
á- ç˦ǀǃå 

æ- Ɨǈā˙˸ǃå 
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è- ƗƵ̇ ˴ǃå 

é- ɖƼå˦˯ǃå ǑḪ̇ ˲ǃå 

ê- ƗƵ̇ ƪ ï˦ˠƙ ƝƑƓ˯˹ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå ƓǌƙƓ ƛā: 
Ɇ˸ùùù˵ƙā Ɨùùùƞïí ÿƓùùùǀƙã ˔ùùùƶǃǙå èåïƓùùùǌ˸ǃå èƓùùùḪ̇ ˲ǃåā, èƓùùùƞïí ÿƓùùùǀƙã ƝǆƓùùùǈ̇ ˮǃå Ǚå ɏïƓùùùƞ 

ǙåāÜɏïƓ˯Ƥ èƓ ƛ  Ɏ˦˯˴ǆ ßåíá ǚǃå˔Ƶ Ɠ˷Ȼáā ƝƑƓ˯ǈ åǚǃ˔Ƶ ǑƼ èƓǀȺƓ˴˸ǃå.  
ЀУжЮϝϠ ϾϜϾϦКъϜ 

ƴ ˠ˯ùùùùù˴Ȼ æï˗ùùùùùù˸ǃå ú̇ ùùùùùùƶ˯ǃå ǏùùùùùùǄƵ ˤùùùùùùǋá Ǚ˗ùùùùùǃåɆƑ Ǒùùùùùù˯ǃå ˙˻ùùùùùù˵ƙ Ǐùùùùùùǃã Ǚåðå̊ ùùùùùù˯Ƶ ˛ƽ˹ǃƓùùùùùùȺ 
ƼǑưƓɂ̇ ǃƓ ɖƛå˦ǃå ˥ǆ Ǌ˴ƽǈ Ʉ˶˯ǒ Ɠ˸Ⱥ ǑǄǒ: 
- ɖ˰ǒ Ǌ˴ƽ˹ƕ ǊƙåïƓǌǆā Ǌƙï˗ƿā. 
- Ǚ ā˗ˮǒ Ǌ ǄƵ ɖǄǀǃå íí̇ ˯ǃåā ˙ƙ˦˯ǃåā ǑƼ Ʉƿå˦˸ǃå ˙˻ƹ Ɨƶƿ˦˯˸ǃå. 
- Ɇˮǀ˯ǒ ˗ǀ˹ǃå ˥ǆ ǊɁï˗ǆ. 
- ˔ùùùù˲Ȼ é˗ùùùù˲˯ǃå Ɠùùùù˸Ƶ ǉ˗ùùùùǀ˯ƶȻ Ơùùùùư˦ɂā Ɨùùùùǌƞā ǉ̇ ùùùùˢǈ ßå˦ ùùùùƪ ǚǃ˥˻ùùùùˮƵ Ǚå˥ɂ̇ ùùùùƤ āá æï˗ùùùù˸ǃå 

ƴƽƙ̇ ˸ǃå . Ɏ˦˯˴˸ǃå 
-  ÿ˦ǌƞå˦ǒ Ʉƿå˦˸ǃå ˙˻ƹ Ɨƶƿ˦˯˸ǃå çï˦˶Ⱥ Ɨ ʹ ˮ˟  āǙ  ÿ˦ƼƓ˳Ȼ ˥ǆ ǃåƞå˦˸.Ɨǌ 
- ˤǋíƓǀ˯Ƶå ǑƼ ˤǌƙï˗ƿ ǏǄƵ Ɨ˸ɂ̊ ǋ ˛ƼƓ˹˸ǃå. 
- çï˗ǀǃå ǏǄƵ îƓ˳ƙå ïå̇ ǀǃå ƗƵ̇ ˴Ⱥ . 
- åßƓ˸˯ǈǙ Ǐǃã ƗǄƑƓƵ Ɨ ưƓɂï . 
- ïāí ç̇ ƪǕå ǑƼ Ʉ˵ḧǃå ˥Ƶ Ɨ ˀ˦˸ǃå. 
- ç˗ƵƓ˴ǆ ˥ǒ˗ǃå˦ǃå ǑƼ ɆǀƮ èƓ ǄƕƓƿ èåï˗ƿā Ɇƽˠǃå. 
- Ǌƶ ˱˵ƙ ǏǄƵ ˔ɂï˗˯ǃå  āǙåßƓ˸˯ǈ Ǐǃã ƗȻ˗ǈǕå )ˤƵ˗ǃå (Ǒ˴ƽ˹ǃå. 
- Ɨǃåðã èƓ ʿƶǃå Ǒ˯ǃå Ǌƞå˦ƙ æ˦ǋ˦˸ǃå ˤǌ˯˸ǋƓ˴ǆā ǑƼ ƓǌǄơ. 
- ƙ˙˻Ƽ˦ ßå̊ ƞǕå Ɨ˸Ƒǚ˸ǃå ǑƼ ˕˻ˮǃå. 
- æ̇ ƿ ˥ɜ˴˸ǃå ˥ǆ ˔ƶǄ˸ǃå āá ƗƵƓƿ ˔ɂï˗˯ǃå. 
 

РϜϸкϒ ̭ϝЧϦжъϜ сЎϝтϼЮϜ 
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̸̼̾ 

˗ùùùùùùù˶ǀȻ ßƓùùùùùùùǀ˯ǈǙƓȺ ǑùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ǏùùùùùùùǄƵ Ǌùùùùùùùǈå Ɨùùùùùùù Ǆ˸Ƶ ˤ˯ùùùùùùùǒ ˥ùùùùùùùǆ ƤǃǚƓùùùùùùùǌ ïƓùùùùùùù ˯Ƥå Ɇùùùùùùù˷Ƽá 
ǚǃå˥˻ùùùùˮƵ ǏùùùùǄƵ èå̇ ùùùù˯Ƽ Ɨùùùù ˹ǆð çí˗ùùùùƶ˯ǆ ßƓùùùù˹Ɂā ǏùùùùǄƵ Ɇùùùùơå̇ ǆ Ǚåíå˗ùùùùƵ ǑùùùùưƓɂ̇ ǃå ƗùùùùƽǄ˯˳˸ǃå ā ,ÿɀ 
Ɨ Ǆ˸Ƶ ßƓǀ˯ǈǙå ʕ˯ƙ ǑƼ ˥˻ǋƓ˱ƙå Ɠ˸ǋ: 
-̸ ïƓùùùùùùùù ˯Ƥå ÷˦ ùùùùùùùùǈ ɉƓùùùùùùùù˵˹ǃå ÜǑùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ɏ˘ùùùùùùùùǃå ˔ùùùùùùùùƪƓ˹˯ǒ ƓùùùùùùùùǆƓ˸ƙ ƴùùùùùùùùǆ èåíå˗ƶ˯ùùùùùùùùƪå èåï˗ùùùùùùùùƿā 

ßǑùùùùƬƓ˹ǃå Ɨùùùù ʻȺ ÷Ɠ ùùùùƬã ÜƗùùùùưƓɂ̇ ǃƓȺ ǊùùùùǆƓ˸˯ǋå ˛ ùùùùǃā ˥ùùùùǆ  ɏïā̇ùùùù˷ǃå Ɨ ùùùù˴˹ǃƓȺ å˘ùùùùǌƕ ǉƓùùùù˱ƙǙå 
ɖ˻ǀ˲ƙ èƓɂ˦˯˴ǆ ßåíá Ɨ ǃƓƵ, ǉ˘ǋā Ɨ Ǆ˸ƶǃå Ǒǋ Ǌ ƞ˦˯ǃå Ɨ Ǆ˸Ƶ. 

-̹ ˗ùùùùùùùǒ˗˲ƙ ÷˦ ùùùùùùùǈ ɉƓùùùùùùù˵˹ǃå ǑùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻˭ùùùùùùùƬƓ˹Ǆǃ ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùǋ˦˸ǃå ô̇ ùùùùùùùƺǃ ɖùùùùùùù˻ǀ˲ƙ èƓɂ˦˯ùùùùùùù˴ǆ ßåíá 
Ɨùùùùù ǃƓƵ, ˤùùùùùǌ˸ǃåā ǑùùùùùƼ ǉ˘ùùùùùǋ ÿá ƗùùùùùǃƓ˲ǃå ˤ˯ùùùùùǒ ßƓùùùùùǀ˯ǈǙå ɖ˻ƿ˗ùùùùùǃå ÜƐùùùùùƬƓ˹Ǆǃ ɏ˘ùùùùùǃå ú˦ùùùùùƪ ˙˸˯ùùùùù˴Ȼ 
˔ɂï˗˯ǃƓȺ ǑƼ èƓ Ǆ˸Ƶ Ɨ ˮɂï˗ƙ ƗǄɂ˦˟ ˗ǆǕå. 
РϜϸкϒ ̭ϝЧϦжъϜ 

á. úƓ˵˯ǂǙå ˙ɜ ˸ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸Ǆǃ ǑƼ ɄǄ˯˳ǆ ǙåƗˠ˵ǈ ˓ˮ˹˯ǃåā Ɠǌƕ. 
æ. Ǌ ƞ˦ƙ ˥˻ˮƹå̇ ǃå ƗƪïƓ˸˸Ⱥ ǙåƗˠ˵ǈ ɆḪ ˔˴ơ Ǌǃ˦˻ǆ Ǌƙï˗ƿā. 
ê. ƙ˗ùùùùùùùùùǒ˗˲ èƓƽùùùùùùùùù˶ǃå Ɨùùùùùùùùù ƞî˦˸˹ǃå )ÜǑǈ˗ùùùùùùùùùƕ Ǒùùùùùùùùù˴ƽǈ- ÜɏïƓùùùùùùùùùǌǆ ǑùùùùùùùùùˠˠƤ( Ǒùùùùùùùùù˯ǃå ƓùùùùùùùùùǌˮǄˠ˯ƙ 

Ɨˠ˵ǈǕå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå. 
í. ˛ɂ̇ ḧƙ ˕ƿ˦ǃå ˗ǌ˱ǃåā ˥˸ǃ ƴƿ˦˯ǒ ˤǌǃ ý˦Ʈ˦ǃå Ǐǃã èƓɂ˦˯˴˸ǃå Ɠ Ǆƶǃå. 
Ā. Ǌ ƞ˦ƙ Ɨ Ǆ˸Ƶ ˔ɂï˗˯ǃå ˔˴ơ èåï˗ǀǃå ú˗ǌǃåā. 
ā. ˥˻˴˲ƙ Ɨ Ǆ˸Ƶ ßƓǀ˯ǈǙå ˥ǆ ˖˻ơ Ɨ ǄƵƓƽǃå ˤ ˢ˹˯ǃåā. 

ЬϲϜϼв ̭ϝЧϦжъϜ сЎϝтϼЮϜ 

ˤ˯ùùùùùùùùùǒ ˗ùùùùùùùùùǒ˗˲ƙ Ɇùùùùùùùùùơå̇ ǆ ßƓùùùùùùùùùǀ˯ǈǙå ˔ùùùùùùùùù˴ơ Ɨùùùùùùùùùˠ˳ǃå Ǒùùùùùùùùù˯ǃå ú˦ùùùùùùùùùƪ ƓǌḧǄùùùùùùùùù˴Ȼ ßǑùùùùùùùùùƬƓ˹ǃå 
)æ˦ùùùùùùùǋ˦˸ǃå( ý˦ùùùùùùùùƮ˦Ǆǃ ðƓùùùùùùù˱ǈǚǃ Ɇùùùùùùùùǋā ßƓùùùùùùùùǀ˯ǈǙå ˥ùùùùùùùǆ Ɇùùùùùùùùƞå Ǌƶùùùùùùùùưā ǑùùùùùùùƼ ˚ùùùùùùùùǂå̇ ǆ Ǌùùùùùùùù ˮɂï˗ƙ 

Ɨùùùù˶˶˳˯ǆ ú̇ ùùùù˵ƙ Ǌùùùù ǄƵ āá ˥ùùùùǆ Ɇùùùùƞå ý˦ùùùùƮ˦ǃå Ǐùùùùǃã ɖùùùùɂ̇ Ƽ ǑùùùùưƓɂï Ɇùùùùǋā ßƓùùùùǀ˯ǈǙå ǑùùùùǄơ̇ ǆ 
āá Ɇùùùùùùɂ˦˟ Ɏ˗ùùùùùù˸ǃå, Ɇùùùùùùơå̇ ǆā ßƓùùùùùùǀ˯ǈǙå Ɛùùùùùù˻ǌƙ ßǑùùùùùùƬƓ˹ǃå˥ǒ ý˦ùùùùùùƮ˦Ǆǃ  Ɏ˦ù˯ùùùùù˴˸Ǆǃ ǑǃƓùùùùùùƶǃå ˖ùùùùùù˻ơ 
þ˦ùùùùǀƙ Ɇùùùùù˴Ǆ˴˯ƕ ˤǌǃƓùùùùùǀ˯ǈå Ǒˮɂï˗ùùùùù˯ǃå ˥ùùùùùǆ ïíå˦ùùùùùƕ ï˦ùùùùùǌˡ Ɨùùùùù ˀ˦˸ǃå Ǐùùùùù˯ơ ɖùùùùù˻ǀ˲ƙ ǙåðƓùùùùù˱ǈ ǑǃƓùùùùùƶǃå 
 Ɏ˦˯˴˸ǃå ǉ˘ǋā Ɇơå̇ ˸ǃå Ǒǋ : 

à. ƕǂƟ˗Ǆ ÞƑƾ˭ǆǗä  ɍ̠˹˵˰ ǁ˭ä 
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̸̾̽ 

ú˗ùùùùùùùǌƙā Ǐùùùùùùùǃã ú̇ ùùùùùùùƶ˯ǃå ǏùùùùùùùǄƵ ƗùùùùùùùǃƓ˲ǃå Ɨ ˲ùùùùùùù˶ǃå ƗùùùùùùùǆƓƶǃå Ʉùùùùùùù˵ḧǃåā ˥ùùùùùùùƵ  Ɏ˦ù˯ùùùùùù˴˸ǃå 
ǑƑ˗ùùùùùùùùˮ˸ǃå èƓƽùùùùùùùù˶Ǆǃ Ɨùùùùùùùù ǈ˗ˮǃå ˝ƑƓùùùùùùùù˶˳ǃåā Ǒƞ˦ùùùùùùùùǃ˦Ƽï˦˸ǃå Ɨùùùùùùùù ʽ ˡ˦ǃåā èƓ˸ùùùùùùùù˴ǃåā Ɨ ùùùùùùùù˶˳˵ǃå, 
üƓùùùùù˹ǋā ßåïá ǊùùùùùǈƋȺ ˔ƶùùùùù˶Ȼ Ʉùùùùù˵ḧǃå ýǚùùùùùƤ ǉ˘ùùùùùǋ ƗùùùùùǄơ̇ ˸ǃå Ɨùùùùù ʸ˦ǈ ˥ùùùùùƵ ˝ùùùùù˶˳˯ǃå ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå 
ýåā ˥ɜ˸Ȼ ƗƺǃƓ ˸ǃå ǑƼ ƴưā èƓ Ǆˠ˯ǆ Ɨ ǃƓƵ. 
å. ƕǂƟ˗Ǆ ÞƑƾ˭ǆǗä òƑ˱ǁä 

˗ùùùùùùƶȺ ÿå ˙ùùùùùù˸Ȼ ßǑùùùùùùƬƓ˹ǃå Ɇùùùùùùơå̇ ˸Ⱥ ƗùùùùùùǄɂ˦˟ Ɠ ˮùùùùùù˴ǈ  û̇ƺ˯ùùùùùù˴ƙ ˥˻ùùùùùùƕ þƓùùùùùùƵ ƗùùùùùùƶɁïáā ˔ùùùùùù˴ơ 
÷˦ ùùùùùǈ ɉƓùùùùù˵˹ǃå ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå þ˗˳˯ùùùùù˴ƙ ƗùùùùùǄơ̇ ˸ǃå ǉ˘ùùùùùǌƕ Ɨùùùùùˢ˲ǃƓ˸ǃå Ɨùùùùùǀ ʾ˗ǃå èåïƓùùùùù ˯ƤǙåā Ɨ ʸ˦ùùùùùư˦˸ǃå 
ñƓ ʿǃ þ˗ǀƙ èƓ ƛā èƓƽ˶ǃå Ɨ ǈ˗ˮǃå Ǒƞ˦ǃ˦Ƽï˦˸ǃåā Ɏ˗ǆā Ɨ ʽ ˡ˦ǃåā ǊǈƓǀƙã èåïƓǌ˸Ǆǃ 
é. ƕǂƟ˗Ǆ ÞƑƾ˭ǆǗä Ǐǂ˹ǉƉ˭ǁä 

˗ùùùùùùùùƶȺ ÿá ˙ùùùùùùùù˸Ȼ ßǑùùùùùùùùƬƓ˹ǃå ƗùùùùùùùùǄơ̇ ˸Ⱥ Ɨùùùùùùùù ˮɂï˗ƙ Ɨùùùùùùùù ǈƓƛ í˗ùùùùùùùù˲ƙ ˙ùùùùùùùù˰ǂá Ɨùùùùùùùùƿí ˝ƑƓùùùùùùùù˶˳Ǆǃ 
Ɨùùùùùùù ʽ ˡ˦ǃå ǃåǚƗùùùùùùùǆð ɖùùùùùùù˻ǀ˲˯ǃ ÜƓùùùùùùù Ǆƶǃå èƓɂ˦˯ùùùùùùù˴˸ǃå ˦ùùùùùùù˸ǈā íå˗ƶ˯ùùùùùùùƪǙå óƓùùùùùùù˳ǃå ÷˦ ùùùùùùù˹ƕ ɉƓùùùùùùù˵˹ǃå 
ƗƵ̇ ƪā Ɨ ʸ˦ǈā çíƓƶ˯ƪå ÜßƓƽ˵ǃå èƓǋƓ˱ƙǙåā èƓ˸˴ǃåā Ɨ ˴ƽ˹ǃå ƗƵƓ˱˵ǃåā Ɨǀ˰ǃƓḪ. 
̭мϠжϦЮϜ пЯК ЀϝЂϒ ЬвϜмЛЮϜ ϣтϪϜϼмЮϜ 

 Ɏ̇ǒ ÿƓ˴ɂï Ɋ ɂ̇ Ƥ ˥Ƶ ˙ḧ˹Ǆƛ ÿã ƴƿ˦˯ǃå Ǒ˸Ǆƶǃå  ÿ˦ḧ˯ǒ ˥ǆ: 
ƕ øøøøøøƮ˗ƻǁä : Ǒùùùùùùǋ ƴùùùùùùƿ˦˯ǃå æ˦ùùùùùùǄˠ˸ǃå ˗ùùùùùùǂƋ˯ǃå ÜǊùùùùùù˹ǆ óƓùùùùùù˳ǃåā ï˦ˠ˯ǃƓùùùùùùȺ Ɇùùùùùùˮǀ˸ǃå ˗˹˯ùùùùùù˴˸ǃåā ǏùùùùùùǄƵ 
˙ǋå˦ùùùùùˢǃå Ɨùùùùù ǆƓˢ˹ǃå þ˗ùùùùùƵā èƓùùùùùǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˙Ƽ˦ùùùùùƙ Ɨ ʸ˦ùùùùùư˦˸ǃå ˥ùùùùùƵ ç̇ ǋƓùùùùùˡ Ɨùùùùù˹˻ƶǆ ƴùùùùù˹˸Ȼ Ɇùùùùùɂ˦˲ƙ 
Ɨ ư̇ ƽǃå Ǐǃã ß˦ˮ˹˯ǃå ˙ˮ˯ƶƙā å̇ ˶˹Ƶ Ɠ ǃāá Ɠ˸ǌǆ ǑƼ Ɨ Ǆ˸Ƶ 
Þˤøøøøøˬ˷˭ǁä ˦ùùùùùǋ : ˤùùùùùǋá ˙ùùùùùƮƓ˹Ƶ ˤ ùùùùùˢ˹˯ǃå ßåíǙåā ˗ùùùùù˹Ƶā ǉíå˗ùùùùùƵã ˔ùùùùù˱Ȼ ǉßƓùùùùùˠƵã ƓùùùùùǆƓ˸˯ǋå ƓùùùùùƮƓƤ 
ÿƓùùùùùùùùù ˮǃ úå˗ùùùùùùùùùǋǙå èƓùùùùùùùùù˸ǌ˸ǃåā Üë˦ ùùùùùùùùùưā ɆùùùùùùùùùɜȺ úå˗ùùùùùùùùùǋǕå ˗ùùùùùùùùùƿ  ÿ˦ùùùùùùùùùḧƙ Ɨùùùùùùùùù Ƒ̊ ƞ āá Ɨùùùùùùùùù ʸƓ˸ƞ 
èƓ˸ǌ˸ǃåā ƗƮƓ˳ǃå ˔ɂï˗˯Ǆǃ. 
Ɉ øøøøøøøø˞˱˭ǁä : ˦ùùùùùùùùǋ êåïíǗå Ǒ˹ǃƓùùùùùùùùǀƶǃå èåßå̇ ùùùùùùùùƞǘǃ èƓùùùùùùùù Ǆ˸ƶǃåā ˔ùùùùùùùùƞ˦˸Ⱥ Ɇùùùùùùùù˴Ǆ˴˯ǃå Ǒùùùùùùùùǀˠ˹˸ǃå 
ô̇ ùùùùƺǃ ý˦ùùùù˶˲ǃå ǏùùùùǄƵ ú˗ùùùùǋ ˥˻ùùùùƶǆ āá Ǌùùùùǈå Ɇɜùùùù˵Ȼ Ɨùùùùɂ̇ ˢǈ í˗ùùùù˲ǆç ˥ùùùùǆ ùùùùƤǚý ˙ùùùùˢ˹ǃå Ǐùùùùǃã 
ƗùùùùùùǄơ̇ ˸ǃå Ɠùùùùùùǌƶ ˸ƞ ˗ùùùùùù˱ǈ ÿã ˔ɂï˗ùùùùùù˯ǃå Ɍùùùùùùƽơ ɆùùùùùùǆƓƵ þƓùùùùùùˢǈ èƓùùùùùù Ǆ˸ƶǃå Ɠǋ˘ùùùùùùƽ˹ǒ Ǒùùùùùù˯ǃå ˗ùùùùùù˹Ƶā āá 
èƓ˸ǌǆ ƗƮƓƤ ç˗ǀƶǆ Ơ ˶Ȼ ˣǃî ýƓ ˲˯˴ǆ 
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̸̾̾ 

ЬвϜмЛЮϜ сϦЮϜ ϞϮт ϝлϦϝКϜϼв сТ ϣтЯвК йтϮмϦЮϜ 

ÿá ý˦ùù˻˸ǃå ˥ùùùǆ Ɨùù ơƓ˹ǃå ÜƗùùù ƙå˘ǃå çïƓùù ʸ ˥ùùùƵ èƓ ǈå˗ùùƞā ˔ùùù˲ǃå Ɨùù ˀå̇ ḧǃåā ˦ùùù˲ǈ  ÜßƓ ùùùƬǕå
èƓ ǈå˗ƞāā ïā˙˴ǃå Ǌǆ˗Ƶā ÜƓǋ˦˲ǈ Ɠǆá ˥ùǆ Ɨù ơƓ˹ǃå ÜƗ ʸ˦ùư˦˸ǃå ƓùǌǈƎƼ Ɇù˰˸ƙ íïíā ýƓùƶƼǙå ˦ù˲ǈ 
ÜßƓ ùùƬǕå ˔ùùǋî Ɠùù˸Ḫ Ɠùù˷Ȼá Ǌùùǈá Ǐùùǃã ˥ùùǆ ˥ùùɜ˸˸ǃå ÿá  ÿ˦ùùḧƙ ßå˦ ùùƪ ý˦ùù˻˸ǃå ˥ùùǆ Ɨùù ơƓ˹ǃå Ɨùù ƙå˘ǃå āá 
Ɨ ʸ˦ư˦˸ǃå Ü Ɇ˰˸ƙ ɉƓ˵ǈ Ɠ˸Ḫ Ɇˮǀƙ ˙ˮ˯ƶƙ ý˦˻˸ǃå æ˦Ǆƪá ˥ǆ ˔˻ǃƓƪá Ɇǀƶǃå Ü îã ý˘ˮǒ í̇ ƽǃå ɆḪ 
ǉ˗ǌƞ ǑƼ ˥˻ƶǆ ɉƓ˵ǈ ñƓ˴ơã Ǌ ơƓ˶Ȼ Ɨơå̇ ǃƓȺ Ɨ ˴ƽ˹ǃå. 
ЬЪϝІв ̭ϝЧϦжъϜ сЎϝтϼЮϜ 

Ǌùùùùùùùùƞå˦ ƙ Ɨùùùùùùùù Ǆ˸Ƶ ßƓùùùùùùùùǀ˯ǈǙå ǑùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ɆǂƓùùùùùùùù˵ǆ ý˦ùùùùùùùù˲ƙ  ÿāí ý˦ùùùùùùùùƮ˦ǃå Ǐùùùùùùùùǃã ƝƑƓùùùùùùùù˯˹ǃå 
èåïƓ ˯ƤǙåā Ɨǀ ʾ˗ǃå ˥ǆā ɆǂƓ˵˸ǃå ǉ˘ǋ: 

- þ˗Ƶ í˦ƞā èƓǈƓɜǆǗå èåāíǙåā ç̊ ǌƞǙåā Ɨ Ǆ˸ƶǃ ßƓǀ˯ǈǙå Ɨǀ ʾ˗ǃå. 
- ƠƬ èƓǆƓ˳ǃå Ǒ˯ǃå ðƓ˯˸ƙ èƓƽ˶ǃƓȺ Ɨ ǈ˗ˮǃå èƓ Ǆˠ˯˸ǃåā Ɨǆðǚǃå æƓƶǃǚǃ Ɨ ưƓɂ̇ ǃå. 
- ß˦ˮ˹˯ǃå ˙˻ƹ ǃåɖ˻ƿ˗ èƓƽ˶ǃƓȺ Ɨ ƛåï˦ǃå ßǑƬƓ˹Ǆǃ. 
- ï˦ǌˡ èƓǋ˦˵ƙ Ɨ ǆå˦ƿ ˔ƶ˶Ȼ Ʉ˵ḧǃå Ɠǌ˹Ƶ ˥ǆ Ƥǚý èåïƓ ˯ƤǙå Ɇ˰ǆ ƶǃåí˦˸  ɏ̇ǀƽǃå. 
- üƓùùùùùùùù˹ǋ ˞ùùùùùùùùƶȺ ɆǂƓùùùùùùùù˵˸ǃå Ɨùùùùùùùù ʸƓ˸˯ƞǙå Ǒùùùùùùùù˯ǃå Ɇùùùùùùùù˸ƶƙ ǏùùùùùùùùǄƵ ˙ùùùùùùùù˻ƺƙ èƓ˸ùùùùùùùù˴ǃå Ɨ Ḫ˦Ǆùùùùùùùù˴ǃå 

Ɨ ˶˳˵ǃåā Ɏ˗ǃ ƬƓ˹ǃå.ßǑ 
АмϼІ ϭвϝжϼϠ ̭ϝЧϦжъϜ сЎϝтϼЮϜ 

- ÿá  ÿ˦ɜȻ ƝǆƓǈ̇ ˮǄǃ úå˗ǋá Ɨ˲ưåā. 
- ÿá þ˦ùùùùùùǀȻ ƝǆƓùùùùùùǈ̇ ƕ ßƓùùùùùùǀ˯ǈǙå ǏùùùùùùǄƵ ñƓùùùùùùƪá Ɨùùùùùùƪåï˗ǃå ƗǄǆƓùùùùùù˵ǃå ƗùùùùùùǄǆƓḧ˯˸ǃåā ƴùùùùùù ˸˱ǃ ˔ùùùùùùǈå˦ƞ 

Ɨ ˶˳Ƭ ˔Ƶǚǃå ßǑƬƓ˹ǃå. 
- ÿá Ʉ˶˯ǒ Ɨɂïå̇ ˸˯ƪǙƓȺ ý˦˟ ç̇ ˯Ƽ íå˗ƶǃíå˗ƵǗå Ɇ˶˯˸ǃå ßǑƬƓ˹Ǆǃ. 
- ÿá  ÿ˦ɜȻ ƓȻíƓ˶˯ƿå ǑƼ ˕ƿ˦ǃå ˗ǌ˱ǃåā ˃ ǃƓḧ˯ǃåā. 
- ÿá  ÿ˦ḧƙ èåāíá ˤɂ˦ǀ˯ǃå Ɨǆ˗˳˯˴˸ǃå Ǌ ʼ Ɨ˹˹ǀǆ ˙Ƽ˦˯ƙ Ɠǌ˻Ƽ Ɇǆå˦ Ƶ û˗˶ǃå èƓ ˰ǃåā. 
- ÿá  ÿ˦ḧƙ Ɨ Ǆ˸Ƶ ˤɂ˦ǀ˯ǃå ç̇ ˸˯˴ǆ çí˗ƶ˯ǆā  û̇ ǃɣå Ǚā ˙˶˯ǀƙ ǏǄƵ ïƓ ˯Ƥå āá Ɨǀɂ̇ ˟ ç˗ơåā. 
- æƓƶ ˯ùùùùùùùùƪǙå ɖ˻ƿ˗ùùùùùùùùǃå èå̇ ùùùùùùùù˻ƺ˯˸Ǆǃ Ɨùùùùùùùù ǄƤå˗ǃå )èƓƽùùùùùùùù˶ǃå Ɨùùùùùùùùƛāï˦˸ǃå( Ɨùùùùùùùù ƞïƓ˳ǃåā )Ɨùùùùùùùù ˭˻ˮǃå( 

˖˻ơ Ɠǌ˟Ɠ ƙïå Ɨ Ǆ˸ƶȺ ý˦Ʈ˦ǃå ȺßǑƬƓ˹ǃƓ Ǐǃã ǏǄƵå èƓɂ˦˯˴˸ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå. 
ϸϜϸКϖ дАϜмвЮϜ ϱЮϝЊЮϜ ϢϸϝУϦЂъϜм дв дттЎϝтϼЮϜ дтϠмкмвЮϜ сТ ϣвϸ϶ ϸыϠЮϜ ϝлϦЎлжм 
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̸̾̿ 

- ˤǌƼ èåï˗ǀǃå èåíå˗ƶ˯ƪǙåā Ɏ˗ǃ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå Ɠǌǌ˻ƞ˦ƙā Ǌ ƞ˦˯ǃå ˤ Ǆ˴ǃå. 
- ƪ˦ƙƴ üïå˗ǆ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ǑƼ èǙƓ˱ǆ ˤǌˮǋå˦ǆ Ɠǌƽ ˡ˦ƙā Ɨǆ˗˳ǃ úå˗ǋá Ɨ ˸˹˯ǃå. 
- ˙˻˱ƽƙ ˔ǋå˦˸ǃå Ɨ˹ǆƓḧǃå Ɏ˗ǃ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ˤǌƶ ˱˵ƙā ǏǄƵ ÷å˗ƕǗå ïƓḧ˯ƕǙåā. 
- ˔ùùù˻ƹ̇ ƙ ˥˻˻ùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùǋ˦˸ǃå ǑùùùƼ èǙƓùùù˱ǆ ˤǌˮǋå˦ùùùǆ ïå̇ ˸˯ùùùƪǚǃ ǑùùùƼ Ɠǌ˯ùùùƪïƓ˸ǆ  Ɠùùùǋ̇ ɂ˦ˠƙā

ç˗ƵƓ˴ǆ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ǑƼ ïƓ ˯Ƥå ˥ǌ˸ǃå Ɨ ƪƓ˹˸ǃå ˤǌǃ ˔˴ơ èƓƞƓ ˯ơå ƴ˸˯˱˸ǃå . 
- ˗ɂ˦ƶƙ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ǏǄƵ  çá̇ ˱ǃå ðå̇ ƕɀā Ɠǆ ˤǌǒ˗ǃ ˥ǆ ˔ǋå˦ǆ . 

ϤϝвЂЮϜ пϦЮϜ ϝлϠ аϦт РϼЛϦЮϜ пЯК дтϠмкмвЮϜ 

ϤϝвЂЮϜ ϣтвтЯЛϦЮϜ 

- Ɇ˻˸Ȼ Ǐǃã  û˦ƽ˯ǃå ˔˱ɂā Ɨ˵ƿƓ˹˸ǃå . 
- ǊȻ˗ǃ ƗǄ˻˶ơ Ɨɂ˦ƺǃ ç̇ ˻ˮḪ ǑƼ ˥ƪ ç̇ ɜ ǆ . 
- ǊȻ˗ǃ ƗǄ˻˶ơ ç̇ ˻ˮḪ ˥ǆ èƓǆ˦Ǆƶ˸ǃå ˥Ƶā ƴ ưå˦ǆ  ĊǏ˯Ƭ . 
-  ɏ˦ƿ ç̇ ǂå˘ǃå . 
- ǊȻ˗ǃ çï˗ǀǃå ǏǄƵ üåïíã èƓƿǚƶǃå ƗĊˮ˴ˮ ǃå ˥˻ƕ ßƓ ƬǕå . 
- ƴ˯˸˯ǒ Ɨƶ˴Ⱥ ýƓ ˳ǃå Ɨƿíā Ɨˢơǚ˸ǃå . 
- Ǚ Ɇ˸Ȼ ˥ǆ Ɇ˸ƶǃå ˙˸˯˴˸ǃå ǊȻ˗ǃā çï˗ǀǃå ǏǄƵ ˚˻Ḫ̇ ƙ ǉƓ ˯ǈǙå ç˗˸ǃ ý˦˟á ˥ǆ ˥˻ǒíƓƶǃå . 
- ˙˻˰ǂ çßå̇ ǀǃå ƗƶǃƓˠ˸ǃåā ƴ ưå˦˸ǃ  û˦ƽƙ ǉ̇ ˸Ƶ Ǒ˹ǆ̊ ǃå . 

ϤϝвЂЮϜ ϣтЛТϜϸЮϜ 

- Ɇ˸ƶȻ ǏǄƵ ðƓ˱ǈã  ĊɆḪ Ɠǆ ɆḪ˦ǒ Ǌ ǃã ˥ǆ ýƓ˸Ƶá ǑƼ ˕ƿ˦ǃå ˔ƪƓ˹˸ǃå Ɨƿ˗Ɂā . 
- ˔˲Ȼ Ɇ˸ƶǃå ǉí̇ ƽ˸Ⱥ êƓ˯˲ɂā Ǐǃã Ɇ˻Ǆƿ ˥ǆ èƓǌ˻ƞ˦˯ǃå . 
-  ĄƓǃƓƹ Ɠǆ  ÿ˦ɜȻ  ĄƓ˶ ƶ˯ǆ ǊȻá̇ ǃ  Ąå̠˹˻Ƶā . 
- ƴ ˠ˯˴Ȼ ÿá Ʉ˵˯ɜȻ Ƌˠ˳ǃå ˚˻˸ɂā ˥˻ƕ Ƌˠ˳ǃå æå˦˶ǃåā ˥˴˲ǃåā ßǑ˴ǃåā . 
- Ɇ˻˸Ȼ Ǐǃã ßåíá ýƓ˸ƵǕå Ɨ ʹ˶ǃå Ǚā ˔˲Ȼ ýƓ˸ƵǕå Ɨ ˹˻ƙā˙ǃå . 
- ˤ˯ǌǒ ï˦ǆƋȺ ïƓ ḧǃå Ǒ˯ǃå Ǚ ɏ˗ˮǒ ˥ǆ ˦ǋ ǑƼ Ɨ˹ƪ ɏá þƓ˸˯ǋå Ɠǌƕ . 
 

ϤϝвЂЮϜ ϣтКϜϸϠшϜ 

- ˔˲ǆ ÷ǚˠ˯ƪǚǃ ˤƑåíā ýâƓ˴˯ǃå . 
- ˙ǆƓƺǆ úðƓ˱ǆā . 



 ̯ϝтϼϝлв дмϠмкмвЮϜ ............................................. 

̸̾̀ 

- ýāƓ˲Ȼ íƓ˱Ȼã ïƓḧƼá ý˦Ǆơā ˙˻˰ḧǃ ˥ǆ ɆƑƓ˴˸ǃå . 
- ƴ˯˸˯ǒ Ɨƶ˴Ⱥ ýƓ ˳ǃå ƗƵ̇ ƪā Ɨǌǒ˗ˮǃå . 
- ñƓ˴ơ Ǒƽ˟ƓƵā . 
- ûåāî ýƓ˸˱Ǆǃ ˤǄǆā ñƓ˴ơǗƓȺ Ǒ˹ƽǃå  Ɏ̇ɂā Ǌƞ˦ǃå Ɇ˻˸˱ǃå ßƓ Ƭǖǃ . 
- Ǚ Ǐ˵˳Ȼ úǚ˯ƤǙå ƴǆ ˥ɂ̇ ƤǓå . 
- ˔˶ƶ˯ǒ ǊȻá̇ ǃ Ǌǃā æ˦Ǆƪá óƓ˳ǃå ǑƼ ˙˻ḧƽ˯ǃå ˘˻ƽ˹˯ǃåā . 
- ƴ˯˸˯ǒ ëā˙ƕ ƗǋƓḧƽǃå ƗȺƓƵ˗ǃåā . 

ϤϝвЂЮϜ ϣтϸϝтЧЮϜ 

- Ɛƽǂ ǑƼ Ɇ˸˲ƙ Ɨ ǃā˓˴˸ǃå ˚˱˹ɂā Ɠǆ ɆḪ˦ǒ Ǌ ǃã . 
- āî Ɨǀƛ ç̇ ˻ˮḪ Ǌ˴ƽ˹ƕ Ǚā Ǐ˵˳Ȼ ˥ǆ é˗˲˯ǃå þƓǆá ï˦ǌ˸˱ǃå . 
- æ˦ˮ˲ǆ ˥˻ƕ ǊƑǚǆð . 
- ǊȻ˗ǃ çï˗ǀǃå ǏǄƵ çíƓ ʿǃå ç̇ ˠ ˴ǃåā . 
- üïƓ˵Ȼ ǑƼ ˤˢƶǆ Ɨˠ˵ǈǕå Ɨ ƪï˗˸ǃå Ɨ ʸƓ˸˯ƞǙåā . 
- ƴ˯˸˯ǒ Ɨǈā˙˸ǃƓȺ ǑƼ ˙˻ḧƽ˯ǃå . 
- ƴ ˠ˯˴Ȼ Ɇ˸ƶǃå ǑƼ èƓ˭˻ƕ ƗƽǄ˯˳ǆ . 
- á˗ˮǒ ýƓ˸ƵǕå ç˗ǒ˗˱ǃå ˥ǆ Ǌ˴ƽǈ . 
ϼмϸ ϣЂϼϸвЮϜ пТ ϣтϝКϼ ϞыАЮϜ дттЎϝтϼЮϜ дтϠмкмвЮϜ 

˙ùùùùùùùùùùùˮ˯ƶȻ ˙ǒ˗ùùùùùùùùùùùǆ Ɨùùùùùùùùùùùƪï˗˸ǃå ýā˓ùùùùùùùùùùù˴˸ǃå ýāǕå ˥ùùùùùùùùùùùƵ ƗùùùùùùùùùùùȻƓƵï æǚùùùùùùùùùùùˠǃå ˥˻˻ùùùùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå 
˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃå ɆùùùùùƤåí Ɨùùùùùƪï˗˸ǃå ˤùùùùùɜ˲Ⱥ ǊùùùùùǄ˸Ƶ ˗ùùùùùƑƓǀḪ  ɏ˦ùùùùùɁ̇ƙ ˔ơƓùùùùùƮā ïāí ˤˡƓùùùùùƶ˯ǆ ǑùùùùùƼ Ɨùùùùù Ǆ˸ƶǃå 
Ɨ ˸ Ǆƶ˯ǃå Ɨɂ˦Ɂ̇ ˯ǃåā çï˦˶Ⱥ ƗǆƓƵ . 

 ĄƓùùùùùùùƿǚɣǈåā ˥ùùùùùùùǆ å˘ùùùùùùùǋ þ˦ùùùùùùùǌƽ˸ǃå ÿƓùùùùùùùḪ  Ċ̠ùùùùùùùƕǙ ˥ùùùùùùùǆ þƓǌùùùùùùùƪǗå Ɇɜùùùùùùù˵Ⱥ ýƓùùùùùùùĊƶƼ ǑùùùùùùùƼ ƗùùùùùùùȻƓƵï 
æǚˠǃå ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå Ɨ ˸˹ƙā ǉ˘ǋ ˔ǋå˦˸ǃå Ɠǌǌ˻ƞ˦ƙā Ǌ ƞ˦˯ǃå ˤ Ǆ˴ǃå . 

˥ɜ˸ɂā ˝ ˳Ǆƙ ïā˗ǃå ɏ˘ǃå ˥ɜ˸Ȼ ˙ǒ˗˸ǃ Ɨƪï˗˸ǃå ÿá ǊȻí˓ǒ ǑƼ å˘ǋ ýƓ˱˸ǃå Ɠ˸ ʼ ǑǄǒ : 
- ƴùùùùùưā ƗùùùùùˠƤ ƗùùùùùȻƓƵ̇ ǃ æǚùùùùùˠǃå ˥˻˻ùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃå Ɠǌùùùùùƪïå˗ƙā ƴùùùùùǆ ǊùùùùùƑǚǆð ˥˻ùùùùù˸Ǆƶ˸ǃå 

ǑùùùùùùùùƼ ˛ùùùùùùùùǄ˱ǆ ƗùùùùùùùùȻƓƵï ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùǋ˦˸ǃå Ɠǌƶùùùùùùùùưāā ƴùùùùùùùùư˦ǆ ˘ùùùùùùùù˻ƽ˹˯ǃå ýǚùùùùùùùùƤ þƓùùùùùùùùƶǃå Ǒùùùùùùùùùƪåï˗ǃå 
Ɠǌ˯ƶȺƓ˯ǆā Ɨƿ˗ƕ ƗȻƓ˹Ƶā ˥˸˷˯ƙā ˙˶ơ ˔ǋå˦˸ǃå Ɠǆā þ̠ǀĈƪ ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸Ǆǃ . 
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̸̷̿ 

- ÷ǚùùùù˟Ǚå ǏùùùùǄƵ ɆùùùùḪ ˗ùùùùǒ˗ƞ ǑùùùùƼ å˘ùùùùǋ ýƓùùùù˱˸ǃå çíƓùùùùƼǗ ǊùùùùȺǚ˟ ˥˻Ɂ˦ùùùùǋ˦˸ǃå ˤǌƶ ˱ùùùù˵ƙā ˚ùùùùƽơā 
ˤùùùù˸ǌǃå ˤǌǒ˗ùùùùǃ ïå̇ ˸˯ùùùùƪǙ Ɨùùùù ˸˹ƙā ˣùùùùǄƙ ˔ùùùùǋå˦˸ǃå Ǒùùùù˯ǃå Ɠǋ˗ùùùùǒá ɖǃƓùùùù˳ǃå ǊǈƓ˲ ùùùùƪ ǏǃƓùùùùƶƙā Ɏ˗ùùùùǃ 
ǃå˞ƶ. 
- ˙˻Ƽ˦ƙ  Ċ˦ù˱ǃå  ɏ˦ùɁ̇˯ǃå ˤùƑǚ˸ǃå ˦ù˸˹ǃ Ɨù ˀ˦˸ǃå ïƓƶùƬɀā æǚùˠǃå ˥˻˻ùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùǋ˦˸ǃå ˯ǈƓùɜ˸Ⱥˤǌ 

Ɨùù ˸ǋáā ˤùùǌǈáā Ɇùùǆá ƗùùǆǕå ǑùùƼ Ɇˮǀ˯ùù˴ǆ  û̇ùù˵ǆ ˣùùǃîā ˥ùùǆ ýǚùùƤ ˗ùùǀƵ èåßƓùùǀǃ Ɨùùɂïāí Ɨùù˸ˢ˯˹ǆ 
ßǙ˓ ùùùùǌƕ æǚùùùùˠǃå ƗùùùùƼ̇ ƶ˸ǃ ˤǌƙƓùùùùƞƓ ˯ơå ˤǋïƓùùùùḧƼáā þƓǌùùùùƪǗåā ǑùùùùƼ Ɇùùùùơ ˤǌǄǂƓùùùù˵ǆ Ɨùùùù ʸƓ˸˯ƞǙå 
 ÿāƓƶ˯ǃƓȺ ƴǆ ˗Ƭ̇ ˸ǃå Ǒƕǚˠǃå ç˗ƵƓ˴˸Ɂā ˤǄƶǆ ƗưƓɂ̇ ǃå Ɨƪï˗˸ǃƓȺ . 

- ˙˻Ƽ˦ùùùùùùùùƙ èåāíǕå èå̊ ùùùùùùùù˻ǌ˱˯ǃåā ˥ǂƓùùùùùùùùǆáā ƗùùùùùùùùƪïƓ˸ǆ Ɨˠùùùùùùùù˵ǈǕå ƗùùùùùùùùƼ̇ ƶ˸ǃ ˔ùùùùùùùùǋå˦˸ǃå Ɨ ùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå 
Ɠǌ˯˻˸˹ƙā Ɠǋ̇ ɂ˦ˠƙā . 

- ÷ǚùùùùùù˟Ǚå ǏùùùùùùǄƵ ɊùùùùùùˠƤ ǑƼ̇ ùùùùùù˵ǆ Ɨˠùùùùùù˵ǈǕå Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ǒùùùùùù˸Ǆƶǆā ƗùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ƗùùùùùùƼ̇ ƶǆā Ɏ˗ùùùùùùǆ 
ˤǌ˯ǒƓùùùùùù˹Ƶ ǉ˘ùùùùùùǌƕ Ɨùùùùùù˭ƽǃå ÿáā ǏùùùùùùɣƶĈȻ æǚùùùùùùˠǃå ˥˻˻ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå  ÿ˦ùùùùùùɁ˦ǋ˦˸ǃå Ɨùùùùùù ˸ǋá ƗùùùùùùƮƓƤ ǑùùùùùùƼ 
èåïƓùùùùùɂ̊ ǃå Ɨùùùùù ǈå˗˻˸ǃå ǑùùùùùƼ ý˦ùùùùù˶ƽǃå ˥ǂƓùùùùùǆáā ƗùùùùùƪïƓ˸ǆ Ɨˠùùùùù˵ǈǕå ÷ǚùùùùù˟Ǚåā ǏùùùùùǄƵ ˤǌǃƓùùùùù˸Ƶá 
Ǌ ƞ˦ƙā Ơ˶˹ǃå íƓƬïǗåā ˤǌ˻ǃã ˤȻ˗ǀƙā ˚Ƽå˦˲ǃå ƗȻíƓ˸ǃå ˹ƶ˸ǃåāƗɂ˦ ˤǌǃ . 

- ƴùùưā ƗùùˠƤ ˥˸ùù˷˯ƙ ˔ɂï˗ùùƙ ˥˻ùù˸Ǆƶ˸ǃå ǏùùǄƵ Ɨùù ʽ Ḫ ɆùùǆƓƶ˯ǃå ƴùùǆ æǚùùˠǃå ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃå Ơ˯ùùƼā 
èå˦ùù˹ƿ ýƓùù˶ƙǚǃ ƴùùǆ ú̇ ùù˵˸ǃå  ɏ˦ùùɁ̇˯ǃå ˥˻ǃ˦˭ùù˴˸ǃåā ǑùùƼ çïåíã ˤ ùùǄƶ˯ǃå ˥ùùƵ ƗùùȻƓƵï ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃå 
ˤǋ˗ɂā˚ƙā ˙ɂïƓǀ˯ǃƓȺ Ɨǆðǚǃå èƓƞƓ ˯ơǙåā ˙˻Ƽ˦˯ǃ Ɠǆ ˥ɜ˸Ȼ ǉ̇ ˻Ƽ˦ƙ ˥ǆ èƓǈƓɜǆã Ɨɂ̇ ù˵Ⱥ ƓǆāƗùȻí 
˥ǆ Ɇƞá ô˦ǌ˹ǃå æǚˠǃƓȺ ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ɋƓƽ˲ǃåā ǏǄƵ ˤǌˮǋå˦ǆ . 
- ýƓùùùùùù˶ƙǙå ßƓùùùùùù ǃāƋȺ ï˦ùùùùùùǆǕå ˤǌƽɂ̇ ùùùùùùƶƙā ˔ùùùùùùǋå˦˸Ⱥ ɖùùùùùùǀ˲˯˻ǃ ɆùùùùùùǆƓḧ˯ǃå ˥˻ùùùùùùƕ ïāí ç̇ ùùùùùùƪǕå ïāíā 

Ɨƪï˗˸ǃå ǑƼ ˤǌ˯ǒƓƵï . 
- Ǌùùùùùùù ƞ˦ƙ ˥˻ùùùùùùù˸Ǆƶ˸ǃå Ɨùùùùùùù˶˲ǃ ƗùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ǐùùùùùùùǃã þå˗˳˯ùùùùùùùƪå ˔˻ǃƓùùùùùùùƪá ƗĊùùùùùùù˴ɂï̠ƙ ǊùùùùùùùǃƓƶƼ Ɨƿ˦ùùùùùùù˵ǆā 

ƴùùùùưāā Ɨùùùùǆ̊Ǆćǆ Ɇùùùùḧǃ Ɨùùùù ˀ˦ǆ ˥˸ùùùù˷˯ƙ  ĄƓùùùùƽɂ̇ƶƙ Ɨùùùù ˀ˦˸ǃƓȺ ˔˻ǃƓùùùùƪáā Ɠùùùùǌ˯ǒƓƵï ƴùùùùƞå̇ ˸ǃåā Ǒùùùù˯ǃå 
˥ùùùùùùɜ˸Ȼ ˔ùùùùùùǃƓˠǄǃ ƗǈƓƶ˯ùùùùùùƪǙå Ɠùùùùùùǌƕ , ˔˻ǃƓùùùùùùƪá ˖ùùùùùù˲ ǃå Ǒùùùùùù˸Ǆƶǃå ˤ Ǆùùùùùù˴ǃå  ,èåðƓùùùùùù˱ǈã ßƓùùùùùù˸Ǆƶǃå 

˥˻Ƶ˗ùùùùùùùùùˮ˸ǃåā ǑùùùùùùùùùƼ ýƓùùùùùùùùù˱ǆ ǉ˘ùùùùùùùùùǋ Ɨùùùùùùùùù ˀ˦˸ǃå  ,ð˙ùùùùùùùùùƕá æǚùùùùùùùùùˠǃå  ˥˻˻ùùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùùǋ˦˸ǃå  ,
èǙƓùùùùù˱ǆ ˝ùùùùù˶˳˯ǃå ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˗ùùùùù˶ƿåā Ɠùùùùù˹ǋ ǑùùùùùƼ ýƓùùùùù˱ǆ ˥ùùùùùǆ ǑƿƓùùùùùȺ èƓùùùùùưƓɂ̇ ǃå  Ɏ̇ùùùùùƤǙå 
˥ǆ ç̇ Ḫ þ˗ƿ Ɠǋ̇ ˻ƹā ó̇ Ƽā Ɇ˸ƶǃå  ,Ɨ ʽ Ḫ çíƓƽ˯ƪǙå ˥ǆ ïíƓ˶ǆ ˤǄƶ˯ǃå ˖˲ ǃåā . 
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̸̸̿ 

- Ǌùùùùù ƞ˦ƙ ǏƑƓùùùùù˶ƤǕå ǑùùùùùưƓɂ̇ ǃå )ˤùùùùùǄƶǆ Ɨùùùùù Ɂ̇ ˯ǃå Ɨ ùùùùùưƓɂ̇ ǃå (Ǐùùùùùǃã ƴùùùùùưā ƗùùùùùˠƤ èƓǀȺƓùùùùù˴˸Ǆǃ 
Ɨ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå èåïƓùùùùùùùɂ̊ ǃåā èǚơ̇ ùùùùùùùǃåā èå̇ ɜùùùùùùù˴ƶ˸ǃåā Ɨ ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɠǋ˘ùùùùùùù˻ƽ˹ƙā ɆùùùùùùùɜȺ Ɨùùùùùùùƿí ˤɂ˦ùùùùùùùǀƙā 
Ɠǌ˱ƑƓ˯ǈ ƗƼ̇ ƶ˸ǃ ˔ǋå˦ǆ æǚˠǃå Ɠǌ˯˻˸˹ƙā  ĄɆḪ ǑƼ ýƓ˱ǆ Ǌ˯ˮǋ˦ǆ . 

- Ɇùùùùùù˻ƶƽƙ ïāí þǚùùùùùùƵǗå  ɏ˦ùùùùùùɁ̇˯ǃå ǑùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùùùùƪï˗˸ǃƓȺ ÿáā  ÿ˦ùùùùùùɜȻ ǑùùùùùùƼ ɆùùùùùùḪ Ɨùùùùùùƪï˗ǆ ç̇ ùùùùùù˵ǈ 
ƗùùùùùùùĊɂïāí Ɨùùùùùùùɂ˦Ɂ̇ ƙ Ɨ ùùùùùùùưƓɂï ˥˸ùùùùùùù˷˯ƙ êƓùùùùùùù˯ǈã ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùǋ˦˸ǃå ˥˻˻ùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˤǋïƓùùùùùùù Ƥáā ˤǌƙå̊ ùùùùùùù˱˹ǆā 
ǏǄƵ  Ɏ˦˯˴ǆ Ɨƪï˗˸ǃå çïåíǗåā Ɨ ưƓɂ̇ ǃå . 

- ƗùùùùùùùùǆƓƿã ôïƓùùùùùùùùƶ˸ǃå Ɨ ùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå Ɨùùùùùùùù ˹ƽǃåā Ɠùùùùùùùùǋ̇ ˻ƹā ˥ùùùùùùùùǆ ɄùùùùùùùùǄ˯˳ǆ ˔ùùùùùùùùǋå˦˸ǃå ǏùùùùùùùùǄƵ  Ɏ˦ù˯ùùùùùùù˴ǆ 
Ɨùùùùùùƪï˗˸ǃå çïåíǗåā Ɨ ùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ç˦ùùùùùùƵíā ˥˻ǃā˓ùùùùùù˴˸ǃå ßƓùùùùùù ǃāáā ï˦ùùùùùùǆǕå ƴùùùùùùƼ̇ Ǆǃ ˥ùùùùùùǆ èƓùùùùùùɂ˦˹ƶǆ 
˔ǃƓˠǃå æ˦ǋ˦˸ǃå Ɠ ưƓɂï ðå̇ ƕɀā Ǌ˯ˮǋ˦ǆ . 
ϼмϸ аЯЛвЮϜ ϣтϠϼϦЮϜ ϣтЎϝтϼЮϜ пТ ϣтϝКϼ ϞыАЮϜ дтϠмкмвЮϜ 

˙ùùˮ˯ƶȻ ˤùùǄƶ˸ǃå ˙ùù˱ơ Ɨùùɂāå̊ ǃå ǑùùƼ ɏá ßƓùù˹ƕ ǑùùĊ˸Ǆƶƙ ˤ Ǆùùƪ Ǌùù ǄƵā íƓùù˸˯ƵǙå ˗ùùƶȺ Ȱ I ǑùùƼ 
ɖ˻ǀ˲ƙ úå˗ǋǕå Ɨɂ˦Ɂ̇ ˯ǃå Ɨ ˸ Ǆƶ˯ǃåā, ƴǀƙā ǏùǄƵ ɖƙƓùƵ ˤùǄƶ˸ǃå ù˴ǆ ˓Ɨ ǃā Ɨù˸ ˢƵ ǑùƼ Ɨù Ɂ̇ ƙ Ɛù˵˹ǃå 
ǑùùƼā ˤǌǌ˻ƞ˦ùùƙ Ǌùù ƞ˦˯ǃå ˤ Ǆùù˴ǃå Ɨùù ˸˹ƙā ˤǌˮǋå˦ùùǆ ßƓùù˹Ɂā Ɨ ùù˶˳˵ǃå Ɨ˸Ǆùù˴˸ǃå ǑùùƼ Ɨùùǌƞå˦ǆ ïƓùùḧƼǕå 
Ɨùùǆå˗ǌǃå ɍíƓùùù ˸ǃåā Ɨǋ˦ˮùùù˵˸ǃå Ǐùùùǃã ˙ùù˻ƹ ˣùùùǃî ˥ùùùǆ ùùù˴˸ǃå ˓èƓ ǃā Ǒùù˯ǃå Ǚ ˥ùùùɜ˸Ȼ Ɠǋ̇ ùùù˶ơ ǑùùùƼ ǉ˘ùùùǋ 
ƗǃƓ˱ƶǃå ,ƗȻƓƵïā Ɇƽˠǃå æ˦ǋ˦˸ǃå ƴǀƙ ǑƼ Ɨ˸ƿ èƓǆƓ˸˯ǋå ĊʕǄƶ˸ǃå .ß˦ ƽḧǃå 
ϣА϶ РϝІϦЪϜ ϣтвжϦм ϞкϜмвЮϜ 

êƓ˯˲Ȼ Ʉ˵ḧǃå ˥Ƶ Ɨ ˀ˦˸ǃå Ɨ ưƓɂ̇ ǃå  Ɠǌ˯˻˸˹ƙā ǏǄƵ èå˦ˠ˳ǃå Ɨ ǃƓ˯ǃå : 
č. úƓ˵˯ǂå ˙˶ơā æǚˠǃå ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ǑƼ èǙƓ˱˸ǃå ƗƽǄ˯˳˸ǃå . 
Ď. ˙ùùùùùùùù˶ơ ˥˻ùùùùùùùù˸Ǆƶ˸ǃå ˥˻˻ùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùǋ˦˸ǃå ǑùùùùùùùùƼ ɆùùùùùùùùḪ ýƓùùùùùùùù˱ǆ ˥ùùùùùùùùǆ èǙƓùùùùùùùù˱ǆ ˔ùùùùùùùùǋå˦˸ǃå 

ƗǀȺƓ˴ǃå ƗḪïƓ˵˸Ǆǃ ǑƼ Ɨ ˸˹ƙ ɆǀƮā ˔ǋå˦ǆ æǚˠǃå ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå . 
ď. Ɨ˭˻ǌƙ ˥ǂƓǆá ô̇ ƶǃ èƓ˟Ɠ˵ǈ æǚˠǃå ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå Ɠǌƕ . 
Đ. íƓ˱Ȼã ˚Ƽå˦ơ ƗȻíƓǆ Ɨɂ˦˹ƶǆā ˥˻˸Ǆƶ˸Ǆǃ ǒ˥̆Ċƽ˹˸ǃå ƝǆƓǈ̇ ˮǄǃ ǑưƓɂ̇ ǃå . 
 
 

ϾТϜмϲЮϜ ϣϲϼϦЧвЮϜ ϣтϝКϼЮ дтϠмкмвЮϜ дттЎϝтϼЮϜ 



 ЬЊУЮϜ........................................ ϼІК сжϝϪЮϜ 

̸̹̿ 

č. ƗùùùùùǆƓƿã Ɇùùùùùƽơ Ǒùùùùù˸ɂ̇ ḧƙ æǚùùùùùˠǄǃ ˥˻˻ùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃå ç˦ùùùùùĊƪá ˤǌƑǚǆ̊ ùùùùùƕ ˥˻ƿ˦ùùùùùƽ˯˸ǃå ǏùùùùùǄƵ 
 Ɏ˦˯˴ǆ Ɨƪï˗˸ǃå . 

Ď. ˝ ˶˳ƙ èƓƿƓˠȺ æǚˠǄǃ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ƴǆ ƴưā èå̊ ˻ǆ ƓǌǄǆƓ˲ǃ . 
ď. ú̇ Ʈ ˚Ƽå˦ơ æǚˠǄǃ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå "ƗȻíƓǆ" ƗǈƓƶ˯ƪǚǃ Ɠǌƕ ǑƼ Ɨ ˸˹ƙ ˤǌˮǋå˦ǆ . 
Đ. ßå̇ ƞã èǚƕƓǀǆ ƴùǆ æǚùˠǃå ˥˻˻ùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùǋ˦˸ǃå ǑùƼ ˗ùƑå̇ ˱ǃå èǚù˱˸ǃåā ˤǌƶ ˱ù˵˯ǃ ƴùƼ̇ ǃåā 

˥ǆ ˤǌƙƓɂ˦˹ƶǆ ƴǆ ô̇ Ƶ êîƓ˸ǈ ˥ǆ ˤǋï˦Ʈ ˙ˮƵ ǉ˘ǋ ɆƑƓƪ˦ǃå Ɨ ǆǚƵǗå . 
đ. ƴùùùùùùùùɂð˦ƙ èåāíǕå Ɨùùùùùùùùǆðǚǃå ǏùùùùùùùùǄƵ æǚùùùùùùùùˠǃå ˥˻˻ùùùùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùǋ˦˸ǃå Ǒùùùùùùùù˯ǃå ˤǌ˹ùùùùùùùù˻ƶƙ ǏùùùùùùùùǄƵ 

ƗǄƮå˦ǆ ˔ɂï˗˯ǃå ǑƼ ýƓ˱ǆ Ɨ ˀ˦˸ǃå . 
Ē. ƗùùùùùȺƓ˯ǂ ßƓ˸ùùùùùƪá æǚùùùùùˠǃå ˥˻˻ùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃå ǑùùùùùƼ Ɨùùùùùơ˦ǃ ú̇ ùùùùù˵ǃå Ɨùùùùù˶ Ċ˶˳ ǃ˸å ˤùùùùùǌǃ  ǑùùùùùƼ

Ɨƪï˗˸ǃå  āçïåíǗå Ɨ ˸ Ǆƶ˯ǃå . 
ē. Ɇùùùùù˸Ƶ èƓ ùùùùùƮ˦ƙ èåíƓǌùùùùùƬā æǚùùùùùˠǄǃ ˥˻˻ùùùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃå ˗ùùùùù˹Ƶ ˤǌǃƓùùùùùǀ˯ǈå ˥ùùùùùǆ ƗùùùùùǄơ̇ ǆ 

Ǐǃã  Ɏ̇Ƥá ïå̇ ǀ˯ƪǚǃ ǑƼ Ɨ ˸˹ƙ ɆǀƮā ˤǌˮǋå˦ǆ . 
ϣтϝКϼ ϞыАЮϜ дтϠмкмвЮϜ пЯК омϦЂв ϣЂϼϸвЮϜ 

č. ˙˶ơ æǚˠǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ǑƼ Ȼå˗ƕƗ ɆḪ þƓƵ Ǒƪåïí ƴùǆ ˃ù Ǆḧƙ ˗ùơå ˥˻˻ùƪï˗˸ǃå 
˥˻ɂ̊ ˻˸˯˸ǃå úå̇ ƬǙƓȺ ǏǄƵ ˤǌ˯ǒƓƵï. 

Ď. Ɇ˸Ƶ Ɨơ˦ǃ ú̇ Ƭ ƗĊƮƓƤ æǚˠǃƓȺ ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ƴǆ ðå̇ ƕã êîƓ˸ǈ ˥ǆ ˤǌǃƓ˸Ƶá . 
ď. üå̇ ùùùùƬã ˔ùùùùǃƓˠǃå ǑùùùùưƓɂ̇ ǃå æ˦ùùùùǋ˦˸ǃå ǑùùùùƼ ƗùùùùƵƓ˸ƞ ɉƓùùùù˵˹ǃå Ǒùùùù˯ǃå ð˚ùùùùƶƙ Ǌùùùù˯ˮǋ˦ǆ ƓǌǄǀùùùù˶ƙā 

ýǚƺ˯ƪåā èƓ ƪƓ˹˸ǃå ǑƼ ðå̇ ƕã ˔ǃƓˠǃå æ˦ǋ˦˸ǃå . 
Đ. ƴ ˱˵ƙ æǚˠǃå ˥˻˻ưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃå ǏǄƵ Ɨ ˸˹ƙ ˤǌˮǋå˦ǆ ïå̇ ˸˯ƪǙåā Ɠǌ˻Ƽ . 
đ. ƗùùùƶȺƓ˯ǆ ˤùùùǄƶǆ Ɨùùù Ɂ̇ ˯ǃå Ɨ ùùùưƓɂ̇ ǃå æǚùùùˠǄǃ ˥˻˻ùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùǋ˦˸ǃå Ɇ˻˱ùùù˴ƙā ˣùùùǃî ǑùùùƼ ɄùùùǄǆ 

˔ǃƓˠǃå ƴǆ Ɨˢơǚǆ ßƓˠƵã ˔ǃƓˠǃå ƗƮ̇ ƽǃå ˙˻ˮƶ˯Ǆǃ ˥Ƶ Ǌ ˀå˦ǆ . 
Ē. çíƓùùùƬǗå æǚˠǃƓùùùȺ ˥˻˻ùùùưƓɂ̇ ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùǋ˦˸ǃå ǑùùùƼ ƗùùùƵåîǗå Ɨ ùùùƪï˗˸ǃå èƓ ùùùƪƓ˹˸ǃåā Ǒùùù˯ǃå Ɠùùùǌ˸ ʿƙ 

Ɨƪï˗˸ǃå ƴǆ ˤȻ˗ǀƙ ˚Ƽå˦˲ǃå ƗȻíƓ˸ǃå Ɨɂ˦˹ƶ˸ǃåā Ǌǃ . 
ē. ˙˻Ƽ˦ƙ èå̊ ˻ǌ˱˯ǃå ˔Ƶǚ˸ǃåā Ɠǌ˯˭˻ǌƙā ƗƪïƓ˸˸ǃ èƓȻå˦ǌǃå Ɨ ˸˹ƙā ˔ǋå˦˸ǃå . 
Ĕ. ßƓùùùùˠƵã ˔ùùùùǃƓˠǃå ǑùùùùưƓɂ̇ ǃå æ˦ùùùùǋ˦˸ǃå ƗùùùùƮ̇ Ƽ ˙ùùùùˮǂá ǑùùùùƼ ƗùùùùĊ˶ơ ɉƓùùùù˵˹ǃå ƗùùùùƪïƓ˸˸ǃ ǊùùùùƙƓȻå˦ǋ 

Ǌǌ˻ƞ˦ƙā ˥ǆ Ɇˮƿ ú̇ ˵ǆ ɉƓ˵˹ǃå çíƓƽ˯ƪǙåā ˥ǆ Ǌ ˀå˦ǆ ǑƼ ˔ɂï˗ƙ ǊƑǚǆð. 
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̸̺̿ 

ĕ. ïƓƶƬã  ĊǑǃā ˙ǆǕå Ɨ ˀ˦˸Ⱥ Ǌ˹ƕá Ǌ˰ơā ǏùǄƵ þƓù˸˯ǋǙå Ɠùǌƕ ˙˻Ƽ˦ùƙā úā˙ùˢǃå Ɨ ùƪƓ˹˸ǃå ˔ùǃƓˠǄǃ 
÷å˗ƕǘǃ ïƓḧ˯ƕǙåā . 

čČ. ßƓùˠƵã ˔ùǃƓˠǃå ǑùưƓɂ̇ ǃå æ˦ùǋ˦˸ǃå Ɨ ùƮ˦ƙ ˥˸ù˷˯ƙ ð˙ùƕá ǊƙƓḪïƓù˵ǆ ǊùƙƓƵå˗ƕɀā ˗ù˹Ƶ Ǌùùƞ̇ ˳ƙ 
˥ǆ ƗǄơ̇ ˸ǃå . 

 ÿ˦ùùùùùɁ˦ǋ˦˸ǃå çā˙ùùùùùƛ Ɨùùùùù ˹˟ā ˚ùùùùù˹Ḫā Ǚ ˔ùùùùù˷˹ǒ ǑùùùùùƼ Ɠùùùùù˹ƶ˸˯˱ǆ Ɇùùùùùƕ ɆùùùùùǆƓƵā ˥ùùùùùǆ Ɇùùùùùǆå˦Ƶ Ǌ˯ùùùùù˷ǌǈ 
ǑùùùùùƼ ƴùùùùù ˸ƞ èǙƓùùùùù˱˸ǃå îã ,ˤùùùùùǌƕ ˥ùùùùùƵā ˤǌǀɂ̇ ùùùùù˟ ˤ˯ùùùùùǒ ïƓ˸˰˯ùùùùùƪå ˙ɂ˦ùùùùùˠƙā ÷å˦ùùùùùǈǕå  Ɏ̇ùùùùùƤǕå ˥ùùùùùǆ 

èåā˙ùùùùù˰ǃå ˣùùùùùǃîā ÿá ɏá Ɇùùùùù˸Ƶ ǑƼƓùùùùùǀƛ āá  ɏïƓùùùùù˷ơ þ˦ùùùùùǀȻ  ĄƓùùùùùƪƓƪá ǏùùùùùǄƵ ˙ùùùùùḧƽǃå ˗ùùùùùǌ˱ǃåā  ɏ̇ùùùùù˵ǃå  
ˤùùùùùƛ ˗ùùùùùƶȺ ˣùùùùùǃî ǏùùùùùǄƵ çā˙ùùùùù˰ǃå ƗùùùùùȻíƓ˸ǃå, Ɠùùùùù˸Ḫ ÿá ˥ùùùùù˸ƛá Ɠùùùùùǆ ǑùùùùùƼ çā˙ùùùùù˰ǃå Ɨɂ̇ ùùùùù˵ ǃå Ɠùùùùùǌǃ̊ ƞáā ˗ùùùùùƑƓƵ 

èƓùùùùùǈƓɜǆǗ ˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃå ˤùùùùùǌƼ Ɠùùùùù˸Ⱥ ˤǌˮùùùùùǋā Ȱ ˥ùùùùùǆ  û˦ùùùùùƽƙ ǑùùùùùǄǀƵ èåï˗ùùùùùƿā ƗùùùùùƮƓƤ ǏùùùùùǄƵ ˤùùùùùǌƽǃå 
ɖùùùùù˻ˮˠ˯ǃåā Ǌùùùùù ƞ˦˯ǃåā çíƓùùùùù ʿǃåā ÷å˗ùùùùùƕǗåā ï˗ùùùùùƿá ˙ùùùùùƮƓ˹ƶǃå Ɨɂ̇ ùùùùù˵ ǃå ǏùùùùùǄƵ éå˗ùùùùùơã þ˗ùùùùùǀ˯ǃå ùùùùù ʾāçíƓ 
Ɨ ˸˹˯ǃå ɏ˗˶˯ǃåā ƓǌƙƓƿ˦ƶ˸ǃ Ɇơā Ɠǌƙǚɜ˵ǆ. 
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ÿã ˥ǆ ƴǄˠȻ ǏǄƵ ˝ƑƓ˶Ƥ èƓ˸ƪā ˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā Ɠǆā  ÿā̊˻˸˯ǒ ǊȺ ˥ǆ èåï˗ƿ 
˔ùùǋå˦ǆā ,˗ùùǀ˯ƶȻ ˤùùǌǈá  ĄƓùùùƶ˸ƞ ˤǌǒ˗ùùǃ ˥ùùǆ çï˗ùùùǀǃå çïƓùùǌ˸ǃåā Ɠùùǆ ˤǌǄǋ˓ùùǒ ˤǌ˹ùùùɜ˸ɂā ˥ùùǆ ú̇ ùùƶ˯ǃå ǏùùùǄƵ 
ˤǌǄǂƓ˵ǆ íƓù˱Ȼɀā ý˦ùǄ˲ǃå Ɠùǌǃ ˔ùǄƺ˯ǃåā Ɠùǌ˻ǄƵ ,ɖù˻ǀ˲ƙā ˃ù ḧ˯ǃå ƴùǆ ˤǌˠ ù˲ǆ ßå˦ ùƪ ǑùƼ ç̇ ùƪǕå āá 
Ɨƪï˗˸ǃå āá Ɋ ˲ǆ Ɇ˸ƶǃå āá ǑƼ ƴ˸˯˱˸ǃå ɆùɜḪ, ˗ùƿā ˙ùˮ˯ƶȻ ˞ƶ ùǃå ÿá íƓùƬïǗå Ǌù ƞ˦˯ǃåā ßǙ˓ ùǌǃ 
˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā Ǚ Ɇɜ˵Ȼ çïā˙ư āá  ĄǚǆƓƵ  ĄƓǆƓǋ Ǒƺ ˹ǒ ǊƙƓƵå̇ ǆ ˣǃîā Ɠ˸ǃ  ÿā̊˻˸˯ǒ ǊȺ ˥ùǆ 
èåï˗ƿ Ɨ ǃƓƵ, ˥ḧǃā éƓ˲ȺǕå èƓƪåï˗ǃåā ˕˯ˮƛá ˛ɜƵ ǉ˘ǋ Ɨǃ˦ǀ˸ǃå. 

ÿã ýƓùùùùùùùùƽ˟Ǖå ˥˻ƿ˦ùùùùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùǋ˦˸ǃåā ˘ùùùùùùùù˹ǆ ˤǌƼƓùùùùùùùù˵˯ǂå ßå˦ ùùùùùùùùƪ å˦ǈƓùùùùùùùùḪ ǑùùùùùùùùƼ Ɨùùùùùùùùǃ˦ƽˠǃå 
ç̇ ùùùùùùɜ ˸ǃå āá ýǚùùùùùùƤ Ɇùùùùùùơå̇ ǆ ˤǋ˦ùùùùùù˸ǈ ˤǌ˯ùùùùùùƪåïíā Ɨùùùùùù ǃāǕå Ɠùùùùùùǆā Ɠùùùùùùǌ˻Ǆǒ ˥ùùùùùùǆ Ɇùùùùùùơå̇ ǆ ,ˤùùùùùùǋ ˛ǆƋùùùùùùȺ 
ƗùùùùùƞƓ˲ǃå Ǐùùùùùǃã ú̇ ùùùùùƶ˯ǃå ǏùùùùùùǄƵ ˤǌǄǂƓùùùùù˵ǆ ,ˤǌƙǙƓùùùùùƶƽǈåā ,ˤùùùùùǋā ˙ùùùùùù˰ǂá Ɨùùùùùư̇ Ƶ ɆǂƓùùùùù˵˸Ǆǃ Ɨ ùùùùùù˴ƽ˹ǃå 

Ɨùùùùù ʸƓ˸˯ƞǙåā ,Ɠùùùùù˸ǆ ǑƵ˗˯ùùùùù˴Ȼ Ɨùùùùù ˸˯ơ í˦ùùùùùƞā Ɲǆå̇ ùùùùùƕ Ǌùùùùù ƞ˦˯ǃå íƓùùùùùƬïǗåā ,ˣùùùùùǃîā ˔ùùùùùǄƺ˯Ǆǃ ǏùùùùùǄƵ 
ˣùùùùǄƙ ɆǂƓùùùùù˵˸ǃå ßå˦ùùùùƪ ˕ùùùùùǈƓḪ Ɨùùùù ʼ̇ ƶǆ āá Ɨùùùùù ʸƓ˸˯ƞå āá Ɨ ùùùù˴ƽǈ ,Ɨùùùùù˱ƙƓǈ ˥ùùùùǆ ˥˻ùùùùùˠ ˲˸ǃå ßǙ˓ ùùùùùǌƕ 

˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā āá ƗƶȺƓǈ ˥ǆ ˤǌƙƓƵå̇ Ʈ Ɨ ǄƤå˗ǃå. 
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̸̻̿ 

˥ùùǆ Ɠùù˹ǋ ßƓùùƞ þƓùù˸˯ǋǙå Ɨùù ˸ǋƋȺ í˦ùùƞā Ɲǆå̇ ùùƕ íƓùùƬïǗå Ǌùù ƞ˦˯ǃåā ˤȻ˗ùùǀ˯ǃ ƗùùȻƓƵ̇ ǃå ƗùùƶȺƓ˯˸ǃåā 
Ɨùùù˭ƽǃ ˥˻ƿ˦ùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùǋ˦˸ǃåā ,Ǒùùùḧǃ å˦ùùùƼ̇ ƶ˯ǒ ˥ùùùƵ æ̇ ùùùƿ ǏùùùǄƵ ˤǌǄǂƓùùù˵ǆ Ɨùùù ʽ Ḫā Ɠùùùǌ˯ǌƞå˦ǆ íƓùùù˱Ȼɀā 
ý˦ùùùǄ˲ǃå Ɨ ùùùƪƓ˹˸ǃå ,Ɠùùùǌ˯˱ǃƓƶǆā ɖùùù˻ǀ˲˯ǃ ɖùùùƼå˦˯ǃå Ǒùùù˴ƽ˹ǃå ǑƵƓùùù˸˯ƞǙåā Ǒ˸ȻíƓùùùǂǕåā Ǒùùù˹ǌ˸ǃåā .ÿã 
ýƓùù˱ǆ íƓùùƬïǗå Ǌùù ƞ˦˯ǃåā ÷˦ ùùư˦˸ǃ þƓùùǋ  ɏ˦ùù˻ơā Ɨùù ǄˠǄǃ ˥˻ǒíƓùùƶǃå Ɇɜùù˵Ⱥ þƓùùƵ Ɨùù ǄˠǄǃā ˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸ǃå 

˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā Ɇɜ˵Ⱥ óƓƤ .˙ǌˢƙā ƗùƞƓ˲ǃå ƗùƪƓ˸ǃå Ǌùǀ ˮˠ˯ǃ ýǚùƤ Ɨù Ǆ˸Ƶ Ʉù˵ḧǃå ú̇ ùƶ˯ǃåā ǏùǄƵ 
Ɨ Ǆˠǃå ˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā ,˗˹Ƶā ɖ˻ˮˠƙ ɄùǄ˯˳ǆ Ɲǆå̇ ùˮǃå ßå˦ ùƪ ˕ùǈƓḪ Ɨù Ƒå̇ ƛã āá Ɲǆå̇ ùƕ ƴɂ̇ ù˴ƙ 
āá Ɲǆå̇ ƕ ƗƮƓƤ .ÿã Ɲǆå̇ ˮǃå ƗȻíƓƬïǗå Ɨ ǌ˻ƞ˦˯ǃåā Ǒùǋ ˔ùǄˠǆ  ɏïā̇ùư ˛ ùǃ Ɨù ǄˠǄǃ ˥˻ƿ˦ùƽ˯˸ǃå 

˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā ˔˴˲Ƽ ,˥ḧǃā ˥˻ˠ ˲˸Ǆǃ ˤùǌƕ ˥ùǆ ˥˻ù˸Ǆƶǆ ßƓù ǃāáā ï˦ùǆá ßǚùǆðā .ƗùǃāƓ˲ǆā ɆùƮ˦˯ǃå 
Ǐǃã ɆḪ Ɠǆ Ɋ ˲Ȼ ˤùǌƕ ˥ùǆ èǚɜù˵ǆ ɖùǄƶ˯ƙ ˦˸˹ǃƓùȺ ɄùǄ˯˳˸Ⱥ ǊǃƓɜùƬá āá ɆǂƓù˵ǆ Ɨ ù˴ƽǈ Ɨù ǃƓƶƽǈåā ,
āá Ɨùù ʸƓ˸˯ƞå ɖùùǄƶ˯ƙ ˤǌ˯ùùƿǚƶȺ ˥ùù˸Ⱥ Ɋ ùù˲Ȼ ˤùùǌƕ ˥ùùǆ ßǚùùǆð ǑǃƓùùǋáā ,āá èǚɜùù˵ǆ Ɨùù ʼ̇ ƶǆ Ɋ ƙ̇ ùùƙ 

ƝǋƓùù˹˸ǃƓȺ èåï˙ùùǀ˸ǃåā Ɨ ùùƪåï˗ǃå Ǒùù˯ǃå Ɇɜùù˵ƙ Ɨ ǃƓɜùùƬã ç̇ ùù˻ˮḪ ˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸Ǆǃ ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃåā ˥ùùǆ ˖ùù˻ơ þ˗ùùƵ 
ƓùùùùùǌƙƓƵå̇ ǆ ˤǌùùùùù˶ƑƓ˶˳ǃ Ɨùùùùù ʼ̇ ƶ˸ǃå ƓùùùùùǋíƓ˸˯Ƶåā Ɇɜùùùùù˵Ɂā Ơùùùùùưåā ǏùùùùùǄƵ æ˦Ǆùùùùùƪá ˥˻ùùùùùǀǄ˯ǃå Ɍùùùùùƽ˲ǃåā 
èƓǆ˦Ǆƶ˸Ǆǃ ƓǌƙíƓƶ˯ƪåā ,˙˰ǂá ˥ǆ þå˗˳˯ƪå ɄùǄ˯˳ǆ ÷å˦ùǈá ˙ù˻ḧƽ˯ǃå ,ɆùḪ ǉ˘ùǋ èƓƵ˦ùư˦˸ǃå ˔ùǄˠ˯ƙ 
íƓƬïǗå Ǌ ƞ˦˯ǃåā ƴù ˸˱ǃ úå̇ ù˟Ǖå Ɨù ˹ƶ˸ǃå, ƗùùǃāƓù˲ùǆā íƓùù˱Ȼã Ɲùùǆå̇ ùƕ ƗùùǒíƓùƬïã Ɨ ùùǌù˻ƞ˦ùƙā ɖùù˻ǀù˲˯ǃ 
˦ùùù˸˹ǃå  ÿðå˦ùùù˯˸ǃå ɆùùùǆƓḧ˯˸ǃåā ˔ùùùǃƓˠǄǃ ,ǑùùùƼ ƴùùù ˸ƞ ˔ùùùǈå˦˱ǃå Ɨùùù ˸ȻíƓǂǕå , āƗùùùù˻˴ùƽ˹ùǃå ,Ɨ ùùùùƵƓ˸˯ùƞǙåā 
Ɨ ˹ùǌ˸ǃåā, ˙ùḪîā ɆùḪ ˥ùǆ  ÿ˦ǆ )Moon, 2003 (˦ùǄ˻ù˱˹ǃ˦ùḪā )Colangelo, 1997 ,(Ǒǃ̊ Ǆǒíā 

)Delisely, 1992 (ÿá ú̇ ùùùùƶ˯ǃå ǏùùùùǄƵ ɆǂƓùùùù˵ǆ ˥˻ƿ˦ùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùǋ˦˸ǃåā ˥ùùùùǆā ʕùùùùƛ ˤǋíƓùùùùƬïã 
ˤǌǌ˻ƞ˦ƙā ,˗ƕǙ ÿá  ÿ˦ɜȻ ˥ùǆ ˤùǋá èƓùɂ˦ǃāǕå ƗùǀƼå̇ ˸ǃå ƴù ˸˱ǃ Ɲǆå̇ ùƕ ˥˻ƿ˦ùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùǋ˦˸ǃåā ,˗ùǂáā 
Ɇùǂ ˥ùǆ éïā˦ù˱˹˻ǃ˦ǋ )Hollingworth, 1942 (Ü˔ùɂāā éāï˦˯ù˴ɜǆ ÿǙ˦ ùƙā )Webb & 

Meckstroth, Tolan, 1982  ,(ñā˙ùƞā )Gross, 1992, 1993 (ǏùǄƵ Ɨù ˸ǋá ú̇ ùƶ˯ǃå 
ǏǄƵ ɆǂƓ˵ǆ ˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā Ɇˮƿ ßƓ˹ƛáā ˗ƶɁā ɖ˻ˮˠƙ Ɲǆå̇ ˮǃå åā˙Ḫîā Ǌǈá Ɠù˸ǄḪ ÿƓùḪ  û˦ùƽ˯ǃå 
āá Ɨ ˀ˦˸ǃå Ɏ˗ǃ ˣǄƙ Ɨ˭ƽǃå Ɨƶƽƙ̇ ǆ Ǐǃã  Ɏ˦˯˴ǆ  ĆýƓƵ ,ÿƎƼ èǚɜ˵˸ǃå Ơ˷˯ƙ Ɇɜ˵Ⱥ ˙ˮǂá ˔Ǆˠ˯ƙā 
 Ąå̠ɂ̊ǆ ˥ǆ íƓƬïǗå Ǌ ƞ˦˯ǃåā Ơ ˶ɂā ǑǃƓ˯ǃƓȺ çïā˙ư Ɨ ˸˯ơ Ǚ ˥ɜ˸Ȼ ƓǌǄǋƓ˱ƙ. 
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̸̼̿ 

ϤыЪІв дтЦмУϦвЮϜ дтϠмкмвЮϜм 

ÿã íå̇ ùùùùùùùùùùƼǕå ˥˻ƿ˦ùùùùùùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùùùǋ˦˸ǃåā ˗ùùùùùùùùùùƿ  ÿ˦Ḫ̇˯ùùùùùùùùùù˵Ȼ ǑùùùùùùùùùùƼ èǚɜùùùùùùùùùù˵ǆ ˝ƑƓùùùùùùùùùù˶Ƥā 
Ɨ ˸ùùùùù˴ƞ Ɨùùùùùù ǄǀƵā Ɨùùùùù ǃƓƶƽǈåā Ɨùùùùùù ʸƓ˸˯ƞåā ,˗ùùùùùƿ ˙ùùùùùùǌˢƙ ˤǌ˻ùùùùùǄƵ ˣùùùùùùǄƙ ɆǂƓùùùùù˵˸ǃå ǑùùùùùùƼ ˕ùùùùùƿā ˙ùùùùùùɜ ǆ 
˥ùùùùùùɜ˸ɂā Ɠùùùùùùǌ˯ˢơǚǆ ˥ùùùùùùǆ ýǚùùùùùùƤ ɆùùùùùùǆƓƶ˯ǃå ˤùùùùùùǌƶǆ ,˗ùùùùùùƿā ɄùùùùùùǄ˯˳ƙ ç˗ùùùùùùơ ǉ˘ùùùùùùǋ èǚɜùùùùùù˵˸ǃå  ĄƓùùùùùùƶƙ 
˙˻ƛƋùùùùù˯ǃ úā˙ùùùùùˢǃå Ɨùùùùùˠ ˲˸ǃå Ɏ˗ùùùùùǆā Ɠǋí˗ùùùùùƶƙ Ɠǌǂå̇ ˯ùùùùùƬåā ˔ˮùùùùù˴˯Ǆǃ ǑùùùùùƼ í˦ùùùùùƞā ƗǄɜùùùùù˵ǆ āá ç˗ùùùùùƵ 
ɆǂƓùùùùùùù˵ǆ ,Ɇùùùùùùùǆå˦ƶǃƓƼ Ɨɂ̇ ùùùùùùùƪǕå Ɨ ùùùùùùùƪï˗˸ǃåā ˙˻ƛƋùùùùùùùƙā ßǚǆ̊ ùùùùùùùǃå ƴùùùùùùù˸˯˱˸ǃåā Ɋ ùùùùùùù˲˸ǃå ˤùùùùùùùǌƕ ,ƓùùùùùùùǌǄḪ 
Ɇùùùùùǆå˦Ƶ ç̇ ƛ˓ùùùùùǆ ǑùùùùùƼ ˚ùùùùù˻Ḫ̇ ƙ ˙˻ƛƋùùùùù˯ǃå ɆǂƓùùùùù˵˸Ǆǃ āá ˃ùùùùù ʽ˳˯ǃå ˥ùùùùùǆ Ɠǌƙ˗ùùùùùơ ˥ùùùùùḧǃā ˔ùùùùù˱Ȼ Ǌùùùùùɂ˦˹˯ǃå ,
ÿá Ɨùùùùùùùù˹˻Ƶ ˥˻ƿ˦ùùùùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùǋ˦˸ǃåā Ǒùùùùùùùùǋ Ɨùùùùùùùù˹˻Ƶ ˙ùùùùùùùù˻ƹ Ɨùùùùùùùù˴ǈƓ˱˯ǆ ,Ɠùùùùùùùù˸Ḫ Ɠùùùùùùùùǈ̇ Ḫî  ĄƓǀȺƓùùùùùùùùƪ ǑùùùùùùùùƼ 

Ɠǌùùùùùùù˶ƑƓ˶Ƥ ƓǌƙƓ˸ùùùùùùùƪā ˣǃ˘ùùùùùùùḪā ǑùùùùùùùƼ ƓǌǄǂƓùùùùùùù˵ǆ .Ǒùùùùùùù˯ǃåā ɄùùùùùùùǄ˯˳ƙ úǚ˯ƤƓùùùùùùùȺ Ɨùùùùùùù˭˻ˮǃå Ɨùùùùùùùˠ ˲˸ǃå 
˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃƓùùùùùùȺ ˥˻Ɂ˦ùùùùùùǋ˦˸ǃåā ,˛ ùùùùùùǄƼ ùùùùùùƽ˯ǃå û˦ Ɨùùùùùù ˀ˦˸ǃåā  ĄƓˮùùùùùùƪ āá  ĄǚǆƓùùùùùùƵ ǑùùùùùùƼ éā˗ùùùùùùơ ɆǂƓùùùùùù˵˸ǃå ,
˙ùùùùù˻˰ḧƼ ˥ùùùùùǆ ˥˻ƿ˦ùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùǋ˦˸ǃåā  ÿā̊ùùùùù˻˯˸ǒ Ɨ˲ùùùùù˶Ⱥ ɖùùùùùùƼå˦ƙā Ǒùùùùù˴ƽǈ ǑƵƓùùùùù˸˯ƞåā  ÿā̇ƶùùùùùù˵ɂā 
çíƓƶ˴ǃƓȺ Ɠư̇ ǃåā )Terman, 1925, 1936.( 

Ɇˮƿā  û̇ˠ˯ǃå Ǐǃã ˞ƶȺ ïíƓ˶ǆ ˣǄƙ èǚɜ˵˸ǃå Ɇǆå˦ ƶǃåā ç̇ ƛ˓ù˸ǃå Ǒù˯ǃåā ̠ùƿ  ÿ˦ùḧƙ  ĄƓˮùƪ 
ǑùùƼ Ɠǌƛā˗ùùơ ,íï˦ùùǈ ˞ùùƶȺ èǚɜùù˵˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸Ǆǃ ˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸ǃåā ƗƶƑƓùù˵ǃå Ǒùù˯ǃåā Ɠùùǌƙíïāá ˗ùùǒ˗ƶǃå ˥ùùǆ 

èƓùƪåï˗ǃå Ɨù Ɂ̇ ƶǃå Ɨù ˮ˹ƞǕåā: ÿƓù˸ɂ̇ Ƽ )Freeman, 1981, 1991 ,(˦ùǄ˱˹ǃ˦Ḫ )Colangelo, 

2003 ,( ÿ˦ùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùǆ )Moon,2003 ,(ǑɜùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùƬ˦˵˯˻ƕ )Piechwski,2003 ,(ÿƓǆ̇ ƽǄ˻ùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùƪ 
)Silverman, 1993, 1994,1997  ,(Ɠǋ̇ ˻ƹā ˥ǆ èƓƪåï˗ǃå, ú˦ƪā ˤ˯ùǒ ˗˻ù˴˱ƙ  ĄƓù˷ƶȺ ˥ùǆ 
ˣùùùùǄƙ èǚɜùùùù˵˸ǃå Ɨùùùù ʼ̇ ƶ˸ǃå Ɨùùùù ǃƓƶƽǈǙåā Ɨùùùù ʸƓ˸˯ƞǙåā ǑùùùùƼ ƴùùùùɁïá ˥ùùùùǆ èǙƓùùùù˲ǃå Ɨùùùù ʹƿå˦ǃå Ɨùùùù ǄˠǄǃ 

˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃåā Ǒùù˯ǃåā ʕùùƙ Ɠùùǌ˯ˢơǚǆ ǑùùƼ ú˦ƽùù˶ǃå Ɨ ùùƪåï˗ǃå,  Ąå̇ùù˻Ƥáā ú˦ùùƪ íï˦ùùǈ ˞ùùƶȺ 
˔˻ǃƓƪǕå ƗȻíƓƬïǗå Ɨ ƞǚƶǃåā ˔Ǆƺ˯Ǆǃ ǏǄƵ ˞ƶȺ ˥ǆ ˣǄƙ ɆǂƓ˵˸ǃå. 
 

акϒ ϤыЪІв дтЦмУϦвЮϜ дтϠмкмвЮϜм сϦфϜ  
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̸̿̽ 

č. ï˦ƶùùùùùùƬ ˞ùùùùùùƶȺ ˥˻ƿ˦ùùùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùǋ˦˸ǃåā æå̇ ˠùùùùùùưǙƓȺ þ˗ùùùùùùùƵā  ÿðå˦ùùùùùù˯ǃå Ɨùùùùùù˱ ˯ǈ èƓ ˸ùùùùùùù˴˯Ǆǃ Ǒùùùùùù˯ǃå ˤ˯ùùùùùùùǒ 
ƓǌƿƓùùùùùù˶ǃã ˤùùùùùùùǌƕ ,˗ùùùùùùƿā ïƓùùùùùùùƬá ˙ƞǙƓùùùùùùƞ )Gallagher,1980 ,(ÿá ǉ˘ùùùùùùùǋ èƓ ˸ùùùùùù˴˯ǃå ˖ùùùùùùùˮƙ 
˙ƵƓùùùùù˵˸ǃå ƗùùùùùˠǄ˯˳˸ǃå Ɨùùùùù˷ƿƓ˹˯˸ǃåā ˥ùùùùùǆ ˔ùùùùùơ Ɨùùùùù ˀå̇ Ḫā Ɏ˗ùùùùùǃ ˥˻ƿ˦ùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃåā, ˗ùùùùùǂáā 
Ǌùùùùùǈå í̇ ùùùùù˱˸Ⱥ ˤǌǃƓùùùùùǀ˯ǈå Ǐùùùùùǃã ƗùùùùùǄơ̇ ˸ǃå Ɨˠùùùùùƪ˦˯˸ǃå āá Ɨùùùùùɂ˦ǈƓ˰ǃå ,ýǚùùùùùƤā ç̇ ùùùùù˯Ƽ Ɨùùùùùǀǋå̇ ˸ǃå ƎùùùùùƼˤǌǈ 

 ÿ˦ùùùùùù˷Ƽ̇ǒ ǉ˘ùùùùùùǋ Ɨ ˸ùùùùùù˴˯ǃå Ǚā  ÿ˦ùùùùùùˮƹ̇ǒ Ɠùùùùùùǌ˻Ƽ ,ˤùùùùùùǋā  ÿ˦ǀȻƓùùùùùù˷ǒ˯ ˥ùùùùùùǆ ˥ɂ̇ ùùùùùùƤǓå ˥˻ùùùùùùơ ˤ˯ùùùùùùǒ 
ˤǌƽùùùùƮā èƓ ˸ùùùù˴˸Ⱥ ý˗ùùùùƙ ǏùùùùǄƵ ƗƵ̇ ùùùù˴ǃå ƗùùùùƼƓ˰Ḫā ƗùùùùƼ̇ ƶ˸ǃå Ɨùùùù ʺ̇ ǃåā ç̇ ˸˯ùùùù˴˸ǃå ǑùùùùƼ ÷ǚùùùù˟Ǘå 
āá ˤǌ˯ùùùùùùƶǈ ˞ƶ ùùùùùùƕ èƓ ùùùùùùù˸ù˴˸ǃå Ǒùùùùùù˯ǃå ˛ùùùùùùùɜƶƙ úǚ˯ùùùùùùùƤǙå Ɠùùùùùù˸ǆ ˗ùùùùùùƿ ˤǌƶƼ˗ùùùùùùǒ ǑùùùùùùƼ ˞ùùùùùùƶȺ 

ÿƓùùùùùùùù ơǕå Ǐùùùùùùùùǃã æ̇ ùùùùùùùù˴˯ǃå ˥ùùùùùùùùǆ Ɲǆå̇ ùùùùùùùùˮǃå ç˗ùùùùùùùùƶ˸ǃå ˥˻ƿ˦ùùùùùùùùƽ˯˸Ǆǃ ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùǋ˦˸ǃåā ƗùùùùùùùùƮƓƤā ǑùùùùùùùùƼ 
ƗùùùùǄơ̇ ˸ǃå Ɨùùùùɂ˦ǈƓ˰ǃå ,Ɠùùùù˸Ḫ ˙ùùùùǌˡ ˙˻ƛƋùùùùƙ ǉ˘ùùùùǋ Ɨ ˸ùùùù˴˯ǃå ɆùùùùƤåí ç̇ ùùùùƪǕå ,˗ǀùùùùùƼ è̇ ùùùùǌˡá éƓùùùù˲ȺǕå 
ÿá ûƓùùùùùùù˶ǃã å˘ùùùùùùùǋ ÷˦ ùùùùùùù˹ǃå ˥ùùùùùùùǆ èƓ ˸ùùùùùùù˴˯ǃå ǏùùùùùùùǄƵ  û˦ùùùùùùùƽ˯˸ǃå æ˦ùùùùùùùǋ˦˸ǃåā ˥ùùùùùùùǆ ýǚùùùùùùùƤ íå̇ ùùùùùùùƼá 

ç̇ ùùùùùùùƪǕå ɏí˓ùùùùùùùǒ Ǐùùùùùùùǃã ˃ùùùùùùù ḧƙ Ɇùùùùùùùƿá ƗùùùùùùùǈïƓǀǆ ˤǌǈå˦ƤƎùùùùùùùȺ ˥˻ǒíƓùùùùùùùƶǃå ǑùùùùùùùƼ Ǒơå˦ùùùùùùù˹ǃå Ɨùùùùùùù ʽ˟Ɠƶǃå 
Ɨùùùùùùùùùùù ʸƓ˸˯ƞǙåā ,˙ùùùùùùùùùùùǌˢƙā ǏùùùùùùùùùùùǄƵ ßǙ˓ ùùùùùùùùùùùǋ ˥˻ƿ˦ùùùùùùùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùùùùǋ˦˸ǃåā ˞ùùùùùùùùùùùƶȺ èǚɜùùùùùùùùùùù˵˸ǃå 
Ɨùùùùù ǃƓƶƽǈǙå Ɇɜùùùùùù˵Ⱥ Ơùùùùùùưåā Ɠǆ˗ùùùùùù˹Ƶ þ˗˳˯ùùùùùù˴Ȼ ç˦ùùùùùùƤǕå ǉ˘ùùùùùùǋ èƓ ˸ùùùùùù˴˯ǃå ,˗ùùùùùùƿā ë̇ ùùùùùù˯ƿå ˞ùùùùùùƶȺ 
ßƓùùùùùùùùùùùù˸Ǆƶǃå ˤǌ˹ùùùùùùùùùùùùǆā Ǒùùùùùùùùùùùùǃā˚ǈï )Renzulli,1994 ,(˥ɂðāƓǋ˗ùùùùùùùùùùùùǄ˻Ƽ )Feldhusen,1995 (
ýå˗ˮ˯ùùùùùùùùƪå þ˦ùùùùùùùùǌƽǆ Ɨùùùùùùùù ˀ˦˸ǃå ƠǄˠùùùùùùùù˶˸Ⱥ ˙ùùùùùùùùƤá ǑƽùùùùùùùùƮā Ǚ Ɇùùùùùùùù˸˲Ȼ Ɨƺ ùùùùùùùù˶ǃå āá ǉƓùùùùùùùù˱ƙǙå 
ǑˮǄùùùùù˴ǃå ˦ùùùùù˲ǈ ßǙ˓ ùùùùùǋ ˥˻ƿ˦ùùùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùùùǋ˦˸ǃåā ,ˣùùùùùǃîā ˔ùùùùù˹˱˯ǃ ɆǂƓùùùùù˵˸ǃå Ɨùùùùù˸ƞƓ˹ǃå ˥ùùùùùǆ ˣùùùùùǄƙ 
èƓ ˸ùùù˴˯ǃå ,è̇ ùùùǌˡáā éƓùùù˲Ⱥá  ÿāå̇ùùùƕ ê̇ ˻ˮ˹˻˯ùùùƪā )Steinberg, 1995 & Brown (
ßƓ ˯ùùùùùùƪå Ɨùùùùùù ˀå̇ Ḫā Ɨùùùùùù Ǆˠǃå ˥˻ǒíƓùùùùùùƶǃå ˦ùùùùùù˲ǈ ˥˻Ɂ˦ùùùùùùǋ˦˸ǃå ˣùùùùùùǃîā ɉƓùùùùùù ƙïǙ ßǙ˓ ùùùùùùǋ ˸ǃå˥˻ƿ˦ùùùùùùƽ˯ 

˥˻Ɂ˦ùùùùùùùùùùǋ˦˸ǃåā èƓùùùùùùùùùù˸ǄɜȺ èƓ ˸ùùùùùùùùùù˴ǆā Ɋ ƙ̇ ùùùùùùùùùùƙ Ɨùùùùùùùùùù ˀ˦˸ǃƓȺ āá ˔ùùùùùùùùùùǋå˦˸ǃå āá ßƓḪ˘ùùùùùùùùùùǃå ,ǉ˘ùùùùùùùùùùǋā 
èƓùùùùǋƓ˱ƙǙå Ɨ ˮǄùùùù˴ǃå ˦ùùùùù˲ǈ ˥˻Ɂ˦ùùùùǋ˦˸ǃå ƗùùùùùƶȺƓ˹ǃå ˥ùùùùǆ Ɨùùùù Ǆˠǃå ˥˻ǒíƓùùùùùƶǃå āá ˥ùùùùǆ ˥˻ùùùùù˸Ǆƶ˸ǃå áā 

˥ùùùùùǆ ç˦ùùùùùƤǕå Ǒùùùùùǋ Ɨùùùùù˱ƙƓǈ ˥ùùùùùƵ ï˦ùùùùù˶ƿ ǑùùùùùƼ ǑƵ˦ùùùùùǃå ˥ùùùùùƵ Ɨùùùùù ˀƓǆ  û˦ùùùùùƽ˯ǃå Ɨùùùùù ˀ˦˸ǃåā þ˗ùùùùùƵā 
ƗƼ̇ ƶ˸ǃå ˝ƑƓ˶˳ǃƓȺ èƓ˸˴ǃåā Ɨˠ ƙ̇ ˸ǃå Ɠǌƕ. 

Ď. ï˦ƶùùƬ ˞ùùƶȺ ˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃåā úǚ˯ƤǙƓùùȺ Ɠùù˸ǆ ˤǌƶƼ˗ùùǒ þ˗ùùƶǃ ˃ùù ḧ˯ǃå ï˦ƶùù˵ǃåā ßƓ ˯ùùƪǙƓȺ þ˗ùùƵā 
þƓ˱ùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùù˴ǈǙå .˗ùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùƿā ˙ùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùḪî ɆùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùḪ ˥ùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùǆ ÜɆùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùù˻ǈï˦Ḫ ÿƓùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùǋǙƓḪ í˦ùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùùù˻ǃā  

)Cornell&Callahan,lioyd,1991 ,(ÿá ßǙ˓ ǋ ˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùǋ˦˸ǃåā Ǚ  ÿ˦ùǀƼå˦˯ǒ ƴùǆ 
˥˻ǒíƓùùƶǃå ǑùùƼ ˤǌƙåï˗ùùƿ Ɨùù Ǆǀƶǃå, Ɠùù˸Ḫ ÿá ˥˻ǒíƓùùƶǃå Ǚ  ÿ˦˸˱ùù˴˹ǒ ƴùùǆ ˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃåā ǑùùƼ 
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̸̿̾ 

Ǒơå˦ùù˹ǃå Ɨùù ʸƓ˸˯ƞǙå Ɨ ùù˶˳˵ǃåā ,å˘ùùǌǃā  ÿā̇ƶùù˵Ȼ ƗùùɁ̇ ƺǃƓȺ úǚ˯ùùƤǙ èƓùùǆƓ˸˯ǋǙå ˔ùùǋå˦˸ǃåā 
˝ƑƓ˶˳ǃåā ,˗ùǀƼ ˙ùǌˢȻ ˤǌ˻ùǄƵ þƓù˸˯ǋǙå ƓȻƓù˷ǀȺ èǚɜù˵ǆā Ɨùǀ ˸Ƶ ɖùǄƶ˯ƙ ˤ ʿǃƓùȺ ûǚùƤǕåā 
ý˗ùùùƶǃåā èǚɜùùù˵ǆā éïå˦ùùùḧǃå Ɨùùù ˭˻ˮǃå ,˙ùùùǀƽǃå ǑùùùƼ ˤǃƓùùùƶǃå ,ýƓùùùƽ˟Ǖåā ǑùùùƼ ÷ïå˦ùùù˵ǃå ,èǚɜùùù˵ǆā 
ûǚˠǃå ,èǚɜ˵ǆā ɖǄƶ˯ƙ ˤǌƑǚǆ̊ ƕ ǑƼ Ɨƪï˗˸ǃå ƗǃāƓ˲ǆā ˤǌƙ˗ƵƓ˴ǆ ˤǌƼƓ˶ǈɀā Ɨǃåðɀā ˤǄùˢǃå 
,ˤǌù˹Ƶ ǉ˘ùǋā èƓùǆƓ˸ù˯ǋǙå ̠ƿ Ǚ ˤǌḪïƓ˵Ȼ ˗ơá ˥ǆ ˤǌƑǚǆð ˥˻ǒíƓƶǃå ,˥ǒ˘ǃå  ÿ˦ùḧƙ ˤǌƙƓùǆƓ˸˯ǋå 
ǑƼ ÷Ɠ Ƭã ˔ǈå˦ƞ  Ɏ̇Ƥá ,Ǚā  ÿā̇ƶ˵Ȼ Ɨù ˸ǋƋȺ ƓȻƓù˷ǀǃå Ɨù ʾǚƤǕå ,þƓù˸˯ǋǙåā ˤ ˀƓùƽ˸Ⱥ ý˗ùƶǃå 

 çåāƓùù˴˸ǃåā ,Ɇùùơā èǚɜùù˵˸ǃå ǑùùƼ ƴùù˸˯˱˸ǃå Ɨùù˱ ˯ǈā å˘ùùǌǃ úǚ˯ùùƤǙå ô̇ ùùƶ˯ǒ ßǙ˓ ùùǋ  ÿ˦ùùƿ˦ƽ˯˸ǃå 
 ÿ˦ùùɁ˦ǋ˦˸ǃåā Ǐùùǃã Ɨɂ̇ ˳ùù˴ǃå ˙ƵƓùù˵˸ǃåā Ɨ ˮǄùù˴ǃå ,Ɠùù˸ǆ ˤǌƶƼ˗ùùǒ Ǐùùǃã ï˦ƶùù˵ǃå ç˗ùùơ˦ǃƓȺ Ɨùù ǃå̊ ƶǈǙåā 
ßå˦ùùˠǈǙåā þ˗ùùƶǃ í˦ùùƞā ˥ùùǆ ˤǌḪïƓùù˵Ȼ ˤǌƙƓùùǆƓ˸˯ǋå ,˗ùùƿā  ÿ˦ùùǈ˦ɜȻ ǑùùƼ ƗùùǃƓơ ýâƓùù˴ƙ ˙˸˯ùù˴ǆ ˥ùùƵ 
å˘ǋ úǚ˯ƤǙå ˃ Ḫā ˤùǌǈá Þÿ˦ùƽǄ˯˳Ȼ Ɠùǆā ˔ˮùƪ þ˗ùƵ  ÞþƓ˱ù˴ǈǙå)Piechowski,1997 ,(
˗ùƿā ˙ùḪî ɆùḪ ˥ùǆ Üå˗ǈƓùƪ íïāƓùǋ  ÿ˦Ǆ˯ǆƓùǋā )Sanda & Howard,Hamilton,1995 ,(
ÿá ßǙ˓ ùùǋ ˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃåā Ǚ  ÿāï˦ùùɣȻ èåïƓùùǌ˸ǃå èƓùùƿǚƶǃåā Ɨùù ʸƓ˸˯ƞǙå Ɨùù˱ ˯ǈ þ˗ùùƶǃ 
í˦ƞā ßƓƿ˗Ʈá ˤǌǒ˗ǃ  Ɏ˦˯˴˸ǃƓȺ Ǌ˴ƽǈ ḪïƓ˵˸ǃˤǌ˯ èƓǆƓ˸˯ǋǙå ý˦˻˸ǃåā ,èƓƞƓ ˯ơǙåā ǑǃƓ˯ǃƓɁā 
 ÿā̇ƶ˵Ȼ ç˗ơ˦ǃƓȺ ,Ɨǃ̊ ƶǃåā Ɠ˸ǄḪā íåð ˙˸ƶǃå ǑǄǀƶǃå  Ɏ˦˯˴ǆā ßƓḪ˘ǃå āá Ɨù ˀ˦˸ǃå ,Ɠù˸ǄḪ ˕ƶù˴ƙå 
ç˦ǌǃå āá ç˦˱ƽǃå ˥˻ƕ ßǙ˓ ǋ ˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā ˤǌƑǚǆðā ˥˻ǒíƓƶǃå  ÿ˦˲˶ ʼ ˙˻ƹ ˥˻ǃ˦ˮǀǆ 
Ǚ  ÿā̇ƶ˵Ȼ ëƓ ƙïǙƓȺ þƓ˱˴ǈǙåā ˤǌƶǆ ,Ɠ˸ǆ ɏí˓ǒ Ǐǃã ˗ɂ̊ ǆ ˥ǆ ç˗ơ˦ǃå æƓ˲˴ǈǙåā. 
ď. ï˦ƶùùùƬ ˞ùùùƶȺ ˥˻ƿ˦ùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùǋ˦˸ǃåā ɆùùùǄ˸ǃƓȺ þ˗ùùùƵā Ɨùùù ʺ̇ ǃå ǑùùùƼ ƗùùùƶȺƓ˯ǆ ñāï˗ùùùǃå Ɇùùù˶ƽǃƓȺ Ǒùùùƪåï˗ǃå ,

Ɨǃ˦ǌùùù˴ǃ ˣùùùǄƙ èƓƵ˦ùùùư˦˸ǃå íå˦ùùù˸ǃåā Ɠǋï˦ùùù˶ƿā ǑùùùƼ ý˦ùùùƮ˦ǃå  Ɏ˦ù˯ùù˴˸ǃ ˤǌƙåï˗ùùùƿ Ɨùùù ˹ǋ˘ǃå ,˗ùùùƿā 
˙ùùùǌˢƙ ˤǌǒ˗ùùùǃ ˞ùùùƶȺ èƓ Ḫ˦Ǆùùù˴ǃå ˙ùùù˻ƹ Ɨùùù˸Ƒǚ˸ǃå ǑùùùƼ Ɇùùù˶ƽǃå ÿåā˗ùùùƶǃƓḪ ˔ƺùùù˵ǃåā ,êƓùùùƵðǗåā 
˥ɂ̇ Ƥǔǃ ˣǃîā ˔ˮ˴Ⱥ þ˗Ƶ çƓƵå̇ ǆ Ɠǆ  ÿā̊˻˸˯ǒ ǊȺ ˥ǆ èåï˗ùƿ ,þ˗ùƵā ƗùȻƓƽḪ ƝǋƓù˹˸ǃå Ɨ ùƪåï˗ǃå 
ˤǌƙƓùù Ǆˠ˯˸ǃ ˤǌǃ˦ùù˻ǆā ˤǌƙƓùùƞƓơā ˥ùùǆ ˔ùùơ ÷ǚˠ˯ùùƪǚǃ ,úƓùù˵˯ǂåā èƓùùǆ˦Ǆƶ˸Ǆǃ, þ˗ùùƶǃā ÷Ɠ ùùƬã 
˔ùùùǈå˦˱ǃå Ɨùùù Ǆǀƶǃå Ɨùùù ʼ̇ ƶ˸ǃåā Ɨùùù ǈå˗ƞ˦ǃåā ,˗ùùùǀƽȻ  û˦ùùùƽ˯˸ǃå æ˦ùùùǋ˦˸ǃåā ñƓùùù˸˲ǃå ɏ˗ùùù˲˯ǃåā Ɨùùù˱ ˯ǈ 
ýƓ˸Ƶǖǃ Ɨù ˹˻ƙā˙ǃå çï˙ùḧ˯˸ǃå æ˦ùǄˠ˸ǃå þƓù ʿǃå Ɠùǌƕ ǑùƼ Ɇù˶ƽǃå )Mackstroth & Tolan, 

1982   Webb ,(Ɲǌ˹˸ǃƓƼ Ǒƪåï˗ǃå Ǚ ˙˻˰ǒ ˤǌǃƓ Ƥ Ǚā ǑƵ˗˯ù˴Ȼ ˤǌǆƓù˸˯ǋå ā ˤǌǃ˦ù˻ǆ ˔ù˲ǃ 
÷ǚˠ˯ùƪǙå Ǚā Ɏ˗ùù˲˯ǒ Üˤǌƙåï˗ùƿ Ǚā ˤ˯ùùǒ ü̇ ùùƙ ƗùƮ̇ Ƽ ˔ùùǃƓˠǄǃ  û˦ùùƽ˯˸ǃå æ˦ùǋ˦˸ǃå ǑùùƼ ˙ùù˻ˮƶ˯ǃå 

˥ùùƵ ǊùùȻáï ǉ˘ùùƤáā ǑùùƼ ïƓùù ˯ƵǙå ,Ǚā ˙ùùǌˢȻ ǑùùƼ Ɇùù˶ƽǃå Ǒùùƪåï˗ǃå ƴ ˱ùù˵˯ǃå þƓùù˸˯ǋǙåā ý˦˻˸ǃƓùùȺ 
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̸̿̿ 

èƓùùùȻå˦ǌǃåā ,˗ùùùḪ˓ɂā ˙ƞǙƓùùùƞ )Gallagher, 2001 (ÿá ôƓùùùƽ˳ǈå Ɨùùù ʹƼå˗ǃå ç̇ ƕƓùùù˰˸ǃåā Ɏ˗ùùùǃ 
ßǙ˓ ǋ ˥˻ƿ˦ƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ǋ˦˸ǃåā í˦ƶȻ Ǐǃã Ɇǆå˦ƶǃå úā˙ùˢǃåā Ɨù ˭˻ˮǃå Ɨùˠ ˲˸ǃå ˤùǌƕ Ǒù˯ǃåā ˙ùǌˢƙ 
ǑƼ ˔˻ǃƓùƪá Ɨù Ɂ̇ ˯ǃå ˤ ùǄƶ˯ǃåā Ǒù˯ǃåā ˗ù˸˯ƶƙ ǏùǄƵ ù Ɂ̇ ˯ǃåƗ ƗǆïƓù˶ǃå Ɨ ùƪƓǀǃåā þ˗ùƵā ü̇ ùƙ Ɨùɂ̇ ˲ǃå 
ɏá̇ ùùǄǃ íƓùù˸˯ƵǙåā ǏùùǄƵ ˛ƽ˹ùùǃå ,Ɠùù˸Ḫ ˙ùùǌˢȻ ǏùùǄƵ ßƓùùȺǓå èƓùùǌǆǕåā ˥˻ùù˸Ǆƶ˸ǃåā þ˗ùùƵ ƴ ˱ùù˵˯ǃå 
˙ǒ˗ùùǀ˯ǃåā ðƓùù˱ǈǘǃ Ɠùù˸ǆ ɏí˓ùùǒ Ǐùùǃã Ʉƶùùư Ɨùùƿǚƶǃå Ɨùùɂ˦ƕǕå ˥˻ùùƕ ßƓùù˹ƕǕå ßƓùùȺǓåā ˥˻ùùɁā ˤùùǄƶ˸ǃå 
Ɨ Ǆˠǃåā, ˙Ḫ˘ɂā ˙ƞǙƓƞ ÿá Ɇƽˠǃå ǑƼ ǉ˘ǋ ƗǃƓ˲ǃå ̠ƿ ú̇ ˶˹ǒ Ǐǃã ƗùƵƓ˸ƞ ûƓùƼ̇ ǃå ßǚǆ̊ ùǃåā 
ý˦ùù˶˲Ǆǃ ǏùùǄƵ ÷Ɠ ùùƬǗå Ɠùùư̇ ǃåā ˙ǒ˗ùùǀ˯ǃåā ǑǃƓùù˯ǃƓɁā Ɇɜùù˵Ȼ èƓ Ḫ˦Ǆùùƪ ̠ùùƿ  ÿ˦ùùḧƙ Ɨ ˮǄùùƪ ǉƓùù˱ƙ 
ç̇ ƪǕå Ɨùƪï˗˸ǃåā å˘ùǋā ɏí˓ùǒ Ǐùǃã çíƓùɂð Ǒơå˦ù˹ǃå Ɨù ƕƓǀƶǃå ßǙ˓ ùǌǃ ˥˻ƿ˦ùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùǋ˦˸ǃåā, Ɠù˸ǆ 
ǑƵ˗˯˴Ȼ íƓ˱Ȼã Ɲǆå̇ ƕ ƗƮƓƤ ƗȻíƓƬïã Ɨù ˸ Ǆƶƙā ƴ ù˵ƙ ˤǌƙƓùơ˦˸˟ ǑùˮǄƙā ˤǌƙƓùƞƓ ˯ơå Ɇùˮƿ ÿá 
ˤƿƓƽ˯ƙ ˣǄƙ ɆǂƓ˵˸ǃå ˤǌǒ˗ǃ. 

Đ. ÿã Ɠùùǆ ˙ƶùù˵Ȼ ǊùùȺ  ÿ˦ùùƿ˦ƽ˯˸ǃå  ÿ˦ùùɁ˦ǋ˦˸ǃåā ˥ùùǆ ɉƓùù ơã þ˗ùùƶǃ çƓùùƵå̇ ǆ ˤǌùù˶ƑƓ˶Ƥ Ɨùù ˹ǋ˘ǃå Ɨùù ǃƓƶƽǈǙåā ɏí˓ùùǒ 
Ǐùùǃã ï˦ùùǌˡ ƗǄɜùù˵ǆ Ǒǈ˗ùùƙ Ɇ˻ùù˶˲˯ǃå Ǒùùƪåï˗ǃå ǑùùƼ ˞ùùƶȺ ɆùùḪāá íå˦ùù˸ǃå Ɨ ùùƪåï˗ǃå Ɏ˗ùùǃ ˞ùùƶȺ 

˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃåā ˣùùǃîā ǏùùǄƵ ˤƹ̇ ùùǃå Ɠùù˸ǆ ˤǌǒ˗ùùǃ ˥ùùǆ èåï˗ùùƿ ˔ùùǋå˦ǆā ,å˘ùùǋā Ǒǈ˗ùù˯ǃå ǑùùƼ 
Ɇ˻˶˲˯ǃå Ơ˷˯ǒ ˥ǆ ýǚƤ í˦ƞā èāƓƽ˯ǃå ˥ǒƓ ˯ǃåā ˥˻ƕ ßåíá ˔ǃƓˠǃå ƴƽƙ̇ ˸ǃå ǏǄƵ èåïƓ ˯Ƥå 
èåï˗ùùùǀǄǃ Ɨùùù Ǆǀƶǃå )ßƓḪ˘ùùùǃå (ǉðå̇ ùùùơɀā Ɨùùùƞï˗ǃ Ɨùùù˷ƽ˳˹ǆ ǑùùùƼ íå˦ùùù˸ǃå Ɨ ùùùƪåï˗ǃå, å˘ùùùǋā Ǒǈ˗ùùù˯ǃå ǑùùùƼ 
Ɇ˻ùùù˶˲˯ǃå Ǒùùùƪåï˗ǃå Ɏ˗ùùùǃ ßǙ˓ ùùùǋ ˥˻ƿ˦ùùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùùǋ˦˸ǃåā ̠ùùùƿ  ÿ˦ùùùɜȻ  Ąå̠ùùùƑƓƵ ôƓùùùƽ˳ǈǙ ˚ƼƓùùù˲ǃå 
ƴƼå˗ùǃåā ƗùƶȺƓ˯˸ǃ Ɨùƪåï˗ǃå )Rimm, 1986 ,(ˤùǋā  ÿ˦ǄƕƓùǀȻ ǉ˘ùǋ ýƓù˸ƵǕå Ɨù ˹˻ƙā˙ǃå ƝǋƓù˹˸ǃåā 
 û̇ ā˟ ˛ɂï˗˯ǃå ˙˻ƹ Ɨ˸Ƒǚ˸ǃå ýƓ˸ǋǗƓȺ þ˗Ƶā ǉƓ ˯ǈǙå ǑùƼ Ɇù˶ƽǃå )Passow, 1982 ,(ÿã 
ï˦ƶ˵ǃå ǑǄƤå˗ǃå  û˦ƽ˯˸Ǆǃ æ˦ǋ˦˸ǃåā Ɠǆã ÿá ǊƶƼ˗ǒ Ǐǃã Ɇ˻˶˲˯ǃå ƴƽƙ̇ ˸ǃå āá ˛ɜƶǃå, ˤǄƶ˸ǃƓƼ 
˗ùùùƿ  ÿ˦ùùùɜȻ ˗ùùùơá Ɇùùùǆå˦ƶǃå ç̇ ƛ˓ùùù˸ǃå ǑùùùƼ ôƓùùùƽ˳ǈå Ɇ˻ùùù˶˲˯ǃå Ǒùùùƪåï˗ǃå Ɏ˗ùùùǃ ßǙ˓ ùùùǋ Ɨùùù Ǆˠǃå ,˗ùùùǀƼ 

 ÿ˦ǄƕƓùùǀȻ ƗǄ˭ùùƪǕå Ɨùùơā˙ˠ˸ǃå ˤǌ˹ùùǆ Ɨùùùɂ̇ ˳˴ǃƓȺ ˗ùùƿā ˤǌǈ˦ùù˯ƶ˹ǒ èƓƽùù˶Ⱥ Ɇùùƶ˱ƙ Ɨùù Ǆˠǃå ˥ɂ̇ ùùƤǓå 
 ÿ˦ɜ˲ùùù˷Ȼ ˤǌ˹ùùùǆ ˤùùùǌǄƶ˱ɂā  ÿā̇ƶùùù˵Ȼ êå̇ ơǗƓùùùȺ Ɠùùù˸ǆ ̠ùùùƿ ˤǌƶƼ˗ùùùǒ Ǐùùùǃã ü˦Ǆùùù˴ǃå ǑˮǄùùù˴ǃå Ǐùùùǃɀā 
ýƓ˸ǋǗå ǑƼ ßåíá èƓ ƞå˦ǃå æā˙ǌǃåā ˥ǆ Ɨƪï˗˸ǃå āá ƓǌḪ̇ ƙ  ĄƓƑƓǌǈ þ˗Ƶā Ɨ ʺ̇ ǃå ǑƼ ýƓ˸ḧ˯ƪå 
Ɨùùƪåï˗ǃå ,ǑùùƼā ǉ˘ùùǋ ƗùùǃƓ˲ǃå ÿƎùùƼ íƓùùùƬïǗå Ǌùù ƞ˦˯ǃåā ßǙ˓ ùùùǌǃ ˥˻ƿ˦ùùƽ˯˸ǃå ˥˻Ɂ˦ùùǋ˦˸ǃåā ú˦ùùùƪ Ǌùù˱˯ǒ 
Ǐùùùùǃã ƴùùùùƼï  Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ Ǌùùùù˯ǀƛ Ǌùùùù˴ƽ˹ƕ Ǌùùùùƙåï˗ƿā þ˦ùùùùǌƽǆā èå˘ùùùùǃå ǊùùùùȻ˗ǃ Ɇùùùùˮƿ þƓùùùù˸˯ǋǙå ƴùùùùƼ̇ ƕ  Ɏ˦ù˯ùùù˴ǆ 

Ɇ˻ùù˶˲˯ǃå Ǒùùƪåï˗ǃå ,ˤ˯ùù˻Ƽ Ɇùù˸ƶǃå ǏùùǄƵ ßƓùù˹ƕ ˤǌƙƓ ùù˶˳Ƭ ƗùùƼ̇ ƶǆā Ǌùùƞāá ɆùùǄ˳ǃå ˣùùǃîā çíƓùùƵǗ 






















































































































































































